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भारतीय समाज 
 

भारतीय समाज की प्रमुख विशेषताए ँ
 

• भारतीय समाज अपनी सहिष्णतुा और स्िीकाययता के साथ-साथ सामाजजक एकजुटता के लिए भी विलशष्ट िै, 

जो इसे अपनी संस्कृतत को संरक्षित करने की असाधारण िमता प्रदान करता िै। संविधान की प्रस्तािना भाईचारे 
के मित्ि पर जोर देती िै , जिससे यह प्रत्येक नागरिक की ज़िम्मेदािी बन िाती है। 

• भाितीय समाि सांस्कृततक और िेत्रीय पििओुं में व्यापक रूप से विविधतापूणय है औि यह उचित है कक प्रत्येक 
व्यजतत में अन्य सभी व्यजततयों से संबंचधत वििािों औि उद्देश्यों की पूर्ति की बात कही गई है। 

• प्राचीन काि से िी भारत एक ऐसी राष्रीयता का तनमायण करने में सफि रिा िै जो न तो साियभौलमकता से 
संचालित िोती िै और न िी अपने हित समूिों के लिए विलशष्टता से।  बहु-सांस्कृर्तक दवुिधा भाितीय समाि 
की एक प्रमखु विशेषता है िो देश के इर्तहास में ििदान औि अभभशाप दोनों िही है। 

• भारत की सहदयों से चिी आ रिी िंबी और सतत सभ्यताएँ इसे एक अद्वितीय समाज बनाती िैं। भूगोल, धमि, 
भाषा, िार्त, िीर्त-रििाि, खान-पान, िातीयता आदद सभी पहलओुं में इसकी विविधता इसे िास्ति में िीिंत 
औि िीिंत बनाती है।  

• विविधताओं का ऐसा विशाल दायिा िुनौर्तयों औि अिसिों दोनों को िन्म देता है। किि भी, भाितीयता का 
मूल िरित्र, िैसे बहुलिाद औि बहुसंस्कृर्तिाद के प्रर्त सदहष्णतुा, इसे अन्य सभ्यताओं से िास्ति में विभशष्ट 
बनाता है। 

• भारत दतुनया भर से आए प्रिालसयों और आक्रमणकाररयों की भूलम रिा िै, जजसके पररणामस्िरूप इस भूलम पर 
विविध संस्कृततयों का समािेश िुआ और पररणामस्िरूप भारत एक एकीकृत समाज बना। इसे पजचचमी समाज 
के "मेज्टंग पॉट" के विपरीत "सिाद बाउि मॉडि" के रूप में दशायया जा सकता िै।  

• "िसधुैि कुटुम्बकम", "सियधमय समभाि" और सभी व्यििारों में "सनुिरे अथय" का आह्िान, ऐसे समय में भाितीय 
समाि को सिािचधक स्िागतयोग्य बनाता है िब दरु्नया भि में "सभ्यता संघषि" के मामले बढ़ िहे हैं। 

• अपने गौििशाली अतीत के बाििूद, भाित अब एक "वप्रज्मीय समाज" (पारंपररक और आधुतनक के बीच फंसा 
िुआ) बन गया िै। यहााँ गिीबी औि ऐश्ियि, तपस्िी अध्यात्मिाद औि कुजत्सत भौर्तकिाद एक साथ विद्यमान 
हैं। भाितीय समाि, संक्रमण की प्रकक्रया में होने के कािण, िशै्िीकिण िैसी बाहिी शजततयों के प्रभाि को अलग-
अलग रूप से झले िहा है। 

• भाितीय समाि में ग्रामीण, शहिी, आददिासी परििेश में िहने िाले लोग औि भाितीयता के मूल्यों को धािण 
किने िाले सभी िगि शाभमल हैं । चँूकक भारत स्ियं विविध पिचानों, विविध रीतत-ररिाजों, िेशभूषा, खान-पान, 

रंग, पंथ, जातत आहद का एक बिुरंगी कैनिास िै, जो सियसम्मतत नामक एक और "सी" से बंधा िै, इसलिए 
इसकी सामाजजक विशेषताएँ विलशष्टताओं से भरी िोंगी। 

• भारतीय समाज की प्रमखु विशेषताएँ 
• भाितीय समाि की विशेषताओं के बािे में संकेत देना कदिन है, तयोंकक भाितीय समाि का साि विविध और 

विलशष्ट पिचानों, जातीयताओं, भाषाओं, धमों और पाक-किा संबंधी प्राथलमकताओं में तनहित िै। 
• भारतीय समाज अपनी गोद में बसे सभी सूक्ष्म समाजों का एक योग िै, जो अंडमान तनकोबार के आहदम 

इिाकों में रिने िािी एक द्िीपीय जनजातत से िेकर मिानगरीय मुंबई के अतत-आधुतनक समूि तक, विविध 

https://lotusarise.com/category/upsc/society/


िो सकते िैं। पहाडी इलाकों में िहने िाले लोगों की सामाजिक संििना ग्रामीण परििेश के वपतसृत्तात्मक बडे 
दहस्से से बबल्कुल अलग हो सकती है। ऐसी विभशष्टताएाँ भाितीय समाि को अत्यंत िदटल बनाती हैं। किि 
भी, सामाजजक स्पेक्ट्रम में प्रमखु विशेषताओं को तनम्नलिखखत रूप में रेखांककत ककया जा सकता िै: 

• िार्त प्रथा 
• धाभमिक विविधता 
• भावषक विभभन्नता 
• िातीय औि नस्लीय विविधता 
• रूदढ़िाद/अंधविश्िास 

• संक्रमणकालीन समाि 

• परििाि औि नातेदािी व्यिस्था 
• आददिासी समाि 

• कला औि संस्कृर्त 

• विविधता की इकाई के रूप में भूगोल 

• दाशिर्नक/धाभमिक विविधता 
• सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा 
• पिस्पि र्नभििता 
• अनेकता में एकता 
• अध्यात्मिाद औि भौर्तकिाद के बीि संतलुन 

• व्यजततिाद औि सामूदहकता के बीि संतलुन 

• पिंपिािाद औि आधुर्नकता का सह-अजस्तत्ि 

 

िार्त प्रथा 
❖ भाितीय समाि में सामाजिक स्तिीकिण के दो प्रमखु रूपों - जातत और िगय - में से , जातत सामाजजक गततशीिता 

का प्रमखु साधन थी । 
❖ यह समाि में व्यजतत की जस्थर्त को कािी हद तक र्नधािरित किती है।  

❖ यह भारतीय मानस में इस कदर समाया िुआ िै कक यि व्यजक्ट्त की सामाजजक-राजनीततक और आर्थयक 
गततविर्धयों के प्रमखु र्नधाििकों में से एक है । 

❖ विडंबना यह है कक 'िार्त' शब्द स्ियं भारतीय निीं िै, बज्क पतुयगािी शब्द 'कास्टा' से आया िै जजसका अथय िै 
'नस्ि' या 'शदु्ध िंश'।  



❖ भाितीयों के पास भी िार्त व्यिस्था को समग्र रूप से िर्णित किने के भलए कोई एक शब्द नहीं है, बजल्क िे 
इसके विभभन्न पहलओुं के भलए कई शब्दों का प्रयोग किते हैं, जिनमें से दो मखु्य शब्द हैं िणि औि िार्त। 

❖ िार्त एक अंतवियिािी समूि, या अंतवियिािी समूिों का समूि िै , जिसका एक सामान्य नाम होता है, जिसकी 
सदस्यता िंशानगुत होती है; यह अपने सदस्यों पि सामाजिक मेलिोल के मामलों में कुछ प्रर्तबंध लगाती है; 

या तो िे एक समान पािंपरिक व्यिसाय का पालन किते हैं या एक समान उत्पवत्त का दािा किते हैं औि 
आमतौि पि एक सिातीय समदुाय के रूप में माने िाते हैं।  

❖ हालााँकक इसकी शरुुआत व्यािसार्यक समूहों के स्िाभाविक विभािन के रूप में हुई थी, लेककन अंततः धाभमिक 
स्िीकृर्त भमलने पि यह मौिूदा िार्त व्यिस्था में समादहत हो गई।  

❖ यह पनुििन्म में दहंदू विश्िास से गहिाई से िुडा हुआ है; ऐसा माना िाता है कक िो व्यजतत अपनी िार्त के 
िीर्त-रििािों औि कतिव्यों का पालन नहीं किते, उनका अगले िन्म में र्नम्न जस्थर्त में पनुििन्म होगा। 

विशेषताएाँ 
इस प्रणािी के कुछ विलशष्ट तत्ि थे, जो इस प्रकार िैं: 

• कठोरता: इसकी पहली विभशष्ट विशेषता इसकी पूणि किोिता औि गर्तहीनता है। िार्त व्यिस्था का पालन किने 
िाले लोग मानते हैं कक व्यजतत उसी िार्त में मिता है जिसमें िह पदैा होता है औि यही िार्त िीिन में उसकी 
जस्थर्त र्नधािरित किती है, उदाहिण के भलए, अछूत लोग मलैा ढोने में व्यस्त िहते हैं। 

• सिभोज पर प्रततबंध: िार्त व्यिस्था सहस्राजब्दयों तक विभभन्न िार्तयों के लोगों के बीि सहभोि (खाने-पीने) पि 
प्रर्तबंध के कािण िीवित िही। इस प्रर्तबंध को धाभमिक गं्रथों द्िािा भी मान्य ककया गया था। उदाहिण के भलए, 

ब्राह्मण अछूतों से भोिन नहीं ले सकते। 
• सजातीय वििाि: एक ही िार्त में वििाह किने की प्रथा, एक औि महत्िपूणि तत्ि है जिसने िषों से इसे कायम 

िखने में मदद की है। यह प्रथा भाित में लोगों की मानभसकता में इतनी गहिाई तक समा गई है कक आि भी 
अंतिाितीय वििाह दलुिभ हैं। उदाहिण के भलए, ििैादहक विज्ञापनों का प्रिलन। सिातीय वििाह के र्नयम का 
उल्लंघन अतसि बदहष्काि, िार्त-ह्रास औि सम्मान-हत्या का कािण बनता है। 

• पदानकु्रलमक: भाितीय समाि की िार्त संििना पदानकु्रभमक या अधीनता की व्यिस्था है िो श्रेष्िता औि हीनता 
के संबंधों से बंधी है। इसके शीषि पि ब्राह्मण औि सबसे र्निले पायदान पि शूद्र हैं। 

• अस्पचृयता: िार्त व्यिस्था की सबसे घरृ्णत विशेषता अस्पशृ्यता की प्रथा थी: शूद्र/अर्तशूद्र समूहों के लोगों को 
उच्ि िार्तयों के लोगों से दूिी बनाए िखने के भलए मिबूि ककया िाता था, उदाहिण के भलए शूद्रों को गांि में एक 
ही कुएं से पानी लेने की अनमुर्त नहीं थी। 
िार्त का ऐर्तहाभसक प्रक्षेप पथ 

प्राचीन काि: 
• िाि िणों का िगीकरण िगभग तीन िजार साि परुाना िै । हालााँकक, 'िार्त व्यिस्था' अलग-अलग समय अिचध में 

अलग-अलग िी़िों के भलए थी, इसभलए यह सोिना भ्रामक है कक एक ही व्यिस्था तीन ह़िाि िषों तक िािी िही।  

• अपने प्रारंलभक चरण में, उत्तर िहैदक काि में िगभग 900-500 ईसा पूिय के बीच, जातत व्यिस्था िास्ति में एक 
िणय व्यिस्था थी औि इसमें केिल िाि प्रमखु विभािन शाभमल थे।  

• ये विभािन बहुत विस्ततृ या बहुत किोि नहीं थे, औि ये िन्म से र्नधािरित नहीं होते थे। ऐसा लगता है कक 
श्रेर्णयों के बीि आिागमन न केिल संभि था बजल्क कािी सामान्य भी था। के 

• िल उत्ति िदैदक काल में ही िार्त एक किोि संस्था बन गई जिससे हम सपु्रभसद्ध परिभाषाओं से परिचित हैं। 
औपतनिेलशक काि: 

• एक सामाजजक संस्था के रूप में जातत का ितयमान स्िरूप औपतनिेलशक काि के साथ-साथ स्ितंत्र भारत में आए 
तेजी से बदिािों से भी बिुत प्रभावित िुआ िै। शरुुआत में, ब्रिहटश प्रशासकों ने देश पर कुशितापूियक शासन करने 



के तरीके सीखने के लिए जातत की जहटिताओं को समझने की कोलशश की । इनमें से कुछ प्रयासों ने देश भि में 
विभभन्न िनिार्तयों औि िार्तयों के 'िीर्त-रििािों' पि बहुत ही व्यिजस्थत औि गहन सिेक्षणों औि रिपोटों का 
रूप ले भलया। 

• 1860 के दशक में शरुू िुई जनगणना 1881 से ब्रिहटश भारत सरकार द्िारा आयोजजत एक तनयलमत दस-िषीय 
अभ्यास बन गई।  

• िबयटय  ररस्िे के तनदेशन में 1901 की जनगणना विशेष रूप से मित्िपूणय थी क्ट्योंकक इसका उद्देचय जातत के 
सामाजजक पदानकु्रम - यानी, विशेष क्षेत्रों में ििीयता का सामाजिक क्रम, औि श्रेणी क्रम में प्रत्येक िार्त की जस्थर्त 
के बािे में िानकािी एकत्र किना था।  

• इस प्रयास का िार्त की सामाजिक धािणाओं पि व्यापक प्रभाि पडा औि विभभन्न िार्तयों के प्रर्तर्नचधयों द्िािा 
िनगणना आयतुत को सकैडों याचिकाएाँ संबोचधत की गईं, जिनमें सामाजिक स्ति पि उच्ि स्थान का दािा ककया 
गया औि उनके दािों के भलए ऐर्तहाभसक औि शास्त्रीय प्रमाण प्रस्ततु ककए गए।  

• िार्त की गणना किने औि िार्त की जस्थर्त को आचधकारिक रूप से दिि किने के इस प्रकाि के प्रत्यक्ष प्रयास 
ने संस्था को ही बदल ददया। इस प्रकाि के हस्तक्षेप से पहले, िार्त की पहिान बहुत अचधक तिल औि कम किोि 
थी; 

• दूसरे, भू-राजस्ि बंदोबस्त और उससे जुडी व्यिस्थाओं और कानूनों ने ऊँची जाततयों के प्रथागत (जातत-आधाररत) 
अर्धकारों को कानूनी मान्यता प्रदान की।  

• ये िार्तयााँ अब आधुर्नक अथों में भूस्िामी बन गईं, न कक ़िमीन की उपि पि दािा किने िाले सामंती िगि, या 
विभभन्न प्रकाि के िािस्ि या ऩििाने के दािे।  

• पंिाब िैसी बडे पमैाने की भसिंाई योिनाओं के साथ-साथ िहााँ आबादी बसाने के प्रयास भी ककए गए, औि इनका 
एक िार्तगत आयाम भी था। 

• इसके अिािा, दलित जाततयों के क्याण के लिए, 1935 का भारत सरकार अर्धतनयम पाररत ककया गया, जजसने 
राज्य द्िारा विशेष व्यििार के लिए र्चजन्ित जाततयों और जनजाततयों की सूर्चयों या 'अनसुूर्चयों' को कानूनी 
मान्यता प्रदान की। इस प्रकार 'अनसुूर्चत जनजाततयाँ' और 'अनसुूर्चत जाततयाँ' शब्द अजस्तत्ि में आए ।  

• पदानकु्रम में सबसे नीिे की िे िार्तयााँ, जिन्हें गंभीि भेदभाि का सामना किना पडा, जिनमें सभी तथाकचथत 
'अछूत' िार्तयााँ शाभमल थीं, अनसुूचित िार्तयों में शाभमल कि ली गईं। 
स्ितंत्रता के बाद: 

• 1947 में भाित की स्ितंत्रता ने औपर्निेभशक अतीत के साथ एक बडा, लेककन अंततः आंभशक रूप से ही वििाम 
भलया।  

• स्ितंत्रता-पूिय काि में जाततगत विचारों ने अतनिायय रूप से राष्रिादी आंदोिन की व्यापक िामबंदी में भूलमका 
तनभाई थी।  

• िार्त के दोनों छोिों से " दलित िगों" को संगदित किने के प्रयास ककए गए - उच्ि िार्त के प्रगर्तशील सधुािकों 
द्िािा औि साथ ही र्नम्न िार्तयों के सदस्यों द्िािा िैसे कक पजश्िमी भाित में मिात्मा जोततबा फुिे और बाबासािेब 
अम्बेडकर , दक्षक्षण में अय्यनकिी, श्री नारायण गरुु, ्योथीदास और पेररयार (ई.िी. रामास्िामी नायकर) ।  

• मिात्मा गांधी और बाबासािेब अम्बेडकर दोनों ने 1920 के दशक से अस्पचृयता के खखिाफ विरोध प्रदशयन आयोजजत 
करना शरुू कर हदया था।  

• अस्पशृ्यता वििोधी कायिक्रम कांगे्रस के एिेंडे का एक महत्िपूणि दहस्सा बन गए, ताकक िब तक स्ितंत्रता क्षक्षर्ति 
पि हो, तब तक िाष्रिादी आंदोलन के सभी क्षेत्रों में िार्त भेद को समाप्त किने के भलए एक व्यापक सहमर्त 
बन िुकी थी।  



• िाष्रिादी आंदोलन में िार्त को एक सामाजिक बिुाई औि भाितीयों को विभाजित किने की एक औपर्निेभशक 
िाल मानने का प्रमखु वििाि था। लेककन िाष्रिादी नेता, विशेषकि महात्मा गांधी, एक साथ र्निली िार्तयों के 
उत्थान के भलए काम किने, अस्पशृ्यता औि अन्य िार्तगत प्रर्तबंधों के उन्मूलन की िकालत किने औि साथ ही, 
भूस्िामी उच्ि िार्तयों को यह विश्िास ददलाने में सक्षम थे कक उनके दहतों का भी ध्यान िखा िाएगा। 

• स्ितंत्रता-पश्िात भाितीय िाज्य ने इन वििोधाभासों को वििासत में प्राप्त ककया औि उन्हें प्रर्तबबजम्बत ककया। एक 
ओि, िाज्य िार्त उन्मूलन के भलए प्रर्तबद्ध था औि उसने इसे संविधान में स्पष्ट रूप से अंककत ककया था। दूसिी 
ओि, िाज्य ऐसे आमूल-िूल सधुािों को लागू किने में असमथि औि अर्नच्छुक था िो िार्तगत असमानता के 
आचथिक आधाि को कम़िोि कि देते।  

• एक अन्य स्ति पि, िाज्य ने यह मान भलया कक यदद िह िार्त-अंधी पद्धर्त से कायि किता है, तो इससे िार्त-
आधारित विशेषाचधकाि स्ितः ही कम़िोि हो िाएाँगे औि अंततः यह संस्था समाप्त हो िाएगी। उदाहिण के भलए, 

सिकािी नौकरियों में र्नयजुततयों में िार्त का कोई ध्यान नहीं िखा गया, जिससे सभुशक्षक्षत उच्ि िार्तयों औि 
अल्पभशक्षक्षत या प्रायः र्निक्षि र्नम्न िार्तयों को "समान" स्ति पि प्रर्तस्पधाि किने के भलए छोड ददया गया। 
इसका एकमात्र अपिाद अनसुूचित िार्तयों औि अनसुूचित िनिार्तयों के भलए आिक्षण के रूप में था।  

• दूसिे शब्दों में, स्ितंत्रता के तिंुत बाद के दशकों में , िाज्य ने इस तथ्य से र्नपटने के भलए पयािप्त प्रयास नहीं 
ककए कक उच्ि िार्तयााँ औि र्नम्न िार्तयााँ आचथिक औि शकै्षक्षक दृजष्ट से बबल्कुल समान नहीं थीं। 

• िाज्य की विकास गर्तविचधयों औि र्निी उद्योगों के विकास ने भी आचथिक परिितिन की गर्त औि तीव्रता के 
माध्यम से िार्त को अप्रत्यक्ष रूप से प्रभावित ककया।  

• आधुर्नक उद्योग ने सभी प्रकाि के नए िो़िगाि सजृित ककए जिनके भलए कोई िार्तगत र्नयम नहीं थे। शहिीकिण 
औि शहिों में सामूदहक िीिन की जस्थर्तयों ने सामाजिक संपकि  के िार्त-विभाजित स्िरूपों को िीवित िखना 
कदिन बना ददया।  

• एक अलग स्ति पि, व्यजततिाद औि योग्यतािाद के उदाि वििािों से आकवषित आधुर्नक भशक्षक्षत भाितीयों ने 
अचधक कट्टि िार्तिादी प्रथाओं को त्यागना शरुू कि ददया। दूसिी ओि, यह उल्लेखनीय था कक िार्त ककतनी 
लिीली साबबत हुई।  

• औद्योचगक नौकरियों में भती, िाहे िह मुंबई (तत्कालीन बॉम्बे) की कपडा भमलों में हो, कोलकाता (तत्कालीन 
कलकत्ता) की िूट भमलों में हो, या कहीं औि, िार्त औि नातेदािी के आधाि पि संगदित होती िही। आश्ियि की 
बात नहीं कक सांस्कृर्तक औि घिेलू क्षेत्रों में ही िार्त सबसे प्रबल साबबत हुई।  

• सिातीय वििाह, या िार्त के भीति वििाह किने की प्रथा, आधुर्नकीकिण औि परिितिन से कािी हद तक अप्रभावित 
िही। शायद, परिितिन का सबसे महत्िपूणि औि महत्िपूणि क्षेत्र िािनीर्त िहा है।  

• स्ितंत्र भाित में अपनी शरुुआत से ही, लोकतांबत्रक िािनीर्त िार्त से गहिाई से प्रभावित िही है। 1980 के दशक 
से हमने स्पष्ट रूप से िार्त-आधारित िािनीर्तक दलों का उदय भी देखा है। शरुुआती आम िुनािों में , ऐसा लगता 
था कक िार्तगत एकिुटता िुनाि िीतने में र्नणाियक भूभमका र्नभाती है। 
ििमानी प्रणाली 

• भाित में पिस्पि र्नभििता की एक उल्लेखनीय पिंपिा िही है जिसने इसे सददयों से एकिुट िखा है। औि यह इस 
तथ्य के बाििूद है कक हमािा समाि िार्त-प्रधान है िहााँ सामाजिक स्तिीकिण की प्रथाएाँ मौिूद हैं। इसका एक 
उदाहिण जजमानी व्यिस्था या विलभन्न जाततयों की कायायत्मक परस्पर तनभयरता िै। 

• जजमान या यजमान कुछ सेिाओं का प्राप्तकताय िोता िै। जजमानी व्यिस्था एक सामाजजक-आर्थयक और अनषु्ठातनक 
व्यिस्था िै जजसमें एक जातत दूसरी जातत की सेिाएँ प्राप्त करती िै ।  

• यह व्यिस्था शरुू में गााँिों में खाद्यान्न उत्पादक परििािों औि उन्हें अन्य िस्तओुं औि सेिाओं से सहायता प्रदान 
किने िाले परििािों के बीि विकभसत हुई। 



• सामाजिक व्यिस्था का संपूणि दायरा जजमानी से जुडा था, जजसमें अनेक प्रकार के भगुतान और दातयत्ि शालमि 
थे। कोई भी िार्त आत्मर्नभिि नहीं थी औि कई मामलों में दूसिी िार्तयों पि र्नभिि थी। इस प्रकाि, प्रत्येक िार्त 
एक कायाित्मक समूह के रूप में कायि किती थी औि ििमानी व्यिस्था के माध्यम से दूसिी िार्तयों से िुडी हुई 
थी। 

• यद्यवप ििमानी व्यिस्था दहंदू िार्तयों के आपसी िुडाि का प्रर्तर्नचधत्ि किती थी, किि भी व्यिहाि में यह 
व्यिस्था धमि की सीमा को पाि कि विभभन्न धमों के बीि संबंध भी स्थावपत किती थी।  

• उदाहिण के भलए, दहंदू की मजुस्लम बनुकि या धोबी पि र्नभििता या मजुस्लम की दहंदू व्यापािी/दिी/स्िणिकाि पि 
र्नभििता, आदद, इसी व्यिस्था का एक उदाहिण है, हालााँकक इसे ऐसा नहीं कहा िाता। 

• हालााँकक, पजश्िमीकिण, िशै्िीकिण, िार्त व्यिस्था का कमिोि होना, भशक्षा का विस्ताि औि इसके परिणामस्िरूप 
िोिगाि िैसे विभभन्न विकासों ने ििमानी प्रणाली को रूपांतरित कि ददया है, िो पिस्पि र्नभििता के पािंपरिक 
आधाि से आगे र्नकल गई है। 
जजमानी प्रणािी के कायय 

• आर्थयक िेन-देन : इस प्रणाली में सेिा प्रदाता (कमीन) औि संिक्षक (ििमान) के बीि लेन-देन होता है। सेिा 
प्रदाता एक र्नजश्ित शलु्क के बदले सेिा प्रदान किता है, िो धन, माल या कृवष उपि के रूप में हो सकता है।  

• इस प्रकाि, यह प्रणाली व्यापाि किने का एक अनौपिारिक तिीका है। 
उदाहिण: एक सनुाि संिक्षक के परििाि के भलए एक र्नजश्ित मूल्य पि सोने के आभूषण बनाता है। 

एक ब्राह्मण संिक्षक के परििाि को अनषु्िार्नक सेिा प्रदान किता है। 
• सामाजजक संबंध : ििमानी व्यिस्था एक व्यिस्था की विभभन्न िार्तयों के बीि संबंध स्थावपत किने औि 

सद्भािनापूििक िहने की एक पद्धर्त के रूप में कायि किती है।  

• यह व्यिस्था पिस्पि र्नभििता के आधाि पि विकभसत हुई जिसने एक सामाजिक व्यिस्था बनाने की ददशा में 
काम ककया। लेककन यह समतािादी नहीं है। 
उदाहिण: एक िमींदाि ककसी कुम्हाि के साथ बिुा व्यिहाि नहीं कि सकता तयोंकक उसे अपनी आिश्यकताओं 
की पूर्ति के भलए समूह की सेिा की आिश्यकता होगी। 

• राजनीततक समथयन : एक ििमान औि उसका कमीन एक विभशष्ट ग्रामीण समाि में एक एकीकृत शासक समूह 
के रूप में कायि किते हैं।  

• ििमान को ककसी विशेष गााँि में सत्ता का प्रयोग किने औि अपने शासन की िधैता प्रदभशित किने के भलए 

अपने कमीन के समथिन की आिश्यकता होगी। 
उदाहिण: ़िमींदािी व्यिस्था ििमानी व्यिस्था के आधाि पि विकभसत हुई। 
जजमानी प्रणािी की कलमयाँ 

• शोषण : ििमानी प्रथा अपनी प्रर्तबंधात्मक प्रकृर्त के कािण कुछ समािों में शोषण का साधन िही है। कमीन को 
िमींदािों के परििाि में काम किने िाले के रूप में इस्तेमाल ककया िाता है औि उनसे अपमानिनक काम कििाए 
िाते हैं। इस प्रथा ने बंधुआ मिदूिी िैसी समस्याओं को िन्म ददया है। 

• सामाजजक बंधन : ििमानी व्यिस्था ककसी विशेष िार्त के लोगों पि अन्य व्यिसाय किने पि प्रर्तबंध लगाती है। 
इसके अर्तरितत, ककसी िार्त के िंशि को परिजस्थर्त की पििाह ककए बबना िही कायि किने के भलए बाध्य ककया 
िाता है। इसके अर्तरितत, कमीन ििमान के अलािा अन्य लोगों को सेिाएाँ प्रदान नहीं कि सकता। 
प्रमखु िार्त 

• ' प्रमखु जातत' शब्द का प्रयोग उन जाततयों के लिए ककया जाता िै जजनकी जनसंख्या अर्धक थी और जजन्िें 
स्ितंत्रता के बाद िागू ककए गए आंलशक भूलम सधुारों के तित भूलम अर्धकार प्रदान ककए गए थे।  



• भूभम सधुािों ने पूिि दािेदािों, यानी उच्ि िार्तयों, िो 'अनपुजस्थत ़िमींदाि' थे, से उनके अचधकाि छीन भलए तयोंकक 
िे लगान िसूलने के अलािा कृवष अथिव्यिस्था में कोई भूभमका नहीं र्नभाते थे। िे अतसि गााँिों में भी नहीं िहते 
थे, बजल्क कस्बों औि शहिों में िहते थे। 

• ये भूभम अचधकाि अब दािेदािों की अगली श्रेणी के पास आ गए, िो कृवष प्रबंधन में शाभमल थे, लेककन स्ियं कृषक 
नहीं थे। ये मध्यिती िार्तयााँ भूभम की िुताई औि देखभाल के भलए र्निली िार्तयों, विशेष रूप से 'अछूत' िार्तयों, 
के श्रम पि र्नभिि थीं। 

• हालााँकक, भूभम अचधकाि प्राप्त किने के बाद, उन्होंने पयािप्त आचथिक शजतत प्राप्त कि ली। उनकी बडी संख्या ने 
उन्हें साििभौभमक ियस्क मताचधकाि पि आधारित िुनािी लोकतंत्र के यगु में िािनीर्तक शजतत भी प्रदान की।  

• इस प्रकाि, ये मध्यिती जाततयाँ ग्रामीण इिाकों में 'प्रमखु' जाततयाँ बन गईं और िेत्रीय राजनीतत और कृवष 
अथयव्यिस्था में तनणाययक भूलमका तनभाई । ऐसी प्रमखु िार्तयों के उदाहिणों में बबहाि औि उत्ति प्रदेश के यादि, 

कनािटक के िोतकाभलगा, आंध्र प्रदेश के िेड्डी औि खम्मा, महािाष्र के मिािा, पंिाब औि हरियाणा के िाट शाभमल 
हैं। 
समकालीन रुझान 

• ितिमान समय में, जीिन की बदिती पररजस्थततयों के साथ खुद को समायोजजत करने के प्रयासों में , जातत व्यिस्था 
ने नई भूभमकाएाँ ग्रिण कि ली िैं।  

• औद्योगीकरण और शिरीकरण के अिािा, पजचचमीकरण, संस्कृततकरण, भारतीय राज्यों का पनुगयठन, लशिा का 
प्रसार, सामाजजक-धालमयक सधुार, स्थातनक और व्यािसातयक गततशीिता तथा बाजार अथयव्यिस्था के विकास जैसे 
अन्य कारकों ने भी जातत व्यिस्था को अत्यर्धक प्रभावित ककया िै। 

• जातत चेतना: िार्त समूहों के सदस्यों की िार्त-िेतना बढ़ िही है। प्रत्येक िार्त अपने दहतों की िक्षा किना िाहती 
है। इस लक्ष्य की प्राजप्त के भलए, िार्तयों ने आिक्षण की मांग के भलए श्रलमक संघों या जाट मिासभा जैसे जातत 
संघों के मॉडि पर खुद को संगहठत करना शरुू कर हदया िै। 

• राजनीततक प्रभाि: जातत और राजनीतत एक-दूसरे को प्रभावित करने िगे िैं। िार्त हमािी िािनीर्त का एक अभभन्न 
अंग बन गई है। िास्ति में , यह िािनीर्त पि अपनी पकड म़िबूत कि िही है।  

• िुनाि अब िार्त के आधाि पि लडे िा िहे हैं। उम्मीदिािों का ियन, मतदान विश्लेषण, विधायक दल के नेताओं 
का ियन, मंबत्रपरिषद का बंटिािा आदद, बहुत हद तक िार्त पि आधारित हैं।  

• भाित में प्रत्येक िाज्य की िािनीर्त िस्ततुः अपनी 'प्रमखु िार्तयों' के टकिाि की िािनीर्त है। उदाहिण के भलए, 

िुनाि में सामाजिक इंिीर्नयरिंग। 
• संिधैातनक सरुिा उपाय: अनसुूचित िार्तयों औि अन्य वपछडे िगों (ओबीसी) के भलए संिधैार्नक सरुिा उपायों ने 

जातत व्यिस्था को नया जीिन हदया िै । इन प्रािधानों ने कुछ िगों को आिक्षण का स्थायी लाभ उिाने के भलए 
र्नदहत स्िाथि विकभसत किने का अिसि ददया है।  

• विभभन्न िार्तयों द्िािा आिक्षण की मााँग में आई ते़िी का कािण इन प्रािधानों औि उनकी प्रभािशीलता को माना 
िा सकता है, िैसे सिकािी सेिाओं में पदोन्नर्त में आिक्षण की मााँग। 

• संस्कृततकरण और पजचचमीकरण: िार्त व्यिस्था में दो महत्िपूणि प्रिवृत्तयााँ देखी गईं - संस्कृर्तकिण औि 
पजश्िमीकिण की प्रकक्रया।  

• पूिि एक ऐसी प्रकक्रया को संदभभित किता है जिसके द्िािा र्निली िार्तयााँ कुछ प्रमखु उच्ि िार्तयों के मूल्यों, 
प्रथाओं औि िीिन-शलैी का अनकुिण किती हैं, िैसे, मांसाहाि, शिाब पीना औि अपने देिताओं को पश ुबभल देना, 
इस विश्िास के साथ कक इससे उन्हें उच्ि िार्त का दिाि प्राप्त होगा।  

• िबकक उत्तिाद्िध एक ऐसी प्रकक्रया को दशािता है जिसमें उच्ि िार्त के लोग पजश्िमी लोगों के मॉडल पि अपनी 
िीिन शलैी को ढालते हैं।  



• एमएन श्रीर्निास के अनसुाि, "पजश्िमीकिण" का अथि  "बब्रदटश शासन के 150 से अचधक िषों के परिणामस्िरूप 
भाितीय समाि औि संस्कृर्त में आए परिितिन" हैं औि यह शब्द विभभन्न स्तिों पि होने िाले परिितिनों को 
समादहत किता है - प्रौद्योचगकी, संस्थान, वििािधािा औि मूल्य। 
िार्त व्यिस्था में परिितिन के कािण 

आधुर्नक समय में िार्त व्यिस्था में व्यापक परिितिन हुए हैं। यहााँ िार्त व्यिस्था में परिितिन लाने िाले कािकों 
का संक्षेप में पिीक्षण ककया गया है। 

• समान न्याय व्यिस्था: बब्रदटश सिकाि ने एक समान न्याय व्यिस्था लागू की, जिसे स्ितंत्रता के बाद लोकतांबत्रक 
सिकािों ने िािी िखा। भाित का संविधान सभी को समानता का आश्िासन देता है औि िार्त व्यिस्था के एक 
अभभन्न अंग, अस्पशृ्यता की प्रथा को गिैकानूनी घोवषत किता है।  

• विचध के शासन पि आधारित एक समान न्याय व्यिस्था देश में िार्त व्यिस्था की प्रथा को बदलने में सहायक 
िही है। उदाहिण के भलए, अनचु्छेद 17 अस्पशृ्यता र्निािण की बात किता है। 

• आधुतनक लशिा: अंगे्रिों ने पूिे भाित में एक समान तिीके से आधुर्नक धमिर्निपेक्ष भशक्षा लागू की। आ़िादी के 
बाद, सभी नागरिकों को, िाहे उनकी िार्त कुछ भी हो, भशक्षा की सवुिधाएाँ प्रदान की गईं, जिससे िार्त व्यिस्था 
की िधैता कम हो गई। उदाहिण के भलए, हमािे ितिमान िाष्रपर्त एक दभलत िकील हैं। 

• औद्योगीकरण और शिरीकरण: औद्योगीकिण के कािण गिै-कृवष िो़िगाि के अनेक अिसि सजृित हुए हैं, जिससे 
भूभम-धािक उच्ि िार्तयों की पकड कम़िोि हुई है। विभभन्न िार्तयों, िगों औि धमों के लोग कािखानों, कायािलयों, 
कायिशालाओं आदद में एक साथ काम किते हैं, िो दो शताजब्दयों पहले अकल्पनीय था।  

• शहिों के विकास ने सभी िार्तयों के लोगों को एक साथ खींिा है औि उन्हें अपनी कई िार्तगत सीमाओं को 
दिककनाि किते हुए एक साथ िहने के भलए मिबूि ककया है। उदाहिण के भलए, भमभलदं कांबले द्िािा डडतकी का 
गिन औि दभलत पूंिीिाद का उदय। 

• आधुतनक पररििन और संचार व्यिस्था: िेलगाडी, बस, िहाि, हिाई िहाि, रक आदद िैसे आधुर्नक परििहन साधन 
लोगों औि िस्तओुं के आिागमन में बहुत मददगाि िहे हैं।  

• समािाि पत्र, डाक, ताि, टेलीिोन, िेडडयो, टेलीवििन आदद िैसे आधुर्नक संिाि साधनों ने लोगों को िार्त की 
संकीणि दरु्नया से बाहि र्नकलने में मदद की है। 

• स्ितंत्रता संग्राम और िोकतंत्र: अंगे्रिों के र्खलाि छेडे गए स्ितंत्रता संग्राम ने सभी िार्तयों के लोगों को एक 
साझा उद्देश्य के भलए एकिुट ककया।  

• इसके अलािा, स्ितंत्रता के तिंुत बाद लोकतांबत्रक शासन व्यिस्था की स्थापना ने बबना ककसी भेदभाि के सभी को 
समान सामाजिक-आचथिक अिसि प्रदान किके िार्तिाद को एक औि झटका ददया। उदाहिण के भलए, अनचु्छेद 15 

सािििर्नक िोिगाि में समानता की बात किता है। 
• गरै-िाह्मण आंदोिन: ज्योर्तिाि िुले िैसे नेताओं ने 1873 में ब्राह्मण िििस्ि के विरुद्ध एक आंदोलन िलाया। 

इसी प्रकाि, ई. िी. िामासामी का आत्म-सम्मान आंदोलन भी समय के साथ, विशेष रूप से दक्षक्षण में , लोकवप्रय 
हुआ। इसने र्निली िार्तयों में िागरूकता पदैा की औि उनमें "आत्म-सम्मान" की भािना का संिाि ककया। 
िार्त व्यिस्था की समस्याएाँ 

• िोकतांब्रत्रक मू्यों के विरुद्ध: बेशक, िार्त व्यिस्था एक सामाजिक कुप्रथा है। यह विडंबना ही है कक देश को 
आ़िाद हुए सात दशक से भी ज़्यादा समय हो गया है, किि भी हम िार्त व्यिस्था के िंगलु से मतुत नहीं हो 
पाए हैं। यहााँ तक कक लोकतांबत्रक िुनािों में भी िार्त एक प्रमखु कािक के रूप में मौिूद है। 

• राष्रीय एकता के लिए समस्या: िार्त व्यिस्था न केिल हमािे बीि िमैनस्य बढ़ाती है, बजल्क हमािी एकता में भी 
भािी खाई पदैा किने का काम किती है।  



• िार्त व्यिस्था बिपन से ही प्रत्येक मानि मन में ऊाँ ि-नीि, हीनता के बीि बोती है। यही अंततः क्षेत्रिाद का 
कािक बन िाती है।  

• िार्त व्यिस्था से ग्रस्त समाि की दबुिलता व्यापक क्षेत्र में िािनीर्तक एकता स्थावपत नहीं कि पाती औि देश 
पि ककसी भी बाहिी आक्रमण के समय एक बडे िगि को हतोत्सादहत किती है। स्िाथी िािनेताओं के कािण 
िार्तिाद पहले से भी अचधक विकिाल रूप ले िुका है, जिससे सामाजिक कटुता बढ़ी है। 

• विकास की प्रगतत में बाधा: िािनीर्तक दलों द्िािा िार्तगत घणृा या िार्तगत तजुष्टकिण से उत्पन्न तनाि िाष्र 
की प्रगर्त में बाधा डालता है। 

• वििाि : अचधकांश भाितीय वििाह माता-वपता द्िािा तय ककए िाते हैं। आदशि िीिनसाथी िुनने के भलए िे कई 
कािकों पि वििाि किते हैं। इनमें से, िार्त एक महत्िपूणि कािक है।  

• लोग नहीं िाहते कक उनके बेटे या बेटी का वििाह ककसी अन्य िार्त के व्यजतत से हो। िैसा कक "अछूत" शब्द से 
पता िलता है, एक ब्राह्मण कभी भी अनसुूचित िार्त या अनसुूचित िनिार्त के व्यजतत से वििाह नहीं किेगा। 

• लशिा : सिकािी विश्िविद्यालयों में िंचित पषृ्िभूभम से आने िाले छात्रों के भलए िार्त-आधारित आिक्षण है। इस 
पषृ्िभूभम का कोई भी व्यजतत आिक्षण के आधाि पि समान या कम शकै्षर्णक अंकों के साथ ककसी उच्ि-स्तिीय 
कॉलेि में प्रिेश पा सकता है। हालााँकक, गिीब ब्राह्मण इस आिक्षण प्रणाली से िंचित हैं।  

• उदाहिण के भलए, एक ब्राह्मण को उच्ि-स्तिीय विश्िविद्यालय में प्रिेश पाने के भलए कुछ पिीक्षाओं में 100% 

अंक प्राप्त किने होते हैं। िबकक र्नम्न-िार्त के आिेदक विश्िविद्यालय में प्रिेश पाने के भलए पिीक्षा को छोड 
भी सकते हैं। 

• नौकररयाँ:  सािििर्नक क्षेत्र की नौकरियों का एक बडा दहस्सा िार्तगत आिक्षण के आधाि पि आिंदटत ककया िाता 
है। इस आिक्षण से ब्राह्मण पषृ्िभूभम के गिीब समदुाय कािी प्रभावित होते हैं। 

 

धाभमिक विविधता 
❖ सामान्य अथि में, धमि विश्िासों, भािनाओं, भसद्धांतों औि प्रथाओं का एक समूह है िो मनषु्य औि पवित्रता या 

ईश्िि के बीि संबंधों को परिभावषत किता है।  

❖ सददयों से, भाित कई धाभमिक भसद्धांतों के विकास का साक्षी िहा है औि दरु्नया भि के विभभन्न धमों के लोगों 
ने इसे अपनी मातभृूभम बनाया है। इस प्रकाि, यह धाभमिक विविधता का एक सिोत्कृष्ट देश है िहााँ दरु्नया के 
लगभग सभी प्रमखु धमों का उनके संबंचधत अनयुायी पालन किते हैं। 

❖ भाित में प्रमखु धमों में दहंदू धमि, इस्लाम, ईसाई धमि, भसख धमि, बौद्ध धमि औि िैन धमि शाभमल हैं। पािसी 
धमि, यहूदी धमि औि बहाई धमि कम अनयुायी िाले धमि हैं। साथ ही, यह देश कई स्िदेशी धमों का घि है िो 
सददयों से प्रमखु धमों के प्रभाि से बिे हुए हैं औि अपनी ़िमीन म़िबूती से िमाए हुए हैं।  

❖ देश में विविध धाभमिक समूहों का क्षेत्रीय सह-अजस्तत्ि इसे िास्ति में अद्वितीय बनाता है। 
❖ भाित का संविधान भाित की धाभमिक विविधता को मान्यता देता है औि इस प्रकाि इसे एक धमि र्निपेक्ष 

गणिाज्य घोवषत किता है, िो बबना ककसी भेदभाि के अपने सभी नागरिकों को धमि के पालन औि प्रिाि की 
स्ितंत्रता की गािंटी देता है। 

❖ हालााँकक, इस धाभमिक विविधता ने सांप्रदार्यकता औि सांप्रदार्यक दहंसा के रूप में देश के सामने लगाताि 
िुनौर्तयााँ खडी की हैं। 

❖ बब्रदटश काल से शरुू होकि, सांप्रदार्यकता देश की एकता के भलए सबसे बडी िुनौर्तयों में से एक िही है। 
 



भावषक विभभन्नता 
❖ भाित एक बहुभाषी देश है। भाित में लगभग 1000 से ज़्यादा ऐसी भाषाएाँ हैं िो मातभृाषा के रूप में बोली 

िाती हैं। इनमें से कई िनिातीय बोभलयााँ हैं िो कुल िनसंख्या के एक प्रर्तशत से भी कम लोगों द्िािा बोली 
िाती हैं।  

❖ िनगणना र्नदेशालय की एक रिपोटि  के अनसुाि, देश में 22 अनसुूचित भाषाएाँ औि 100 गिै-अनसुूचित भाषाएाँ 
हैं, जिन्हें एक लाख या उससे अचधक लोगों द्िािा बोला िाता है। 

❖ संिधैार्नक रूप से मान्यता प्राप्त भाषाएाँ दो भाषाई परििािों से संबंचधत हैं: इंडो-आयिन औि द्रविडडयन। 
मलयालम, कन्नड, तभमल औि तेलगु ुिाि प्रमखु द्रविड भाषाएाँ हैं।  

❖ इंडो-आयिन परििाि की भाषाएाँ भाित की कुल िनसंख्या के 75 प्रर्तशत लोगों द्िािा बोली िाती हैं, िबकक 
द्रविड परििाि की भाषाएाँ 20 प्रर्तशत लोगों द्िािा बोली िाती हैं। इस भाषाई विविधता के बाििूद, हमािे पास 
हमेशा से संपकि  भाषाएाँ िही हैं, हालााँकक यह यगुों-यगुों में बदलती िही हैं।  

❖ प्रािीन काल में यह संस्कृत थी, मध्यकाल में यह अिबी या फािसी थी औि ितिमान समय में हमािे पास दहंदी 
औि अंगे्रिी हैं। 

❖ भाषा भाित में पहिान के प्रमखु शजततशाली प्रतीकों में से एक है। भाितीय संघ के िाज्यों का सीमांकन 
मखु्यतः बोली िाने िाली भाषा के आधाि पि ककया िाता है। लोगों की पहिान उनकी मातभृाषा के माध्यम 
से ही ककसी विभशष्ट भाषाई, िातीय, धाभमिक या सांस्कृर्तक समूह से होती है।  

❖ इसके अलािा, भाषा देश में कई िातीय आंदोलनों का आधाि िही है। 
❖ हालााँकक, यह भाषाई विविधता कई िुनौर्तयााँ पेश किती है िो भाषा, क्षेत्रिाद, भाषाई अंधिाष्रिाद के आधाि पि 

नए िाज्यों की मांग के रूप में सामने आती िहती हैं औि स्ितंत्रता के बाद से दहंदी को प्रमखुता से तूफान का 
कें द्र पाया गया है। 

 

िातीय औि नस्लीय विविधता 
❖ िातीयता को नस्ल, िंश औि संस्कृर्त के संदभि में विभशष्ट प्रकृर्त िाले लोगों के समूह के रूप में परिभावषत 

ककया िाता है। इस प्रकाि, एक िातीय समूह एक सामाजिक समूह है जिसकी कुछ साझा ऐर्तहाभसकता औि 
सामान्य विशेषताएाँ होती हैं, िैसे नस्ल, िनिार्त, भाषा, धमि, िेशभूषा, आहाि आदद। 

❖ िातीयता कोई जस्थि या पूििर्नधािरित श्रेणी नहीं है; यह साझा आचथिक, िािनीर्तक, सामाजिक औि सांस्कृर्तक 
दहतों की अभभव्यजतत है औि एक बहुलिादी समाि में कुछ सदस्यों द्िािा उनकी सिुक्षा है।  

❖ इस प्रकाि, िातीयता का उपयोग कभी-कभी सामाजिक, आचथिक औि िािनीर्तक लक्ष्यों की प्राजप्त के भलए 
लामबंदी के एक साधन के रूप में ककया िाता है। 

❖ िातीयता एक सांस्कृर्तक घटना है, औि इसभलए कोई भी संस्कृर्त श्रेष्ि या र्नम्न नहीं होती। संस्कृर्त लोगों 
की होती है, औि िे इसे अन्य लोगों की तिह ही वप्रय मानते हैं। 

िातीय संघषि 
• कभी-कभी, िातीय समूह अपने िास्तविक या कचथत दहतों के टकिाि के कािण एक-दूसिे के बबल्कुल विपिीत 

समूहों के रूप में कायि किते हैं। दहतों का ऐसा टकिाि सांप्रदार्यकता का रूप भी ले सकता है। कुछ समूह अपनी 
बडी संख्या या श्रेष्ि सामाजिक पषृ्िभूभम का अनचुित लाभ उिाकि िाष्रीय संसाधनों का एक बडा दहस्सा हडप 
सकते हैं। 

• कम आबादी िाले अन्य समदुाय अपने 'िधै दािों' से िंचित महसूस कि सकते हैं। विभभन्न िातीय समूहों के बीि 
आपसी अविश्िास, असंतोष औि दूिी की जस्थर्तयााँ उत्पन्न हो सकती हैं।  



• एक दृजष्टकोण यह है कक 'सापेक्ष िंिना' सभी िातीय संघषों का मूल कािण है। वितिणात्मक न्याय का अभाि, 

संसाधनों तक अलग-अलग पहुाँि औि सांस्कृर्तक भभन्नताओं को िातीय समस्याओं के मखु्य कािण माना गया 
है। 

• कभी-कभी िातीय संघषि 'बाहिी' औि 'अंदरूनी' के बीि ककए गए भेद के कािण होता है। 'हम' (अंदरूनी) बनाम 'िे' 
(बाहिी) का िियैा सभी समािों में पाया िाता है।  

• अप्रिाभसयों के साथ 'विदेशी' िैसा व्यिहाि ककया िाता है। ऐसी समस्या तब उत्पन्न होती है िब असभमया, बंगाली, 
गिुिाती, उडडया, दहंदी, कश्मीिी, पंिाबी, उदूि , मिािी औि भसधंी बोलने िाले लोग िाष्रीय संदभि में एक-दूसिे को अलग 
मानते हैं। 

• ऐसे िातीय समूहों को 'आददम समदुाय' कहा िा सकता है। एक िाज्य के सदस्य अतसि दूसिे िाज्यों के सदस्यों 
को बाहिी मानते हैं। िे नहीं िाहेंगे कक िे उनके िाज्य में िो़िगाि किें।  

• उप-क्षेत्रों, शहिों, कस्बों औि यहााँ तक कक गााँिों का इस्तेमाल अतसि अंदरूनी औि बाहिी लोगों के बीि की िेखा 
खींिने के भलए ककया िाता है। 
नस्लीय विविधता 
नस्ल लोगों का एक समूह है जिसमें विभशष्ट शािीरिक विशेषताएं होती हैं िैसे त्ििा का िंग, नाक का प्रकाि, बालों 
का रूप आदद। भाित में प्रमखु नस्लीय प्रकाि हैं: 

• नेर्ग्रटो: नेचग्रटो िे लोग हैं िो अफ्रीका में पाए िाने िाले अश्िेत नस्ल के हैं। भाित में दक्षक्षण भाित की कुछ 
िनिार्तयााँ, िैसे कादि औि पर्नयान, भी हैं। 

• प्रोटो-ऑस्रेिॉइड्स: एक िातीय समूह जिसमें ऑस्रेभलयाई आददिासी औि दक्षक्षणी एभशया तथा प्रशांत द्िीप समूह 
के अन्य लोग शाभमल हैं। इनमें से कुछ िनिार्तयााँ हैं झािखंड के भसहंभूम की हो औि मध्य प्रदेश के विधं्य 
पिितमाला की भील। 

• मंगोिॉयड: एभशया के मूल र्निासी एक प्रमखु िातीय समूह हैं, जिनमें उत्तिी औि पूिी एभशया के लोग शाभमल हैं। 
भाित के उत्ति-पूिी क्षेत्रों में मंगोलॉयड प्रिार्त की िनिार्तयााँ पाई िाती हैं। 

• नॉर्डयक: ये लंबे कद, लंबे भसि, गोिी त्ििा औि बालों, औि नीली आाँखों िाले शािीरिक प्रकाि के होते हैं। भाित में , 
ये देश के उत्तिी भाग के विभभन्न भागों में , विशेष रूप से पंिाब औि िािपूताना में पाए िाते हैं। 

• ऐसे सभी नस्लीय भेदभाि सामूदहक पहिान के संदभि में र्नदहताथि िखते हैं, जिसके बािे में कहा िाता है कक िह 
"िािनीर्तक पाई" पि कब़्िा िमाए हुए है।  

• इससे संघषि तो पदैा होता है, लेककन नस्ल आधारित संघषि इतना स्पष्ट नहीं होता। किि भी, अरुणािल प्रदेश के 
र्निासी नीडो तार्नया की ददल्ली में नस्लीय आक्रोश के कािण पीट-पीटकि हत्या की घटना भाितीय संविधान के 
अनचु्छेद 15 की छवि धूभमल किती है। 

• इसके बाद पूिोत्ति के लोगों की समस्याओं औि ऐसे नस्लीय भेदभाि का आकलन किने के भलए गदित बेिबरुआ 
सभमर्त एक सकािात्मक कदम है। 

 

रूदढ़िाद/अंधविश्िास 

• भाित में िीिन विभभन्न प्रकाि के अंधविश्िासों से भिा पडा है, जिनमें सबसे विचित्र से लेकि अहार्नकि तक 
शाभमल हैं। विविधताओं से भिपूि देश होने के कािण, भाित में कई मूल्य हैं िो आददम भी हैं औि आधुर्नक भी। 

• कुछ आददम मूल्य इतने गहिे तक िड िमा िुके हैं कक आि भी िे सामाजिक मानदंडों को र्नधािरित किते प्रतीत 
होते हैं।  

• ये मूल्य अंधविश्िासों में परिलक्षक्षत होते हैं, जिनका लोगों के सामाजिक-सांस्कृर्तक िीिन पि नकािात्मक प्रभाि 
पडता है। 



• इस तिह की रूदढ़िाददता या अंधविश्िास का दूसिा पहलू मदहलाओं, विकलांगों, कुछ िानििों के साथ भेदभाि, 

समाि में संघषि, धमि का टकिाि औि यहां तक कक पिुाने िीर्त-रििािों के कािण व्यजततगत नकुसान भी है। 
• ग्रामीण क्षेत्रों में मदहलाओं पि डायन, अपशकुन होने का आिोप लगाया िाता है, जिसके कािण कई मामलों में उन्हें 

गांि से बदहष्कृत कि ददया िाता है, यहां तक कक उनके साथ दवु्यििहाि, नग्न पिेड औि दहंसा भी की िाती है। 
• इसके अलािा, पतु्र संतान की िाहत, जिसे अपने माता-वपता के भलए संस्काि किने िाला माना िाता है, ने भी 

बाभलकाओं को हाभशये पि डाल ददया, जिसके कािण कन्या भ्रूण हत्या, कन्या भ्रूण हत्या औि मदहलाओं के प्रर्त 
भेदभाि औि अधीनता की प्रथा कायम िही, िो उनकी भशक्षा, स्िास्थ्य आदद के प्रर्त उपेक्षा के रूप में परिलक्षक्षत 
होती है। 

 

संक्रमणकालीन समाि 

• भाित को एक "वप्रज्मीय समाि" या परिितिनशील समाि कहा िाता है िो र्निंति परिितिन के दौि से ग़ुिि िहा 
है। यहााँ आधुर्नकता के साथ-साथ आददम मूल्यों का भी संगम है। 

• यह एक विकासशील समाि है िहााँ धमिर्निपेक्षता, मूल्य बहुलिाद आदद िैसे आधुर्नक मूल्यों के साथ-साथ िार्त, 

भाषा, क्षेत्र औि धमि पि आधारित पािंपरिक मूल्य भी सह-अजस्तत्ि में हैं। 
• यहााँ, िनता के संप्रभ ुलोकािाि िाले लोकवप्रय िुनाि पि आधारित लोकतंत्र के साथ-साथ "खाप पंिायत" िैसी 

संस्थाएाँ भी एक साथ विद्यमान हैं।  

• ऐसी विविधता भाितीय िीिन में विविधता लाती है। किि भी, भाित आधुर्नक मूल्यों के साथ ते़िी से आगे बढ़ 
िहा है जिनमें मानिाचधकाि, मदहलाओं के प्रर्त सम्मान, समानता, सामाजिक-आचथिक न्याय आदद शाभमल हैं।  

• देश के औद्योचगक दहस्से में पजश्िम से प्राप्त तत्ि औि मूल्य हैं, औि इसभलए िशै्िीकिण औि सभ्यतागत मूल्यों 
के आदान-प्रदान की सिाहना की िाती है, िबकक कृवष प्रधान समाि विखंडडत औि अंतमुिखी होने के कािण बाहिी 
मूल्यों की कद्र नहीं किता। हालााँकक, दोनों समािों का अजस्तत्ि अविभाज्य है। 

 

पररिार और ररचतेदारी 
भाितीय समाि में परििाि 

• परििाि समाि की आधािभूत इकाई है। यह पहला औि सबसे तात्काभलक सामाजिक परििेश है जिससे बच्िा 
परिचित होता है।  

• परििाि में ही बच्िा बिपन में भाषा, व्यिहाि औि सामाजिक मानदंड सीखता है। ककसी न ककसी रूप में परििाि 
एक साििभौभमक समूह है।  

• यह आददिासी, ग्रामीण औि शहिी समदुायों में औि सभी धमों औि संस्कृर्तयों के अनयुार्ययों के बीि विद्यमान 
है।  

• यह ककसी न ककसी रूप में सबसे स्थायी संबंध प्रदान किता है। परििाि की साििभौभमक औि स्थायी प्रकृर्त के 
बाििूद, विभभन्न समािों में इसकी संििना में व्यापक अंति देखा िा सकता है।  

• आददिासी औि कृवष प्रधान समािों में कई पीदढ़यों के लोग एक साथ िहते हैं। इन समािों में बडे औि 'संयतुत 
परििाि' होते हैं। 

• औद्योचगक समाि में परििाि पर्त, पत्नी औि उनके बच्िों तक सीभमत होता है जिसे "एकल परििाि" कहा िाता 
है। 
परििाि की विशेषताएाँ 
परििाि की र्नम्नभलर्खत विशेषताएं हैं: 

• साििभौभमकता 
• सामाजिक िाताििण िो व्यजतत के प्रािंभभक िीिन को प्रभावित किता है। 



• भािात्मक आधाि, भािकुता 
• सीभमत आकाि 

• सामाजिक संििना में कें द्रीय स्थान 

• सदस्यों में जिम्मेदािी की भािना। 
• व्यिहाि का सामाजिक विर्नयमन. 

परििाि के विविध रूप 

• र्निास के र्नयम के संदभि में, कुछ समाि अपने वििाह औि पारििारिक िीर्त-रििािों में मातसृ्थानीय होते हैं, 
िबकक अन्य वपतसृ्थानीय होते हैं।  

• पहले मामले में, निवििादहत िोडा मदहला के माता-वपता के साथ िहता है, िबकक दूसिे मामले में िोडा परुुष के 
माता-वपता के साथ िहता है। 

• उत्तिाचधकाि के र्नयमों के संबंध में , मातसृत्तात्मक समाि में संपवत्त माता से पतु्री को हस्तांतरित होती है, िबकक 
वपतसृत्तात्मक समाि में संपवत्त वपता से पतु्र को हस्तांतरित होती है। 

• अचधकाि औि प्रभतु्ि के संदभि में: एक वपतसृत्तात्मक पारििारिक संििना विद्यमान है िहााँ परुुष अचधकाि औि 
प्रभतु्ि का प्रयोग किते हैं, औि एक मातसृत्तात्मक संििना विद्यमान है िहााँ मदहलाएाँ भी समान रूप से प्रमखु 
भूभमका र्नभाती हैं।  

• हालााँकक, वपतसृत्तात्मकता के विपिीत, मातसृत्तात्मकता एक सदै्धांर्तक अिधािणा िही है, न कक एक अनभुििन्य 
अिधािणा। 

• मातसृत्तात्मकता का कोई ऐर्तहाभसक या मानिशास्त्रीय प्रमाण नहीं है - अथाित, ऐसे समाि िहााँ मदहलाएाँ प्रभतु्ि 
िखती हैं।  

• हालााँकक, मातसृत्तात्मक समाि भी विद्यमान हैं, अथाित ्ऐसे समाि िहााँ मदहलाएाँ अपनी माताओं से संपवत्त वििासत 
में प्राप्त किती हैं, लेककन उस पि र्नयंत्रण नहीं िखतीं, न ही िे सािििर्नक मामलों में र्नणिय लेने िाली होती हैं। 
संयतुत परििाि बनाम एकल परििाि 

संयतुत परििाि की विशेषताएाँ 
• अचधनायकिादी संििना - र्नणिय लेने का अचधकाि कुलपर्त के हाथों में  
• पारििारिक संगिन - व्यजततगत दहत समग्र रूप से परििाि के दहतों के अधीन होते हैं 
• सदस्यों की जस्थर्त उनकी आय ुऔि रिश्ते से र्नधािरित होती है 

• ििैादहक संबंधों की तलुना में संतान औि भ्रात ृसंबंधों को प्राथभमकता दी िाती है 

• परििाि संयतुत जिम्मेदािी के आदशि पि िलता है - बेटा वपता का ऋण िुकाता है 

• सभी सदस्यों को समान ध्यान भमलता है - अमीि बेटे औि गिीब बेटे के साथ समान व्यिहाि ककया िाता है 

• परििाि में अचधकाि िरिष्िता के भसद्धांत पि र्नधािरित होता है 

एकल परििाि की विशेषताएाँ 
• लोकतांबत्रक र्नणिय लेना 
• छोटे आकाि का 
• उच्ि भौगोभलक गर्तशीलता 
• ििैादहक संबंध प्रमखु है 

परििाि के एकलीकिण को बढ़ािा देने िाले कािक 

• तकनीकी क्रांतत: बबिली, पाइपयतुत िल िैसी सवुिधाओं तक पहंुि ने आम आदमी के िीिन स्ति को बढ़ा ददया 
है, जिससे अंततः उसके उत्पादक कायि प्रभावित हुए हैं, पारििारिक अथिव्यिस्था में आत्मर्नभििता का परित्याग, 

व्यािसार्यक औि िनसंख्या गर्तशीलता, रिश्तेदािी संबंधों का कमिोि होना आदद। 



• जनसंख्या क्रांतत: कृवष से विर्नमािण औि सेिा की ओि बदलाि, ग्रामीण से शहिी क्षेत्रों की ओि पलायन, िन्म औि 
मतृ्य ुदि में कमी, िीिन की औसत प्रत्याशा में िदृ्चध औि परििाि में िदृ्ध व्यजततयों की उपलब्धता आदद। 

• िोकतांब्रत्रक क्रांतत: परििाि स्ति पि लोकतंत्र के आदशों में मदहलाओं द्िािा अचधकािों की मांग, बच्िों को वपतसृत्ता 
के अचधकाि से मजुतत, लोकतांबत्रक प्रकक्रया के माध्यम से र्नणिय लेने की इच्छा आदद शाभमल हैं। 

• धमयतनरपेि क्रांतत: धाभमिक मूल्यों से हटकि ताककि क मूल्यों की ओि रुझान। पर्त के प्रर्त पत्नी के िियेै में बदलाि, 

असंतलुन पि तलाक की मांग, बढु़ापे में माता-वपता का साथ देने में बच्िों की अर्नच्छा आदद। 
संयतुत परििाि को मिबूत किने िाले कािक 

• काम का स्त्रीकरण: आिकल बैंककंग औि बीमा िैसे सेिा क्षेत्रों में काम किने िाले कई दंपवत्त बच्िों की देखभाल 
के भलए बहुत कम समय र्नकाल पाते हैं। ऐसे में िदृ्ध माता-वपता बच्िों की देखभाल किते हैं। 

• शिरी िेत्रों में रिने की बढ़ती िागत : शहिों में िहने के भलए आिास औि सीभमत स्थान की समस्या के साथ, 

शहिी क्षेत्रों में विशेष रूप से मभलन बजस्तयों में िहने की बढ़ती लागत लोगों को परििाि के अन्य सदस्यों के साथ 
आिास साझा किने के भलए मिबूि किती है। 

• संयकु्ट्त पररिार की विचारधारा में िचीिापन: शहिों में प्रिास किने िाले परििाि अभी भी गााँि औि कस्बे में 
संयतुत परििाि के बंधन को बनाए िखते हैं। यह िन्म, वििाह, मतृ्य,ु बीमािी िैसे अिसिों पि रिश्तेदािों की भौर्तक 
उपजस्थर्त से स्पष्ट होता है।  

• कभी-कभी शहिों में िहने िाले परििािों के सदस्य इन अिसिों पि गााँि िाते हैं। संयतुत परििाि की नरै्तकता कुछ 
भूभमका-दार्यत्िों के र्नििहन में स्पष्ट रूप से ददखाई देती है।  

• शहि में िहने िाले परििाि का कतिव्य है कक िह ग्रामीण परििाि से आए सभी प्रिाभसयों (भशक्षा या नौकिी की 
तलाश में यिुा, या चिककत्सा उपिाि के भलए आने िाले रिश्तेदाि) को आश्रय प्रदान किे। 

• औद्योगीकरण: औद्योगीकिण संयतुत परििाि को म़िबूत बनाता है तयोंकक इससे परििाि को सहािा देने के भलए 
एक आचथिक आधाि भमलता है तयोंकक नए भसिे से शरुू हुए पारििारिक उद्यम में ज़्यादा लोगों की ़िरूित होती है 
या तयोंकक रिश्तेदाि एक-दूसिे की मदद किके आगे बढ़ सकते हैं।  

• इसी तिह, औद्योचगक उद्यभमयों के बीि संयतुत परििाि आि भी आदशि बने हुए हैं। 
भाित में नातेदािी व्यिस्था 

• मनषु्य समाि में अकेला नहीं िहता। िन्म से लेकि मतृ्य ुतक िह अनेक लोगों से र्घिा िहता है। िह उन सभी 
लोगों से बंधा होता है िो उससे ितत या वििाह के आधाि पि संबंचधत होते हैं।  

• ितत या वििाह का िह बंधन िो लोगों को समूहों में बााँधता है, नातेदािी कहलाता है। 
• इसके अर्तरितत, ितत संबंधों (िास्तविक औि काल्पर्नक) औि वििाह से उत्पन्न सामाजिक संबंधों को सामूदहक 

रूप से नातेदािी कहा िाता है। नातेदािी व्यिस्था मूलभूत सामाजिक संस्थाओं में से एक है।  

• नातेदािी साििभौभमक होती है औि अचधकांश समािों में व्यजततयों के समािीकिण औि समूह एकिुटता बनाए 
िखने में महत्िपूणि भूभमका र्नभाती है।  

• आददम समािों में इसका अत्यचधक महत्ि था औि यह लगभग सभी सामाजिक , आचथिक, िािनीर्तक, धाभमिक आदद 
गर्तविचधयों पि अपना प्रभाि डालती थी। 

दक्षिण भारत उत्तर भारत 

िन्म के परििाि (अथाित ्अभभविन्यास के परििाि) 
औि वििाह के परििाि (अथाित ्प्रिनन के परििाि) 
के बीि कोई स्पष्ट अंति नहीं है। 

अहंकाि के उन्मखुीकिण परििाि (अथाित वपता, माता, भाई 
औि बहन) का कोई भी सदस्य उसके वििाह के परििाि का 
सदस्य नहीं बन सकता; लेककन दक्षक्षण में यह संभि है 



दक्षिण भारत उत्तर भारत 

वििाह का अथि ककसी मदहला का अपने वपता के 
घि से अलग होना नहीं है। 

एक मदहला अपने माता-वपता के परििाि में एक आकजस्मक 
आगंतकु बन िाती है 

दलु्हन देने िाला - दलु्हन लेने िालों से र्नम्नति 
दलु्हन देने िाला दलु्हन लेने िाले के समान स्ति पि होता 
है 

नोट: अहंकाि का अथि है अध्ययनाधीन व्यजतत 

 

आददिासी समाि 

• इस विविध िनसंख्या में एक महत्िपूणि दहस्सा आददिाभसयों का है, िो इस भूभम के मूल र्निासी हैं। भाित की 
आददिासी संस्कृर्त औि उनकी पिंपिाएाँ एिं प्रथाएाँ भाितीय संस्कृर्त औि सभ्यता के लगभग सभी पहलओुं में 
व्याप्त हैं। 

• भाित में आददिाभसयों को आददिासी कहा िाता है। आददिासी, भाित की "आददिासी" आबादी माने िाने िाले 
िातीय औि िनिातीय समूहों के एक विषम समूह के भलए एक व्यापक शब्द है।  

• हालााँकक भाित की िनिार्तयों के भलए िनिासी ("िनिासी") या चगरििन ("पहाडी लोग") िैसे शब्दों का भी प्रयोग 
ककया िाता है, आददिासी का विभशष्ट अथि मूल र्निासी होना है। 
जनजातीय समाज की विशेषताएँ 

• र्नजश्ित साझा स्थलाकृर्त: आददिासी लोग एक र्नजश्ित स्थलाकृर्त में िहते हैं औि यह उस क्षेत्र में िहने िाली 
ककसी विशेष िनिार्त के सभी सदस्यों के भलए एक साझा स्थान होता है।  

• एक साझा लेककन र्नजश्ित र्निास स्थान के अभाि में , आददिासी िनिातीय िीिन की अन्य विशेषताएाँ, िैसे 
साझा भाषा, िहन-सहन औि सामदुार्यक भािनाएाँ आदद खो देंगे। 

• एकता की भािना: एक सच्िे आददिासी िीिन के भलए एकता की भािना एक अर्निायि आिश्यकता है। यह शांर्त 
औि यदु्ध के समय आददिाभसयों की एकता की भािना पि र्नभिि किती है। 

• अंतविििाही समूह: िनिातीय लोग आमतौि पि अपने िनिार्त के बाहि वििाह नहीं किते हैं औि िनिार्त के 
भीति वििाह को अत्यचधक सिाहा िाता है। 

• सामान्य बोली: एक िनिार्त के सदस्य एक सामान्य बोली में अपने वििािों का आदान-प्रदान किते हैं। यह तत्ि 
उनकी एकता की भािना को औि म़िबूत किता है। 

• ितत-संबंध: ितत-संबंध सबसे बडा बंधन है औि आददिाभसयों के बीि एकता की भािना पदैा किने िाली सबसे 
शजततशाली शजतत है। 

• संिक्षण िागरूकता: िनिातीय लोगों को हमेशा घसुपिै औि घसुपिै से सिुक्षा की आिश्यकता होती है औि इसके 
भलए एक एकल िािनीर्तक प्राचधकिण स्थावपत ककया िाता है औि सभी शजततयां इस प्राचधकिण में र्नदहत होती 
हैं। 

• सामान्य संस्कृर्त: ककसी िनिार्त की सामान्य संस्कृर्त एकता, सामान्य भाषा, सामान्य धमि, सामान्य िािनीर्तक 
संगिन की भािना से उत्पन्न होती है। 

• नातेदािी का महत्ि: नातेदािी िनिातीय सामाजिक संगिन का आधाि बनती है। अचधकांश िनिार्तयााँ बदहविििाही 
कुलों औि िंशों में विभाजित हैं। आददिाभसयों में वििाह, िनिातीय अंतविििाह के र्नयम पि आधारित है। वििाह 
को एक अनबुंध माना िाता है औि तलाक ि पनुविििाह पि कोई प्रर्तबंध नहीं है। 

• समतािादी मूल्य: िार्त व्यिस्था या भलगं आधारित असमानताओं िैसी कोई संस्थागत असमानताएाँ नहीं हैं। इस 
प्रकाि परुुषों औि मदहलाओं को समान दिाि औि स्ितंत्रता प्राप्त थी। हालााँकक, आददिासी मरु्खयाओं या िािाओं के 



मामले में, जिनका सामाजिक स्ति ऊाँ िा होता है, िािनीर्तक शजतत होती है औि जिनके पास धन होता है, कुछ हद 
तक सामाजिक असमानता पाई िा सकती है। 

• अल्पविकभसत धमि: िनिार्तयााँ कुछ भमथकों औि अल्पविकभसत प्रकाि के धमि में विश्िास किती हैं 
 

कला औि संस्कृर्त 

• भाित की विविधता में सांस्कृर्तक एकता को आमतौि पि "गंगा-िमनुी तहिीब" या भाित की साझी संस्कृर्त के 
नाम से िाना िाता है।  

• विविधता के बाििूद, ऐसे कई सांस्कृर्तक तत्ि औि कािक हैं जिन्होंने भाित की साझी संस्कृर्त को आकाि ददया 
है औि भाित को सांस्कृर्तक रूप से विभशष्ट बनाया है। 
भाितीय संगीत 

• भाित की सामाभसक संस्कृर्त का सिोत्तम उदाहिण हमािा संगीत है, विशेषकि दहंदसु्तानी शास्त्रीय संगीत। इसकी 
उत्पवत्त प्रािीन है, किि भी उत्ति भाित में एक अत्यंत विकभसत औि समदृ्ध संगीत का उदय मजुस्लम योगदान 
औि उनके संिक्षण के बबना संभि नहीं हो सकता था।  

• ध्रुपद से ख़याल औि पखािि/मदंृगम से तबला का उद्भि इसके कुछ प्रमखु उदाहिण हैं।  

• भाितीय िीणा औि फािसी तंबूिा का विलय भसताि के रूप में हुआ। इसी प्रकाि, ग़़िल औि कव्िाभलयों ने भाितीय 
उपमहाद्िीप के लोगों को एक सूत्र में वपिोने में महत्िपूणि भूभमका र्नभाई है। 
चित्रकािी 

• कोने-कोने से आकि, दिबाि से लेकि आददिासी औि स्थानीय लोककथाओं तक, लोगों के िीिन को चिबत्रत किते 
हुए, ये कलाकृर्तयााँ भाितीय सामाजिक-सांस्कृर्तक िीिन की समदृ्चध, विविधता औि विभशष्टताओं को दशािती हैं।  

• बबहाि की मधुबनी, मंिूषा चित्रकला से लेकि िािस्थान की िािपूत चित्रकला औि िोल साम्राज्य की तंिाििु 
चित्रकला आदद, संबंचधत क्षेत्रों की िीिन शलैी, प्रभसद्ध कायि, प्रथाओं आदद को चिबत्रत किती हैं। 

• इसी प्रकाि, देश के विभभन्न भागों में ककए िाने िाले किपतुली, िंगमंि, नतुकड-नाटक, सकि स आदद भी भाितीय 
िीिन की विविधता को दशािते हुए अपनी महत्िपूणि भूभमका र्नभाते हैं। 
सादहत्य: भलगंआु वििासत 

• भाित के विभभन्न क्षेत्रों ने भाित की समग्र संस्कृर्त में सादहत्य औि उच्ि भशक्षा के प्रिाि-प्रसाि में योगदान ददया। 
उदाहिण के भलए, िेदों का विकास उत्ति-पजश्िम में, यिुिेद औि ब्राह्मण ग्रन्थों का विकास कुरु-पांिाल क्षेत्र में हुआ; 

• कश्मीि में िाितिंचगणी; मगध में उपर्नषद; बंगाल में गीत गोविदं, ओडडशा, पजश्िम बंगाल औि असम में ियािपद; 

उज्िैनी में काभलदास के महाकाव्य औि नाटक; विदभि में भिभूत की ििनाएाँ; दतकन में दंडडन की दशकुमाििरित; 

दक्षक्षण में संगम सादहत्य इत्यादद। 
• ये सभी गं्रथ विविध सामाजिक-आचथिक, सांस्कृर्तक औि िािनीर्तक व्यिस्था को अपनी भौगोभलक औि ऐर्तहाभसक 

व्यिस्था के अनसुाि चिबत्रत किते हैं। 
• इसी प्रकाि, तक्षभशला, नालंदा, िािाणसी, िल्लभी, अमिािती, नागािुिनकोंडा, कांिी, मदिैु औि ओदांतपिुी, भाित में उच्ि 

भशक्षा के प्रमखु उदाहिण हैं। ये संस्थान समाि में बौद्चधक मंथन का माध्यम िहे हैं। 
 

विविधता की इकाई के रूप में भूगोल 

• भाित का भूगोल विविध है। व्यापक स्ति पि, देश को कई क्षेत्रों में विभाजित ककया िा सकता है, िैसे दहमालय, 

उत्तिी मदैान, मध्य भाित औि दतकन का पिाि, पजश्िमी औि पूिी घाट, थाि िेचगस्तान आदद।  

• इनमें से प्रत्येक की िलिाय,ु तापमान, िनस्पर्त, िीि-िंत,ु लोग आदद अलग-अलग हैं।  

• यह विविधता, बदले में, प्रत्येक भौगोभलक स्थान द्िािा प्रदान की िाने िाली कृवष उपि के कािण कायाित्मक 
आचथिक र्नभििता की भािना पदैा किती है। 



• इस विविधता के बाििूद, भाित को सददयों से एक विभशष्ट भौगोभलक इकाई के रूप में परिभावषत ककया गया है।  

• विष्ण ुपिुाण के एक श्लोक में भाित को बिीले पहाडों के दक्षक्षण औि समदु्र के उत्ति में जस्थत भूभम के रूप में 
परिभावषत ककया गया है।  

• विभभन्न साम्राज्यिादी ताकतों ने अपनी भौगोभलक विभशष्टता को ध्यान में िखते हुए इस देश का बाि-बाि एकीकिण 
ककया। 

 

दाशिर्नक/ििैारिक विविधता 
• भाितीय दशिन, भाितीय उपमहाद्िीप की सभ्यताओं द्िािा विकभसत चिंतन औि चिंतन की प्रणाभलयााँ हैं।  

• इनमें रूदढ़िादी (आजस्तक) दशिन प्रणाभलयााँ, अथाित ् न्याय, िशैेवषक, सांख्य, योग, पूिि-मीमांसा (या मीमांसा), औि 
िेदांत दशिन प्रणाभलयााँ, औि अपिंपिागत (नाजस्तक) दशिन प्रणाभलयााँ, िैसे बौद्ध धमि औि िैन धमि, दोनों शाभमल 
हैं। 

• भाितीय चिंतन विभभन्न दाशिर्नक समस्याओं से िुडा िहा है, जिनमें प्रमखु हैं विश्ि की प्रकृर्त (ब्रह्मांड विज्ञान), 
िास्तविकता की प्रकृर्त (तत्िमीमांसा), तकि शास्त्र, ज्ञान की प्रकृर्त (ज्ञानमीमांसा), नरै्तकता औि धमि का दशिन।  

• इस दाशिर्नक विविधता ने सदहष्णतुा, धाभमिकता, प्रेम, विभभन्न भभन्नताओं की पहिान, िसधुैि कुटुम्बकम औि 
सििधमि समभाि िैसी धािणाओं को िन्म ददया है। 

• यह हमािी सॉफ्ट पािि कूटनीर्त औि िजैश्िक स्ति पि सद्भािना में अच्छी तिह से परिलक्षक्षत होता है। असंख्य 
मौभलक मतभेदों के बाििूद भाितीय समाि का सह-अजस्तत्ि केिल ऐसी ििैारिक लिीलापन के कािण ही संभि 
है। 

 

सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा 
• सदहष्णतुा, यानी ककसी ऐसे वििाि या व्यिहाि को सहन किने की क्षमता या इच्छा जिससे कोई असहमत हो या 

जिसे िह नापसंद किता हो, सददयों से भाितीय समाि के अजस्तत्ि औि र्निंतिता का एक प्रमखु कािण िहा है।  

• इस सदहष्णतुा के साथ-साथ, मनषु्यों औि िानििों, दोनों के भलए प्रेम औि करुणा भी िुडी हुई थी, िैसा कक यहााँ 
विकभसत हुए कुछ धमों, खासकि बौद्ध औि िैन धमों में प्रिारित ककया गया था। 

• मौयि सम्राट अशोक ने सभी धमों के लोगों के प्रर्त सदहष्णतुा का उपदेश ददया औि तीसिी शताब्दी ईसा पूिि में 
यदु्ध का त्याग कि ददया। उनके बाद समदु्रगपु्त औि हषििधिन िैसे अन्य सदहष्ण ुिािा हुए।  

• मध्यकाल में भजतत औि सूिी संतों ने सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा का उपदेश ददया। सोलहिीं शताब्दी के मगुल 
शासक अकबि भी सभी धमों के लोगों के प्रर्त अपनी सदहष्णतुा के भलए उल्लेखनीय हैं।  

• इस प्रकाि, ितिमान भाितीय समाि उन लोगों के बीि सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा के यगुों का परिणाम है, जिन्होंने 
इस देश को अपनी मातभृूभम बनाया औि यहीं िहे। 

 

पिस्पि र्नभििता 
• भाित में पिस्पि र्नभििता की एक उल्लेखनीय पिंपिा िही है जिसने इसे सददयों से एकिुट िखा है। औि, यह इस 

तथ्य के बाििूद है कक हमािा समाि िार्त-प्रधान है िहााँ सामाजिक स्तिीकिण की प्रथाएाँ प्रिभलत हैं।  

• इसका एक उदाहिण ििमानी प्रथा या विभभन्न िार्तयों की कायाित्मक पिस्पि र्नभििता है।  

• ििमान या यिमान कुछ सेिाओं का प्राप्तकताि होता है। यह प्रथा शरुू में गााँिों में खाद्यान्न उत्पादक परििािों 
औि उन्हें अन्य िस्तओुं औि सेिाओं से सहायता प्रदान किने िाले परििािों के बीि विकभसत हुई। 

• सामाजिक व्यिस्था का संपूणि दायिा ििमानी से िुडा था, जिसमें अनेक प्रकाि के भगुतान औि दार्यत्ि शाभमल 
थे। कोई भी िार्त आत्मर्नभिि नहीं थी औि कई मामलों में दूसिी िार्तयों पि र्नभिि थी। 



• इस प्रकाि, प्रत्येक िार्त एक कायाित्मक समूह के रूप में कायि किती थी औि ििमानी व्यिस्था के माध्यम से 
दूसिी िार्तयों से िुडी हुई थी। 

• यद्यवप ििमानी व्यिस्था दहंदू िार्तयों के आपसी िुडाि का प्रर्तर्नचधत्ि किती थी, किि भी व्यिहाि में यह 
व्यिस्था धमि की सीमाओं को पाि कि विभभन्न धमों के बीि संबंध भी स्थावपत किती थी।  

• उदाहिण के भलए, दहंदओुं की मजुस्लम बनुकि या धोबी पि र्नभििता, या मसुलमानों की दहंदू व्यापािी/दिी/स्िणिकाि 
आदद पि र्नभििता, इसी व्यिस्था का एक उदाहिण है, हालााँकक इसे ऐसा नहीं कहा िाता।  

• हालााँकक, पजश्िमीकिण, िशै्िीकिण, िार्त व्यिस्था का कमिोि होना, भशक्षा का विस्ताि औि िलस्िरूप िो़िगाि ने 
ििमानी व्यिस्था को एक ऐसा रूप ददया है िो पिस्पि र्नभििता के पािंपरिक आधाि से भी आगे र्नकल गया 
है। 

 

अनेकता में एकता 
• िैसा कक हमने अभी वपछली ििाि में देखा, भाित विविधताओं (अथाित ्नस्लों, धमों, भाषाओं, िार्तयों औि संस्कृर्तयों 

की विविधता) का देश है।  

• हालााँकक, इतनी विविधता के बाििूद, यह एकता, एकता की भािना प्रदभशित किता है िो समाि के सदस्यों को एक 
सूत्र में वपिोती है।  

• इसीभलए इसे "विविधता में एकता" की संज्ञा दी गई है। भाितीय समाि में इस सािी विविधता के मूल में एकता 
के सूत्र हैं, िो िीिन की एकरूपता औि एकीकिण की कुछ प्रकक्रयाओं में र्नदहत हैं।  

• दरु्नया भि में यह विविधता तीन रूपों में समादहत है। आइए, भाितीय समाि के एकता के कुछ सूत्र पि ििाि किें। 

भौगोभलक विविधता औि एकता 
भौगोलिक विविधता: 

• भाित का भूगोल विविध है। व्यापक स्ति पि, देश को कई क्षेत्रों में विभाजित ककया िा सकता है, िैसे दहमालय, 

उत्तिी मदैान, मध्य भाित औि दतकन का पिाि, पजश्िमी औि पूिी घाट, थाि िेचगस्तान आदद।  

• इनमें से प्रत्येक की िलिाय,ु तापमान, िनस्पर्त, िीि-िंत,ु लोग आदद अलग-अलग हैं।  

• यह विविधता, बदले में, प्रत्येक भौगोभलक स्थान द्िािा प्रदान की िाने िाली कृवष उपि के कािण कायाित्मक 
आचथिक र्नभििता की भािना पदैा किती है। 
एकता के स्रोत के रूप में भूगोि: 

• इस विविधता के बाििूद, भाित को सददयों से एक विभशष्ट भौगोभलक इकाई के रूप में परिभावषत ककया गया है।  

• विष्ण ुपिुाण के एक श्लोक में भाित को बिीले पहाडों के दक्षक्षण औि समदु्र के उत्ति में जस्थत भूभम के रूप में 
परिभावषत ककया गया है।  

• विभभन्न साम्राज्यिादी ताकतों ने अपनी भौगोभलक विभशष्टता को ध्यान में िखते हुए बाि-बाि इस देश का एकीकिण 
ककया। 
भूगोि संघषय का स्रोत: 

• भूगोल अपने आप में विभािनकािी तत्ि नहीं है। हालााँकक, िब इसे आक्रामक क्षेत्रिाद की वििािधािा के साथ िोड 
ददया िाता है, तो यह एक विभािनकािी कािक बन िाता है। उदाहिण के भलए, महािाष्र में भूभमपतु्र आंदोलन एक 
विशेष क्षेत्र के लोगों को लक्षक्षत किता है। 
ििैारिक विविधता औि एकता 
िचैाररक विविधता: 

• भाितीय दशिन, भाितीय उपमहाद्िीप की सभ्यताओं द्िािा विकभसत चिंतन औि चिंतन की प्रणाभलयााँ हैं।  

• इनमें रूदढ़िादी (आजस्तक) दशिन प्रणाभलयााँ, अथाित ् न्याय, िशैेवषक, सांख्य, योग, पूिि-मीमांसा (या मीमांसा), औि 
िेदांत दशिन प्रणाभलयााँ, औि अपिंपिागत (नाजस्तक) दशिन प्रणाभलयााँ, िैसे बौद्ध औि िैन धमि, दोनों शाभमल हैं। 



• भाितीय चिंतन विभभन्न दाशिर्नक समस्याओं से संबंचधत िहा है, जिनमें प्रमखु हैं विश्ि की प्रकृर्त (ब्रह्मांड विज्ञान), 
िास्तविकता की प्रकृर्त (तत्िमीमांसा), तकि शास्त्र, ज्ञान की प्रकृर्त (ज्ञानमीमांसा), नरै्तकता औि धमि का दशिन। 
एकता के स्रोत के रूप में विचारधारा: 

• इस दाशिर्नक विविधता ने सदहष्णतुा, धाभमिकता, प्रेम, विभभन्न मतभेदों की पहिान, िसधुैि कुटुम्बकम औि सििधमि 
समभाि िैसी धािणाओं को िन्म ददया है। 

• यह हमािी सॉफ्ट पािि डडप्लोमेसी औि िजैश्िक स्ति पि सद्भािना में स्पष्ट रूप से परिलक्षक्षत होता है।  

• असंख्य मूलभूत भभन्नताओं के बाििूद, भाितीय समाि का सह-अजस्तत्ि, ऐसे ही ििैारिक लिीलेपन का परिणाम 
है। 
संघषय के स्रोत के रूप में विचारधारा: 

• दूसिों की वििािधािा के प्रर्त असदहष्णतुा ही संघषि का असली स्रोत है। उदाहिण के भलए, धाभमिक कट्टििाद - 
ककसी व्यजतत या व्यजततयों के समूह का ककसी पवित्र धाभमिक गं्रथ या ककसी विशेष धाभमिक नेता, पगैम्बि औि/या 
ईश्िि की भशक्षाओं की पूणि प्रामार्णकता में विश्िास।  

• आि अल-कायदा, बोको हिाम औि आईएसआईएस िैसे कई इस्लामी आतंकिादी संगिन भी कट्टिपंथी दृजष्टकोण 
िखते हैं औि पजश्िमी सभ्यता को धमिर्निपेक्ष आधुर्नकीकिण का प्रतीक मानते हैं िो पािंपरिक इस्लामी मूल्यों 
के भलए खतिा है। 
धाभमिक विविधता औि एकता 
धालमयक विविधता: 

• भाित का कोई िािकीय धमि नहीं है, यह एक धमिर्निपेक्ष िाष्र है।  

• यह िह भूभम है िहााँ दरु्नया के लगभग सभी प्रमखु धमों का उनके अनयुायी पालन किते हैं। किि भी, धाभमिक 
विविधता देश में िूट औि असामंिस्य का एक प्रमखु स्रोत िही है।  

• ऐसा इसभलए है तयोंकक भाित में धाभमिक संबद्धता पि अत्यचधक ़िोि ददया िाता है औि कई बाि लोग िाष्रीय 
एकता को भूलकि अपने धमि के प्रर्त अचधक र्नष्िा व्यतत किते हैं। 
धमय एकता का स्रोत िै : 

• प्रत्येक धमि, िब उदाि रूप में व्याख्यार्यत ककया िाता है, धाभमिक बहुलिाद औि सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा का 
उपदेश देता है।  

• सदहष्णतुा, अथाित ्ककसी व्यजतत द्िािा नापसंद या असहमत वििािों या व्यिहाि के अजस्तत्ि को सहन किने की 
क्षमता या इच्छा, सहस्राजब्दयों से भाितीय समाि में र्निंतिता औि र्निंतिता के प्रमखु कािणों में से एक िही है।  

• इस सदहष्णतुा के साथ, मनषु्यों औि पशओुं, दोनों के भलए प्रेम औि करुणा का भाि भी िुडा था, िैसा कक यहााँ 
विकभसत हुए कुछ धमों, विशेष रूप से बौद्ध औि िैन धमों द्िािा प्रिारित ककया गया था।  

• मौयि सम्राट अशोक ने सभी धमों के लोगों के प्रर्त सदहष्णतुा का उपदेश ददया औि तीसिी शताब्दी ईसा पूिि में 
यदु्ध का त्याग कि ददया। 

• उनके बाद समदु्रगपु्त औि हषििधिन िैसे अन्य सदहष्ण ुिािा हुए। मध्यकाल में भतत औि सूिी संतों ने सदहष्णतुा, 
प्रेम औि करुणा का उपदेश ददया।  

• सोलहिीं शताब्दी के मगुल शासक अकबि भी सभी धमों के लोगों के प्रर्त अपनी सदहष्णतुा के भलए उल्लेखनीय 
हैं। इस प्रकाि, ितिमान भाितीय समाि उन लोगों के बीि सददयों से िली आ िही सदहष्णतुा, प्रेम औि करुणा का 
परिणाम है, जिन्होंने इस देश को अपनी मातभृूभम बनाया। 
संघषय के स्रोत के रूप में धमय 

• हालााँकक, इस धाभमिक विविधता ने सांप्रदार्यकता औि सांप्रदार्यक दहंसा के रूप में देश के सामने लगाताि िुनौर्तयााँ 
खडी की हैं।  



• बब्रदटश काल से शरुू होकि, सांप्रदार्यकता देश की एकता के भलए सबसे बडी िुनौर्तयों में से एक िही है। अंततः 
द्वििाष्र भसद्धांत के विकास के कािण हमािे देश का विभािन हुआ। 
भाषाई विविधता औि एकता 
भावषक विलभन्नता: 

• भाषा भाित में पहिान के प्रमखु शजततशाली प्रतीकों में से एक है। भाितीय संघ के िाज्यों का सीमांकन मखु्यतः 
बोली िाने िाली भाषा के आधाि पि ककया िाता है। लोगों की पहिान उनकी मातभृाषा के माध्यम से ही ककसी 
विभशष्ट भाषाई, िातीय, धाभमिक या सांस्कृर्तक समूह से होती है। इसके अलािा, भाषा देश में कई िातीय आंदोलनों 
का आधाि िही है। 
एकता के स्रोत के रूप में भाषा: 

• हमािी भाषाओं की विविधता, नेहरू द्िािा भाितीय संस्कृर्त को विविधता में एकता के रूप में िर्णित किने का एक 
महत्िपूणि घटक थी।  

• महात्मा गांधी भी हमािी भाषाई बहुलता को अत्यचधक महत्ि देते थे, औि उन्होंने इसे भाित में बच्िों की भशक्षा 
का आधाि बनाने की भसफारिश की थी। 

• विभभन्न समयों पि, कुछ भाषाओं का प्रयोग भलगं्िा फ़्रैं का या पाि-क्षेत्रीय भाषाओं के रूप में ककया िाता था - 
उदाहिण के भलए संस्कृत - क्षेत्रीय भाषाएं, जिनमें भलवपविहीन असंख्य िनिातीय भाषाएं शाभमल थीं, न केिल लपु्त 
नहीं हुईं, बजल्क मौर्खक औि भलर्खत दोनों ही प्रकाि से उच्ि गणुित्ता िाली सादहजत्यक अभभव्यजततयां उत्पन्न 
किने के कािण िलती-िूलती िहीं। 

• गिुिात के भीलों के िीिगाथाएाँ या मुंडाओं औि संथालों की गीर्त कविताएाँ ककसी भी तिह से विकभसत साक्षिता 
पिंपिाओं की उपलजब्धयों से कमति नहीं हैं।  

• िीनी सभ्यता के विपिीत, भाितीय सभ्यता की ताकत इसकी भाषाओं की बहुलता िही है।  

• द्विभावषकता औि बहुभावषकता हमािे इर्तहास की विशेषता िही है।  

• स्ितंत्रता के बाद के भाित में भाितीय िाज्यों का भाषाई पनुगििन इस तथ्य की एक सकािात्मक मान्यता थी। 
संघषय के स्रोत के रूप में भाषा: 

• आ़िादी से पहले औि बाद में , क्षेत्रीय भाषाओं को िािनीर्तक मान्यता ददलाने के संघषों ने लोगों को उत्पीडकों की 
भाषा से िािनीर्तक मजुतत ददलाने में योगदान ददया है।  

• उदाहिण के भलए, िब कनािटक एकीकिण आंदोलन (कनािटक एकीकिण) के दौिान विभभन्न कन्नड भाषी क्षेत्रों के 
एकीकिण के भलए भीषण संघषि हुए, तो इसका मूल कािण हैदिाबाद, मद्रास औि बॉम्बे कनािटक के क्षेत्रों में 
बहुसंख्यक कन्नड भावषयों को हाभशए पि धकेला िाना था। 

• गिै-मखु्यधािा की भाषाओं के बोलने िालों द्िािा संिधैार्नक मान्यता के भलए हाल के संघषि भी इसी तिह के 
कािणों से प्रेरित हैं।  

• दूसिे शब्दों में, भाषाई िििस्ि का संघषि भाषा-भावषयों की सामाजिक औि िािनीर्तक न्याय की आिश्यकता के 
संघषि से गहिाई से िुडा हुआ है।  

• भाषाएाँ, िो एक समय में लोगों की एकता का प्रतीक बन सकती हैं, बाद में उन क्षेत्रों के भाषाई अल्पसंख्यकों की 
ऩिि में उत्पीडन का प्रतीक बन सकती हैं।  

• समदृ्ध िातीय विविधता िाले िाज्य असम में , िाभा औि बोडो िैसी आददिासी भाषाओं के बोलने िालों को अब 
लगता है कक िाज्य की भाषा अहोभमया, मखु्यधािा औि आददिासी समदुायों के बीि असमान आदान-प्रदान की 
जस्थर्त में उनकी िातीय आत्म-प्रर्तष्िा के भलए खतिा है। 



• दहंदी पट्टी में भी असंतोष की सगुबगुाहट है। गढ़िाली औि कुमाऊाँ नी िैसी भाषाओं को दहंदी के समथिक बोभलयााँ 
मानते हैं, हालााँकक उनके औि दहंदी के बीि का अंति उतना ही महत्िपूणि है जितना कक दहंदी औि गिुिाती के 
बीि, जिसे एक स्ितंत्र भाषा का दिाि प्राप्त है।  

• बबहाि में भी कुछ असहमर्त के स्िि उिे हैं, िो दािा किते हैं कक भोिपिुी औि मचैथली स्ितंत्र भाषाएाँ हैं, न कक 
केिल दहंदी की बोभलयााँ।  

• मर्णपिु का मतैेई समथिक िगि बंगाली भलवप को खत्म किने के भलए संघषि कि िहा है, िो उनके अनसुाि, बाहिी 
लोगों की आक्रमणकािी संस्कृर्त द्िािा थोपी गई थी। 
िािनीर्तक विविधता औि एकता 

• भाितीय समाि विभभन्न रूपों में िािनीर्तक विविधता प्रदभशित किता है। वििािधािा के संदभि में , पूंिीिाद औि 
समाििाद के वििाि लोकतांबत्रक समाििाद औि भमचश्रत अथिव्यिस्था की अिधािणा में अभभव्यतत हो िहे हैं।  

• इसी प्रकाि, बहुदलीय लोकतंत्र का अजस्तत्ि औि सहकािी संघिाद का उदय देश की संघीय इकाइयों के बीि गर्तशील 
संबंधों का संकेत देते हैं। 

• एकता के स्रोत के रूप में िािनीर्त: स्ितंत्रता के बाद, अंतििाज्यीय परिषद, एकल नागरिकता, एकीकृत न्यार्यक 
प्रणाली आदद िैसे संिधैार्नक उपायों के माध्यम से एकता को बढ़ािा ददया िा िहा है, इसी प्रकाि लोकतंत्र, 

धमिर्निपेक्षता, समाििाद, स्ितंत्रता, समानता औि न्याय िैसे शब्दों के माध्यम से प्रस्तािना में प्रकट संिधैार्नक 
आदशों ने भाित को िािनीर्तक औि प्रशासर्नक एकता की भािना दी। 

 

भाितीय समाि में अध्यात्मिाद औि भौर्तकिाद के बीि संतलुन 

• भाितीय समाि में आध्याजत्मकता औि भौर्तकिाद के बीि वििोधाभास लंबे समय से मौिूद िहे हैं।  

• प्रािीन वििाि इस बात पि मतभेद िखते हैं कक भौर्तक िीिन ही सब कुछ है, पदाथि औि िेतना भमलकि संसाि 
का र्नमािण किते हैं, या पदाथि केिल िह आधाि है िहााँ से व्यजतत को पूणि िेतना तक पहुाँिना है। 

• स्िामी वििेकानंद आधुर्नक भाित के प्रमखु व्यजततयों औि र्नमािताओं में से एक हैं, िो अध्यात्मिाद औि भौर्तकिाद 
पि अपने भाषणों के भलए िाने िाते थे। 

• अपने विभभन्न भाषणों औि लेखों में , उन्होंने गिीबों के भौर्तक विकास की आिश्यकता पि ़िोि ददया।  

• वििेकानंद के अनसुाि, मनषु्य केिल भौर्तक औि भौर्तक प्राणी नहीं है िो अपनी इंदद्रयों को तपृ्त किने के भलए 
अजस्तत्ि में है, बजल्क आध्याजत्मक प्राणी भी है। 

• यही आध्याजत्मकता है िो दरु्नया भि की मानिता को उच्ि स्ति पि एकिुट किती है। लेककन, केिल आध्याजत्मकता 
ही पयािप्त नहीं है। इसभलए, िे भौर्तक विकास की आिश्यकता पि भी बल देते हैं। 

 

भाितीय समाि में व्यजततिाद औि सामूदहकता के बीि संतलुन 

• भाित एक ऐसा समाि है जिसमें सामूदहकतािादी औि व्यजततिादी दोनों विशेषताएाँ हैं।  

• सामूदहकतािादी पक्ष का अथि है एक व्यापक सामाजिक ढााँिे से िुडे होने को उच्ि प्राथभमकता देना, जिसमें 
व्यजततयों से अपेक्षा की िाती है कक िे अपने परिभावषत समूहों की व्यापक भलाई के भलए कायि किें। 

• ऐसी जस्थर्तयों में , व्यजतत के कायि विभभन्न अिधािणाओं से प्रभावित होते हैं, िैसे कक उसके परििाि, विस्तारित 
परििाि, पडोभसयों, कायिसमूह औि अन्य ऐसे व्यापक सामाजिक नेटिकि  की िाय, जिनसे उसका कुछ संबंध है। 

• एक समूहिादी के भलए, अपने साचथयों द्िािा अस्िीकृत ककया िाना या अपने विस्तारित औि र्नकटतम समूह 
द्िािा नीिा समझा िाना, उसे ददशाहीन बना देता है औि उसे तीव्र खालीपन का एहसास किाता है। 

• र्नयोतता/कमििािी का संबंध अपेक्षाओं पि आधारित होता है - कमििािी द्िािा ििादािी औि र्नयोतता द्िािा 
लगभग पारििारिक संिक्षण। 



• र्नयजुतत औि पदोन्नर्त के र्नणिय अतसि रिश्तों के आधाि पि भलए िाते हैं िो सामूदहक समाि में हि िीि की 
कंुिी हैं। 

• भाितीय समाि के व्यजततिादी पहलू को उसके प्रमखु धमि/दशिन - दहंदू धमि - का परिणाम माना िाता है। दहंदू 
मतृ्य ुऔि पनुििन्म के िक्र में विश्िास किते हैं, औि प्रत्येक पनुििन्म का तिीका इस बात पि र्नभिि किता है कक 
व्यजतत ने वपछला िीिन कैसे जिया था। 

• इसभलए, लोग अपने िीिन िीने के तिीके औि अपने पनुििन्म पि पडने िाले प्रभाि के भलए व्यजततगत रूप से 
ज़िम्मेदाि हैं। व्यजततिाद पि यह ध्यान भाितीय समाि की अन्यथा सामूदहक प्रिवृत्तयों के साथ अंतःकक्रया किता 
है, जिसके कािण इस आयाम पि इसका स्कोि मध्यिती है। 

 

भाितीय समाि में पिंपिािाद औि आधुर्नकता का सह-अजस्तत्ि 

• भाितीय समाि सदैि पिंपिाओं औि आधुर्नकता के बीि संतलुन बनाने का प्रयास किता िहा है, विशेषकि बदलते 
समय के साथ, िो भाितीय समाि की एक प्रमखु विशेषता है। 

• भाितीय समाि सदैि परिितिनशील, र्निंति परिितिनशील औि परिितिन की र्निंति प्रकक्रया से गिुिता िहेगा। 
इसका तात्पयि यह है कक र्निंति परिितिन का वििाि समकालीन भाितीय समाि का अभभन्न अंग है। 

• िजैश्िक औि क्षेत्रीय घटनाओं ने भाित में बदलते समाि को आकाि ददया है- 
• उपर्निेशीकिण एक महत्िपूणि कािक है जिसने विदेशी संस्कृर्तयों औि प्रथाओं को पेश किके भाितीय समाि को 

सबसे अचधक प्रभावित ककया। 
• औद्योगीकिण औि आधुर्नकीकिण ने तकनीकी विस्ताि को िन्म ददया औि विभभन्न स्तिों पि समाि में परिितिन 

लाया। 
• उदािीकिण, र्निीकिण औि िशै्िीकिण (एलपीिी) भाित में आचथिक विकास औि सधुाि के तकि  औि प्रकक्रयाओं में 

अंतर्निदहत थे। 
• भाित में आधुर्नकीकिण औि विकास में िनसंिाि माध्यम औि सूिना एिं संिाि प्रौद्योचगकी (आईसीटी) एक 

महत्िपूणि कािक है। इसके व्यजततगत औि सामाजिक दोनों तिह के परिणाम हैं। 
• सामाजिक आंदोलनों ने अतीत के साथ-साथ ितिमान में भी कई तिह से बदलाि लाए हैं। ये आंदोलन कुछ 

सामाजिक परिजस्थर्तयों के कािण होते हैं औि इनका उद्देश्य सामाजिक संििना में परिितिन लाकि उसे बेहति 
बनाना होता है। 
तनष्कषय 

• यद्यवप देश की विविधता औि एकता के अंतर्निदहत बंधन ने सददयों से भाितीय समाि को अक्षुण्ण िखा है, किि 
भी क्षेत्रिाद, संप्रदायिाद औि िार्तिाद िैसी विभािनकािी प्रिवृत्तयााँ उभिती िहती हैं औि लोगों को एक-दूसिे के 
विरुद्ध खडा किती हैं। इसभलए, प्रत्येक भाितीय का यह कतिव्य है कक िह इन संकीणि प्रिवृत्तयों से ऊपि उिकि 
िाष्रीय एकता औि अखंडता के भलए कायि किे। िैसा कक हमािे माननीय प्रधानमंत्री ने िीक ही कहा है, "विविधता 
में एकता ही भाित की शजतत है। प्रत्येक भाितीय में सिलता है। भाित के हि कोने में एकता है। यही हमािी 
शजतत है।" 
  



भाितीय समाि में भलगं 
 

• भाितीय समाि ने सदैि से ही नारियों का सम्मान ककया है। दहंदू धमि में , परुुष औि स्त्री ईश्ििीय शिीि के दो 
अंग हैं।  

• उनके बीि श्रेष्िता या हीनता का कोई प्रश्न ही नहीं है। दहंदू इर्तहास में गागी, मतै्रेयी औि सलुभा िैसी कई 
विलक्षण जस्त्रयााँ हुई हैं, जिनकी तकि -शजतत सामान्य मनषु्यों से कहीं अचधक श्रेष्ि थी।  

• देश भि में सिस्िती, दगुाि, लक्ष्मी, काली आदद अनेक देवियों की पूिा की िाती है।  

• महाभाित के अनसुाि, स्त्री का सम्मान किने से िस्ततुः समदृ्चध की देिी की पूिा होती है। 
• नकािात्मक पक्ष यह है कक वपतसृत्तात्मक व्यिस्था ऋग्िेद के समय से ही िली आ िही है। िीर्त-रििाि औि मूल्य 

परुुषों द्िािा परुुषों के पक्ष में बनाए गए थे। मदहलाएाँ इस भेदभाि को िुपिाप सहती हैं। 
• ऐर्तहाभसक रूप से, भाितीय मदहलाओं को वििोधाभासी भूभमकाएाँ र्नभाने के भलए मिबूि ककया गया है। मदहला की 

शजतत का बखान यह सरु्नजश्ित किने के भलए ककया िाता है कक मदहलाएाँ बेटी, मााँ, पत्नी औि बहू के रूप में 
पालन-पोषण की अपनी पािंपरिक भूभमकाएाँ प्रभािी ढंग से र्नभाएाँ।  

• दूसिी ओि, "कम़िोि औि असहाय मदहला" की रूदढ़िाददता को बढ़ािा ददया िाता है ताकक परुुष पि पूिी तिह 
र्नभििता सरु्नजश्ित हो सके। 
सधुार आंदोिन: एक ऐततिालसक वििरण 

• मदहला आंदोलन, सामाजिक आंदोलन का एक महत्िपूणि रूप है, इस अथि में कक इसका उद्देश्य समाि में उन 
संस्थागत व्यिस्थाओं, मूल्यों, िीर्त-रििािों औि मान्यताओं में परिितिन लाना है, जिन्होंने िषों से मदहलाओं को 
अपने अधीन िखा है।  

• यह सामाजिक आंदोलनों के अध्ययन का एक महत्िपूणि, लेककन उपेक्षक्षत पहलू है। मदहला आंदोलन औि संगिन 
का अध्ययन दो ििणों में ककया िा सकता है। 
पूिि स्ितंत्रता 

• ददलिस्प बात यह है कक मदहलाओं की मजुतत के शरुुआती प्रयास परुुषों द्िािा ही शरुू ककए गए थे।  

• िािा िाम मोहन िाय औि स्िामी दयानंद सिस्िती िैसे समाि सधुािकों औि आयि समाि तथा ब्रह्म समाि िैसे 
संबंचधत संगिनों ने मदहलाओं की पािंपरिक अधीनता को िुनौती दी, विधिा पनुविििाह को प्रोत्सादहत ककया औि 
अन्य मदु्दों के अलािा मदहला भशक्षा औि धाभमिक मामलों में र्नष्पक्षता का समथिन ककया। 

• इसी तिह, बॉम्बे प्रेसीडेंसी में िानाडे औि ज्योर्तबा िुले द्िािा विधिा पनुविििाह आंदोलन, जिन्होंने िार्त औि 
लैंचगक उत्पीडन पि एक साथ प्रहाि ककया। सि सयैद अहमद खान द्िािा संिाभलत इस्लाम में सामाजिक सधुाि 
आंदोलन। 

• दहंदू उच्ि िार्त की विधिाओं के साथ र्नदंनीय औि अन्यायपूणि व्यिहाि समाि सधुािकों द्िािा उिाया गया एक 
प्रमखु मदु्दा था।  

• िानाडे ने बबशप िोसेि बटलि िैसे विद्िानों के लेखन का सहािा भलया, जिनकी ििनाएाँ "धमि का सादृश्य" औि 
"मानि प्रकृर्त पि तीन उपदेश" 1860 के दशक में बॉम्बे विश्िविद्यालय के नरै्तक दशिन पाठ्यक्रम में प्रमखुता से 
शाभमल थीं।  

• इसी समय, एमिी िानाडे की ििनाएाँ, "विधिाओं के पनुविििाह की विचधपूणिता पि दहंदू विचध के गं्रथ औि विधिा 
वििाह के भलए िदैदक प्राचधकिण", विधिाओं के पनुविििाह के भलए शास्त्रीय स्िीकृर्त पि विस्ताि से प्रकाश डालती 
हैं। 

• िानाडे औि िाममोहन िाय उच्ि िार्त औि मध्यम िगि से थे, लेककन िोर्तबा िुले िैसे समाि सधुािक सामाजिक 
रूप से बदहष्कृत िार्त से थे औि उनका हमला िार्त औि भलगं भेदभाि, दोनों के विरुद्ध था। उन्होंने सत्यशोधक 



समाि की स्थापना की, जिसका मखु्य िोि "सत्य की खोि" पि था। िुले के पहले व्यािहारिक समाि सधुाि 
प्रयास पािंपरिक ब्राह्मण संस्कृर्त में सबसे र्निले माने िाने िाले दो समूहों: मदहलाओं औि अछूतों की सहायता 
के भलए थे। 

• अन्य सधुािकों की तिह, आधुर्नक पजश्िमी वििािों औि पवित्र गं्रथों, दोनों से प्रेिणा लेने की एक समान प्रिवृत्त 
मजुस्लम समाि सधुाि के सि सयैद अहमद ख़ान के प्रयासों की विशेषता थी।  

• िह िाहते थे कक लडककयों को भशक्षा भमले, लेककन उनके घि की िािदीिािी के भीति। आयि समाि के दयानंद 
सिस्िती की तिह, िे मदहला भशक्षा के पक्षधि थे, लेककन एक ऐसे पाठ्यक्रम की मांग कि िहे थे जिसमें धाभमिक 
भसद्धांतों की भशक्षा, गहृस्थी, हस्तभशल्प औि बच्िों के पालन-पोषण की कलाओं का प्रभशक्षण शाभमल हो।  

• आि यह बहुत रूदढ़िादी लग सकता है। हालााँकक, यह समझना होगा कक एक बाि िब मदहलाओं के भलए भशक्षा 
िैसे अचधकािों को स्िीकाि कि भलया गया, तो एक ऐसी प्रकक्रया शरुू हुई जिसने अंततः मदहलाओं को केिल कुछ 
प्रकाि की भशक्षा तक सीभमत िखना असंभि बना ददया। 

• िाष्रीय सामाजिक सम्मेलन के तत्िािधान में 1905 में स्थावपत भाित मदहला परिषद सबसे प्रमखु संगिनों में से 
एक थी, िो मदहलाओं के भलए सामाजिक मदु्दों पि वििाि-विमशि किने का आधाि बनी। 

• उपिोतत पहलों ने मदहलाओं की सामाजिक जस्थर्त पि महत्िपूणि प्रभाि डाला। लेककन उपिोतत आंदोलनों में एक 
बडी कमी यह थी कक ये केिल उच्ि िार्त की मदहलाओं के भलए ही योिनाबद्ध थे औि इनमें गिीब औि मिदूि 
िगि की मदहलाओं के विशाल समूह का कोई मदु्दा नहीं उिाया गया। 

• मदहलाओं के संदभि में एक औि बडा विकास उनकी िािनीर्तक भागीदािी के संदभि में हुआ। मदहलाओं ने सविनय 
अिज्ञा आन्दोलन औि अंगे्रिों के विरुद्ध अन्य प्रकाि के वििोध प्रदशिनों का समथिन किके उपर्निेशिाद के प्रर्त 
अपने वििोध का खुलकि प्रदशिन किना शरुू कि ददया। इससे उन्हें आिश्यक आत्मविश्िास औि अपने नेततृ्ि 
कौशल को विकभसत किने का अिसि भमला। उदाहिण के भलए, सविनय अिज्ञा आंदोलन के दौिान सिोजिनी नायडू 
की भूभमका। मदहलाओं में िािनीर्तक िागरूकता काफी बढ़ी। यह भी महसूस ककया गया कक मदहलाओं के मदु्दों 
को देश के िािनीर्तक परििेश से अलग नहीं ककया िा सकता। इस अिचध के दौिान, सामाजिक सधुाि आंदोलन 
औि िाष्रिादी आंदोलन की ऐर्तहाभसक पषृ्िभूभम में गदित प्रािंभभक मदहला संगिन इस प्रकाि थे: 

• महििा भारतीय संघ (WIA): WIA की स्थापना मद्रास में मागििेट कजिन्स ने की थी। चथयोसोकिकल सोसाइटी के 
साथ भमलकि काम किते हुए, इसने गिै-सांप्रदार्यक धाभमिक गर्तविचधयों को प्रोत्सादहत ककया औि साक्षिता को 
बढ़ािा देने, विधिाओं के भलए आश्रय गहृ स्थावपत किने औि आपदा पीडडतों को िाहत प्रदान किने में विश्िसनीय 
कायि ककया। मदहलाओं की वििाह की न्यूनतम आय ुबढ़ाने के भलए बाल वििाह र्निोधक अचधर्नयम औि देिदासी 
प्रथा को समाप्त किने के भलए शािदा विधेयक के अचधर्नयमन औि कायािन्ियन में उनकी भूभमका सििविददत है। 

• भारतीय राष्रीय महििा पररषद (एनसीडब््यूआई): इस संगिन की स्थापना ममु्बई, िेन्नई औि कोलकाता की 
मदहलाओं द्िािा की गई थी, जिन्होंने प्रथम विश्ि यदु्ध के दौिान विकभसत अपने नेटिकि  का लाभ उिाया औि 
1925 में एनसीडब्ल्यूआई की स्थापना की। 

• अखखि भारतीय महििा सम्मेिन (AIWC): उस समय के मदहला संगिनों में सबसे महत्िपूणि अर्खल भाितीय 
मदहला सम्मेलन था। हालााँकक इसके शरुुआती प्रयास मदहला भशक्षा में सधुाि लाने पि कें दद्रत थे, लेककन बाद में 
इसका दायिा मदहलाओं के मताचधकाि, उत्तिाचधकाि अचधकाि आदद िैसे कई मदहला मदु्दों तक विस्ततृ हो गया। 
कृवष संघषि औि विद्रोह 

• अतसि यह माना िाता है कक केिल मध्यम िगि की भशक्षक्षत मदहलाएाँ ही सामाजिक आंदोलनों में शाभमल होती हैं। 
इस संघषि का एक दहस्सा मदहलाओं की भागीदािी के विस्मतृ इर्तहास को याद ददलाने का भी िहा है। औपर्निेभशक 
काल में आददिासी औि ग्रामीण क्षेत्रों में हुए संघषों औि विद्रोहों में मदहलाओं ने परुुषों के साथ-साथ भाग भलया। 



बंगाल में तेभागा आंदोलन, तत्कालीन र्ऩिाम के शासनकाल में तेलंगाना का हचथयाि संघषि औि महािाष्र में ििली 
आददिाभसयों का दासता के विरुद्ध विद्रोह इसके कुछ उदाहिण हैं। 
पोस्ट-आिादी 

• आ़िादी के बाद के दौि में, मदहला संगिनों का धमियदु्ध आ़िादी से पहले िैसा नहीं िहा। ऐसा इसभलए था तयोंकक 
साझा दशु्मन, अंगे्ऱि, अब नहीं िहे। इसके अलािा, िाष्रिादी आंदोलन में शाभमल कई मदहला कायिकताि िाष्र र्नमािण 
के काम में िुट गईं। कुछ लोग इस ससु्ती के भलए विभािन के आघात को ज़िम्मेदाि मानते हैं। 

• कुछ मदहला नेता औपिारिक रूप से भाितीय िाष्रीय कांगे्रस में शाभमल हो गईं औि मंबत्रयों, िाज्यपालों औि िािदूतों 
िैसे शजततशाली पदों पि आसीन हुईं। 

• भाितीय मदहलाओं के दहतों के समथिन में काम किने के भलए िाष्रीय भाितीय मदहला महासंघ (1954), समाििादी 
मदहला सभा (1959) िैसे नए संगिन बनाए गए। अब भाितीय मदहलाओं को संघषिपूणि िािनीर्त में भाग लेने का 
अिसि भमला। 

• मदहला संगिनों ने अब महसूस ककया कक कायािन्ियन में समस्या थी औि परिणामस्िरूप मदहला आंदोलन में 
वििाम आ गया। 

• 1970 के दशक के मध्य में, भाित में मदहला आंदोलन का एक नया दौि शरुू हुआ। कुछ लोग इसे भाितीय मदहला 
आंदोलन का दूसिा ििण कहते हैं। हालााँकक कई चिंताएाँ िस की तस िहीं, लेककन संगिनात्मक िणनीर्त औि 
वििािधािा दोनों में बदलाि हुए। स्िायत्त मदहला आंदोलनों का उदय हुआ। 'स्िायत्तता' शब्द का अथि था कक िे 
'स्िायत्त' थीं या िािनीर्तक दलों से स्ितंत्र थीं, उन मदहला संगिनों से अलग जिनका िािनीर्तक दलों से संबंध 
था। यह महसूस ककया गया कक िािनीर्तक दल मदहलाओं के मदु्दों को हाभशए पि धकेलने की कोभशश किते हैं। 

• स्ि-तनयोजजत महििा संघ: अहमदाबाद में ही 1972 में इला भट्ट की पहल पि स्ि-र्नयोजित मदहला संघ (सेिा) 
की स्थापना के साथ मदहला रेड यूर्नयन का पहला प्रयास ककया गया था। 
इसका मखु्य उद्देश्य असंगदित क्षेत्र में काम किने िाली गिीब मदहलाओं को प्रभशक्षण, तकनीकी सहायता औि 
सामूदहक सौदेबािी के माध्यम से उनकी जस्थर्त में सधुाि लाना था। सेिा (SEWA) को उल्लेखनीय सिलता भमली 
है। 

• नि तनमायण आंदोिन: यह आंदोलन 1974 में बढ़ती कीमतों, कालाबािािी औि बेईमानी के र्खलाि गिुिात में एक 
छात्र आंदोलन के रूप में शरुू हुआ था, जिसमें िल्द ही बडी संख्या में मध्यम िगि की मदहलाएं शाभमल हो गईं, 

जिन्होंने इसकी बागडोि अपने हाथ में ले ली। 
• अन्नपूणाय महििा मंडि (एएमएम): अन्नपूणाय महििा मंडि ( एएमएम) एक औि महत्िपूणि आंदोलन है िो 

मदहलाओं औि बाभलकाओं के कल्याण के भलए काम किता है। यह विभभन्न गर्तविचधयों का आयोिन किता है 
जिनमें मदहलाओं को स्िास्थ्य, पोषण, मात ृएिं भशश ुदेखभाल, परििाि र्नयोिन, साक्षिता औि पयािििण स्िच्छता 
िैसे विषयों पि भशक्षक्षत किना शाभमल है। 

• स्िाधीनता: स्िाधीनता (स्ि-सम्मार्नत मदहला) का गिन 1986 में ककया गया था। यह मखु्य रूप से एक नागरिक 
समाि संगिन है िो सतत विकास औि सही आिीविका के आधाि पि मदहलाओं औि बाल विकास के सशजततकिण 
पि कें दद्रत है। 

• अखखि भारतीय जनिादी महििा संघ : यह एक प्रभािशाली स्ितंत्र िामपंथी मदहला संगिन है िो लोकतंत्र, समानता 
औि मदहला मजुतत के भलए प्रर्तबद्ध है। अर्खल भाितीय िनिादी मदहला संघ (AIDWA) की स्थापना 1981 में 
मदहलाओं के एक िाष्रीय स्ति के िन संगिन के रूप में की गई थी। 

• संगिनात्मक बदलािों के अलािा, कई नए मदु्दों पि भी ध्यान कें दद्रत ककया गया। उदाहिण के भलए, मदहलाओं के 
र्खलाि दहंसा। वपछले कुछ िषों में, कई अभभयान िलाए गए हैं। आपने देखा होगा कक स्कूल के िॉमि में वपता 
औि माता, दोनों के नाम होते हैं। यह हमेशा सि नहीं था। इसी तिह, मदहला आंदोलन के अभभयानों की बदौलत 



महत्िपूणि कानूनी बदलाि भी हुए हैं। भूभम अचधकाि औि िो़िगाि के मदु्दों के साथ-साथ यौन उत्पीडन औि दहेि 
के र्खलाि अचधकािों के भलए भी लडाई लडी गई है। 

• यह मान्यता िही है कक िहााँ सभी मदहलाएाँ परुुषों की तलुना में ककसी न ककसी रूप में िंचित हैं, िहीं सभी मदहलाओं 
को समान स्ति या प्रकाि के भेदभाि का सामना नहीं किना पडता। भशक्षक्षत मध्यम िगि की मदहला की चिंताएाँ 
ककसान मदहला से भभन्न होती हैं, िीक उसी तिह िैसे दभलत मदहला की चिंताएाँ 'उच्ि िार्त' की मदहला से भभन्न 
होती हैं। आइए दहंसा का उदाहिण लें। यह भी व्यापक रूप से स्िीकाि ककया गया है कक परुुष औि मदहला दोनों 
ही प्रमखु लैंचगक पहिानों से वििश हैं। उदाहिण के भलए, वपतसृत्तात्मक समािों में परुुषों को लगता है कक उन्हें 
सशतत औि सिल होना िादहए। भािनात्मक रूप से अपनी अभभव्यजतत व्यतत किना परुुषोचित नहीं है। एक 
लैंचगक-न्यायपूणि समाि परुुषों औि मदहलाओं दोनों को स्ितंत्र होने की अनमुर्त देगा। यह र्नजश्ित रूप से इस 
वििाि पि आधारित है कक सच्िी स्ितंत्रता के विकास औि प्रगर्त के भलए, सभी प्रकाि के अन्याय का अंत होना 
आिश्यक है। लैंचगक-न्यायपूणि समाि की अिधािणा दो महत्िपूणि कािकों पि आधारित है - बहु-भूभमकाओं िाली 
भशक्षक्षत मदहलाएाँ औि बेहति भलगंानपुात। भाित सिकाि द्िािा संिाभलत कई कायिक्रम, िैसे बेटी बिाओ, बेटी पढ़ाओ 
योिना, एक लैंचगक-न्यायपूणि समाि के र्नमािण में एक महत्िपूणि प्रयास है। 
महििाओं की भूलमका 
परििाि औि समाि 

• परििाि में सतत विकास औि िीिन की गणुित्ता की कंुिी मदहलाएाँ हैं। परििाि में मदहलाएाँ विभभन्न प्रकाि की 
भूभमकाएाँ र्नभाती हैं: पत्नी, नेता, प्रशासक, पारििारिक आय प्रबंधक औि अंत में , लेककन सबसे महत्िपूणि, मााँ की 
भूभमका। 

• कभी परििाि संगिन की एक इकाई मानी िाने िाली मदहलाएाँ अब िीिन के सभी क्षेत्रों में सकक्रय भागीदाि बन 
गई हैं। मदहलाएाँ अब न केिल समाि की एक महत्िपूणि इकाई बन िही हैं, बजल्क समाि में सामाजिक परिितिन 
की ददशा को भी प्रभावित कि िही हैं औि मदहला संगिनों ने इसमें एक सहयोगी भूभमका र्नभाई है। 

• आधुर्नक समाि मदहलाओं की व्यजततगत पहिान को ते़िी से पहिानने लगा है। ऐसा माना िाता है कक परुुषों 
की तिह उनकी भी अपनी आकांक्षाएाँ, योग्यताएाँ औि गणु होते हैं। 

पत्नी 
प्रशासक और पररिार का 
नेता 

पाररिाररक आय प्रबंधक माँ 

• िह िीिन में उच्ि 
प्रयास औि 
उपलजब्धयों के भलए 
मनषु्य के भलए 
प्रेिणा का स्रोत है। 

िह परििाि के सदस्यों को 
उनकी रुचि औि क्षमता के 
अनसुाि कतिव्य सौंपती है। 

िह जिम्मेदािी से खिि 
ककए गए प्रत्येक पसैे से 
अचधकतम लाभ 
सरु्नजश्ित किती है। 

बच्िे पदैा किने औि उसके 
पालन-पोषण का पूिा भाि 
मदहला द्िािा ही उिाया िाता 
है। 

िह सभी संकटों में 
उसके साथ खडी 
िहती है। 

िह भोिन तयैाि किने औि 
पिोसने, कपडों के ियन औि 
देखभाल, कपडे धोने, साि-
सज्िा औि घि के िखिखाि 
में महत्िपूणि भूभमका 
र्नभाती है। 

िह अपनी आय को 
विभभन्न मदों िैसे 
आिश्यकताओं, सखु-
सवुिधाओं औि विलाभसता 
पि वितरित किती है। 

िह मखु्य रूप से बच्िे की 
आत्म-र्नयंत्रण, व्यिस्था आदद 
की आदत के भलए जिम्मेदाि 
होती है। 



पत्नी 
प्रशासक और पररिार का 
नेता 

पाररिाररक आय प्रबंधक माँ 

िह अपनी सािी 
सिलताएं औि 
उपलजब्धयां उसके 
साथ साझा किती 
है। 

िह सामाजिक विकास के 
भलए परििाि में विभभन्न 
सामाजिक कायों का 
आयोिन किती है। 

िह अपभशष्ट उत्पादों का 
उपयोग उत्पादक उद्देश्यों 
के भलए किती है। 

िह बच्िे की पहली भशक्षक्षका हैं। 
एक मााँ के रूप में , िह परििाि 
की स्िास्थ्य अचधकािी हैं औि 
परििाि के प्रत्येक सदस्य के 
शािीरिक स्िास्थ्य के प्रर्त 
चिंर्तत िहती हैं। 

 

िािनीर्त 

• िािनीर्त में मदहलाओं की भूभमका लगाताि बढ़ िही है तयोंकक अचधक से अचधक मदहलाएाँ िािनीर्तक क्षेत्र में प्रिेश 
कि िही हैं। बनाई िा िही कल्याणकािी नीर्तयााँ मदहलाओं की जस्थर्त को ध्यान में िखकि बनाई गई हैं औि यह 
मखु्यतः िािनीर्त में मदहलाओं की बढ़ती भागीदािी के कािण है। मदहलाओं ने उन्हें प्रभावित किने िाले कई मदु्दों 
को उिाया है, िैसे संपवत्त पि उनका अचधकाि, गभिपात, माततृ्ि लाभ, दहेि औि बलात्काि िैसी दहंसा के र्खलाि 
आंदोलन, समान िेतन आदद। 

• जिन सधुाि आंदोलनों की ििाि पहले की िा िुकी है, उन्होंने मदहलाओं को िािनीर्त में शजतत प्राप्त किने में मदद 
की। स्ितंत्रता के बाद, 73िें संशोधन अचधर्नयम के माध्यम से पंिायतों औि अन्य सािििर्नक र्नकायों में उनके 
भलए सीटों के आिक्षण के साथ, उन्होंने अभूतपूिि िािनीर्तक सिलता हाभसल की है। भाितीय मदहलाओं ने भाित 
औि विदेशों में प्रशासन के उच्ि पदों पि भी कायि ककया है। 
िािनीर्त में कुछ उल्लेखनीय मदहलाएं शाभमल हैं: 

• संयकु्ट्त राष्र संघ सर्चि (विजय िक्ष्मी पंर्डत), 
• प्रधानमंत्री (इंहदरा गांधी), 
• मखु्यमंत्री (सचुेता कृपिानी, जयिलिता, उमा भारती, मायािती और िसनु्धरा राजे) और 

• President (Pratibha Patil). 

• हालााँकक, ितिमान में लोकसभा औि िाज्यसभा दोनों में मदहलाओं का प्रर्तर्नचधत्ि 12% के आंकडे को पाि नहीं कि 
पाया है। इसकी तलुना में, स्िीडन की संसद में 45 प्रर्तशत सीटें  मदहलाओं के पास हैं। यहााँ तक कक ििांडा िैसे 
विकासशील देश की िाष्रीय विधार्यका में भी 64% मदहलाएाँ हैं। विधानसभाओं, संसद औि अन्य नागरिक संस्थाओं 
में पदों के आिक्षण के साथ-साथ विशेष रियायतों औि विशेषाचधकािों की मााँग भाित में मदहला सशजततकिण की 
ददशा में कुछ कदम हैं। हालााँकक, संसद में मदहला आिक्षण का विधेयक 10 िषों से भी अचधक समय से लंबबत है।  

 

• मीडडया में भी, मदहलाएाँ सकक्रय रूप से भाग ले िही हैं, िैसा कक कई मदहला लेर्खकाओं (िैसे अरंुधर्त िॉय) की 
ििनाओं से स्पष्ट है, जिन्हें अंतिािष्रीय ख्यार्त प्राप्त संस्थानों द्िािा सिाहा गया है। पत्रकारिता के क्षेत्र में , िहााँ 
पहले परुुषों का िििस्ि था, अब कई मदहलाएाँ हैं। अब, िे ब्लॉग औि नेटिककिं ग के माध्यम से अपनी भािनाओं को 
व्यतत किने, आक्रोश औि असहमर्त व्यतत किने औि स्िीकृर्त औि अनमुोदन की आिश्यकता को पूिा किने की 
स्ितंत्रता का लाभ उिा िही हैं, िो अब तक उन्हें नहीं भमली थी। 

• यद्यवप उपिोतत परिितिन मदहलाओं के भलए समानता के दृजष्टकोण से सकािात्मक लाभ दशािते हैं, लेककन 
िास्तविकता कई समस्याओं औि तनािों से र्घिी हुई है। मदहलाओं पि काम की दोहिी ज़िम्मेदािी अभी भी एक 
िुनौती है। कामकािी पजत्नयों को घि का काम भी किना पडता है औि बच्िों की देखभाल अभी भी कािी हद 



तक उन्हीं का काम है। मदहलाओं का सप्ताहांत आमतौि पि घि के अधूिे औि लंबबत कामों को पूिा किने में 
बीतता है। 
अथिव्यिस्था 

• मदहलाएं गदृहर्णयां बनकि, आर्तथ्य क्षेत्र में काम किके, बािाि में सबसे बडी उपभोतता बनकि, अनौपिारिक क्षेत्रों 
में काम किके अथिव्यिस्था में महत्िपूणि भूभमका र्नभाती हैं। 

• गहृिखणयाँ: िे दरु्नया की सबसे बडी कायिबल हैं, सबसे कम िेतन पाती हैं औि बेििह उपहास का भशकाि होती हैं। 
एक मदहला घिेलू सामान खिीदती है, जिसमें भसफि  खाने-पीने की िी़िें ही नहीं, बजल्क कपडे, सामान औि िो़िमिाि 
की कई िी़िें शाभमल होती हैं, िैसे बतिन धोने के भलए स्क्रबि। िे कई तिह के सामान बनाने िाली बडी कंपर्नयों 
की तानाशाह होती हैं। 

• सबसे बडे उपभोक्ट्ता: ज़्यादाति शॉवपगं आउटलेट मदहलाओं के भलए हैं। विडंबना यह है कक बा़िाि में मदहलाओं को 
सबसे ज़्यादा ऩििअंदा़ि ककया िाता है, औि िो कंपर्नयााँ मदहला उपभोतताओं को लक्षक्षत किती हैं, उनकी कंपनी 
में मदहला कमििारियों की कमी है। 

• अनौपचाररक िेत्र: औपिारिक श्रम शजतत की तलुना में अचधक मदहलाएाँ 'र्छपे हुए' िेतन िाले कामों में शाभमल हो 
सकती हैं। अनमुान है कक 90 प्रर्तशत से अचधक मदहला श्रभमक अनौपिारिक क्षेत्र में कायिित हैं। अनौपिारिक क्षेत्र 
में घिेलू नौकि, छोटे व्यापािी, कािीगि या पारििारिक खेत पि म़िदूिी िैसे काम शाभमल हैं। 

• कृवष : सभी कृवष श्रभमकों में लगभग 65% औि ग्रामीण कायिबल में लगभग 74% मदहलाएाँ हैं। किि भी, खेतों में 
कडी मेहनत किने के बाििूद, मदहलाओं को आचधकारिक तौि पि ककसान नहीं माना िाता तयोंकक आचधकारिक 
रिकॉडि में उनके नाम पि ़िमीन का कोई दािा नहीं है। 

• मदहलाओं की उपिोतत भूभमकाओं को समझने के बाद, यह स्पष्ट है कक मदहलाओं को अपनी क्षमता का एहसास 
किने के अिसिों से िंचित किना मानि पूंिी की बबािदी औि आचथिक प्रगर्त में बाधा है। यह बात भाित के भलए 
चगल औि आईएिडीआई के आंकडों से स्पष्ट होती है। 

• यदद मदहलाओं को पयािप्त रूप से सशतत बनाया िाए तो भाित का विकास अचधक समािेशी औि समतापूणि हो 
सकता है। 

 



विज्ञान औि प्रौद्योचगकी 
• विज्ञान औि प्रौद्योचगकी के क्षेत्र में आमतौि पि परुुषों का दबदबा माना िाता है, लेककन मदहला िजै्ञार्नकों औि 

भशक्षाविदों का योगदान भी उल्लेखनीय है। उनके योगदान का अध्ययन र्नम्नभलर्खत तीन ििणों में ककया िा 
सकता है: 
प्रािीन भाित 

• िीिािती: लीलािती महान गर्णतज्ञ भास्किािायि की पतु्री थीं। उन्हें एक प्रर्तभाशाली गर्णतज्ञ औि ज्योर्तषी भी 
कहा िाता है। 
पूिि स्ितंत्रता 

• कादजम्बनी गांगिुी: िह न केिल बब्रदटश साम्राज्य की पहली मदहला स्नातकों में से एक थीं, बजल्क िह पजश्िमी 
चिककत्सा में प्रभशक्षक्षत होने िाली दक्षक्षण एभशया की पहली मदहला चिककत्सक भी थीं। 

• अन्ना मखण: िह भाितीय मौसम विज्ञान विभाग की पूिि उप महार्नदेशक थीं। िह एक भाितीय भौर्तक विज्ञानी 
औि मौसम विज्ञानी थीं। उन्होंने मौसम संबंधी उपकिणों के क्षेत्र में महत्िपूणि योगदान ददया। 

• राजेचिरी चटजी: िे भाित में माइक्रोिेि इंिीर्नयरिंग औि एंटीना इंिीर्नयरिंग के क्षेत्र में अग्रणी भूभमका र्नभाने 
िाली पहली मदहला िजै्ञार्नक हैं। लगभग 60 साल पहले, िे भाितीय विज्ञान संस्थान में एकमात्र मदहला प्राध्यापक 
थीं। 
पोस्ट-आिादी 

• डॉ. इंहदरा हिंदजुा: िह पहली भाितीय मदहला हैं जिन्होंने 6 अगस्त 1986 को टेस्ट ट्यूब बेबी को िन्म ददया। िह 
मुंबई जस्थत एक भाितीय स्त्री िोग विशेषज्ञ, प्रसूर्त एिं बांझपन विशेषज्ञ हैं। 

• ककरण मजूमदार शॉ: िह बैंगलोि जस्थत िैि प्रौद्योचगकी कंपनी बायोकॉन भलभमटेड की अध्यक्ष एिं प्रबंध र्नदेशक 
हैं। िह िोब्सि की दरु्नया की 100 सबसे शजततशाली मदहलाओं की सूिी में औि िाइनेंभशयल टाइम्स द्िािा िािी 
शीषि 50 व्यािसार्यक मदहलाओं की सूिी में शाभमल हैं। 

• डॉ. आहदति पंत: िह पेशे से समदु्र विज्ञानी हैं औि बिीले महाद्िीप अंटाकि दटका की यात्रा किने िाली पहली भाितीय 
मदहलाओं में से एक हैं। 

• डॉ. समुन सिाय: डॉ. सहाय नीम औि हल्दी के पेटें ट अभभयान के पीछे ददमाग औि ताकत हैं। उनका मानना है 
कक 'प्रकृर्त की तकनीक मानिता की ़िरूितों को पूिा कि सकती है।' 

• क्पना चाििा: िह पहली भाितीय-अमेरिकी अंतरिक्ष यात्री औि अंतरिक्ष में िाने िाली पहली भाितीय मदहला थीं। 
उन्होंने 1997 में एक भमशन विशेषज्ञ औि प्राथभमक िोबोदटक आमि ऑपिेटि के रूप में अंतरिक्ष शटल कोलंबबया 
से पहली उडान भिी थी। नासा प्रमखु ने उन्हें "शानदाि अंतरिक्ष यात्री" कहा था। 
उपिोतत सूिी संपूणि नहीं है औि यह ध्यान िखना पयािप्त होगा कक मदहलाओं ने भी विज्ञान औि प्रौद्योचगकी के 
क्षेत्र में बहुत बडा योगदान ददया है। 
पयािििण 

• भाित में प्रािीन काल से लेकि आि तक पूिे देश में मदहलाएं पौधों, पेडों, नददयों, पहाडों औि िानििों की पूिा 
किती हैं। 

• हमािे पािंपरिक िीर्त-रििािों का सािधानीपूििक अध्ययन किने पि पता िलता है कक भाितीय मदहलाएं अपनी 
संस्कृर्त औि संस्काि के दहस्से के रूप में प्रकृर्त के तत्िों की पूिा किती हैं। 
आि भी, मदहलाएाँ परुुषों के साथ समान रूप से भागीदािी कि िही हैं, खासकि प्रदूषण र्निािण औि पयािििण 
संिक्षण के मामले में। यह "र्चपको आंदोिन" से लेकि " नमयदा बचाओ आंदोिन " तक, विभभन्न पयािििण आंदोलनों 
में मदहलाओं की भागीदािी से परिलक्षक्षत होता है। 
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• अमतृा बाई ने खेिडीली के एक छोटे से गााँि में चिपको आंदोलन की शरुुआत की, जिसे बाद में उत्ति प्रदेश की 
बिनी देिी औि गौिा देिी ने पनुिीवित ककया, जिन्होंने लकडहािों से कुल्हाडी छीन ली औि उन्हें पेड काटने से 
िोक ददया। सामाजिक विज्ञान में स्नातक मेधा पाटकि 1980 के दशक के मध्य में नमिदा घाटी के आददिाभसयों 
के बीि िहने िली गईं। 

• नमिदा बिाओ आंदोलन के गिन में उनकी महत्िपूणि भूभमका िही। 1991 में नमिदा बिाओ आंदोलन समथिकों औि 
आंदोलनकािी ताकतों के बीि हुए भीषण संघषि में , उनके 21 ददनों के उपिास ने उन्हें मौत के मुाँह में धकेल ददया। 
ये उन अनचगनत उदाहिणों में से बहुत कम हैं जिनमें मदहलाओं ने पयािििण संिक्षण के भलए संघषि ककया है। 
हालााँकक मदहलाएाँ पयािििण संिक्षण में सकक्रय रूप से भाग ले िही हैं, किि भी पयािििण नीर्तयों के र्नमािण, योिना 
औि कक्रयान्ियन में उनकी भागीदािी अभी भी कम है। 
इको-फेलमतनज्म 

• फ्रांसीसी नािीिादी फ्रैं कोइस डी. ओबोन को 1974 में "इको-िेभमर्नज़्म" शब्द गढ़ने का श्रेय ददया िाता है। उन्होंने 
परुुष िििस्ि के परिणामस्िरूप मदहलाओं औि प्रकृर्त पि होने िाली भीषण दहंसा का िणिन किने का प्रयास ककया। 
यह भसद्धांत सभी प्रकाि के उत्पीडन को समाप्त किने का प्रयास किता है। 

• इको-िेभमर्नज्म एक सामाजिक आंदोलन है िो मदहलाओं औि प्रकृर्त के उत्पीडन को आपस में िुडा हुआ मानता 
है। िूाँकक मदहलाएाँ हिा, पानी, भमट्टी, िीिों औि सबसे बढ़कि, समग्र रूप से पयािििण के साथ व्यिहाि में महत्िपूणि 
भूभमका र्नभाती हैं, इसभलए िे विभभन्न प्रकाि के पयािििणीय प्रदूषणों के प्रर्त अत्यचधक संिेदनशील होती हैं। ऐसा 
प्रदूषण विभभन्न बीमारियों िैसे खाद्य विषाततता, िीिाण,ु किक औि विषाण ु संक्रमण औि कई कैं सििन्य 
समस्याओं का कािण बनता है। 
कायय में भागीदारी: एक आिोचनात्मक पररप्रेक्ष्य 

• मदहलाओं के कायि की सटीक प्रकृर्त, दायिा औि परिमाण को परिभावषत किना एक समस्या क्षेत्र बना हुआ है, 

तयोंकक मदहलाओं का अचधकांश कायि या तो अदृश्य है या कायिबल भागीदािी डेटा में इसका आंभशक रूप से ही 
उल्लेख ककया गया है। 

• मदहलाओं के काम के घटकों में घिेलू काम, घि-आधारित भशल्प गर्तविचधयों से संबंचधत सिेतन औि अितैर्नक 
कायि, पारििारिक उद्यम या व्यिसाय औि घि से बाहि सिेतन कायि शाभमल हैं। गदृहणी के रूप में मदहलाओं की 
भूभमका पि आचथिक विकास में मदहलाओं की भूभमका पि वपछले खंड में पहले ही ििाि की िा िुकी है। बाल श्रभमक 
के रूप में भी, कई लडककयााँ काम कि िही हैं। लडककयााँ घिेलू उत्पादन में मफु्त श्रम प्रदान किती िहती हैं। 

• ग्रामीण बाभलकाओं पि ककए गए अध्ययनों से पता िलता है कक िे प्रर्तददन नौ घंटे काम किके सामान औि सेिाएाँ 
प्रदान किती हैं, जिससे िे स्कूल नहीं िा पातीं। कश्मीि के कालीन उद्योग, अलीगढ़ में ताला बनाने, ियपिु में ित्न 
पॉभलश किने, भशिकाशी में माचिस उद्योग औि बीडी बनाने के काम में भी लडककयााँ बडी संख्या में कायिित हैं। 
इस तिह के काम उन्हें स्कूली भशक्षा, साक्षिता, तकनीकी कौशल सीखने औि अपनी नौकिी की संभािनाओं को 
बेहति बनाने से िंचित कि देते हैं। 

• िेतनभोगी श्रभमक के रूप में, मदहलाएाँ खेतों, िंगलों, खदानों, कािखानों, कायािलयों, लघ ुएिं घिेलू उद्योगों में काम 
किती हैं। हालााँकक, उनके विकल्प सीभमत हैं तयोंकक िे या तो प्रिेश नहीं लेतीं या स्कूल छोड देती हैं। यही भाित 
में मदहला श्रम बल भागीदािी दि के र्नम्न स्ति का प्रमखु कािण है। िेतनभोगी श्रभमक के रूप में मदहलाओं को 
जिस एक अन्य भेदभाि का सामना किना पडता है, िह है िेतन असमानता। 
कम श्रम बल भागीदािी दि 

• अंतिािष्रीय मदु्रा कोष (आईएमएि) के कायि पत्र के अनसुाि, उभिते बािािों औि विकासशील देशों में भाित की 
मदहला श्रम बल भागीदािी दि (एलएिपीआि) सबसे कम है। 
कम एिएफपीआर के कारण तनम्नलिखखत िैं: 



• परुुषों की आय में िदृ्र्ध: िैसे-िैसे परििाि के परुुष अचधक आय अजिित किने लगते हैं, मदहलाएाँ औपिारिक 
अथिव्यिस्था में अपने काम में कटौती किके घिेलू गर्तविचधयों पि अचधक ध्यान कें दद्रत किने लगती हैं। यहााँ तक 
कक माततृ्ि लाभ अचधर्नयम िैसे प्रगर्तशील कानून भी इस धािणा को बढ़ािा देते हैं कक बच्िे पदैा किना मदहलाओं 
की प्राथभमक ज़िम्मेदािी है। 

• जाततगत कारक: कुछ समदुायों में, खासकि कुछ ऊाँ िी िार्तयों में, घि से बाहि काम किने िाली मदहलाओं को 
कलंक माना िाता है - खासकि अगि िह काम 'नीि' माना िाता हो। मदहलाओं को 'परििाि की इज्ित' माना 
िाता है। 

• वपतसृत्ता: वपतसृत्तात्मक सामाजिक संििना िो मदहलाओं को कम महत्ि देती है औि यह परििाि औि अथिव्यिस्था 
में उनके द्िािा ककए िाने िाले कायों में परिलक्षक्षत होता है। यह 'पर्तव्रता नािी' िैसे स्थानीय शब्दों में प्रकट होता 
है। 

• सरुिा चुनौततयाँ और काम का चुनाि: मदहलाओं को अतसि िो काम नहीं भमलता िो िे किना िाहती हैं, जिसमें 
सिुक्षा के पयािप्त प्रािधान हों। िैसे, कायिस्थल पि यौन उत्पीडन। खासकि ईंट-भट्िा उद्योग िैसे अनौपिारिक 
क्षेत्र में। 

• बतुनयादी ढांचे की कमी: बरु्नयादी ढांिे, परििहन औि बाल देखभाल सवुिधाओं की कमी ने भी मदहलाओं को पीछे 
िखा है। उदाहिण के भलए, र्नभिया बलात्काि मामले िैसी घटनाएं मदहलाओं को विशेष रूप से िात में घि से बाहि 
र्नकलने से िोकती हैं। 
िेतन असमानता 

• 2016 में, ऑनलाइन सेिा प्रदाता मॉन्स्टि द्िािा िेतन सूिकांक रिपोटि  िािी की गई, जिसमें भाित में लैंचगक िेतन 
अंति पि प्रकाश डाला गया। 
रिपोटि  के र्नष्कषों के अनसुाि, भलगं-आधारित िेतन अंति 27% तक है। 

• विर्नमािण क्षेत्र में भलगं िेतन अंति सबसे अचधक था, िो लगभग 35 प्रर्तशत था। 
• आईटी सेिा क्षेत्र में भलगं िेतन में 34 प्रर्तशत का भािी अंति है। 

रिपोटि  में िेतन असमानता के कािणों का भी उल्लेख ककया गया है: 
• माता-वपता के कतिव्यों औि अन्य सामाजिक-सांस्कृर्तक कािकों के कािण मदहलाओं का करियि ब्रेक। 
• परुुष प्रधान क्षेत्रों में अिसिों की कमी - सशस्त्र बलों का कहना है कक परुुष प्रधान क्षेत्रों में मदहलाओं की भागीदािी 

का अभाि है। 
• मदहलाओं द्िािा ककये िाने िाले देखभाल कायि को कम महत्ि ददया िाता है, तयोंकक इसे कौशल के बिाय उनका 

स्िाभाविक गणु माना िाता है। 
हालााँकक, जस्थर्त इतनी भी र्निाशािनक नहीं है, भाित सिकाि की हाल की घोषणा, जिसके तहत मदहलाओं को 
सेना, नौसेना औि िाय ुसेना के सभी िगों में लडाकू भूभमकाएं र्नभाने की अनमुर्त दी गई है, लैंचगक समानता की 
ददशा में एक क्रांर्तकािी कदम का संकेत देती है। 
महििाओं से संबंर्धत मदु्दे 



 

• यह विडंबना ही है कक भाित में , िहााँ नािी देवियों की पूिा की िाती है, मदहलाओं को स्ितंत्र पहिान औि दिाि 
नहीं ददया िाता। मदहलाओं के भलए िाष्रीय नीर्त का मसौदा िीिन िक्र दृजष्टकोण के माध्यम से मदहलाओं से 
िुडे विभभन्न मदु्दों को सामने िखता है। िीिन िक्र दृजष्टकोण के माध्यम से, यह भ्रूण अिस्था से लेकि िदृ्धािस्था 
तक, मदहलाओं के सामने आने िाली समस्याओं का विस्ताि से विश्लेषण किता है। 
कन्या भ्रूण हत्या औि भशश ुहत्या 

• भशशहुत्या का अथि है िन्म के तिंुत बाद भशश ुकी हत्या किना, िबकक भ्रूणहत्या का अथि है गभि में ही उसकी 
हत्या कि देना। तभमलनाडु के कल्लाि िैसे िार्त समूहों में यह प्रथा आम है। ऐसा इसभलए है तयोंकक बेटी को 
बोझ समझा िाता है। लडककयों के भलए िो़िगाि के अिसिों का अभाि होता है औि उनकी शादी में दहेि देना 
पडता है। 

 

• शहिी इलाकों औि तकनीक तक पहुाँि िखने िाले लोगों में भ्रूण हत्या ज़्यादा आम है। दभुािग्य से, माता-वपता अपने 
बच्िे का भलगं र्नधाििण किने के भलए इस तकनीक का दरुुपयोग कि िहे हैं। भलगं र्नधाििण पिीक्षण का दरुुपयोग 
एक गंभीि समस्या िही है। उत्ति भाित औि पजश्िमी भाित में, भविष्य में वििाह के समय दहेि देने से बिने के 



भलए, एमर्नयोसेंटेभसस (भलगं पिीक्षण) की मदद से कन्या भ्रूणों का व्यिजस्थत रूप से गभिपात ककया िाता है। यही 
भाित में बाल भलगंानपुात के र्नम्न स्ति का प्रमखु कािण है। 

• हाभलया आचथिक सिेक्षण में पतु्र प्राजप्त की अत्यचधक प्राथभमकता की प्रिवृत्त पि प्रकाश डाला गया है, जिसमें माता-
वपता प्रिनन क्षमता के "िोकने के र्नयम" अपनाते हैं - यानी तब तक बच्िे पदैा किते हैं िब तक कक िांर्छत 
संख्या में पतु्र पदैा न हो िाएाँ। सिेक्षण में कहा गया है, "यह अत्यचधक प्राथभमकता स्िाभाविक रूप से 'अिांर्छत' 

लडककयों की एक काल्पर्नक श्रेणी को िन्म देती है, जिनकी अनमुार्नत संख्या 2.1 किोड से अचधक है।" सिेक्षण 
में इस अत्यचधक प्राथभमकता का आकलन अंर्तम संतान के भलगंानपुात (SRLC) नामक एक संकेतक का उपयोग 
किके ककया गया है। मूलतः, यदद कोई समाि पतु्रों को प्राथभमकता देता है, तो इसका परिणाम यह होगा कक SRLC 

का झकुाि लडकों के पक्ष में अचधक होगा। 
बाल वििाह 

• मदहलाओं को पािंपरिक रूप से आचश्रत प्राणी माना िाता है िो अंततः वपता के घि से पर्त के घि िली िाती हैं। 
यही कािण है कक माता-वपता अपनी लडककयों को स्कूल भेिने से दहिककिाते हैं। इस प्रकाि, ये सामाजिक मान्यताएाँ 
औि पूिािग्रह, विशेष रूप से ग्रामीण औि वपछडे समदुायों में , बाल वििाह को प्राथभमकता देते हैं। 

 

• उपिोतत कािणों के अर्तरितत हमािे कानून में एक खामी भी है, िो एक ओि बाल वििाह किने पि दंड का प्रािधान 
किती है, िहीं दूसिी ओि ऐसे वििाहों को िधै मानती है। 
घिेलू दहंसा औि दहेि मतृ्य ु

• परििाि में मदहलाओं पि पत्नी की वपटाई, दवु्यििहाि, भािनात्मक यातना आदद के रूप में होने िाली दहंसा को घिेलू 
दहंसा माना गया है औि यह समाि के सभी िगों में प्रिभलत है। 
दलु्हनों पि इस दहंसा का ििम रूप अतसि हत्या तक पहंुि िाता है, जिसे दहेि के भलए दलु्हन की हत्या कहा 
िाता है। दहेि, वििाह के समय दलु्हन के परििाि से प्राप्त धन होता है। 



 

यौन उत्पीडन 

• परुुषों द्िािा मदहलाओं/यिुर्तयों के साथ बलात्काि, यौन उत्पीडन, छेडछाड, छेडछाड औि दवु्यििहाि मदहलाओं की 
स्ितंत्रता को सीभमत किने का काम किते हैं। ऐसी घटनाएाँ इस धािणा को भी म़िबूत किती हैं कक मदहलाओं को 
िीिन के विभभन्न ििणों में परुुष संिक्षण की आिश्यकता होती है। 

• • कॉलेिों, सािििर्नक परििहन औि अन्य सािििर्नक स्थानों पि छेडछाड की 
घटनाएाँ आम हैं। • भाित के कई दहस्सों में कॉलेिों में सामूदहक बलात्काि औि यिुर्तयों पि ते़िाब िें कने की 
घटनाएाँ सामने आई हैं। 16 ददसंबि, 2013 के सामूदहक बलात्काि मामले ने पूिे देश को झकझोि कि िख ददया था 
औि इसके परिणामस्िरूप आपिाचधक अचधर्नयम में संशोधन ककया गया था। 
• नौकिी छूटने के डि से कायिस्थल पि यौन उत्पीडन औि दवु्यििहाि की कभी रिपोटि  नहीं की िाती। 
मी टू आंदोिन 

मी टू आंदोलन (या "#MeToo", अन्य भाषाओं में स्थानीय विकल्पों के साथ) यौन उत्पीडन औि हमले के विरुद्ध 
एक अंतिािष्रीय आंदोलन है। #MeToo अतटूबि 2017 में सोशल मीडडया पि एक हैशटैग के रूप में िायिल हुआ, 

जिसका उद्देश्य यौन उत्पीडन औि उत्पीडन, विशेष रूप से कायिस्थल पि, की व्यापक व्यापकता को दशािना था। 
यह अभभयान हािे िाइंस्टीन के र्खलाि यौन दिुािाि के आिोपों के सािििर्नक खुलासे के तिंुत बाद शरुू हुआ। 
साइबि क्राइम 

• िाष्रीय साइबि सिुक्षा नीर्त 2016 का मसौदा यह मानता है कक सूिना प्रौद्योचगकी (आईटी) औि टेलीिोनी में 
तीव्र प्रगर्त के दरुुपयोग के परिणामस्िरूप यौन शोषण के नए औि विविध रूप सामने आए हैं, िैसे साइबि अपिाध 
औि मोबाइल तथा इंटिनेट के माध्यम से मदहलाओं का उत्पीडन। इंटिनेट की अभूतपूिि प्रगर्त के साथ, इंटिनेट 
का उपयोग किके होने िाले अपिाध ने भी अपनी िडें सभी ददशाओं में िैला ली हैं। साइबि अपिाध एक िजैश्िक 
परिघटना है औि मदहलाएं इस नए प्रकाि के अपिाध का आसान र्नशाना हैं। मदहलाओं के विरुद्ध साइबि अपिाध 
चिंतािनक स्ति पि है औि यह समग्र रूप से ककसी भी व्यजतत की सिुक्षा के भलए एक बडा खतिा बन सकता 
है। िल्डि िाइड िेब उपयोगकतािओं को पाि, चित्र, िीडडयो औि ध्िर्नयों के रूप में सामग्री प्रसारित किने की अनमुर्त 
देता है। ऐसी सामग्री का व्यापक प्रसाि मदहलाओं के भलए विशेष रूप से हार्नकािक है। 
साइबि अपिाधों के विभभन्न रूप िो विशेष रूप से मदहलाओं को लक्षक्षत किते हैं, उनमें शाभमल हैं: 



• ईमेि के जररए उत्पीडन: यह उत्पीडन का एक आम प्रकाि है। उदाहिण के भलए, नाम से प्रेम पत्र भेिना या ककसी 
के मेलबॉतस में गमुनाम रूप से शमिनाक मेल भेिना। 

• साइबर स्टॉककंग: साइबि स्टॉककंग आधुर्नक दरु्नया में सबसे व्यापक ऑनलाइन अपिाधों में से एक है। "स्टॉककंग" 
शब्द का अथि है "िुपके से पीछा किना"। साइबि स्टॉककंग का इस्तेमाल ऑनलाइन उत्पीडन औि ऑनलाइन 
दवु्यििहाि के रूप में ककया िा सकता है। इसमें इंटिनेट पि ककसी व्यजतत की गर्तविचधयों पि ऩिि िखकि उसकी 
र्निता का उल्लंघन ककया िाता है। साइबि स्टॉककंग में , स्टॉकि पीडडत की व्यजततगत िानकािी िैसे नाम, 

पारििारिक पषृ्िभूभम, फोन नंबि औि दैर्नक ददनियाि तक पहुाँि प्राप्त कि लेता है औि उसे डेदटंग सेिाओं से 
संबंचधत िेबसाइटों पि पीडडत के नाम से पोस्ट कि देता है। हाल ही में ददल्ली की एक लडकी को उसके िेसबकु 
दोस्तों द्िािा पसैे िगने िैसी घटनाएाँ इस जस्थर्त की गंभीिता को दशािती हैं। 

• साइबर पोनोग्राफी: साइबि पोनोग्राफी एक औि ख़तिा है, ख़ासकि मदहला नेदट़िन्स के भलए। इसमें अश्लील िेबसाइटें , 
कंप्यूटि (सामग्री प्रकाभशत औि मदुद्रत किने के भलए) औि इंटिनेट (अश्लील चित्र, फोटो, लेख आदद डाउनलोड औि 
प्रसारित किने के भलए) का इस्तेमाल किके बनाई िाने िाली अश्लील पबत्रकाएाँ शाभमल हैं। यह काफी व्यापक है। 
उदाहिण के भलए, 2014 में आईतलाउड से हॉलीिडु सेभलबब्रटी की तस्िीिें लीक हुईं। 

• साइबर मानिातन: यह तब होता है िब कंप्यूटि औि/या इंटिनेट की मदद से मानहार्न की िाती है। उदाहिण के 
भलए, कोई व्यजतत ककसी िेबसाइट पि ककसी के बािे में अपमानिनक सामग्री प्रकाभशत किता है या उस व्यजतत 
के सभी दोस्तों को अपमानिनक िानकािी िाले ईमेल भेिता है। 

• मॉकफिं ग: मॉकििं ग का मतलब है मूल तस्िीि को अनचधकृत उपयोगकताि या नकली पहिान के आधाि पि संपाददत 
किना। यह देखा गया है कक नकली उपयोगकताि िेबसाइटों से मदहलाओं की तस्िीिें डाउनलोड किते हैं औि उन्हें 
संपाददत किके नकली प्रोिाइल बनाकि किि से विभभन्न िेबसाइटों पि पोस्ट/अपलोड कि देते हैं। 

• ई-मेि स्पूकफंग: स्पूि ककए गए ई-मेल को िह ई-मेल कहा िा सकता है िो अपने स्रोत को गलत तिीके से प्रस्ततु 
किता है। इसका इस्तेमाल अतसि मदहलाओं से र्निी िानकािी र्नकालने औि किि उसी िानकािी का इस्तेमाल 
उन्हें ब्लकैमेल या पिेशान किने के भलए ककया िाता है। 
िस्तकुिण औि िस्तकुिण 

वपतसृत्तात्मक व्यिस्था में, स्त्री को अतसि उसके शिीि से पहिाना िाता है औि उसे िासना की िस्त ुमाना िाता 
है। स्त्री का यह िस्तकुिण स्त्री कामकुता के िस्तकुिण की ओि ले िाता है। िस्तकुिण ककसी ऐसी िी़ि को 
भौर्तक मूल्य प्रदान किने की प्रकक्रया है जिसे पहले मूल्यांकन द्िािा सीभमत नहीं ककया िा सकता था। इस प्रकाि 
कई मानिीय गणु, संस्कृर्त, भाषा, कला, सादहत्य औि यहााँ तक कक मानि शिीि भी िस्त ुबन िाते हैं। 
स्त्री की कामकुता का िस्तकुिण, स्त्री की अधीनता से शरुू होता है। उसकी कामकुता का िस्तकुिण, एक व्यजतत 
के रूप में स्त्री की पहिान को कम़िोि किता है। िस्तकुिण औि िस्तकुिण से िुडे वििाि िेश्यािवृत्त के मदु्दे पि 
औि भी विस्ताि से व्यतत होते हैं। 
सादहत्य, मीडडया, चित्रकला आदद के माध्यम से मदहलाओं का अभद्र चित्रण भी िस्तकुिण का ही एक रूप है। 
उदाहिण के भलए, मदहलाओं द्िािा परुुषों के पिफ्यूम के विज्ञापनों को हटाना, दहंदी किल्मों में 'मनु्नी बदनाम हुई'  

िैसे आइटम सॉन्ग आदद इस प्रिवृत्त को उिागि किते हैं। 
िेश्यािवृत्त 

िेश्यािवृत्त मदहलाओं की गरिमा को कम किती है। यह मदहलाओं के भलए कलंक का स्रोत भी बन िाती है। 
िेश्यािवृत्त की घटनाएाँ विशेष रूप से शहिी क्षेत्रों में अचधक होती हैं तयोंकक ग्रामीण क्षेत्रों से एकल परुुषों का प्रिास 
अचधक होता है। 



• इनमें से ज़्यादाति मदहलाएाँ/लडककयााँ यौन संिारित िोगों (एसटीडी) से पीडडत हैं। ऐसा पाया गया है कक इनमें से 
कई एतिायडि इम्यून डेकिभसएंसी भसडं्रोम (एड्स) की भशकाि हैं। हालााँकक, िेश्यािवृत्त में भलप्त मदहलाओं को एड्स 
का भशकाि होने के बिाय, एड्स िायिस की िाहक के रूप में र्नशाना बनाया िाता है। 
1986 में, िेश्यािवृत्त में तस्किी को िोकने के भलए मदहलाओं औि लडककयों के अनरै्तक व्यापाि दमन अचधर्नयम, 

1956 (SITA अचधर्नयम) में संशोधन ककया गया औि नया अनरै्तक मानि तस्किी र्निािण अचधर्नयम (ITPPA) 

पारित ककया गया, जिसके उद्देश्य, लक्ष्य, तकि  औि आधाि समान थे। मदहलाओं को िेश्यािवृत्त के भलए पे्ररित किने 
िाले कािकों को समझना महत्िपूणि है। यह मखु्यतः परिजस्थर्तिन्य है, िो िेश्याओं औि िेश्यािवृत्त की समस्या 
को िन्म देता है। कई परिजस्थर्तिन्य बाध्यताओं में से दो प्रमखु हैं: 

• सामाजजक रूप से अपकृत: इसमें िे मदहलाएाँ शाभमल हैं जिन्हें सामाजिक रूप से त्याग ददया गया है, िैसे विधिाएाँ, 
बेसहािा औि परित्यतत मदहलाएाँ, छल-कपट की भशकाि, जिन्हें शादी का िादा ककया गया था या जिनकी शादी हो 
िुकी थी औि जिस व्यजतत पि उन्होंने भिोसा िताया था, उसने उन्हें ककसी दलाल या िेश्यालय माभलक को बेि 
ददया। उदाहिण के भलए, झािखंड औि ओडडशा की आददिासी लडककयों को िेश्यालयों में िबिन शाभमल होने के 
भलए मिबूि ककया िाता है। सामाजिक रूप से अपकृत्यों में िे मदहलाएाँ भी शाभमल हैं जिन्हें बलात्काि का भशकाि 
होने के बाद उनके परििाि, माता-वपता या पर्तयों ने त्याग ददया है। 

• आर्थयक रूप से गरीब: आचथिक रूप से िंचित मदहलाएं, कुछ पसैे कमाने के भलए, उदाहिण के भलए, नेपाल भूकंप के 
कािण बाल तस्किी में िदृ्चध हुई। 

 



आईटीपीपीए का विश्लेषण 

• आईटीपीपीए की आलोिना हुई तयोंकक यह िेश्याओं के प्रर्त पक्षपातपूणि बना हुआ है। िेश्याओं को दंडडत किने 
िाली धािाएाँ बिकिाि िखी गईं। साथ ही, ग्राहक को अपिाधी नहीं बनाया गया। 

• इसके अलािा, कायािन्ियन ढााँिे को म़िबूत किने के प्रािधान ककए बबना दंडात्मक उपाय बढ़ाने का कोई मतलब 
नहीं है। एसआईटीए अचधर्नयम की वििलता के भलए ज़िम्मेदाि कािण अभी भी मौिूद हैं। 
सम्मान िक्षा हेत ुहत्या 

• ऑनि ककभलगं ककसी रिश्तेदाि, विशेषकि लडकी या मदहला की उसके/उसके परििाि के सदस्यों द्िािा उसके 
िास्तविक या कचथत नरै्तक या मानभसक रूप से अशदु्ध औि अपवित्र व्यिहाि के कािण की िाने िाली गिैकानूनी 
हत्या है, जिसके बािे में माना िाता है कक इससे उस परििाि या समदुाय का अपमान हुआ है जिससे िह परििाि 
संबंचधत है। 

• भाित में मदहलाओं को कई कािणों से र्नशाना बनाया िाता है, जिनमें शाभमल हैं, तयशदुा वििाह में शाभमल होने 
से इनकाि किना, यौन उत्पीडन का भशकाि होना, दवु्यििहाि किने िाले पर्त से तलाक लेना, (कचथत रूप से) 
व्यभभिाि किना, अपने परििाि के िातीय औि/या धाभमिक समदुाय से बाहि प्रेमी, प्रेभमका या िीिनसाथी िुनना। 
संसद में गहृ िाज्य मंत्री के बयान के अनसुाि, 2015 में देश में पभुलस द्िािा ऑनि ककभलगं के 251 मामले दिि 
ककये गये। 
भेदभाि 

घि पि 
• भाित में मदहलाओं को िीिन के हि पडाि औि हि िगह भेदभाि का सामना किना पडता है। ज़्यादाति उनके 

साथ घि पि ही भेदभाि होता है तयोंकक उन्हें परुुषों की तलुना में खाने, कपडे, भशक्षा, आ़िादी िगिैह में ज़्यादा 
तििीह दी िाती है। 

• पोषण के मामले में परुुषों को मदहलाओं पि तििीह दी िाती है। भाित में कुपोषण की व्यापक समस्या का एक 
प्रमखु कािण यह है कक गभििती माताओं को पयािप्त पूिक पोषण नहीं भमल पाता। आमतौि पि ऐसा भी होता है 
कक घिों में मदहलाएाँ परििाि के बाकी सदस्यों को पिोसने के बाद सबसे आर्खि में खाना खाती हैं। जिन घिों में 
खाने का बिट सीभमत होता है, या िहााँ बिा हुआ खाना िखने के भलए कफ्रि नहीं होता, िहााँ अतसि सबसे आर्खि 
में खाने िाले व्यजतत को कम या र्नम्न गणुित्ता िाला खाना भमलता है। 

• ज़्यादाति परििािों में , घि के सािे काम अकेले मदहलाओं के ही जिम्मे होते हैं। कई परििािों में , िहााँ बरु्नयादी 
सवुिधाएाँ अपयािप्त हैं, उन्हें पीने का पानी औि िलािन की लकडी (अगि िलाने के दूसिे साधन उपलब्ध न हों) 
िुटानी पडती है। इसका उनके स्िास्थ्य पि नकािात्मक प्रभाि पडता है। 

• इसके अलािा, अचधकांश भाितीय परििािों में परुुष औि मदहला सदस्यों को दी िाने िाली स्ितंत्रता के मानक 
अलग-अलग हैं। 
कायिस्थल पि 

• औपिारिक क्षेत्र में कायिित मदहलाओं को विभभन्न प्रकाि के भेदभाि का सामना किना पडता है, जिनमें शाभमल हैं: 
• परुुष कमयचाररयों को प्राथलमकता: अतसि र्नयोतता परुुष उम्मीदिाि को र्नयतुत किना िुनते हैं, िबकक उनके पास 

समान/योग्य योग्यता िाले परुुष औि मदहला उम्मीदिािों में से िुनने का विकल्प होता है, िो कक मदहला के बिाय 
परुुष के साथ काम किने की उनकी सहिता की धािणा पि आधारित होता है। 

• पदोन्नतत और नौकरी का िगीकरण: र्नयोतता केिल भलगं के आधाि पि ककसी एक कमििािी को दूसिे से ऊपि 
पदोन्नत नहीं कि सकते। दूसिी बात, अगि कोई र्नयोतता परुुषों के भलए नौकिी का िगीकिण बदलने में िल्दबािी 
किता है, िबकक समान काम किने िाली मदहला कमििारियों को र्निले नौकिी िगीकिण में िहने देता है , तो यह 
भेदभािपूणि िो़िगाि प्रथाओं का एक उदाहिण है। 



• िाभ और िेतन: ऑनलाइन सेिा प्रदाता मॉन्स्टि की िेतन सूिकांक रिपोटि  भाित में लैंचगक िेतन अंति को उिागि 
किती है। रिपोटि  के अनसुाि, लैंचगक िेतन अंति 27% तक है। 

• यौन उत्पीडन: यौन उत्पीडन में प्रत्यक्ष औि अप्रत्यक्ष दोनों तिह के यौन प्रयास शाभमल हैं िो दोनों भलगंों के 
कमििारियों के भलए प्रर्तकूल कायि िाताििण बनाते हैं। ऐसे मामलों को िोकने औि मदहलाओं की सिुक्षा के भलए, 

कायिस्थल पि मदहलाओं का यौन उत्पीडन (िोकथाम, र्नषेध औि र्निािण) अचधर्नयम, 2013 पारित ककया गया 
था। हालााँकक, कितकी-ईिाई की निंबि 2015 की एक रिपोटि  के अनसुाि, 36% भाितीय कंपर्नयााँ औि 25% बहुिाष्रीय 
कंपर्नयााँ यौन उत्पीडन अचधर्नयम, 2013 का अनपुालन नहीं किती हैं। 

• इस तिह के भेदभाि मदहला श्रम बल भागीदािी दि को कम किने में भी भूभमका र्नभाते हैं। 
गिीबी का स्त्रीकिण 

• िब मदहलाओं में गिीबी की दि परुुषों की तलुना में अनपुातहीन रूप से अचधक होती है, तो इसे गिीबी का स्त्रीकिण 
कहा िाता है। संयतुत िाष्र की एक रिपोटि  के अनसुाि, दरु्नया में गिीबी में िहने िाले सभी लोगों में से 70% 

मदहलाएं हैं। विश्ि स्िास्थ्य संगिन अत्यचधक गिीबी को दरु्नया का सबसे कू्रि हत्यािा मानता है। मदहलाओं में 
गिीबी के इतने उच्ि स्ति के कािण इस प्रकाि हैं: 

• कृवष का मशीनीकरण: 70% मदहलाएाँ कृवष औि उससे िुडे व्यिसायों में कायिित हैं। िे पूिक औि सीमांत श्रभमकों 
के रूप में काम किती हैं। कृवष के मशीनीकिण के कािण मदहलाओं ने अपनी नौकरियााँ खो दी हैं औि अपयािप्त 
भोिन औि अन्य बरु्नयादी सवुिधाओं के साथ अपने परििाि का पालन-पोषण किने के भलए मिबूि हैं। भशक्षा तक 
अपयािप्त पहुाँि औि उच्ि स्कूल छोडने की दि। 

• कौशि की कमी: उद्योगों के व्यापक आधुर्नकीकिण के परिणामस्िरूप कुशल श्रभमकों की मााँग में िदृ्चध हुई है। 
लेककन अचधकांश मदहला श्रभमक अकुशल 
हैं। इसभलए िे उद्योगों में समायोजित 
नहीं हो पातीं। यहााँ तक कक िो मदहला 
श्रभमक पहले उद्योगों में कायिित थीं, 
उनके कौशल में सधुाि किके उन्हें बनाए 
िखने के बिाय, कुशल परुुष श्रभमकों को 
उनकी िगह ले भलया िाता है। 

• रोजगार के अिसरों की कमी: मदहलाओं 
को अकुशल श्रम के अलािा पयािप्त 
िकैजल्पक िोिगाि के अिसि नहीं भमलते 
हैं। 

• संपवत्त के अर्धकारों की 
अनपुिब्धता: अचधकांश संस्कृर्तयों में मदहलाओं को पतैकृ संपवत्त पि अचधकाि नहीं प्राप्त है, जिसे आमतौि पि 
परुुषों का विशेषाचधकाि माना िाता है। 
 

यह दभुािग्यपूणि है कक आचथिक असमानता की अत्यचधक लैंचगक प्रकृर्त को िजैश्िक मंि पि अभी तक मान्यता नहीं 
भमली है। 
कृवष का स्त्रीकिण 

• परुुषों द्िािा गााँिों से शहिों की ओि बढ़ते प्रिास के साथ, कृवष क्षेत्र का 'स्त्रीकिण' हो िहा है, िहााँ कृषक, उद्यमी 
औि श्रभमक िैसी विविध भूभमकाओं में मदहलाओं की संख्या बढ़ िही है। 1970 के दशक से देश के कई दहस्सों में 
कृवष का स्त्रीकिण देखा गया है। सधुािों के बाद की अिचध में कृवष कायिबल में मदहलाओं की दहस्सेदािी बढ़ िही 
है। 1991 औि 2001 के बीि, कृवष क्षेत्र में ग्रामीण मखु्य श्रभमकों की संख्या 183 भमभलयन से घटकि 171 भमभलयन 



हो गई, लेककन यह कमी मदहला श्रभमकों (0.5 भमभलयन) की तलुना में परुुषों (11.7 भमभलयन) के मामले में अचधक 
थी। 

• िसल ियन से लेकि भूभम तयैािी, बीि ियन, िोपण, र्निाई, कीट र्नयंत्रण, कटाई, िसल भंडािण, िखिखाि, विपणन 
औि कृवष उत्पादों के प्रसंस्किण तक, मदहलाएं कृवष के सभी पहलओुं में शाभमल हैं। आि ग्रामीण भाित में लगभग 
सभी मदहलाओं को ककसी न ककसी रूप में 'ककसान' माना िा सकता है, िो कृवष श्रभमक, पारििारिक कृवष उद्यम 
में अितैर्नक श्रभमक, या दोनों के संयोिन के रूप में काम किती हैं। इसके अलािा, पािंपरिक रूप से परुुषों द्िािा 
ककए िाने िाले कई कृवष कायि भी अब मदहलाएं कि िही हैं तयोंकक परुुषों को उच्ि िेतन िाले िोिगािों की ओि 
आकवषित ककया िा िहा है। इस प्रकाि, ग्रामीण भाित कृवष के स्त्रीकिण की प्रकक्रया का साक्षी बन िहा है। 
2011 की िनगणना के अनसुाि, 'कृवष में मदहलाओं की भागीदािी बढ़ी है' औि 2001 की वपछली िनगणना की 
तलुना में मदहला कृवष म़िदूिों की संख्या में 24 प्रर्तशत की िदृ्चध हुई है। लेककन भूभम औि पशधुन प्रबंधन में 
उनकी भूभमका को कम मान्यता भमलने के कािण, कृवष नीर्तयों, कायिक्रमों औि बिट के मामले में सिकाि की 
ऩििों में मदहलाएाँ लगभग अदृश्य ही िही हैं। 

 

कृवष के स्त्रीकिण के कािक 

• गरीबी: गिीबी की जस्थर्त परििाि की आय बढ़ाने के भलए मदहला सदस्यों को कृवष क्षेत्रों में काम किने के भलए 
मिबूि किती है। 

• िैंर्गक िेतन अंतर: परुुषों को मदहलाओं से ज़्यादा िेतन भमलता है। िब परुुष कहीं औि काम किके ज़्यादा कमा 
सकते हैं, तो मदहलाओं के भलए कम आय िाला काम छोड ददया िाता है। 

• परुुष प्रिास: ग्रामीण क्षेत्रों से शहिी क्षेत्रों की ओि परुुषों के प्रिास ने मदहलाओं को कृवष क्षेत्रों में उनका स्थान लेने 
के भलए मिबूि कि ददया है। 

• कृवष मजदूरों की माँग: भाित में पािंपरिक कृवष श्रम-प्रधान है, औि इसभलए म़िदूिों की मााँग बहुत ज़्यादा है। ऊपि 
बताए गए ग्रामीण से शहिी परुुषों के प्रिास से यह मााँग औि भी बढ़ िाती है। 



• सामाजजक स्िीकृतत: ग्रामीण क्षेत्रों में मदहलाओं के भलए कृवष कायि पािंपरिक रूप से स्िीकायि िहा है, अन्यथा 
कायिस्थलों पि मदहलाओं की िोिगाि क्षमता के मामले में यह कई कलंकों के भलए बदनाम है। 
तीन तलाक 

• तलाक के तीन रूप हैं: अहसन, हसन औि तलाके-बबद्दत (तीन या तिंुत तलाक)। अहसन औि हसन तलाक िापस 
लेने योग्य हैं। हालााँकक, बबद्दत, जिसका अथि है पर्त द्िािा एक बाि में तलाक देना, अपरिितिनीय है। हालााँकक, 

बबद्दत को 'पाप' माना िाता है, किि भी इस्लामी कानून (शरिया) में इसकी अनमुर्त है। 
मजुस्लम पसिनल लॉ पर्त को अपनी इच्छानसुाि वििाह विच्छेद किने का पूणि अचधकाि देता है। हालााँकक, मजुस्लम 
वििाह में पत्नी केिल तभी वििाह विच्छेद की मााँग कि सकती है िब: 

• यह आपसी सहमर्त से तलाक है। 
• पत्नी द्िािा पर्त को कुछ प्रर्तिल देने पि सहमर्त से तलाक; 

• तलाक िहां पर्त प्रर्तर्नचध र्नयतुत किता है। 

 

• अतः यह स्पष्ट है कक तलाक कहने के मामलों में मदहलाओं को समान र्नणिय लेने की शजतत नहीं दी िाती है, 

बजल्क िे इसकी भशकाि होती हैं। 
• अगस्त 2017 में भाित के सिोच्ि न्यायालय ने तीन-दो के बहुमत से इस भेदभािपूणि औि वििादास्पद प्रथा पि 

प्रर्तबंध लगा ददया औि कहा कक तीन तलाक "धाभमिक िीर्त-रििािों का अभभन्न अंग नहीं है औि संिधैार्नक 
नरै्तकता का उल्लंघन किता है"। न्यायालय ने यह भी कहा कक यह मजुस्लम मदहलाओं के मौभलक अचधकािों का 
उल्लंघन किता है तयोंकक यह सलुह-समझौते की कोई गुंिाइश छोडे बबना ही वििाह को हमेशा के भलए समाप्त 
कि देता है। न्यायालय ने इस तथ्य का हिाला ददया कक पाककस्तान िैसे कई इस्लामी देश तीन तलाक की 
अनमुर्त नहीं देते हैं। 
मंददि प्रिेश 

• मंददि में प्रिेश का मदु्दा 2016 में तब सरु्खियों में आया िब भूमाता िंगिाचगनी बब्रगेड नामक मदहलाओं के एक 
समूह ने शर्न भशगणापिु मंददि की 400 साल पिुानी पिंपिा को तोडने की कोभशश की। इस पिंपिा के तहत 
मदहलाओं को मंददि के गभिगहृ में प्रिेश किने की अनमुर्त नहीं थी। िैसे ही यह मदु्दा मीडडया में आया, केिल के 
सबिीमाला मंददि की एक औि पिंपिा की आलोिना होने लगी, जिसके अनसुाि 10 से 50 िषि की आय ुकी मदहलाओं 
को मंददि में प्रिेश की अनमुर्त नहीं है, तयोंकक िे माभसक धमि की आय ुिगि में हैं। 

• ऐसे उदाहिणों ने कानून औि धमि के बीि बहस को िन्म ददया है। यह प्रर्तबंध संविधान द्िािा प्रदत्त समानता के 
भसद्धांत का उल्लंघन किता है, लेककन प्रथागत अचधकाि धाभमिक पिंपिाओं औि िीर्त-रििािों का सम्मान किने की 
अनमुर्त देते हैं। 



• सौभाग्य से, इस मदु्दे को बॉम्बे उच्ि न्यायालय (शर्न भशगणापिु के भलए) औि सिोच्ि न्यायालय (सबिीमाला 
मंददि के भलए) ने दृढ़ता से र्नपटाया। बॉम्बे उच्ि न्यायालय ने कहा कक "कोई भी कानून मदहलाओं को पूिा स्थल 
में प्रिेश किने से नहीं िोकता है औि यदद परुुषों को अनमुर्त है, तो मदहलाओं को भी अनमुर्त दी िानी िादहए"। 
इसी प्रकाि, सिोच्ि न्यायालय ने त्रािणकोि देिस्िोम बोडि (बोडि, िो केिल के लोकवप्रय सबिीमाला अयप्पा दहंदू 
मंददि का प्रबंधन किता है) को अनचुित व्यिहाि किने औि मंददि में माभसक धमि की आय ुकी मदहलाओं के प्रिेश 
पि प्रर्तबंध लगाने के उनके रुख के भलए िटकाि लगाई। न्यायालय का मानना था कक मदहलाओं के प्रिेश को 
प्रर्तबंचधत या प्रर्तबंचधत किने िाले पूिा स्थल लैंचगक समानता की लडाई को कमिोि किते हैं औि उन्हें ऐसा 
किने का कोई संिधैार्नक अचधकाि नहीं है। 

 

संिधैातनक और िधैातनक प्रािधान 

• आ़िादी के बाद से, संसद ने संिधैार्नक प्रािधानों, िधैार्नक उपायों औि अचधर्नयमों सदहत अनेक उपाय ककए हैं। 
इसके अलािा, अर्निायि अचधर्नयमों औि प्रािधानों के प्रभािी कायािन्ियन को सरु्नजश्ित किने के भलए कें द्र औि 
िाज्य दोनों स्तिों पि विभभन्न संस्थाएाँ भी स्थावपत की गई हैं। 
संिधैार्नक 

• अनचु्छेद 14: धमि, मूलिंश, िार्त, भलगं, िन्म स्थान या इनमें से ककसी के भेदभाि के बबना सभी के भलए कानून 
के समक्ष समानता। 

• अनचु्छेद 15(1): िाज्य ककसी भी नागरिक के विरुद्ध केिल धमि, मूलिंश, िार्त, भलगं, िन्म स्थान या इनमें से 
ककसी के आधाि पि भेदभाि नहीं किेगा। 

• अनचु्छेद 15(3): िाज्य द्िािा मदहलाओं औि बच्िों के पक्ष में कोई विशेष प्रािधान किना। 
• अनचु्छेद 16: िाज्य के अधीन ककसी भी पद पि र्नयोिन या र्नयजुतत से संबंचधत मामलों में सभी नागरिकों के 

भलए अिसि की समानता। 



• अनचु्छेद 39(क): समान अिसि के आधाि पि न्याय को बढ़ािा देना तथा उपयतुत कानून या योिना या ककसी 
अन्य तिीके से र्नःशलु्क कानूनी सहायता प्रदान किना ताकक यह सरु्नजश्ित ककया िा सके कक आचथिक या अन्य 
अक्षमताओं के कािण ककसी भी नागरिक को न्याय प्राप्त किने के अिसिों से िंचित न ककया िाए। 

• अनचु्छेद 39(घ): िाज्य अपनी नीर्त को परुुषों औि मदहलाओं के भलए समान रूप से आिीविका के पयािप्त साधन 
का अचधकाि सरु्नजश्ित किने की ददशा में र्नदेभशत किेगा (अनचु्छेद 39(क)); तथा परुुषों औि मदहलाओं दोनों के 
भलए समान कायि के भलए समान िेतन। 

• अनचु्छेद 42: िाज्य न्यायसंगत औि मानिोचित कायि दशाएं सरु्नजश्ित किने तथा प्रसूर्त सहायता के भलए प्रािधान 
किेगा। 

• अनचु्छेद 46: िाज्य िनता के कमिोि िगों के शकै्षक्षक औि आचथिक दहतों को विशेष ध्यान से बढ़ािा देगा तथा 
उन्हें सामाजिक अन्याय औि सभी प्रकाि के शोषण से बिाएगा। 

• अनचु्छेद 47: िाज्य अपने लोगों के पोषण स्ति औि िीिन स्ति को ऊंिा उिाएगा। 
• अनचु्छेद 51(ए)(ई): भाित के सभी लोगों के बीि सद्भाि औि समान भाईिािे की भािना को बढ़ािा देना औि 

मदहलाओं की गरिमा के भलए अपमानिनक प्रथाओं का त्याग किना। 
• अनचु्छेद 243घ(3): प्रत्येक पंिायत में प्रत्यक्ष र्निाििन द्िािा भिी िाने िाली कुल सीटों की कम से कम एक-

र्तहाई (जिसमें अनसुूचित िार्तयों औि अनसुूचित िनिार्तयों की मदहलाओं के भलए आिक्षक्षत सीटों की संख्या भी 
शाभमल है) मदहलाओं के भलए आिक्षक्षत होंगी औि ऐसी सीटें  पंिायत में विभभन्न र्निाििन क्षेत्रों को िक्रानकु्रम से 
आिंदटत की िाएंगी। 

• अनचु्छेद 243डी(4): प्रत्येक स्ति पि पंिायतों में अध्यक्षों के कुल पदों की संख्या के कम से कम एक र्तहाई पद 
मदहलाओं के भलए आिक्षक्षत ककए िाएंगे। 

• अनचु्छेद 243टी(3): प्रत्येक नगि पाभलका में प्रत्यक्ष र्निाििन द्िािा भिी िाने िाली कुल सीटों की कम से कम 
एक-र्तहाई (जिसमें अनसुूचित िार्तयों औि अनसुूचित िनिार्तयों की मदहलाओं के भलए आिक्षक्षत सीटों की संख्या 
भी शाभमल है) मदहलाओं के भलए आिक्षक्षत होंगी औि ऐसी सीटें  ककसी नगि पाभलका में विभभन्न र्निाििन क्षेत्रों 
को िक्रानकु्रम से आिंदटत की िाएंगी। 

• अनचु्छेद 243टी(4): नगिपाभलकाओं में अध्यक्ष के पदों का अनसुूचित िार्तयों, अनसुूचित िनिार्तयों औि मदहलाओं 
के भलए ऐसी िीर्त से आिक्षण िैसा कक िाज्य विधानमंडल विचध द्िािा उपबंचधत किे। 
िधैार्नक 

• 19िीं सदी के सामाजिक-धाभमिक सधुाि आंदोलनों के दौिान, भाित में मदहला अचधकािों के भलए आंदोलन मखु्यतः 
बाल वििाह, विधिापन, सती प्रथा, मदहलाओं के संपवत्त अचधकाि आदद समस्याओं पि कें दद्रत थे। स्ितंत्रता के बाद 
के काल में मदहलाओं की सामाजिक जस्थर्त में सधुाि लाने औि मदहलाओं के विरुद्ध भेदभाि एिं उत्पीडन को 
समाप्त किने के उद्देश्य से कई कानून बनाए गए। 

 

कानूनों की सूची तनम्नलिखखत िै: 
1. विशेष वििाि अर्धतनयम 1954: 1929 में पारित सािदा 
अचधर्नयम या बाल वििाह र्निोधक अचधर्नयम ने लडककयों की 
वििाह आय ु15 िषि र्नधािरित की। यह अचधर्नयम सभी समदुायों 
पि लागू था। बाद में 1954 में विशेष वििाह अचधर्नयम पारित 
किके इसमें संशोधन ककया गया, जिसके तहत परुुषों के भलए वििाह 
की न्यूनतम आय ु21 िषि औि मदहलाओं के भलए 18 िषि र्नधािरित 
की गई। 



2. बिुवििाि पर प्रततबंध: भाित सिकाि ने बहुवििाह की प्रथा पि प्रर्तबंध लगा ददया, जिसके तहत एक व्यजतत सभी 
सिकािी कमििारियों के भलए एक ही समय में एक से अचधक पजत्नयां िख सकता था। 

3. दिेज तनषेध अर्धतनयम, 1961: दहेि र्नषेध अचधर्नयम, 1961 के प्रािधानों को औि अचधक किोि बनाने के भलए 
1984 औि किि 1986 में इसमें संशोधन ककया गया। इस कानून के तहत अब न्यायालय को अपनी िानकािी के 
आधाि पि या ककसी मान्यता प्राप्त कल्याणकािी संगिन की भशकायत पि कािििाई किने का अचधकाि है। िााँि 
के उद्देश्य से अपिाध को संज्ञेय बना ददया गया है। 

• (क) इसके अर्तरितत, भाितीय साक्ष्य अचधर्नयम में संशोधन ककया गया है ताकक दहेि की मांग ककए िाने तथा 
सामान्य परिजस्थर्तयों के अलािा वििाह के 7 िषि के भीति दलु्हन की मतृ्य ुहो िाने की जस्थर्त में साक्ष्य का भाि 
पर्त औि उसके परििाि पि डाला िा सके। 

• (ख) इस मदु्दे से प्रभािी ढंग से र्नपटने के भलए कुछ महत्िपूणि शहिी कें द्रों में दहेि वििोधी प्रकोष्ि भी स्थावपत 
ककए गए हैं। 

4. हिंदू उत्तरार्धकार अर्धतनयम, 1956: इस अचधर्नयम के लागू होने से पहले, दहंदओुं में उत्तिाचधकाि भमताक्षिा औि 
दयाभाग पद्धर्तयों द्िािा शाभसत होता था। इसने मदहलाओं की जस्थर्त को आचश्रत बना ददया था। 1956 के 
अचधर्नयम ने उत्तिाचधकाि के स्िरूप में आमूल-िूल परिितिन ककए। इस अचधर्नयम के अनसुाि, पतु्री को वपता की 
संपवत्त में समान दहस्सा भमलेगा, िबकक विधिा को पर्त की संपवत्त में समान अचधकाि प्राप्त होगा। 2005 में इस 
अचधर्नयम में संशोधन किके पबुत्रयों को पतैकृ संपवत्त में समान दहस्सा देने का अचधकाि ददया गया। 

5. कायय, पाररश्रलमक और माततृ्ि िाभ 

• (क) समान पाररश्रलमक अर्धतनयम, 1973: इस अचधर्नयम के अनसुाि, समान या समान कायि के भलए परुुषों औि 
मदहलाओं को समान िेतन ददया िाएगा। यह अचधर्नयम भती के समय औि उसके बाद भलगं के आधाि पि 
भेदभाि का भी र्नषेध किता है। 

• (ख) माततृ्ि िाभ अर्धतनयम, 1961 कािखानों, खदानों, बागानों औि सिकािी एिं अधि-सिकािी प्रर्तष्िानों में काम 
किने िाली मदहलाओं को माततृ्ि अिकाश प्रदान किता है। 

6. सती (तनिारण) अर्धतनयम, 1987: यह कानून सती प्रथा को गिैकानूनी घोवषत किता है। यह अचधर्नयम सती प्रथा 
के मदहमामंडन को भी अपिाध बनाता है औि इस भमथक का खंडन किता है कक सती दहंदू मदहलाओं की मदहमा 
का प्रतीक है। 

7. आपरार्धक कानून अर्धतनयम, 1983 में संशोधन: यह संशोधन पर्त या उसके रिश्तेदािों द्िािा की गई कू्रिता को 
अपिाध बनाकि घिेलू दहंसा को कानूनी मान्यता देता है। 

8. आपरार्धक कानून (संशोधन) अर्धतनयम, 2013: 16 ददसंबि की भयािह सामूदहक बलात्काि घटना के बाद 
सीआिपीसी में संशोधन हेत ु यह संशोधन पारित ककया गया था। इसमें बलात्काि के दोवषयों के भलए आिीिन 
कािािास औि मतृ्यदंुड सदहत किोितम सिा का प्रािधान था। 

9. घरेिू हिंसा अर्धतनयम, 2005: यह अचधर्नयम मदहलाओं के विरुद्ध सभी प्रकाि की घिेलू दहंसा को दंडनीय अपिाध 
घोवषत किता है। सांजख्यकी एिं कायिक्रम कायािन्ियन मंत्रालय (MoSPI) ने 'भाित में मदहलाएाँ औि परुुष 2015' 

शीषिक से एक रिपोटि  िािी की है, जिसके अनसुाि मदहलाओं के विरुद्ध अपिाधों में घिेलू दहंसा की दहस्सेदािी सबसे 
अचधक है। 

10. गभय का र्चककत्सीय समापन अर्धतनयम, 1971: इस अचधर्नयम के माध्यम से, यदद भ्रूण शािीरिक या मानभसक 
असामान्यता से ग्रस्त हो, बलात्काि औि अिांर्छत गभाििस्था के मामले में गभिधािण अिचध के 12 सप्ताह के 
भीति औि 12िें सप्ताह के बाद, 20िें सप्ताह से पहले गभिपात को कानूनी बना ददया गया था, यदद गभाििस्था मां 
के भलए हार्नकािक हो या पदैा होने िाला बच्िा गंभीि रूप से विकृत हो। 



माततृ्ि लाभ (संशोधन) अचधर्नयम, 2017 

भाितीय श्रम सम्मेलन (आईएलसी) के 44िें, 45िें औि 46िें सत्र की भसिारिशों औि विभभन्न क्षेत्रों से प्राप्त मांगों 
के अनरुूप, सिकाि ने हाल ही में माततृ्ि लाभ (संशोधन) अचधर्नयम, 2017 लागू ककया है। इस संशोधन अचधर्नयम 
के माध्यम से, माततृ्ि लाभ अचधर्नयम, 1961 में र्नम्नभलर्खत प्रािधान िोडे गए हैं: 

• (i) कामकािी मदहलाओं को पहले दो बच्िों के भलए उपलब्ध माततृ्ि अिकाश को 12 सप्ताह से बढ़ाकि 26 सप्ताह 
ककया िाएगा। 

• (ii) पहले दो बच्िों के अलािा अन्य बच्िों के भलए माततृ्ि अिकाश 12 सप्ताह का ही िहेगा। 
• (iii) 50 से अचधक कमििारियों िाले प्रत्येक प्रर्तष्िान को कामकािी माताओं के भलए भशशगुहृ की सवुिधा उपलब्ध 

किानी होगी तथा ऐसी माताओं को भशशगुहृ में बच्िे की देखभाल किने तथा उसे भोिन किाने के भलए कायि 
समय के दौिान िाि बाि भशशगुहृ में िाने की अनमुर्त होगी। 

• (iv) यदद संभि हो तो र्नयोतता ककसी मदहला को घि से काम किने की अनमुर्त दे सकता है। 
संस्थानों 
िाष्रीय मदहला आयोग (एनसीडब्ल्यू) 
िाष्रीय मदहला आयोग की स्थापना िाष्रीय मदहला आयोग अचधर्नयम, 1990 के तहत िनििी 1992 में एक 
िधैार्नक र्नकाय के रूप में की गई थी: 

• मदहलाओं के भलए संिधैार्नक औि कानूनी सिुक्षा उपायों की समीक्षा किें ; 
• सधुािात्मक विधायी उपायों की भसिारिश किना; 
• भशकायतों के र्निािण में सवुिधा प्रदान किना औि 

• मदहलाओं को प्रभावित किने िाले सभी नीर्तगत मामलों पि सिकाि को सलाह देना। 

अपने अचधदेश के अनरुूप आयोग ने भशकायतकतािओं को शीघ्र न्याय ददलाने के भलए स्िप्रेिणा से कायि ककया। 
• इसने बाल वििाह के मदु्दे को उिाया, दहेि र्नषेध अचधर्नयम, 1961, पीसी औि पीएनडीटी (गभिधािण-पूिि औि 

प्रसि-पूिि र्नदान तकनीक) अचधर्नयम 1994, भाितीय दंड संदहता 1860 औि िाष्रीय मदहला आयोग अचधर्नयम, 

1990 िैसे कानूनों की समीक्षा की ताकक उन्हें अचधक किोि औि प्रभािी बनाया िा सके। 
• यह कायिशालाएं/पिामशि आयोजित किता है, मदहलाओं के आचथिक सशततीकिण पि विशेषज्ञ सभमर्तयों का गिन 

किता है, भलगं िागरूकता के भलए कायिशालाएं/सेभमनाि आयोजित किता है औि कन्या भ्रूण हत्या, मदहलाओं के 
विरुद्ध दहंसा आदद के विरुद्ध प्रिाि अभभयान िलाता है, ताकक इन सामाजिक बिुाइयों के विरुद्ध समाि में 
िागरूकता पदैा की िा सके। 
महििाओं के लिए राष्रीय नीतत 

• भाित सिकाि द्िािा 2001 में मदहलाओं के भलए आचधकारिक नीर्त िािी की गई थी, जिसे िाष्रीय मदहला 
सशजततकिण नीर्त (एनपीईडब्ल्यू) कहा िाता है। िाष्रीय मदहला सशजततकिण नीर्त (एनपीईडब्ल्यू), 2001 को 
तयैाि हुए लगभग डेढ़ दशक बीत िुका है, जिसने मदहलाओं की उन्नर्त, विकास औि सशजततकिण के भलए उपयतुत 
नीर्तगत सझुािों औि िणनीर्तयों के साथ एक व्यापक प्रगर्तशील नीर्त र्नधािरित की। 

• सिकाि ने िाष्रीय मदहला नीर्त 2016 का मसौदा िािी ककया। अब हम ििाि किेंगे कक नई नीर्त की आिश्यकता 
तयों थी औि मसौदा नीर्त की मखु्य विशेषताएं तया हैं। 
दलील 

• मदहला सशजततकिण की अिधािणा में कई बदलाि आए हैं, कल्याणकािी लाभों की प्राप्तकताि से लेकि विकास 
प्रकक्रया में उनकी भागीदािी की आिश्यकता तक। इसभलए, एक ऐसा सक्षम िाताििण बनाने के भलए अचधकाि-
आधारित दृजष्टकोण को सदुृढ़ किना आिश्यक है जिसमें मदहलाएाँ अपने अचधकािों का आनंद ले सकें । 



• वपछले कुछ िषों में कई वििोधाभासी रुझान देखे गए हैं। लैंचगक अचधकािों औि समानता की बढ़ती स्िीकायिता के 
साथ-साथ, मदहलाओं के विरुद्ध विभभन्न प्रकाि की दहंसा, िैसे बलात्काि, मानि तस्किी, दहेि प्रथा आदद की 
रिपोदटिंग में भी िदृ्चध हुई है। 

• नई सहस्राब्दी औि तेिी से बदलते िजैश्िक औि िाष्रीय परिदृश्य की गर्तशीलता ने विकास औि िदृ्चध के नए 
पहलओुं को िन्म ददया है, जिससे भलगं भूभमकाओं के बािे में गहिी सांस्कृर्तक औि सामाजिक मान्यताओं िाले 
समाि में मदहलाओं के भलए िदटल सामाजिक-आचथिक औि सांस्कृर्तक िुनौर्तयां पदैा हुई हैं। 

• इसभलए एक नई नीर्त तयैाि किने की आिश्यकता है िो लैंचगक अचधकािों को िास्तविकता बनाने के भलए 
आिश्यक परिितिनकािी बदलाि का मागिदशिन कि सके, मदहलाओं के मदु्दों को उनके सभी पहलओुं में संबोचधत 
कि सके, उभिती िुनौर्तयों को समझ सके औि अंततः मदहलाओं को देश में ितिमान में हो िहे सतत विकास में 
समान भागीदाि के रूप में स्थावपत कि सके। 
प्राथभमकता िाले क्षेत्र 

• खाद्य सरुिा और पोषण सहित स्िास््य: इसके अंतगित, नीर्त लैंचगक परिितिनकािी स्िास्थ्य िणनीर्त पि िोि 
देती है, िो मदहलाओं के प्रिनन अचधकािों को मान्यता देती है, जिसमें परििाि र्नयोिन में मदहला नसबंदी से 
परुुष नसबंदी पि ध्यान कें दद्रत किने िैसे बदलाि शाभमल हैं। 

• मात ृएिं प्रसिोत्ति मतृ्य ुदि िैसे पािंपरिक क्षेत्रों पि ध्यान केजन्द्रत ककया गया है, तथा एमएमआि औि आईएमआि 
की उच्ि दिों को कम किने के भलए प्राथभमकता बनी िहेगी। 

• मात ृस्िास्थ्य के अलािा, कैं सि, हृदय िोग, एिआईिी/एड्स िैसे संक्रामक औि गिै-संक्रामक िोगों सदहत मदहलाओं 
की अन्य स्िास्थ्य समस्याओं पि उचित िणनीर्तयों औि हस्तक्षेपों के साथ प्राथभमकता से ध्यान ददया िाएगा। 
लशिा: लडककयों से संबंचधत कई मदु्दों पि ििाि की गई है, जिनमें आंगनिाडी कें द्रों में स्कूल-पूिि भशक्षा, कायाित्मक 
बाभलका शौिालयों के प्रािधान के माध्यम से ककशोरियों के स्कूलों में नामांकन औि िहिाि में िदृ्चध, मदहला 
भशक्षकों की अचधक भती, संकाय औि पाठ्यक्रम औि सामग्री का भलगं संिेदीकिण आदद शाभमल हैं। 
अथयव्यिस्था: िूाँकक घिेलू अनमुानों में लैंचगक गिीबी का अनमुान नहीं होता, इसभलए भलगं आधारित अनमुानों के 
आधाि पि गिीबी के प्रभाि का आकलन किने के प्रयास ककए िाएाँगे। भलगं औि गिीबी की गर्तशीलता के बीि 
संबंधों को संबोचधत ककया िाएगा, उदाहिण के भलए, कायिबल में मदहलाओं की भागीदािी बढ़ाकि, आचथिक औि 
सामाजिक मूल्य के संदभि में मदहलाओं के अितैर्नक कायि को मान्यता देकि, औि अिल संपवत्त पि मदहलाओं के 
अचधकािों को सरु्नजश्ित किके। 
शासन और तनणयय िेना : विधार्यका, कायिपाभलका औि न्यायपाभलका सदहत सिकाि की तीनों शाखाओं में मदहलाओं 
की उपजस्थर्त को बढ़ािा देने के भलए तंत्र स्थावपत किना। 

• र्नणिय लेने तथा मदहला अचधकािों एिं विधानों के पहलओुं पि अचधक क्षमता र्नमािण के माध्यम से मदहलाओं के 
प्रर्तर्नचधत्ि की गणुित्ता में सधुाि ककया िाएगा। 

• मदहलाओं के विरुद्ध दहंसा: मदहलाओं के विरुद्ध दहंसा के सभी रूपों को संबोचधत किने के प्रयास, भ्रूण से लेकि 
िदृ्धों तक, िीिन िक्र दृजष्टकोण के माध्यम से समग्र दृजष्टकोण के साथ िािी िखे िाएंगे, जिसमें भलगं ियनात्मक 
गभिपात, भशक्षा से िंचित किना, बाल वििाह से लेकि घि के र्निी क्षेत्र, सािििर्नक स्थानों औि कायिस्थल पि 
मदहलाओं द्िािा सामना की िाने िाली दहंसा शाभमल है। 

• यह विविध दहतधािकों के सहयोग से कानूनों, कायिक्रमों औि सेिाओं के संयोिन के माध्यम से दहंसा औि दवु्यििहाि 
की पहिान किेगा औि उनका मकुाबला किेगा। 
अनकूुि िातािरण: आिास नीर्तयों, आिासीय कॉलोर्नयों की योिना औि ग्रामीण तथा शहिी दोनों क्षेत्रों में आश्रय 
स्थलों में लैंचगक परिप्रेक्ष्य को प्राथभमकता दी िाएगी। 

• मदहलाओं के स्िास्थ्य के भलए सिुक्षक्षत पेयिल औि स्िच्छता सरु्नजश्ित किना महत्िपूणि माना िाएगा। 



• िनसंिाि माध्यमों अथाित वप्रटं एिं इलेतरॉर्नक मीडडया, विज्ञापन िगत, किल्म क्षेत्र औि नए मीडडया में लैंचगक 
समानता को बढ़ािा ददया िाएगा। 

• िीडि सडकों पि ककिायती औि बेहति पािंपरिक परििहन सेिाएं उपलब्ध किाने के प्रयास ककए िाएंगे तथा मदहला 
समूह/समदुाय आधारित कम लागत िाली परििहन योिनाओं की संभािनाओं का पता लगाया िाएगा। 
पयायिरण और जििाय ुपररितयन: िंूकक मदहलाएं िलिाय ुपरिितिन, पयािििणीय क्षिण, प्राकृर्तक आपदाओं के समय 
संकटपूणि प्रिास औि विस्थापन से अत्यचधक प्रभावित होती हैं, इसभलए पयािििण, संिक्षण औि पनुस्थािपन के भलए 
नीर्तयों औि कायिक्रमों में अर्निायि रूप से लैंचगक चिंताओं को शाभमल ककया िाएगा। 

इस संिाद का एक अभभन्न अंग प्राकृर्तक संसाधनों के समान स्िाभमत्ि र्नयंत्रण औि उपयोग को सक्षम बनाना 
तथा गिीबी औि िलिाय ुझटकों का मकुाबला किने के भलए हाभशए पि िहने िाली गिीब मदहलाओं की परिसंपवत्त 
को सिुक्षक्षत किना होगा। 
कायािन्ियन 

• नीर्तगत ढांिे को मूति रूप देने के भलए िाष्रीय, िाज्य औि स्थानीय सिकाि के स्ति पि, सािििर्नक क्षेत्र के 
उपक्रमों, कॉिपोिेट्स, व्यापाि, रेड यूर्नयनों, गिै सिकािी संगिनों औि समदुाय आधारित संगिनों में कायािन्ियन के 
भलए विभशष्ट, प्राप्त किने योग्य औि प्रभािी िणनीर्तयां बनाने की आिश्यकता होगी। 

• नीर्त दस्तािेि में नीर्तगत र्नदेशों के संबंध में कायि बबदंओुं के साथ एक अंति-मंत्रालयी कायि योिना तयैाि की 
िाएगी, जिसमें र्नजश्ित लक्ष्य, महत्िपूणि गर्तविचधयां, समय-सीमा (अल्पकाभलक, मध्यम अिचध औि दीघिकाभलक) 
तथा परिणाम संकेतक ददए िाएंगे तथा कायों को लागू किने के भलए जिम्मेदाि मंत्रालयों/विभागों की िानकािी भी 
दी िाएगी। 

• कायि योिना के अंतगित प्राप्त उपलजब्धयों औि प्रगर्त की समय-समय पि र्नगिानी के भलए एक अंति-मंत्रालयी 
सभमर्त गदित की िाएगी। 
महििा विकास 

• विकास कायिक्रमों की अतसि लैंचगक भूभमकाओं औि मदहलाओं पि पडने िाले उनके प्रभाि की अनदेखी किने के 
भलए आलोिना की िाती िही है। इस िास्तविकता को स्िीकाि किते हुए, नए दृजष्टकोण सामने आए औि गिीबी 
उन्मूलन औि उनकी र्नम्न सामाजिक-आचथिक जस्थर्त को सधुािने की आशा में मदहलाओं को विकास कायिक्रमों में 
शाभमल किने की ददशा में बदलाि आया। 

• इसे पूिा किने के भलए विभभन्न दृजष्टकोण सामने िखे गए औि उनमें से तीन मखु्य दृजष्टकोणों पि संक्षेप में ििाि 
की िाएगी। तीन दृजष्टकोणों में शाभमल हैं: 
विकास में मदहलाएं (WID) 

• विकास में मदहलाएाँ (WID) 1970 के दशक के आिंभ में एक उदाि नािीिादी ढााँिे से विकभसत हुआ। इसका मखु्य 
उद्देश्य उन मदहलाओं को विकास प्रकक्रया में शाभमल किना था जिन्हें पहले ककसी भी प्रगर्त का र्नजष्क्रय लाभाथी 
माना िाता था। पहले विकास को केिल आचथिक दृजष्ट से देखा िाता था। इसभलए इस दृजष्टकोण ने विकास नीर्त 
औि व्यिहाि में मदहलाओं पि अचधक ध्यान देने की मााँग की। 

• WID परिप्रेक्ष्य एक महत्िपूणि सधुािात्मक कािििाई को चिजह्नत किता है िो इस तथ्य पि प्रकाश डालता है कक 
यदद प्रभािी औि कुशल विकास प्राप्त किना है तो मदहलाओं को सकक्रय रूप से विकास में शाभमल होना आिश्यक 
है। इसके तहत, मदहलाओं की अधीनता को बािाि क्षेत्र से उनके बदहष्काि औि परिणामस्िरूप संसाधनों पि सीभमत 
र्नयंत्रण के रूप में देखा गया। 73िें/74िें संविधान संशोधन अचधर्नयम, मनिेगा में मदहलाओं के भलए 33% लक्ष्य 
िैसे प्रयास इस दृजष्टकोण को उिागि किते हैं। 

• यह दृजष्टकोण मूलतः मदहलाओं के विकास के भलए अचधक संसाधनों तक उनकी पहंुि की िकालत कि िहा था, 
लेककन इसे िल्द ही अस्िीकाि कि ददया गया तयोंकक यह महसूस ककया गया कक मौिूदा सामाजिक संििनाएं 



अर्निायि रूप से मदहलाओं को घिेलू कामों औि समाि द्िािा दी गई पािंपरिक भूभमकाओं औि जिम्मेदारियों तक 
सीभमत िखने के पक्ष में थीं। 
मदहला एिं विकास (WAD) 

• मदहला एिं विकास वििािधािा, विकास कायिकतािओं औि सामाजिक िजै्ञार्नकों की इस अनभुूर्त का परिणाम है कक 
शोषण औि असमानता की िजैश्िक व्यिस्था में मदहलाएं हमेशा से ही विकास प्रकक्रया का अभभन्न अंग िही हैं , औि 
इसी परिप्रेक्ष्य में हमें यह िांिने की आिश्यकता है कक वपछले दशकों की विकास िणनीर्तयों से मदहलाओं को 
लाभ तयों नहीं भमला। 

• WAD दृजष्टकोण यह स्िीकाि किता है कक न केिल मदहलाएाँ, बजल्क परुुष भी अंतिािष्रीय व्यिस्था में व्याप्त 
असमानताओं औि शोषण की संििना से पीडडत हैं औि उन पि प्रर्तकूल प्रभाि पडता है। इसभलए यह दृजष्टकोण 
मदहलाओं की समस्याओं पि सख्ती से ध्यान कें दद्रत किने को हतोत्सादहत किता है तयोंकक िगि औि पूाँिी पि 
आधारित दमनकािी िजैश्िक ढााँिे में दोनों ही भलगं िंचित हैं। 

• इसके बाद, WAD वििािधािा ने यह मान भलया कक अचधक न्यायसंगत अंतिािष्रीय संििनाओं के साथ मदहलाओं 
की जस्थर्त में सधुाि होगा। 

• यह ध्यान िखना ़िरूिी है कक WAD दृजष्टकोण, WID दृजष्टकोण का बबल्कुल वििोधी नहीं है। बजल्क, यह WID 

दृजष्टकोण की कम़िोरियों को स्िीकाि किता है औि एक उपयतुत हस्तक्षेप प्रदान किके WID दृजष्टकोण का पूिक 
बनता है। RMNCHA+ िैसे हाभलया उपायों में परुुषों औि मदहलाओं दोनों के स्िास्थ्य संबंधी चिंताएाँ शाभमल हैं। 
भलगं औि विकास (िीएडी) 

• िेंडि एंड डेिलपमेंट (GED) WID दृजष्टकोण की आलोिना किता है औि इसके सीभमत दायिे को इसका कािण 
बताता है। GAD के समथिकों के अनसुाि, WID मदहलाओं की आचथिक जस्थर्त में सधुाि के भलए सीभमत योगदान 
देता है, लेककन कुल भमलाकि परुुषों की तलुना में उनके सामाजिक, आचथिक औि िािनीर्तक सशजततकिण की उपेक्षा 
किता है। 

• इस दृजष्टकोण के पीछे तकि  यह था कक 'मदहलाओं के 
बिाय भलगं पि ध्यान कें दद्रत किने से न केिल 'मदहला'  
श्रेणी पि ध्यान देना ़िरूिी हो िाता है - तयोंकक यह 
कहानी का केिल आधा दहस्सा है - बजल्क परुुषों के 
साथ मदहलाओं के संबंध औि इन श्रेर्णयों के बीि 
सामाजिक रूप से र्नभमित संबंधों के तिीके पि भी 
ध्यान देना ़िरूिी हो िाता है।' हाल ही में शरुू ककए 
गए परुुष मदहलाओं के भलए/परुुष मदहलाओं के भलए 
अभभयान िैसे उपाय मदहलाओं के सशजततकिण में परुुषों की भागीदािी के महत्ि को उिागि किते हैं। 
 

लिगं और लिगं 

• भलगं एक िैविक अिधािणा है औि सामान्यतः स्त्री औि परुुष के बीि शािीरिक औि अन्य िैविक अंतिों को 
संदभभित किता है। ये अंति गभिधािण के समय र्नधािरित होते हैं औि गभि में तथा बिपन औि ककशोिािस्था के 
दौिान विकभसत होते हैं। 

• हालााँकक, भलगं एक सामाजिक अिधािणा है। यह उन सामाजिक औि सांस्कृर्तक अंतिों को संदभभित किता है िो 
समाि लोगों को उनके भलगं के आधाि पि प्रदान किता है। एक व्यजतत स्त्री या परुुष के रूप में कैसे सोिता औि 
व्यिहाि किता है, यह िीि विज्ञान द्िािा र्नधािरित नहीं है, बजल्क यह इस बात का परिणाम है कक समाि उस 
व्यजतत से उसके भलगं के आधाि पि कैसे सोिने औि व्यिहाि किने की अपेक्षा किता है। 
महििाओं के लिए िजैचिक िकाित 



• मदहलाओं के भलए िजैश्िक िकालत मूलतः मदहलाओं के सामने आने िाले मदु्दों को व्यापक आिाि देने के भलए 
अंतिािष्रीय संगिनों द्िािा ककए गए प्रयासों को संदभभित किती है। 
संयतुत िाष्र 

• मदहलाओं के विरुद्ध दहंसा समाप्त किने के भलए संयतुत िाष्र रस्ट िंड मदहलाओं औि लडककयों के विरुद्ध दहंसा 
समाप्त किने के प्रयासों को प्राथभमकता देने के भलए िजैश्िक आह्िान कि िहा है। 
इसका उद्देचय िै: 

• मदहलाओं औि लडककयों के र्खलाि दहंसा के बािे में िागरूकता बढ़ाना; 
• मदहलाओं औि लडककयों के विरुद्ध दहंसा को िोकने, उसका समाधान किने औि उसे समाप्त किने के भलए नीर्त 

औि कायिक्रमों को सूचित किने के भलए सिोत्तम प्रथाओं औि सीखे गए सबक के ज्ञान को साझा किना; 
• मदहलाओं औि लडककयों के विरुद्ध दहंसा को िोकने के भलए पहलों को वित्तपोवषत किने हेत ु स्थायी संसाधन 

िुटाना; 
• कानूनों का प्रभािी कायािन्ियन सरु्नजश्ित किें। 

विश्ि बैंक 

• विश्ि बैंक ने भी 2014 में "िॉयस एंड एिेंसी: एम्पािरिंग िीमेन एंड गल्सि िॉि शेयडि प्रॉस्पेरिटी" नामक एक रिपोटि  
िािी किके इस िजैश्िक िकालत में योगदान ददया। इस रिपोटि  के माध्यम से, विश्ि बैंक ने दरु्नया भि में मदहलाओं 
औि लडककयों के सामने आने िाली िुनौर्तयों पि आाँकडे औि अध्ययन संकभलत ककए। रिपोटि  में पाया गया है कक 
दरु्नया भि में मदहलाओं की भूभमका को आगे बढ़ाने के भलए भशक्षा महत्िपूणि है। 
कम भशक्षा प्राप्त लडककयों को बाल वििाह, घिेलू दहंसा औि गिीबी का अचधक खतिा िहता है, जिससे उन्हें औि 
उनके समदुाय दोनों को नकुसान पहंुिता है। 
ररपोटय  में मखु्य त्य इस प्रकार िैं: 

• भलगं-आधारित दहंसा दरु्नया भि में होती है, औि अतसि मदहला के अपने घि में ही होती है। घिेलू दहंसा व्यापक 
रूप से िैली हुई है। 

• कानून या सामाजिक मानदंडों के कािण मदहलाओं के भलए कायि विकल्प प्रर्तबंचधत हैं। 
• प्रिनन औि यौन अचधकािों का व्यापक अभाि है, िैसे कक साथी के साथ यौन संबंध बनाने से इंकाि किने में 

असमथिता। 
• विकासशील देशों में ककशोरियों के गभििती होने की संभािना ज़्यादा होती है। विकासशील देशों में ककशोरियों में 

होने िाली आधी गभिधािणाएाँ दक्षक्षण एभशया में होती हैं। 
• मदहलाओं को प्रौद्योचगकी तक उतनी पहंुि नहीं है जितनी उनके परुुष साचथयों को है। 
• संपवत्त का स्िाभमत्ि मदहलाओं की सामाजिक जस्थर्त को बढ़ाता है औि इस प्रकाि उनकी स्ितंत्रता को बढ़ाता है।  

• मदहला समूह औि सामूदहक कािििाई सधुाि के भलए गर्त पदैा किती है। 
एमडीजी और एसडीजी: महििाओं के लिए िक्ष्य 

• सहस्राजब्द विकास लक्ष्य 3 (एमडीिी 3) के अंतगित केिल एक ही लक्ष्य था: 2005 तक प्राथभमक औि माध्यभमक 
भशक्षा में तथा 2015 तक भशक्षा के सभी स्तिों में लैंचगक असमानता को समाप्त किना। 

• हालााँकक, सतत विकास लक्ष्य एक अचधक विस्ततृ औि लक्षक्षत दृजष्टकोण के साथ सामने आया है, िो इस प्रकाि 
है। सतत विकास लक्ष्य 21िीं सदी की ददशा बदलने का प्रयास किते हैं, गिीबी, असमानता औि मदहलाओं ि 
लडककयों के विरुद्ध दहंसा िैसी प्रमखु िुनौर्तयों का समाधान किते हैं। 

• सतत विकास लक्ष्य 5: लैंचगक समानता प्राप्त किना तथा सभी मदहलाओं औि लडककयों को सशतत बनाना, के 
अंतगित र्नम्नभलर्खत लक्ष्य र्नधािरित ककए गए हैं: 

• सभी िगह सभी मदहलाओं औि लडककयों के प्रर्त सभी प्रकाि के भेदभाि को समाप्त किें। 



• सािििर्नक औि र्निी क्षेत्रों में सभी मदहलाओं औि लडककयों के विरुद्ध सभी प्रकाि की दहंसा को समाप्त किना, 
जिसमें तस्किी, यौन औि अन्य प्रकाि का शोषण शाभमल है। 

• बाल वििाह, बाल वििाह औि िबिन वििाह तथा मदहला िननांग विकृर्त िैसी सभी हार्नकािक प्रथाओं को समाप्त 
किें। 

• सािििर्नक सेिाओं, बरु्नयादी ढांिे औि सामाजिक सिुक्षा नीर्तयों के प्रािधान औि िाष्रीय स्ति पि उपयतुत घिेलू 
औि पारििारिक जिम्मेदािी को बढ़ािा देने के माध्यम से अितैर्नक देखभाल औि घिेलू काम को मान्यता देना 
औि महत्ि देना। 

• िािनीर्तक, आचथिक औि सािििर्नक िीिन में र्नणिय लेने के सभी स्तिों पि मदहलाओं की पूणि औि प्रभािी 
भागीदािी औि नेततृ्ि के भलए समान अिसि सरु्नजश्ित किना। 

• िनसंख्या औि विकास पि अंतिािष्रीय सम्मेलन औि बीजिंग प्लेटिामि िॉि एतशन के कायि कायिक्रम औि उनके 
समीक्षा सम्मेलनों के परिणाम दस्तािेिों के अनसुाि सहमर्त के अनसुाि यौन औि प्रिनन स्िास्थ्य औि प्रिनन 
अचधकािों तक साििभौभमक पहंुि सरु्नजश्ित किना। 

• िाष्रीय कानूनों के अनसुाि मदहलाओं को आचथिक संसाधनों पि समान अचधकाि देने के साथ-साथ भूभम औि अन्य 
प्रकाि की संपवत्त, वित्तीय सेिाओं, उत्तिाचधकाि औि प्राकृर्तक संसाधनों पि स्िाभमत्ि औि र्नयंत्रण तक पहंुि प्रदान 
किने के भलए सधुाि किना। 

• मदहलाओं के सशजततकिण को बढ़ािा देने के भलए सक्षम प्रौद्योचगकी, विशेष रूप से सूिना एिं संिाि प्रौद्योचगकी 
के उपयोग को बढ़ाना। 

• सभी स्तिों पि लैंचगक समानता औि सभी मदहलाओं एिं लडककयों के सशजततकिण को बढ़ािा देने के भलए िोस 
नीर्तयों औि लागू किने योग्य कानूनों को अपनाना औि उन्हें मिबूत बनाना। 
स्िास्थ्य 

• अस्पताल में भती औि रिकॉडि पि ककए गए अध्ययनों से पता िला है कक परुुषों औि लडकों को मदहलाओं औि 
लडककयों की तलुना में ज़्यादा चिककत्सा देखभाल भमलती है। ऐसा कहा िाता है कक परुुषों औि लडकों की तलुना 
में मदहलाओं औि लडककयों को अस्िस्थता के बहुत बाद के ििणों में अस्पताल ले िाया िाता है। 
मात ृमतृ्य ुअनपुात 

• मात ृ मतृ्य ु अनपुात (एमएमआि) को गभाििस्था के दौिान या गभाििस्था समाप्त होने के 42 ददनों के भीति 
गभाििस्था से संबंचधत या उससे बढ़ी ककसी भी ििह से मदहला की मतृ्य ुके रूप में परिभावषत ककया िाता है। 
इसकी गणना ककसी र्नजश्ित अिचध के दौिान प्रर्त 1 लाख िीवित िन्मों पि मात ृमतृ्य ुकी संख्या के रूप में की 
िाती है। 

• एमडीिी 5 का लक्ष्य 1990 औि 2015 के बीि मात ृमतृ्य ुदि (एमएमआि) को तीन-िौथाई तक कम किना था। 
इसका मतलब है कक 1990 में एमएमआि 560 से घटकि 2015 में 140 हो िाएगा। हालााँकक, भाित में एमएमआि 
167 (2015) पि है। सतत विकास लक्ष्य (एसडीिी) का लक्ष्य कहीं अचधक महत्िाकांक्षी है तयोंकक इसका लक्ष्य 
2030 तक िजैश्िक एमएमआि को 70 से कम किना है। 
एक विश्लेषण 

• लैंसेट की एक हाभलया िजैश्िक रिपोटि  के अनसुाि, 2015 तक दरु्नया भि में होने िाली मात ृमतृ्य ुमें भाित का 
योगदान 15% है। इस रिपोटि  के अनसुाि, 1990 के बाद से िजैश्िक मात ृमतृ्य ुदि लगभग आधी हो गई है, किि भी 
2015 में एक-र्तहाई मात ृमतृ्य ुकेिल भाित औि नाइिीरिया में हुई। भाित में उच्ि मात ृमतृ्य ुदि के भलए कई 
सामाजिक-िनसांजख्यकीय कािक ज़िम्मेदाि हैं, जिनमें शाभमल हैं: 

• संस्थागत प्रसि का अभाि 

• मदहलाओं के भलए प्रसिपूिि देखभाल का अभाि 



• अपयािप्त प्रसिोत्ति देखभाल 

• मदहलाओं में स्िास्थ्य िागरूकता का अभाि 

• स्िास्थ्य सेिाओं के स्थान के बािे में िागरूकता का अभाि 

साक्षिता 
• स्ितंत्रता के बाद की अिचध में यिुा मदहलाएाँ औि लडककयााँ उच्ि भशक्षा प्राप्त कि िही हैं औि परुुष-प्रधान क्षेत्रों 

में प्रिेश कि िही हैं। हालााँकक, समग्र साक्षिता दि औि सापेक्ष साक्षिता दि परुुष साक्षिता दि की तलुना में कम 
है। 

• 2011 की िनगणना के अनसुाि, मदहला साक्षिता दि 65.46% है, िबकक परुुष साक्षिता दि 80% से अचधक है। 
साक्षिता का अंति र्नजश्ित रूप से कम हो िहा है, लेककन यह अभी भी उच्ि स्ति पि है। इसके भलए जिम्मेदाि 
विभभन्न कािक र्नम्नभलर्खत हैं: 

▪ लडककयों में स्कूल छोडने की दि अचधक है। 
▪ परििािों में लडककयों की अपेक्षा लडकों की भशक्षा को प्राथभमकता दी िाती है। 
▪ भाित में बाल वििाह पि प्रर्तबंध लगाने िाले कानूनों के बाििूद इसका प्रिलन िािी है। 
▪ स्कूलों में बाभलकाओं के भलए अलग शौिालय िैसी सवुिधाओं का अभाि माता-वपता औि परििािों को उन्हें स्कूल 

भेिने से िोकता है। 
▪ मदहला भशक्षा तथा परििाि औि समाि के भलए इसके लाभों के बािे में िागरूकता का अभाि। 

महििाओं के लिए सरकारी योजनाएँ 
मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय के अनसुाि, मदहला सशजततकिण के भलए सिकाि द्िािा र्नम्नभलर्खत योिनाएं 
िलाई िा िही हैं: 
भलगं बिट 

• िेंडि बिट मदहलाओं के भलए अलग से बिट नहीं होता। िेंडि बिट इस बात पि ध्यान देते हैं कक खिि का परुुषों 
औि मदहलाओं पि तया प्रभाि पडता है औि तया बिट मदहलाओं औि परुुषों दोनों की ़िरूितों को पयािप्त रूप से 
पूिा किता है या नहीं। 

• पहला िेंडि बिट विििण 2005-06 के कें द्रीय बिट में प्रकाभशत हुआ था। भाित के दस िाज्यों ने िेंडि बिदटंग 
लागू की है, लेककन विभभन्न योिनाओं के भलए एक मानकीकृत नामकिण की कमी के कािण उन्हें दोहिाना या 
उनका मूल्यांकन किना मजुश्कल हो गया है। 
Beti Bachao Beti Padhao 

• यह योिना मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय, स्िास्थ्य एिं परििाि कल्याण मंत्रालय तथा मानि संसाधन विकास 
मंत्रालय की संयतुत पहल है, जिसके र्नम्नभलर्खत उद्देश्य हैं: 

▪ भलगं पक्षपातपूणि भलगं ियनात्मक उन्मूलन को िोकें । 
▪ बाभलकाओं के अजस्तत्ि औि संिक्षण को सरु्नजश्ित किना। 
▪ बाभलकाओं की भशक्षा सरु्नजश्ित किें। 
▪ यह पसु्तक सामाजिक व्यिस्था में व्याप्त मानभसकता औि गहिी िडें िमाए हुए वपतसृत्ता को िुनौती देने पि 

कें दद्रत है। 
• इस योिना का उद्देश्य (पीसी औि पीएनडीटी) अचधर्नयम के प्रितिन, िागरूकता औि िकालत अभभयान औि 

िुर्नदंा 100 जिलों में बहु-क्षेत्रीय कािििाई के माध्यम से बाल भलगं अनपुात के स्ति में सधुाि किना है, िहां बाल 
भलगं अनपुात (सीएसआि) कम है। 
Sukanya Samridhi Yojana 

• बेटी बिाओ, बेटी पढ़ाओ योिना के साथ, सिकाि ने "सकुन्या समदृ्चध खाता" कायिक्रम भी शरुू ककया। यह योिना 
मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय औि वित्त मंत्रालय की एक संयतुत पहल है। 



• यह एक छोटी बित योिना है िो माता-वपता को अपनी बाभलका के नाम पि खाता खोलने तथा उसके कल्याण 
के भलए र्नधािरित सीमा तक अपनी अचधकतम बित िमा किने तथा उच्ि भशक्षा व्यय की आिश्यकता को पूिा 
किने के भलए प्रेरित किती है। 
Janani Suraksha Yojana 

• 2005 में शरुू की गई इस योिना का उद्देश्य संस्थागत प्रसि को बढ़ािा देकि देश में नििात औि मात ृमतृ्य ु
दि को कम किना है। यह िाष्रीय ग्रामीण स्िास्थ्य भमशन के तहत एक सिुक्षक्षत माततृ्ि हस्तक्षेप है। 

• इससे अंततः भशश ुमतृ्य ुदि (आईएमआि) औि भशश ुमतृ्य ुदि (एमएमआि) की उच्ि दिों में भी कमी आएगी। 
उज्ज्िला 

• यह योिना मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय द्िािा संिाभलत की िा िही है। यह मानि तस्किी की िोकथाम औि 
मानि तस्किी एिं व्यािसार्यक यौन शोषण के पीडडतों के बिाि, पनुिािस औि पनुएिकीकिण के भलए एक व्यापक 
योिना है। 

• योिना के उद्देश्य की प्राजप्त के भलए पनुिािस केन्द्र स्थावपत ककए गए हैं, जिन्हें बरु्नयादी सवुिधाएं औि आश्रय 
प्रदान किने के भलए वित्तीय सहायता प्रदान की िाती है। 
ककशोरियों के सशजततकिण के भलए िािीि गांधी योिना 

• यह एक केन्द्र प्रायोजित योिना है जिसका उद्देश्य ककशोरियों का सिािंगीण विकास किना है। 
• िषि 2010-11 में शरुू की गई इस योिना का उद्देश्य लडककयों के स्िास्थ्य औि पोषण की जस्थर्त में सधुाि लाकि 

उन्हें 'आत्मर्नभिि' बनाना, स्िास्थ्य, स्िच्छता, पोषण, ककशोि प्रिनन औि यौन स्िास्थ्य, परििाि औि बाल देखभाल 
के बािे में िागरूकता को बढ़ािा देना औि मागिदशिन औि पिामशि तथा व्यािसार्यक प्रभशक्षण िैसे विभभन्न 
हस्तक्षेपों के माध्यम से सािििर्नक सेिाओं तक उनकी पहंुि को सगुम बनाना है। 
स्िाधाि 

• इस योिना का उद्देश्य कदिन परिजस्थर्तयों की भशकाि मदहलाओं के भलए एक सहायक संस्थागत ढााँिा प्रदान 
किना है ताकक िे सम्मान औि विश्िास के साथ अपना िीिन िी सकें । इस योिना का उद्देश्य ऐसी मदहलाओं 
को आश्रय, भोिन, िस्त्र, स्िास्थ्य के साथ-साथ आचथिक औि सामाजिक सिुक्षा सरु्नजश्ित किना है। 
मदहलाओं के भलए प्रभशक्षण औि िोिगाि कायिक्रम को समथिन (STEP) 

• भाित सिकाि ने 1986-87 में मदहलाओं के स्ि-िोिगाि औि िेतनभोगी िोिगाि के भलए कौशल उन्नयन के उद्देश्य 
से यह योिना शरुू की थी। इसके लक्षक्षत समूह में हाभशए पि िहने िाली, साधनहीन ग्रामीण मदहलाएाँ औि शहिी 
गिीब शाभमल हैं। धनिाभश सीधे विभभन्न गिै-सिकािी संगिनों को िािी की िाती है, न कक िाज्य सिकािों को। 
Mahila Shakti Kendras (MSK) 

• भाित सिकाि ने सामदुार्यक भागीदािी के माध्यम से ग्रामीण मदहलाओं को सशतत बनाने तथा ऐसा िाताििण 
बनाने के भलए मदहला शजतत कें द्र योिना शरुू की है, जिसमें िे अपनी पूिी क्षमता का उपयोग कि सकें । 

• यह ग्रामीण मदहलाओं को उनके अचधकािों का लाभ उिाने के भलए सिकाि से संपकि  किने के भलए एक इंटििेस 
प्रदान किेगा तथा प्रभशक्षण औि क्षमता र्नमािण के माध्यम से उन्हें सशतत भी बनाएगा। 
मदहला पभुलस स्ियंसेिक 

• यह योिना मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय तथा गहृ मंत्रालय की संयतुत पहल है। 
• इसमें पभुलस प्राचधकारियों औि गांिों में स्थानीय समदुायों के बीि पभुलस स्ियंसेिकों के माध्यम से संपकि  स्थावपत 

किने की परिकल्पना की गई है, िो इस उद्देश्य के भलए विशेष रूप से प्रभशक्षक्षत मदहलाएं होंगी। 
Pradhan Mantri Matritva Vandana Yojana 

• मदहला एिं बाल विकास मंत्रालय के अंतगित, कें द्र सिकाि गभििती औि स्तनपान किाने िाली मदहलाओं के भलए 
प्रधानमंत्री माततृ्ि िंदना योिना (पीएमएमिीिाई) नामक एक कें द्र प्रायोजित योिना को कक्रयाजन्ित कि िही है, 

जिसे पहले इंददिा गांधी माततृ्ि सहयोग योिना (आईिीएमएसिाई) के रूप में िाना िाता था। इसका उद्देश्य 



गभििती औि स्तनपान किाने िाली माताओं को नकद प्रोत्साहन प्रदान किके उनके स्िास्थ्य औि पोषण की जस्थर्त 
में सधुाि किके उन्हें बेहति िाताििण प्रदान किना है। 

• ितिमान में, लाभाचथियों को बैंक खातों या डाकघि खातों के माध्यम से दो ककस्तों में 6000 रुपये का भगुतान ककया 
िाता है। सभी सिकािी/सािििर्नक क्षेत्र के उपक्रमों (कें द्र औि िाज्य) के कमििारियों को इस योिना से बाहि िखा 
गया है तयोंकक िे सिेतन माततृ्ि अिकाश के हकदाि हैं। 
आलोिनात्मक मूल्यांकन 

एक ऐसा देश िहां कन्या भ्रूण हत्या अभी भी उच्ि स्ति पि है, िो कक र्नम्न बाल भलगं अनपुात (सीएसआि) के 
स्ति से स्पष्ट है, एक र्निाशािनक कहानी बताता है कक विकास योिनाओं की उपजस्थर्त के बाििूद, भाित एक 
सामंिस्यपूणि औि समदृ्ध समाि बनाने में बहुत पीछे है। 

• अकुशि कायायन्ियन: सिकाि कायािन्ियन के स्ति पि वििल िही है। अकुशलता के कािणों में अनचुित र्नगिानी, 
ििाबदेही की कमी, भ्रष्टािाि औि प्रोत्साहनों का गलत संिेखण शाभमल हो सकता है। उदाहिण के भलए, बबहाि में 
एकीकृत बाल विकास योिना, महािाष्र, मध्य प्रदेश औि ओडडशा में मनिेगा औि मध्य प्रदेश में भमड-डे मील 
योिना वििल िही। 

• तनगरानी: अनेक योिनाओं के पारित होने के बाििूद, भाित का बाल भलगं अनपुात 1991 से बहुत अचधक चगि 
गया है। 

▪ 2008 में, संयतुत प्रगर्तशील गिबंधन सिकाि ने धन लक्ष्मी योिना शरुू की, िो कक कई ऐसी ही सशति नकद 
हस्तांतिण पहलों में से एक है, जिसे देश भि में िाज्य सिकािें अभी भी बाल भलगं अनपुात में सधुाि के भलए िला 
िही हैं। 

▪ अचधकांश अन्य योिनाओं की तिह, इसके कायािन्ियन के दौिान िमीनी स्ति पि र्नगिानी का अभाि िहा, तथा 
यह विशेष रूप से प्रभािी नहीं िही। 

• नौकरशािी और भ्रष्टाचार: मदहला सशजततकिण योिनाओं की कई लाभाचथियों ने नकद प्रोत्साहन िाभश प्राप्त किने 
में नौकिशाही बाधाओं की भशकायत की। गिीब परििािों को पंिीकिण औि आिश्यक प्रमाण पत्र प्राप्त किने में 
कदिनाई हुई। 

• योजना तनमायण: योिनाओं औि नीर्तयों के र्नमािण की ितिमान प्रकक्रया में यह एक औि बडी कमी है तयोंकक 
नीर्त/योिना र्नमािण में मदहलाओं को पयािप्त प्रर्तर्नचधत्ि नहीं ददया िाता है। संसद में मदहलाओं के कम 
प्रर्तर्नचधत्ि पि हम पहले ही ििाि कि िुके हैं। 

• जागरूकता का अभाि: योिनाओं के लाभाथी आमतौि पि 108 एम्बलुेंस सेिा औि विशेष पोषण पूिक कायिक्रम िैसी 
योिनाओं से अनभभज्ञ िहते हैं। केिल 5% मदहलाओं ने ही प्रसि के भलए स्िास्थ्य कें द्र िाने के भलए 108 एम्बलुेंस 
सेिा का उपयोग ककया था। 

िननी सिुक्षा योिना (िेएसिाई) की सिलता 
• हालााँकक, योिना के कक्रयान्ियन की कहानी इतनी 
र्निाशािनक नहीं है, िैसा कक िननी सिुक्षा योिना की सिलता 
से पता िलता है। एनएसएसओ के 60िें औि 71िें दौि के 
आंकडों के विश्लेषण के आधाि पि, िेएसिाई ने 2004 से 2014 

के बीि सिकािी अस्पतालों में प्रसि किाने िाली मदहलाओं की 
संख्या में 22% की िदृ्चध दिि की। 
 

• िननी सिुक्षा योिना ने लाभाचथियों में मात ृ स्िास्थ्य 
(प्रसिपूिि औि प्रसिपूिि दोनों) औि नििात भशश ुकी देखभाल 

के बािे में िागरूकता बढ़ाई है। उदाहिण के भलए, 87% लाभाचथियों को र्नयभमत प्रसिपूिि िााँिों के बािे में िानकािी 



थी औि 40% लाभाचथियों (गिै-लाभाचथियों के 32% की तलुना में) को सिुक्षक्षत प्रसि के भलए आिश्यक तयैारियों के 
बािे में बेहति िानकािी थी। 
संभावित उपाय 

• योिनाओं को स्थानीय परिजस्थर्तयों के अनसुाि तयैाि ककया िा सकता है। कें द्र औि िाज्य सिकािों के बीि बेहति 
समन्िय की आिश्यकता है औि कुछ िाज्यों में अनकूुभलत नीर्तयााँ एकरूप नीर्तयों की तलुना में बेहति काम कि 
सकती हैं। ककसी नीर्त या योिना की पािदभशिता, गणुित्ता औि प्रभािशीलता में सधुाि के भलए सािििर्नक नीर्त 
तयैाि किने में र्निी संस्थाओं, समदुाय, नागरिक समाि, गिै सिकािी संगिनों औि सिकाि के बीि बेहति समन्िय 
की आिश्यकता है। 
महििा संगठन 

स्ियं सहायता समूह (एसएििी) 
• स्ियं सहायता समूह (SHG) एक लोकतांबत्रक संस्था है िो 'एक सबके भलए औि सब एक के भलए' के भसद्धांत पि 

काम किती है। मदहला स्ियं सहायता समूहों की अिधािणा 30 साल पहले 1980 के दशक में ग्रामीण मदहलाओं 
की सिुक्षा के उद्देश्य से शरुू हुई थी। मदहला स्ियं सहायता समूह ऐसे गिबंधन हैं िहााँ मदहलाएाँ बेहति भविष्य 
के भलए अपने व्यजततगत औि व्यािसार्यक लक्ष्यों को प्राप्त किने हेत ुसमथिन, भशक्षा, प्रोत्साहन औि वित्तीय 
सहायता के माध्यम से एक-दूसिे को सशतत बनाती हैं। दूसिे शब्दों में , ये 'मदहलाओं के भलए, मदहलाओं द्िािा औि 
मदहलाओं के भलए' हैं। 

• इसमें आम तौि पि गिीब ग्रामीण या आददिासी मदहलाएाँ शाभमल होती हैं िो एक वित्तीय बित सहकािी सभमर्त 
बनाती हैं औि जिन्हें मखु्यतः िाष्रीय, अंतिािष्रीय गिै-सिकािी संगिनों औि सामाजिक कायि पहलों से सहायता 
भमलती है। प्रत्येक सदस्य एक छोटा सा माभसक या द्वि-साप्तादहक शलु्क िमा किता है जिसे सदस्यों को ऋण 
के रूप में उपयोग किने के भलए अलग िखा िाता है। 
स्ियं सहायता समूह अपने उन सदस्यों के भलए आचथिक विकास को बढ़ािा देने में महत्िपूणि भूभमका र्नभा िहे हैं 
िो पहले गिीबी के िक्र में िंसे हुए थे। 
स्ियं सहायता समूहों के लाभ 

 

• उद्यलमता: झािखंड औि छत्तीसगढ़ के स्ियं सहायता समूहों का 
विश्लेषण भाित में परियोिनाएं मदहलाओं को बािाि व्यापाि में भाग 
लेने, उद्यमी बनने औि आिीविका कमाने की अनमुर्त देकि उनके बीि 
वित्तीय स्ितंत्रता को बढ़ािा देने में स्ियं सहायता समूहों की क्षमताओं 
को प्रदभशित किती हैं। 
• राजनीततक भागीदारी : दहमालय में आिीविका सधुाि परियोिना के 
अनसुाि, मदहला स्ियं सहायता समूहों के सदस्यों को क्षेत्र की 669 स्थानीय 
सिकािों में से 170 का प्रमखु िुना गया। 
• स्िास््य देखभाि: इसके अलािा, स्ियं सहायता समूह गिीब ग्रामीण 
मदहलाओं को िीिन िक्षक स्िास्थ्य देखभाल प्राप्त किने में सहायता 
किने में एक अपरिहायि भूभमका र्नभाते हैं। 
• लशिा और जागरूकता: स्ियं सहायता समूह मदहलाओं को मात,ृ 

नििात औि भशश ुस्िास्थ्य के बािे में भी भशक्षक्षत किते हैं। इसके अलािा, 
बडी संख्या में मदहलाएाँ गााँि के पोषण ददिसों में भाग लेती हैं औि अपने 
बच्िों का समय पि टीकाकिण सरु्नजश्ित किती हैं। स्ियं सहायता समूह 



मदहलाओं को परििाि र्नयोिन के लाभों के बािे में भशक्षक्षत किते हैं, उन्हें सामाजिक बाधाओं को दूि किने औि 
गभिधािण के बीि अंतिाल बनाए िखने में मदद किते हैं। 

• सामदुातयक विकास: मदहलाओं की संभािनाओं को बढ़ाने के अलािा, स्ियं सहायता समूह धन, संसाधनों औि 
तकनीकी सहायता के वितिण के माध्यम से सामदुार्यक विकास को भी बढ़ािा देते हैं। 

 

रांसजेंडर 

• रांसिेंडि का शाजब्दक अथि है 'भलगं से पिे'। एक रांसिेंडि या रांस-आइडेंदटिाइड व्यजतत िह व्यजतत होता है 
जिसकी भलगं पहिान, बाहिी रूप या भलगं अभभव्यजतत सांस्कृर्तक रूप से परिभावषत भलगं श्रेर्णयों से पिे होती है। 
मानि िीिन की कहानी शरुू से ही रांसिेंडि लोग हि संस्कृर्त, िार्त औि िगि में मौिूद िहे हैं। 

• भाित में रांसिेंडि समदुाय, जिसमें दहिडे (िैविक परुुष लेककन परुुषत्ि को अस्िीकाि किते हैं), दहिडे (बचधया 
ककया हुआ परुुष), कोिी (स्ियं को परुुष के रूप में प्रस्ततु किते हैं), अिािानी (परुुष शिीि में भलपटी मदहला), 
िोगप्पा (देिी िेणखुा देिी की सेविका के रूप में सेिा किते हैं), भशि-शजतत (परुुष लेककन स्त्रीभलगं भाि िखते हैं) 
आदद शाभमल हैं, का इर्तहास उथल-पथुल भिा िहा है। देित्ि से लेकि चधतकाि तक, िे उन लोगों द्िािा पूिनीय 
औि भयभीत िहे हैं िो उनके बािे में बहुत कम िानते थे। दहिडे (या दहिडे, िैसा कक उन्हें अतसि कहा िाता 
है), एक विभशष्ट पहिान िो मखु्य रूप से उपमहाद्िीपीय क्षेत्र में पाई िाती है, 9िीं शताब्दी ईसा पूिि से अजस्तत्ि 
में है। 
इर्तहास 

• िेदों (1500 ईसा पूिि - 500 ईसा पूिि) में व्यजततयों को उनकी प्रकृर्त के अनसुाि तीन अलग-अलग श्रेर्णयों में से 
एक के रूप में िर्णित ककया गया है। इन्हें कामसूत्र (िौथी शताब्दी ईस्िी) औि अन्यत्र पुंप्रकृर्त-प्रकृर्त (स्त्री-प्रकृर्त) 
औि ततृीयप्रकृर्त (ततृीय प्रकृर्त) के रूप में भी िर्णित ककया गया है। विभभन्न गं्रथों से पता िलता है कक पूिि-
आधुर्नक भाित में ततृीय भलगंी व्यजतत सपु्रभसद्ध थे, औि इनमें परुुष शिीि िाले या स्त्री शिीि िाले व्यजतत के 
साथ-साथ अंतिलैंचगक भी शाभमल थे, औि इन्हें अतसि बिपन से ही पहिाना िा सकता था। प्रािीन दहंदू विचध, 

चिककत्सा, भाषा विज्ञान औि ज्योर्तष में भी ततृीय भलगं की ििाि की गई है। 
• दहंदू कानून का आधािभूत कायि, मन ुस्मरृ्त (200 ईसा पूिि - 200 ईस्िी) तीन भलगंों की िैविक उत्पवत्त की व्याख्या 

किता है: "अचधक मात्रा में परुुष िीयि से एक परुुष संतान उत्पन्न होती है, औि अचधक मात्रा में मदहला िीयि से 
एक मदहला संतान उत्पन्न होती है; यदद दोनों बिाबि हैं, तो ततृीय भलगं संतान या लडका औि लडकी िुडिां पदैा 
होते हैं; यदद कोई भी कमिोि है या मात्रा में कमी है, तो गभिधािण वििल हो िाता है। भाितीय भाषाविद् पतंिभल 
की संस्कृत व्याकिण पि कृर्त, महाभय (200 ईसा पूिि), में कहा गया है कक संस्कृत के तीन व्याकिर्णक भलगं तीन 
प्राकृर्तक भलगंों से उत्पन्न हुए हैं। सबसे प्रािीन तभमल व्याकिण, तोल्काजप्पयम (तीसिी शताब्दी ईसा पूिि) भी 
उभयभलचंगयों को तीसिे "नपुंसक" भलगं (अपरुूष परुुषों की स्त्रीभलगं श्रेणी के अलािा) के रूप में संदभभित किता है। 
िदैदक ज्योर्तष में, नौ ग्रहों को तीन भलगंों में से प्रत्येक को सौंपा गया है; तीसिा भलगं, ततृीय-प्रकृर्त, बधु, शर्न औि 
(विशेष रूप से) केत ुसे िुडा है। पिुाणों में , संगीत औि नतृ्य के तीन प्रकाि के देिों का भी उल्लेख भमलता है: 
अप्सिा (मदहला), गंधिि (परुुष) औि ककन्नि (नपुंसक)। 
विकास 

प्रािीन काल 

• प्रािीन भाित के लेखन में "ततृीय भलगं" या परुुष या मदहला भलगं की पजुष्ट न किने िाले व्यजततयों की मान्यता 
के ऐर्तहाभसक प्रमाण थे। "ततृीयप्रकृर्त" या "नपुंसक" की अिधािणा दहंदू पौिार्णक कथाओं, लोककथाओं, महाकाव्य 
औि प्रािंभभक िदैदक औि पौिार्णक सादहत्य का एक अभभन्न अंग िही है। "नपुंसक" शब्द का उपयोग प्रिनन 
क्षमता की अनपुजस्थर्त को दशािने के भलए ककया गया था, िो परुुष औि मदहला चिह्नों से अंति को दशािता है। 
इस प्रकाि, कुछ शरुुआती गं्रथों में कामकुता औि तीसिे भलगं के वििाि के मदु्दों पि विस्ताि से ििाि की गई, िो 



कक एक स्थावपत वििाि था। िास्ति में , िैन गं्रथ में "मनोिजै्ञार्नक सेतस" की अिधािणा का भी उल्लेख है, िो 
ककसी व्यजतत की मनोिजै्ञार्नक बनािट पि िोि देता है, िो उसकी यौन विशेषताओं से अलग है। 
मध्यकाल 

• इस्लामी िगत के शाही दिबािों में , विशेष रूप से ओटोमन साम्राज्यों औि मध्यकालीन भाित में मगुल शासन के 
दौिान, दहिडों ने महत्िपूणि भूभमका र्नभाई। िे िािनीर्तक सलाहकाि, प्रशासक, सेनापर्त औि हिम के संिक्षक िैसे 
प्रर्तजष्ित पदों पि पहुाँिे। दहिडों को सभी स्थानों औि आबादी के सभी िगों तक र्नबािध पहुाँि प्राप्त थी, जिससे 
मगुल काल में साम्राज्य र्नमािण की िािनीर्त में उनकी महत्िपूणि भूभमका िही। 
बब्रदटश काल 

• भाितीय उपमहाद्िीप में बब्रदटश काल के आिंभ में , दहिडे, औपिारिक रूप से दहिडा समदुाय की श्रेणी में शाभमल 
होकि, कुछ भाितीय िाज्यों से संिक्षण औि लाभ प्राप्त किते थे। इसके अलािा, इन लाभों में भूभम का प्रािधान, 

भोिन का अचधकाि औि एक र्नजश्ित क्षेत्र में कृवष परििािों से छोटी िाभश प्राप्त किना शाभमल था, जिन्हें अंततः 
बब्रदटश कानून के माध्यम से समाप्त कि ददया गया तयोंकक भूभम ितत संबंधों के माध्यम से वििासत में नहीं 
भमलती थी। 
औपर्निेभशक शासन के तहत अपिाधीकिण 

• 18िीं सदी से औपर्निेभशक शासन के आगमन के साथ, जस्थर्त में भािी बदलाि आया। 19िीं सदी के उत्तिाधि में, 
बब्रदटश औपर्निेभशक प्रशासन ने दहिडा समदुाय को अपिाधी घोवषत किने औि उन्हें नागरिक अचधकािों से िंचित 
किने का पिु़िोि प्रयास ककया। 

• औपर्निेभशक प्रशासन द्िािा भाित के विभभन्न भागों में दहिडों को एक अलग िार्त या िनिार्त माना िाता 
था। आपिाचधक िनिार्त अचधर्नयम, 1871 में उन सभी दहिडों को शाभमल ककया गया था िो बच्िों का अपहिण 
औि बचधयाकिण किने में शाभमल थे औि सािििर्नक स्थानों पि मदहलाओं की तिह कपडे पहनकि नतृ्य किते 
थे। ऐसी गर्तविचधयों के भलए दो साल तक की कैद औि िुमािना या दोनों का प्रािधान था। विभािन-पूिि का यह 
इर्तहास आि के समय में दहिडों की विकट परिजस्थर्तयों को प्रभावित किता है। 
स्ितंत्रता के बाद का काल 

• हालााँकक, इस अचधर्नयम को 1952 में र्निस्त कि ददया गया था, लेककन इसकी वििासत आि भी कायम है औि 
कई स्थानीय कानूनों में कुछ िनिार्तयों, जिनमें दहिडे भी शाभमल हैं, के प्रर्त पूिािग्रही िियैा झलकता है। लगभग 
डेढ़ दशक पहले, 2012 में कनािटक पभुलस अचधर्नयम में संशोधन ककया गया था ताकक "बच्िों के अपहिण, 

अप्राकृर्तक अपिाधों औि इसी तिह के अपिाधों में भलप्त दहिडों के पंिीकिण औि र्नगिानी का प्रािधान ककया 
िा सके" (धािा 36ए), आपिाचधक िनिार्त अचधर्नयम, 1871 की तिह। 
समकािीन काि 

• भाितीय िनगणना 2011 के अनसुाि, देश में लगभग 4.9 लाख रांसिेंडि हैं। िनगणना द्िािा पहिाने गए कुल 
रांसिेंडिों में से लगभग 55,000 0-6 आय ुिगि के हैं। हालााँकक, रांसिेंडि कायिकतािओं का अनमुान है कक यह संख्या 
छह से सात गनुा अचधक है। ततृीय भलगं के रूप में पहिानी गई 66% से अचधक आबादी ग्रामीण क्षेत्रों में िहती 
है, िो कक गांिों में िहने िाली कुल आबादी के 69% के लगभग बिाबि है। िनगणना के आंकडों से यह भी पता 
िलता है कक इस समदुाय में साक्षिता का स्ति कम है, केिल 46 प्रर्तशत रांसिेंडि साक्षि हैं, िबकक सामान्य 
आबादी में साक्षिता दि 74 प्रर्तशत है। 

• रांसिेंडि समदुाय में काम किने िालों का अनपुात भी सामान्य आबादी के 46% की तलुना में कम (38%) है। कुल 
कामकािी आबादी का केिल 65% ही मखु्य श्रभमक हैं - िे लोग जिन्हें साल में छह महीने से ज़्यादा काम भमलता 
है - िबकक सामान्य आबादी में यह अनपुात 75% है। 



िुनौर्तयााँ औि जस्थर्त 

िुनौर्तयां 
आिकल रांसिेंडिों को कई िुनौर्तयों का सामना किना पड िहा है, जिनकी ििाि नीिे की गई है: 

• सामाजजक किंक: इस समदुाय औि इसके सदस्यों को सामाजिक कलंक का सामना किना पडता है, जिसकी ििह 
से भशक्षा औि िो़िगाि के अिसि उनसे दूि िहे हैं। उनसे िुडा यह कलंक इतना व्यापक है कक िब उनकी तलाश 
की िाती है, तब के अलािा िे शायद ही कभी सािििर्नक रूप से सामने आते हैं। व्यापक पूिािग्रह के कािण दहिडों 
के भलए स्थायी घि ढूाँ ढना अतसि मजुश्कल होता है - औि उन्हें अतसि समाि के हाभशये पि जस्थत समदुायों में 
िहने के भलए मिबूि होना पडता है। 

• भेदभाि और उत्पीडन: रांसिेंडि व्यजततयों को बच्िे के िन्म औि निवििादहत िोडों को आशीिािद देने के अलािा 
िीिन के हि क्षेत्र में भेदभाि का सामना किना पडता है। उनके साथ होने िाले भेदभाि औि उत्पीडन को भाित 
के सिोच्ि न्यायालय ने नालसा मामले (जिस पि बाद में ििाि की िाएगी) में मान्यता दी है। 

• रोजगार का अभाि: सामाजिक कलंक के कािण तथा िोिगाि औि भशक्षा के अिसिों के अभाि में रांसिेंडिों को 
अतसि भीख मांगकि, छोटे-मोटे काम किके औि कुछ मामलों में यौन कायि किके िीिनयापन किने के भलए 
मिबूि होना पडता है। 

• लशिा के अिसरों की कमी: यद्यवप यह समदुाय भशक्षा के अचधकाि अचधर्नयम में परिभावषत "िंचित समूह" के 
अंतगित आता है औि आचथिक रूप से कमिोि िगि (ईडब्ल्यूएस) औि िंचित छात्र श्रेणी के तहत प्रिेश के भलए 25 

प्रर्तशत आिक्षण के भलए पात्र है, लेककन उन्हें अचधर्नयम द्िािा अर्निायि आिक्षक्षत सीटों के तहत प्रिेश नहीं 
भमलता है। 

• अपराधीकरण: पभुलस औि अन्य प्राचधकारियों द्िािा रांसिेंडिों के विरुद्ध भाितीय दंड संदहता की धािा 377 के 
दरुुपयोग के कई उदाहिण सामने आए हैं, िो दो व्यजततयों के बीि अप्राकृर्तक यौन संबंधों को अपिाध बनाती है।  

जस्थर्त 

भाित में रांसिेंडिों के साथ भेदभाि औि खुला र्तिस्काि िािी है औि उनकी सामाजिक औि आचथिक जस्थर्त 
संतोषिनक नहीं है। उपयुितत िुनौर्तयााँ भाित में रांसिेंडिों की सामाजिक, आचथिक औि िािनीर्तक जस्थर्त को 
र्नधािरित किती हैं। 

• सामाजजक: रांसिेंडिों को परििाि औि समाि दोनों ही समान रूप से र्तिस्कृत किते हैं। उन्हें अतसि सामाजिक 
औि सांस्कृर्तक िीिन में प्रभािी रूप से भाग लेने से िंचित िखा िाता है। इसके अलािा, उनकी सािििर्नक 
उपजस्थर्त भी सीभमत होती है। 

• राजनीततक: हालांकक भाित का संविधान प्रत्येक नागरिक को सािििर्नक कायािलयों औि कानून बनाने िाली संस्थाओं 
(कें द्र औि िाज्य दोनों) में िुने िाने के अचधकाि की गािंटी देता है, लेककन देश के 70 साल के इर्तहास में बहुत 
कम रांसिेंडि व्यजतत सािििर्नक कायािलयों में िुने गए हैं (उदाहिण के भलए शबनम मौसी 1998 से 2003 तक 
मध्य प्रदेश िाज्य विधान सभा की सदस्य िुनी गईं औि मधु बाई ककन्नि 2015 में छत्तीसगढ़ िाज्य के िायगढ़ 
की मेयि िुनी गईं)। 

• आर्थयक: रांसिेंडिों की आचथिक जस्थर्त अभी भी दयनीय (संतोषिनक से कोसों दूि) बनी हुई है। 2011 की िनगणना 
के अनसुाि, कामकािी रांसिेंडिों की संख्या सामान्य िनसंख्या से बहुत कम है। अतसि िे भीख मांगने औि अन्य 
प्रकाि के छोटे-मोटे कामों में लगे िहते हैं। 

• लशिा: भाितीय संदभि में रांसिेंडिों के भलए कोई औपिारिक भशक्षा प्रिभलत नहीं है। प्राथभमक औि माध्यभमक स्ति 
पि नामांकन कािी कम है औि स्कूल छोडने की दि अभी भी बहुत अचधक है। अगि िे ककसी शकै्षर्णक संस्थान 
में नामांककत भी हैं, तो उन्हें हि ददन उत्पीडन औि धमककयों का सामना किना पडता है औि उन्हें स्कूल छोडने 
के भलए कहा िाता है या िे स्ियं ही पढ़ाई छोड देते हैं। 



• स्िास््य: रांसिेंडिों की स्िास्थ्य सेिाओं तक पहुाँि सीभमत है। उन्हें िबिन यौन कायि किने के भलए मिबूि ककया 
िाता है, जिससे उन्हें एिआईिी संक्रमण का सबसे ज़्यादा ख़तिा होता है तयोंकक िे असिुक्षक्षत यौन संबंध बनाने 
के भलए इसभलए िा़िी होते हैं तयोंकक उन्हें अस्िीकृर्त का डि होता है या िे यौन संबंध के ़िरिए अपने भलगं की 
पजुष्ट किना िाहते हैं। समाि में उन्हें एिआईिी के 'िाहक' के रूप में देखा िाता है। 
नािसा मामिा 

• 15 अप्रलै, 2014 को, सपु्रीम कोटि  ने भाित में रांसिेंडि लोगों की उपजस्थर्त को िधै कि ददया, औि िाष्रीय विचधक 
सेिा प्राचधकिण बनाम भाित संघ, जिसे नालसा मामले के नाम से िाना िाता है, में "तीसिे भलगं" श्रेणी के कानूनी 
र्नमािण की अनमुर्त दी। 

• इसने रांसिेंडि व्यजततयों को परुुष, मदहला या 'तीसिे भलगं' के रूप में स्ियं की पहिान किने के अचधकाि को 
मान्यता दी। 

• इसने कें द्र से रांसिेंडिों को सामाजिक औि आचथिक रूप से वपछडा मानने का अनिुोध ककया। सिोच्ि न्यायालय 
ने कहा कक रांसिेंडिों को शकै्षर्णक संस्थानों में प्रिेश ददया िाएगा औि उन्हें  तीसिे भलगं की श्रेणी के आधाि पि 
िोिगाि ददया िाएगा। न्यायालय ने "रांसिेंडि" शब्द की व्यापक व्याख्या के बिाय संकीणि व्याख्या की, जिसमें 
समलैंचगक परुुष, समलैंचगक मदहलाएाँ, उभयभलगंी औि क्रॉस-िेंडि भी शाभमल हैं। इस प्रकाि, भाित के सिोच्ि 
न्यायालय के अनसुाि, इस शब्द में केिल ककन्नि शाभमल हैं, अन्य िगि नहीं। 

• सिोच्ि न्यायालय ने िाज्यों औि कें द्र को ततृीय भलगं समदुाय के भलए सामाजिक कल्याण योिनाएाँ बनाने औि 
सामाजिक कलंक को भमटाने के भलए िन िागरूकता अभभयान िलाने का भी र्नदेश ददया। इसने िाज्यों के भलए 
विशेष सािििर्नक शौिालयों का र्नमािण औि ततृीय भलगं के विशेष चिककत्सा मदु्दों पि ध्यान देने के भलए विभाग 
स्थावपत किना अर्निायि कि ददया। इसके अलािा, इसने उन्हें समाि का अभभन्न अंग माना औि सिकाि से उन्हें 
मखु्यधािा में लाने के भलए कदम उिाने को कहा। 

• विचिेषण: हालााँकक इस िैसले ने दहिडों को कुछ िािनीर्तक औि आचथिक अचधकाि प्रदान ककए हैं, लेककन भेदभाि 
औि अज्ञानता अभी भी उनकी आिीविका के भलए खतिा बनी हुई है। इस िैसले ने रांसिेंडिों के भलए सिकािी 
कदम उिाने औि उनके अचधकािों को बढ़ािा देने में मदद की है। 
संभावित उपाय 

पाररिाररक स्तर पर 

• परििािों को अपने बीि रांसिेंडि व्यजततयों के प्रर्त अपना दृजष्टकोण व्यापक बनाना िादहए। 
• परििािों को अपने बच्िों के साथ उनकी यौन प्रिवृत्त के आधाि पि भेदभाि नहीं किना िादहए। 
• परििािों को रांसिेंडि बच्िों को भशक्षा के अिसि प्रदान किने िादहए औि िीिन में उनके सभी प्रयासों में उनका 

समथिन किना िादहए। 
• रांसिेंडि व्यजततयों से िुडे कलंक औि पूिािग्रहों से लडने की प्रकक्रया परििाि के स्ति पि होनी िादहए। 
• परििािों को सामाजिक दबाि के आगे झकुना नहीं िादहए औि अपने रांसिेंडि बच्िों को त्यागना नहीं िादहए। 

सामाजजक स्तर पर 

• समाि का यह कतिव्य है कक िह एक समािेशी िाताििण का र्नमािण किे िहां विभभन्न वििािधािाओं िाले व्यजतत 
एक साथ िह सकें । 

• समाि को यह सरु्नजश्ित किना िादहए कक रांसिेंडिों को अलग समदुायों में िहने के भलए मिबूि न ककया िाए, 

िैसा कक अतसि देखा िाता है। 
• रांसिेंडिों के साथ भेदभाि नहीं ककया िाना िादहए औि उन्हें समाि के अन्य सदस्यों की तिह सामाजिक औि 

सांस्कृर्तक कायिक्रमों में भाग लेने की अनमुर्त दी िानी िादहए। 
• रांसिेंडिों को धाभमिक एिं अन्य सािििर्नक स्थानों से िंचित नहीं ककया िाना िादहए। 



• लोगों को सािििर्नक स्थानों पि रांसिेंडिों पि अनचुित ध्यान नहीं देना िादहए। 
• रांसिेंडिों के साथ शािीरिक या मौर्खक दवु्यििहाि नहीं ककया िाना िादहए। इसके अलािा, उन्हें यौन तजृप्त की 

िस्त ुके रूप में नहीं देखा िाना िादहए, जिससे बलात्काि िैसी घटनाएाँ घटें । 
• समाि को लोगों के भलगं भेद के बाििूद मानिता के आधाि पि सभी के साथ समान व्यिहाि किना िादहए। 
• िनता औि समदुाय तक पहंुिने के भलए व्यापक स्ति पि िागरूकता कायिक्रम आयोजित ककए िाने िादहए। 

 

सरकारी स्तर पर 

• सिकाि को रांसिेंडिों के भलए समािेशी दृजष्टकोण 
की योिना बनानी औि उसे अपनाना िादहए। नीर्तयााँ 
तो बनाई गई हैं, लेककन उनका कक्रयान्ियन िीक से 
नहीं हो िहा है। 
• कानूनी औि कानून प्रितिन प्रणाभलयों को रांसिेंडि 
समदुाय के मदु्दों पि सशतत औि संिेदनशील बनाने 
की आिश्यकता है। 
• रांसिेंडि के र्खलाि दहंसा किने िाले लोगों के 
र्खलाि आपिाचधक औि अनशुासनात्मक कािििाई की 
िानी िादहए। 
• उन माता-वपता के र्खलाि सख्त कािििाई की िानी 
िादहए िो अपने बच्िे के िैविक अंति के कािण 
उसकी उपेक्षा किते हैं, उसके साथ दवु्यििहाि किते हैं 
या उसे छोड देते हैं। 
• रांसिेंडि समदुाय के भलए िमीनी स्ति पि मफु्त 

कानूनी सहायता का प्रािधान सरु्नजश्ित ककया िाना िादहए। 
• स्कूल औि कॉलेिों को रांसिेंडिों को भशक्षा औि मूल्य प्रणाली प्रदान किने में सहायक औि प्रोत्साहनकािी भूभमका 

र्नभाने की आिश्यकता है। 
• कैरियि र्नयोिन एिं मागिदशिन, कैरियि अिसिों औि ऑनलाइन प्लेसमेंट प्रणाली के भलए हेल्पलाइन की स्थापना 

को सशतत बनाया िाना िादहए। 
• उद्यमी या व्यिसायी के रूप में अपना करियि शरुू किने के भलए उदाि ऋण सवुिधाएं औि वित्तीय सहायता 

सरु्नजश्ित की िानी िादहए। 
• सभी र्निी औि सािििर्नक अस्पतालों औि तलीर्नकों में स्िास्थ्य देखभाल से संबंचधत अलग-अलग नीर्तयां बनाई 

िानी िादहए औि उनका प्रिाि ककया िाना िादहए। 
• िमीनी स्ति पि छात्रों को िागरूक किने के भलए स्कूल औि कॉलेि के पाठ्यक्रम में एक व्यापक यौन-भशक्षा 

कायिक्रम शाभमल ककया िाना िादहए। 
सिकाि द्िािा उिाए गए कदम 

सिोच्ि न्यायालय के िैसले औि समािेशी समाि की िजैश्िक वििािधािा के प्रसाि ने विभभन्न सिकािी योिनाओं 
औि उपायों को गर्त दी है। कुछ योिनाएाँ नीिे सूिीबद्ध हैं: 

• मान्यता: 2009 में, भाित के िुनाि आयोग ने रांसिेंडिों को मतपत्र पि अपना भलगं 'अन्य' िुनने की अनमुर्त देकि 
पहला कदम उिाया। 

• सामाजजक सरुिा एिं हदव्यांगजन सशजक्ट्तकरण विभाग (एसएसईपीडी): िुलाई 2015 में, ओडडशा ने सामाजिक सिुक्षा 
एिं ददव्यांगिन सशजततकिण विभाग (एसएसईपीडी) का गिन किके इस ददशा में एक बडा कदम उिाया। यह 



विभाग रांसिेंडि व्यजततयों के अचधकािों से संबंचधत मामलों को देखेगा। इसने ओडडशा में रांसिेंडिों को मान्यता 
देने औि उन्हें तीसिे भलगं के रूप में पहिान देने िाले प्रमाण पत्र प्रदान किने के भलए एक प्रस्ताि का मसौदा 
तयैाि ककया है। 

▪ यह रांसिेंडि व्यजततयों के कल्याण के भलए कें द्र सिकाि द्िािा प्रायोजित पााँि उप-योिनाओं को लागू किेगा। इस 
योिना के तहत, रांसिेंडि छात्रों को प्री-मदैरक औि पोस्ट-मदैरक छात्रिवृत्तयााँ भमलेंगी। रांसिेंडि व्यजततयों को कौशल 
विकास प्रभशक्षण में सहायता प्रदान की िाएगी। अन्य उप-योिनाओं में रांसिेंडि बच्िों के माता-वपता को सहायता 
का प्रािधान औि रांसिेंडि व्यजततयों के भलए िाष्रीय पेंशन योिना शाभमल है। 

• भोजन का अर्धकार: भसतंबि 2015 में, ओडडशा सिकाि ने िाष्रीय खाद्य सिुक्षा अचधर्नयम, 2013 के लाभों को 
रांसिेंडि व्यजततयों तक पहुाँिाने के भलए कदम उिाए। इसके अलािा, ओडडशा सिकाि ने हाल ही में घोषणा की है 
कक विभभन्न योिनाओं के तहत रांसिेंडि व्यजततयों को गिीबी िेखा से नीिे िहने िाले लोगों के समान सामाजिक 
कल्याण लाभ प्रदान ककए िाएाँगे। 

• पेंशन योजना: आंध्र प्रदेश सिकाि ने िाज्य में 18 िषि से अचधक आय ुके रांसिेंडिों के भलए 1500 रुपये की माभसक 
पेंशन योिना को मंिूिी दी है। 
रांसिेंडि व्यजतत (अचधकािों का संिक्षण) विधेयक, 2016 

कें द्र सिकाि ने 2016 में रांसिेंडिों के अचधकािों की िक्षा के भलए लोकसभा में एक विधेयक पेश ककया। इस 
विधेयक की मखु्य विशेषताएाँ इस प्रकाि हैं: 

• विधेयक में रांसिेंडि व्यजतत को ऐसे व्यजतत के रूप में परिभावषत ककया गया है िो आंभशक रूप से मदहला या 
परुुष हो; या मदहला औि परुुष दोनों का संयोिन हो; या न तो मदहला हो औि न ही परुुष। इसके अलािा, व्यजतत 
का भलगं िन्म के समय र्नधािरित भलगं से मेल नहीं खाना िादहए, औि इसमें रांस-परुुष, रांस-मदहला, इंटिसेतस 
भभन्नता िाले व्यजतत औि भलगं-विचित्र व्यजतत शाभमल हैं। 

• एक रांसिेंडि व्यजतत को रांसिेंडि व्यजतत के रूप में अपनी पहिान को मान्यता देने तथा विधेयक के तहत 
अचधकािों का उपयोग किने के भलए पहिान प्रमाण पत्र प्राप्त किना होगा। 

• यह प्रमाणपत्र जिला मजिस्रेट द्िािा एक स्क्रीर्नगं सभमर्त की भसिारिश पि प्रदान ककया िाएगा। इस सभमर्त में 
एक चिककत्सा अचधकािी, एक मनोिजै्ञार्नक या मनोचिककत्सक, एक जिला कल्याण अचधकािी, एक सिकािी अचधकािी 
औि एक रांसिेंडि व्यजतत शाभमल होंगे। 

• यह विधेयक भशक्षा, िो़िगाि औि स्िास्थ्य सेिा िैसे क्षेत्रों में रांसिेंडि व्यजततयों के साथ भेदभाि को प्रर्तबंचधत 
किता है। यह कें द्र औि िाज्य सिकािों को इन क्षेत्रों में कल्याणकािी योिनाएाँ लागू किने का र्नदेश देता है। 

• ककसी रांसिेंडि व्यजतत को भीख मांगने के भलए मिबूि किना, सािििर्नक स्थान पि िाने से िोकना, शािीरिक 
औि यौन दवु्यििहाि आदद िैसे अपिाधों के भलए दो िषि तक की कैद औि िुमािना हो सकता है। 
विश्लेषण 

• हालााँकक यह विधेयक रांसिेंडि व्यजतत के "स्ि-अनभुूत" भलगं पहिान के अचधकाि को मान्यता देता है, लेककन इस 
अचधकाि के प्रितिन का कोई प्रािधान नहीं किता। एक जिला स्क्रीर्नगं सभमर्त रांसिेंडि व्यजततयों को मान्यता 
देने के भलए पहिान प्रमाण पत्र िािी किेगी। 

• विधेयक में 'रांसिेंडि व्यजततयों' की परिभाषा, भाित में अंतिािष्रीय र्नकायों औि विशेषज्ञों द्िािा मान्यता प्राप्त 
परिभाषाओं से भभन्न है। 

• इसके अलािा, हालााँकक विधेयक में रांसिेंडि व्यजततयों की परिभाषा में 'रांसरांस-मदहला', 'अंतिलैंचगक भभन्नताओं'  
िाले व्यजतत औि 'भलगं-विचित्र' िैसे शब्द शाभमल हैं, लेककन यह उन्हें परिभावषत नहीं किता। विधेयक इस अस्पष्टता 
को भी स्पष्ट नहीं किता कक ितिमान में लागू कुछ कानून, िो केिल परुुष या मदहला को भलगं के रूप में मान्यता 
देते हैं, रांसिेंडि समदुाय के सदस्यों पि कैसे लागू होंगे। 
  



िनसंख्या औि संबंचधत मुद्दे 
 

• लोग ककसी भी देश के बहुत महत्िपूणि घटक होते हैं। िे ही उसकी असली संपवत्त होते हैं। िे ही उसके संसाधनों 
का उपयोग किते हैं औि उसकी नीर्तयााँ तय किते हैं। अंततः एक देश की पहिान उसके लोगों से होती है। इस 
प्रकाि, ककसी देश की िनसंख्या ककसी विशेष समय में उसमें िहने िाले कुल लोगों की संख्या होती है। 

• िन्म औि मतृ्य ुदि तथा बेहति आय औि आिीविका के स्रोतों की तलाश में परििािों के स्थानांतिण के कािण 
देश की िनसंख्या र्निंति बदलती िहती है। वपछली आधी सदी में िजैश्िक िनसंख्या में तीव्र (लगभग लंबित) 
िदृ्चध देखी गई है। यही बात भाित के बािे में भी कही िा सकती है, िहााँ िालीस िषों (1971 से 2011) में 
िनसंख्या दोगनुी (548.2 भमभलयन से 1210.2 भमभलयन) हो गई है औि 1951 से लगभग तीन गनुी हो गई है। 
देश की िनसंख्या में इस तीव्र िदृ्चध का लोगों के िीिन पि प्रर्तकूल प्रभाि पडा है औि 
गिीबी, बेिोिगािी, प्रदूषण आदद िैसी कई समस्याएाँ उत्पन्न हुई हैं। 

जनसांजख्यकी 

• िनसांजख्यकी िनसंख्या का विज्ञान है, जिसकी उत्पवत्त लदैटन शब्द 'डेमोस' से हुई है, जिसका अथि है लोग। यह 

मानि आबादी के आकाि, संििना, विशेषताओं औि क्षेत्रीय वितिण तथा उनमें होने िाले परिितिनों के मात्रात्मक अध्ययन से संबंचधत है। यह 
िनसंख्या घटना के अंतर्निदहत कािणों या र्नधाििकों के अध्ययन से भी संबंचधत है। िनसांजख्यकी अध्ययन ककसी क्षेत्र की विभभन्न समयािचधयों 
में विभभन्न आबादी को समायोजित किने की क्षमता प्रदान किता है। 

िनसंख्या िदृ्चध का माल्थुभसयन भसद्धांत 

• माल्थस के िनसंख्या िदृ्चध भसद्धांत को उनके र्नबंध "िनसंख्या पि र्नबंध" (1798) में िेखांककत ककया गया था। 
उन्होंने तकि  ददया कक मानि िनसंख्या मानि र्निािह के साधनों (विशेषकि भोिन, िस्त्र औि अन्य कृवष-आधारित 
उत्पाद) की िदृ्चध दि की तलुना में कहीं अचधक ते़िी से बढ़ती है। इसभलए मानिता हमेशा गिीबी में िहने के 
भलए अभभशप्त है तयोंकक कृवष उत्पादन की िदृ्चध हमेशा िनसंख्या िदृ्चध से आगे र्नकल िाएगी। िहााँ िनसंख्या 
ज्याभमतीय क्रम में बढ़ती है (िैसे, 2, 

4, 8, 16, 32 आदद), िहीं कृवष उत्पादन केिल अंकगर्णतीय क्रम में ही बढ़ सकता है (िैसे, 2, 4, 6, 8, 10 आदद)। 
• िूाँकक िनसंख्या िदृ्चध हमेशा िीिन-र्निािह संसाधनों के उत्पादन में िदृ्चध से ज़्यादा होती है, इसभलए समदृ्चध 

बढ़ाने का एकमात्र तिीका िनसंख्या िदृ्चध को र्नयंबत्रत किना है। दभुािग्य से, मानिता के पास स्िेच्छा से अपनी 
िनसंख्या िदृ्चध को कम किने की सीभमत क्षमता है ('र्निािक उपायों' िैसे वििाह स्थचगत किना या यौन संयम 
या ब्रह्मियि का पालन किना)। 

• िनसंख्या िदृ्चध हमेशा िीिन र्निािह संसाधनों के उत्पादन में िदृ्चध से आगे र्नकल िाती है, समदृ्चध बढ़ाने का 
एकमात्र उपाय िनसंख्या िदृ्चध को र्नयंबत्रत किना है। दभुािग्य से, मानिता के पास अपनी िनसंख्या िदृ्चध को 
स्िेच्छा से कम किने की सीभमत क्षमता है ('र्निािक उपायों' िैसे 
वििाह स्थचगत किना या यौन संयम या ब्रह्मियि का पालन किना)। 

• इसभलए माल्थस का मानना था कक िनसंख्या िदृ्चध पि 'सकािात्मक अंकुश' - अकाल औि बीमारियों के रूप में - 
अपरिहायि थे, तयोंकक िे खाद्य आपूर्ति औि बढ़ती िनसंख्या के बीि असंतलुन से र्नपटने का प्रकृर्त का तिीका 
थे।' 

• हालााँकक, यूिोपीय देशों के ऐर्तहाभसक अनभुि ने इसका खंडन ककया है। उन्नीसिीं सदी के उत्तिाधि में िनसंख्या 
िदृ्चध का स्िरूप बदलने लगा औि बीसिीं सदी के प्रथम ितथुािंश के अंत तक ये परिितिन कािी नाटकीय हो 
गए। िन्म दि में चगिािट आई औि महामािी संबंधी बीमारियों के प्रकोप पि र्नयंत्रण पाया िा िहा था। माल्थस 



की भविष्यिार्णयााँ झूिी साबबत हुईं तयोंकक िनसंख्या में तीव्र िदृ्चध के बाििूद खाद्य उत्पादन औि िीिन स्ति 
दोनों में िदृ्चध िािी िही। इसी प्रकाि, िह यह कल्पना किने में भी वििल िहे कक सिकाि िनसंख्या र्नयंत्रण के 
भलए लोगों को गभिर्निोधक अपनाने के भलए प्रोत्सादहत किेगी। 
िनसांजख्यकीय संक्रमण का भसद्धांत 

• इससे पता िलता है कक िनसंख्या िदृ्चध आचथिक विकास के समग्र स्तिों से िुडी है औि प्रत्येक समाि विकास-
संबंचधत िनसंख्या िदृ्चध के एक विभशष्ट पटैनि का अनसुिण किता है। िनसंख्या िदृ्चध के तीन मूल ििण हैं। 
पहला ििण अविकभसत औि तकनीकी रूप से वपछडे समाि में कम िनसंख्या िदृ्चध का ििण है। िदृ्चध दि कम 
होती है तयोंकक मतृ्य ुदि औि िन्म दि दोनों बहुत अचधक होती हैं, जिससे दोनों के बीि का अंति (या शदु्ध 
िदृ्चध दि) कम होता है। 

• तीसिा (औि अंर्तम) ििण भी विकभसत समाि में कम िदृ्चध का ििण है िहााँ मतृ्य ुदि औि िन्म दि दोनों में 
कािी कमी आ गई है औि उनके बीि का अंति भी बहुत कम है। इन दोनों ििणों के बीि वपछडेपन से उन्नत 
अिस्था की ओि संक्रमणकालीन ििण होता है, औि इस ििण की विशेषता िनसंख्या िदृ्चध की अत्यचधक उच्ि 
दि होती है। 

• यह 'िनसंख्या विस्िोट' इसभलए होता है तयोंकक िोग र्नयंत्रण, िन स्िास्थ्य औि बेहति पोषण के उन्नत तिीकों 
से मतृ्य ुदि में अपेक्षाकृत ते़िी से कमी लाई िाती है। हालााँकक, समाि को बदलाि के साथ तालमेल बबिाने औि 
अपने प्रिनन व्यिहाि (िो गिीबी औि उच्ि मतृ्य ुदि के दौि में विकभसत हुआ था) को सापेक्ष समदृ्चध औि लंबी 
िीिन अिचध की नई जस्थर्त के अनकूुल ढालने में ज़्यादा समय लगता है। इस तिह का संक्रमण उन्नीसिीं सदी 
के अंत औि बीसिीं सदी के शरुुआती दौि में पजश्िमी यूिोप में  हुआ था। कमोबेश इसी तिह के पटैनि कम विकभसत 
देशों में भी देखे िा िहे हैं िो घटती मतृ्य ुदि के साथ िन्म दि को कम किने के भलए संघषि कि िहे हैं। भाित 
में भी, िनसांजख्यकीय संक्रमण अभी पूिा नहीं हुआ है तयोंकक मतृ्य ुदि तो कम हुई है, लेककन िन्म दि में उतनी 
कमी नहीं आई है। 
 

भारत: जनसंख्या और गततशीिता 
आकाि, िदृ्चध, संििना औि वितिण 

• भाित िैसे विकासशील देश में िनसंख्या का आकाि 
औि िदृ्चध िनसांजख्यकीय परिघटना के दो महत्िपूणि 
घटक हैं 
। िीन के बाद, भाित दरु्नया का दूसिा सबसे अचधक 
आबादी िाला देश है, जिसकी िनसंख्या 2011 में 
1,21,05,69,573 थी। संयतुत िाष्र की विश्ि िनसंख्या 
संभािना रिपोटि  2017 का अनमुान है कक भाित 2024 

तक िीन को पीछे छोडकि सबसे अचधक आबादी िाला 
देश बन सकता है औि 2030 तक इसकी िनसंख्या 1.5 

अिब तक पहुाँि सकती है। 
 

• 1901-1951 के बीि औसत िावषिक िदृ्चध दि 1.33% से अचधक नहीं िही, िो एक मामूली िदृ्चध दि थी। िास्ति 
में, 
1911 औि 1921 के बीि -0.03% की ऋणात्मक िदृ्चध दि िही। ऐसा 1918-19 के दौिान िैली इन्फ्लूएंिा महामािी 
के कािण हुआ था, जिसमें लगभग 1.25 किोड लोग या देश की कुल िनसंख्या के 5% लोग मािे गए थे। बब्रदटश 
शासन से स्ितंत्रता के बाद िनसंख्या िदृ्चध दि में उल्लेखनीय िदृ्चध हुई औि 1961-1981 के दौिान यह 2.2% 
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तक पहुाँि गई। तब से, यद्यवप िावषिक िदृ्चध दि में कमी आई है, यह विकासशील देशों में सबसे अचधक िदृ्चध 
दिों में से एक बनी हुई है। 2011 की िनगणना के अनसुाि, िावषिक िदृ्चध दि 1.3% है। 
2011 की जनगणना (जनसंख्या की एक दशकीय आर्धकाररक गणना) के आंकडों के अनसुार: 

• भाितीय िनसंख्या में 62.31 किोड परुुष औि 58.74 किोड मदहलाएं शाभमल हैं। 
• कुल िनसंख्या का 68.85 प्रर्तशत ग्रामीण क्षेत्रों में िहता था, िबकक शहिी क्षेत्रों में यह 31.15 प्रर्तशत था। 
• िनसंख्या घनत्ि 382 व्यजतत प्रर्त िगि ककमी है। 
• मदहलाओं का भलगं अनपुात प्रर्त 1000 परुुषों पि 943 मदहलाएं है। 
• बाभलकाओं का भलगं अनपुात 1000 परुुषों पि 919 है। 
• 0-6 िषि आय ुिगि की िनसंख्या कुल िनसंख्या का 13.6 प्रर्तशत है। 
• भाित ने 2001 औि 2011 की िनगणना के बीि दस िषों में अपनी कुल िनसंख्या में 18.19 किोड की िदृ्चध 

की, िो लगभग 17.7 प्रर्तशत की दशकीय िदृ्चध दि है। ग्रामीण औि शहिी िनसंख्या क्रमशः 12.3 औि 31.8 

प्रर्तशत (दशकीय) की दि से बढ़ी। स्ितंत्रता के बाद पहली बाि िनसंख्या िदृ्चध दि 20 प्रर्तशत से कम िही। 
परुुष औि मदहला िनसंख्या क्रमशः 17.1 औि 18.3 प्रर्तशत (दशकीय) की दि से बढ़ी। शहिी मदहला िनसंख्या 
34 प्रर्तशत (दशकीय) की दि से बढ़ी, िबकक शहिी परुुष िनसंख्या िदृ्चध 29.8 प्रर्तशत (दशकीय) िही। ग्रामीण 
क्षेत्रों में, िहााँ परुुष िनसंख्या 12.1 प्रर्तशत 

(दशकीय) की दि से बढ़ी, िहीं मदहला िनसंख्या 12.5 प्रर्तशत (दशकीय) की दि से बढ़ी। 
जनसंख्या िदृ्र्ध के तनधायरकों को तनम्नलिखखत 
व्यापक श्रेखणयों में विभाजजत ककया जा सकता िै: 
भाितीय िनसंख्या की आय ुसंििना 

• भाित की आबादी बहुत यिुा है - यानी ज़्यादाति 
भाितीय यिुा हैं, औि औसत आय ुभी ज़्यादाति 
अन्य देशों की तलुना में कम है। कुल िनसंख्या 
में 15 िषि से कम आय ुिगि का दहस्सा 1971 के 
अपने उच्ितम स्ति 42% से घटकि 2001 में 
35% िह गया है। 15-60 आय ुिगि का दहस्सा 53% 

से थोडा बढ़कि 59% हो गया है, िबकक 60+ आय ु
िगि का दहस्सा बहुत कम है, लेककन इसी अिचध 
में इसमें िदृ्चध (5% से 7% तक) शरुू हो गई है। 
लेककन अगले दो दशकों में भाितीय िनसंख्या की 
आय ुसंििना में काफी बदलाि आने की उम्मीद 
है। इस परिितिन का अचधकांश दहस्सा आय ु
स्पेतरम के दो छोिों पि होगा - िैसा कक ताभलका 
2 से पता िलता है, 0 - 14 आय ुसमूह की दहस्सेदािी 
लगभग 11% कम हो िाएगी (2001 में 34% से 
2026 में 23% तक) िबकक 60 से अचधक आय ु
समूह की दहस्सेदािी लगभग 5% बढ़ िाएगी 
(2001 में 7% से 2026 में लगभग 12% तक)। 
 



 

 



िनसंख्या िदृ्चध के घटक 

• 1921 तक, िन्म दि औि मतृ्य ुदि दोनों ऊाँ िी थीं, उसके बाद मतृ्य ुदि में ते़िी से चगिािट आई, लेककन िन्म दि 
में मामूली चगिािट आई। िनसांजख्यकीविदों ने िनसांजख्यकीय परिितिन के सबसे महत्िपूणि कािकों के रूप में तीन 
कािकों को सूिीबद्ध ककया है: 
िन्म दि 

• िन्म दि का सबसे आम संकेतक अपरिष्कृत िन्म दि है। इसे आमतौि पि प्रर्त 1000 िीवित िन्मों की संख्या 
के रूप में व्यतत ककया िाता है। िनसांजख्यकीय संक्रमण भसद्धांत के अनसुाि, ककसी देश के अल्पविकभसत से 
विकासशील ििण तक िन्म दि उच्ि िहती है। 2011 की िनगणना के अनसुाि, भाित में यह लगभग 21.8% है। 
जन्म दर में र्गरािट की दर कम करने में योगदान देने िािे कारक िैं: 

• शीघ्र वििाह की प्रथाएाँ. 
• लडके को प्राथभमकता। वपतसृत्तात्मक मूल्यों का प्रभतु्ि। 
• मदहलाओं की र्नभििता. 
• र्निक्षिता की उच्ि दि. 

मतृ्य ु- संख्या 
• मतृ्य ुदि या मतृ्य ुदि को अपरिष्कृत मतृ्य ुदि, िन्म के समय िीिन प्रत्याशा, भशश ुमतृ्य ुदि औि मात ृमतृ्य ुदि 

के आधाि पि मापा िाता है। यदद मतृ्य ुदि िन्म दि से कम है, तो िनसंख्या में पूणि िदृ्चध होगी। 1921 तक, 

अपरिष्कृत मतृ्य ुदि कािी अचधक थी, लगभग 40-50 प्रर्त ह़िाि िनसंख्या। 1911-21 से 1971-21 तक, 60 िषों 
की अिचध में औसत िावषिक मतृ्य ु दि 

48.6 प्रर्त ह़िाि से घटकि 14.9 प्रर्त ह़िाि हो गई। औि 2011 की िनगणना में यह लगभग 7 थी। 
• चिककत्सा उपिाि में सधुाि, व्यापक टीकाकिण कायिक्रमों औि स्िच्छता में सधुाि के प्रयासों के कािण अकाल औि 

महामािी संबंधी बीमारियों पि बेहति र्नयंत्रण से महामािी को र्नयंबत्रत किने औि इस प्रकाि मतृ्य ुदि में कमी 
लाने में मदद भमली है। िनसंख्या िदृ्चध के भलए ज़िम्मेदाि मखु्य कािकों में से एक यह है कक मतृ्य ु दि में 
चगिािट के साथ-साथ िन्म दि में भी कमी नहीं आई है। 

उपजाऊपन 

• प्रिनन दि, आमतौि पि 15-49 िषि की आय ुिगि की प्रर्त 1000 मदहलाओं पि िीवित िन्मों की संख्या को 
दशािती है। यह िनसंख्या िदृ्चध या चगिािट का र्नधाििण किने में मदद किती है। भाित के विभभन्न िाज्यों में 
प्रिनन दि में व्यापक भभन्नता देखी गई है। तभमलनाडु औि केिल िैसे िाज्य अपनी प्रिनन दि को क्रमशः 
2.1 औि 1.8 तक कम किने में सिल िहे हैं। तभमलनाडु की प्रिनन दि 2.1 है, िो प्रर्तस्थापन स्ति (अपने औि 
अपने िीिनसाथी के प्रर्तस्थापन के भलए आिश्यक) भी है। लेककन साथ ही, बबहाि औि उत्ति प्रदेश िैसे िाज्य 
भी हैं, जिनकी कुल प्रिनन दि अभी भी उच्ि है औि लगभग 4 के आसपास है। 

प्रिास 

• प्रिास को मोटे तौि पि र्निास के स्थायी या अधि-स्थायी परिितिन के रूप में परिभावषत ककया िा सकता है। 
प्रिास देश में िनसंख्या के वितिण में एक महत्िपूणि भूभमका र्नभाता है औि पयािििण में आचथिक, सामाजिक औि 
िनसांजख्यकीय शजततयों के प्रर्त मानि की प्रर्तकक्रया है। प्रिास के िाि प्रकाि हैं: ग्रामीण से ग्रामीण, ग्रामीण से 
शहिी, शहिी से शहिी औि शहिी से ग्रामीण। 
प्रिासन तनम्नलिखखत कारकों के कारण िो सकता िै: 



 

• आर्थयक कारक: 
▪ इससे प्रर्तकषिण औि अपकषिण कािक उत्पन्न हो सकते हैं। गिीबी, कम उत्पादकता, बेिोिगािी, प्राकृर्तक संसाधनों 

का ह्रास कुछ प्रर्तकषिण कािक हैं। इसी प्रकाि, अिसि िैसे प्रर्तकषिण कािक भी बेहति िोिगाि, बेहति कायि 
परिजस्थर्तयााँ औि िीिन की बेहति सवुिधाओं के स्रोत हो सकते हैं। भाित के मामले में एक औि कािक प्रर्तकषिण 
कािक देखा िाता है, िैसे-िैसे शहिों में बेिोिगािी औि सीमांत िोिगाि बढ़ता है, यह उन्हें पीछे धकेलता है। 

• राजनीततक कारक: 
▪ महािाष्र में कुछ िािनीर्तक दल भूभमपतु्र नीर्त अपनाते हैं जिसके कािण िबिन पलायन होता है। तभमलनाडु औि 

कुछ अन्य िगहों पि भी ऐसी ही नीर्तयााँ देखने को भमलती हैं। 



• सामाजजक कारक: 
▪ इसमें वििाह-प्रेरित प्रिास भी शाभमल है। कभी-कभी िार्तगत औि सांप्रदार्यक दहंसा भी पीडडतों को नए स्थानों पि 

िाने के भलए मिबूि कि देती है। 

 

भाित में प्रिासन के रुझान 

प्रिासन धाराएँ चार प्रकार की िोती िैं: 
• ग्रामीण से ग्रामीण: 
▪ यदद अचधकांश प्रिासी मदहलाएाँ थीं, तो यह स्पष्ट हो िाता है कक वििाह ही इस प्रिास का प्रमखु कािण था। 

सामान्यतः, लगभग आधे परुुष अंतिािज्यीय प्रिासी ग्रामीण-से-ग्रामीण श्रेणी के होते हैं। इनमें से अचधकांश प्रिासी 
उत्ति प्रदेश, बबहाि, उडीसा, मध्य प्रदेश औि िािस्थान िैसे वपछडे िाज्यों से हैं। यह स्पष्ट है कक प्रिासी ग्रामीण 
क्षेत्रों में कृवष िामों या अन्य प्रर्तष्िानों में बेहति नौकरियों की तलाश में अपने मूल स्थान से िले गए। 

• • ग्रामीण से शिरी: 
▪ यह मखु्यतः िािस्थान, उत्ति प्रदेश, बबहाि, आंध्र प्रदेश औि केिल िैसे अविकभसत िाज्यों से आता है। प्रिाभसयों का 

रुझान पजश्िम बंगाल, महािाष्र, िाष्रीय िािधानी क्षेत्र ददल्ली, िंडीगढ़ औि अंडमान एिं र्नकोबाि द्िीप समूह िैसे 
अपेक्षाकृत विकभसत क्षेत्रों की ओि िहा है। भाित के अचधकांश प्रमखु महानगिीय शहिों में ितिमान में भािी प्रिासन 



औि उसके परिणामस्िरूप िनसंख्या िदृ्चध देखी िा िही है, तयोंकक इन शहिों में िोिगाि के अिसि उपलब्ध हैं। 
उदाहिण के भलए, ददल्ली िैसे शहि प्रिाभसयों की भािी आमद से बिुी तिह प्रभावित हैं। 

• शिरी से शिरी: 
▪ आम तौि पि, संसाधन संपन्न लोग उच्ि भशक्षा या औपिारिक क्षेत्र में िो़िगाि के अिसिों का लाभ उिाने के भलए 

दूसिे दिे के शहिों से दूसिे दिे के शहिों की ओि रुख किते हैं। इसी तिह, शहिी प्रदूषण ने भी भाित में उलटे 
प्रिास की प्रिवृत्त को िन्म ददया है - शहि से ग्रामीण इलाकों या दूसिे दिे के शहिों की ओि। हालााँकक यह गााँि 
से शहि की ओि लगाताि बढ़ते प्रिाह की तलुना में एक मामूली सी बात है, किि भी हाल के िषों में कुछ बडे 
कदम सरु्खियों में िहे हैं, िैसे कक कोस्टा रिका के िािदूत का दक्षक्षण भाित से ददल्ली की हिा के कािण बीमाि पड 
िाना। 

• शिरी से ग्रामीण: 
▪ इसे रििसि माइगे्रशन भी माना िा सकता है। भाित में , सिकािी सहयोग औि विभभन्न संगिनों की पहलों के कािण, 

वपछले एक दशक में रििसि माइगे्रशन ने गर्त पकडी है। 
• सांसद आदशि ग्राम योिना देश के एक-एक गााँि को बेहति बनाने की एक पहल है। ग्रामीण क्षेत्रों में शहिी सवुिधाएाँ 

प्रदान किने की अिधािणा हमािे ददिंगत िाष्रपर्त डॉ. एपीिे अब्दलु कलाम द्िािा भाित में ग्रामीण आचथिक 
विकास के भलए प्रस्तावित की गई थी। 

• स्िदेश िाउंडेशन िैसे गिै-सिकािी संगिनों को िायगढ़ जिले के 6 ब्लॉकों के 2000 गााँिों में अपने व्यापक हस्तक्षेप 
से बढ़त हाभसल है। उनके समग्र विकास मॉडल ने ह़िािों घिों में पानी की आपूर्ति औि शौिालयों की सवुिधा प्रदान 
की है। स्िास्थ्य औि भशक्षा के क्षेत्र में उनके हस्तक्षेप ने सामान्य िागरूकता के स्ति को उन्नत ककया है औि 
उनके भौगोभलक क्षेत्र में िीिन स्ति में कािी सधुाि ककया है। 
इस प्रकाि, रििसि माइगे्रशन की प्रिवृत्त अनतु्पादक भूभम के अचधकतम उपयोग को बढ़ािा देगी, जिससे गांि स्ितंत्र 
इकाई बन िाएंगे। 

 

अंतिािष्रीय प्रिास की प्रिवृत्त 

• भाित का प्रिास इर्तहास दरु्नया के 
सबसे विविध औि िदटल प्रिासन 
इर्तहासों में से एक िहा है, जिसमें बब्रदटश 
उपर्निेशों में शरुुआती चगिभमदटया म़िदूिी 
की जस्थर्त से लेकि उत्तिी अमेरिका में 
ितिमान उच्ि कुशल प्रिाभसयों औि मध्य 
पूिि में कम कुशल प्रिाभसयों तक शाभमल 
है। भाित बाहिी श्रम प्रिास प्रिाह को 
र्नयंबत्रत किता है, जिसके भलए 1983 का 
प्रिासन अचधर्नयम आिश्यक कानूनी 
ढााँिा प्रदान किता है। श्रम मंत्रालय के 
प्रिासी संिक्षक कायािलय को कानून द्िािा 
विदेशी िो़िगाि िाहने िाले भाितीय 
नागरिकों की तनैाती को विर्नयभमत किने 
का अचधकाि प्राप्त है। 
• िाज्य के हस्तक्षेप का मखु्य उद्देश्य 

यह सरु्नजश्ित किना है कक नागरिक स्िीकायि परिजस्थर्तयों में विदेश में कानूनी रूप से िधै िो़िगाि प्राप्त किें। 



यह मखु्यतः न्यूनतम िो़िगाि मानक र्नधािरित किके औि िो़िगाि अनबुंधों का सत्यापन किके; एिेंटों को लाइसेंस 
देकि भती को विर्नयभमत किके, कुछ श्रेर्णयों के प्रिाभसयों, विशेष रूप से उन प्रिाभसयों के भलए, जिन्हें अपने दहतों 
की िक्षा किने में कम सक्षम माना िाता है, उत्प्रिास मं़ूििी िािी किके, औि िो़िगाि अनबुंधों के उल्लंघन औि 
भती के दरुुपयोग से संबंचधत िन भशकायतों का र्नपटािा किके प्राप्त ककया िाता है। 
भारत से दो अिग-अिग प्रकार के श्रलमक प्रिास िो रिे िैं 

• तकनीकी कौशल औि पेशेिि विशेषज्ञता िाले लोग स्थायी प्रिासी के रूप में अमेरिका, कनाडा, बब्रटेन, यूिोपीय संघ 
औि ऑस्रेभलया िैसे देशों में प्रिास किते हैं। कुशल प्रिासी अपनी योग्यता के अनरुूप नौकरियों की तलाश में 
विकभसत देशों का रुख किते हैं। कुशल श्रभमक आमतौि पि अमेरिका, बब्रटेन, ऑस्रेभलया औि यूिोपीय संघ िैसे 
देशों में स्िास्थ्य सेिा, प्रबंधन, वित्तीय सेिाओं या सूिना प्रौद्योचगकी से िुडी नौकरियों में काम किते हैं। 

• अकुशल औि अधि-कुशल श्रभमक मखु्यतः मध्य पूिि के तेल र्नयाितक देशों में अस्थायी अनबुंधों पि प्रिास किते 
हैं। बािाि के र्निले स्ति पि आने िाले प्रिाभसयों में अचधकति अकुशल ददहाडी मिदूि या िे लोग शाभमल हैं िो 
छोटी-मोटी आिीविका के साधन िैसे गाडी या रितशा के माभलक हैं या ककिाए पि लेते हैं औि स्ि-िो़िगाि किते 
हैं। अकुशल श्रभमक र्नमािण औि खुदिा व्यापाि में नौकरियों की तलाश में मध्य पूिि, खासकि सऊदी अिब औि 
संयतुत अिब अमीिात, की ओि रुख किते हैं तयोंकक इस क्षेत्र में श्रभमकों की कमी के कािण ये अथिव्यिस्थाएाँ 
अचधक िोिगाि प्रदान किती हैं। ये आचथिक रूप से सदुृढ़ देश हैं िो अकुशल श्रभमकों को भाित की तलुना में बेहति 
िीिन स्ति औि आय प्रदान किते हैं। 

 



अंतरायष्रीय प्रिास के िाभ और िागत 

व्यजक्ट्त स्रोत देश गंतव्य देश 

सकारात्मक नकारात्मक सकारात्मक नकारात्मक सकारात्मक नकारात्मक 

िो़िगाि 
प्राप्तकताि देश में 
अल्प-िो़िगाि 

प्रेषण: भशक्षा औि 
स्थानीय विकास 
पि प्रभाि 

प्रर्तभा 
पलायन, 

विकास में 
बाधा 

आचथिक िदृ्चध औि 
विकास 

कम कुशल 
नौकरियों के 
भलए प्रर्तस्पधाि 

िेतन 

सधुाि 

दवु्यििहाि के 
अधीन 

नौकरियां पदैा 
किने का दबाि 
कम हुआ 

श्रम की कमी 
िदृ्धािस्था औि 
कायिशील िनसंख्या में 
चगिािट पि ध्यान दें  

 

विकभसत देशों में 
मिदूिी पि 
दबाि 

कल्याण 

िदृ्चध 

 

प्रिासन से 
संबंचधत महंगा / 
विर्नयमन 

  

 

कौशल की कमी को 
पूिा किना 

 

 

कौशल औि 

भशक्षा 
पि बेहति 
रिटनि 

     

िनसंख्या नीर्त 

• यूएनईपी िनसंख्या नीर्त को िनसंख्या के आकाि, संििना औि वितिण या विशेषताओं को प्रभावित किने के 
प्रयास के रूप में परिभावषत किता है। भाित को दरु्नया का पहला ऐसा देश होने का गौिि प्राप्त है िहााँ पूिी तिह 
से सिकाि द्िािा समचथित परििाि र्नयोिन कायिक्रम है। यह कोई िातोंिात विकास नहीं है। इसकी नींि बीसिीं 
सदी के आिंभ में िखी गई थी। 
भारत की जनसंख्या नीतत का उद्देचय जीिन की गणुित्ता में सधुार और व्यजक्ट्तगत खुशी में िदृ्र्ध करना िै। 
जनसंख्या नीतत के उद्देचय िैं: 

• सामाजिक रूप से िांछनीय ददशाओं में िनसंख्या िदृ्चध की दि औि पटैनि को प्रभावित किना। 
• मतृ्य ुदि में कमी. 
• घटती िन्म दि 

• बढ़ती िनसंख्या के दषु्परिणामों के बािे में िनता में िागरूकता पदैा किना। 
• आिश्यक गभिर्निोधकों की खिीद। 



परििाि र्नयोिन 

 

• विश्ि स्िास्थ्य संगिन के अनसुाि, परििाि र्नयोिन एक सोि औि िीिन िीने का तिीका है जिसे व्यजतत औि 
दंपवत्त स्िेच्छा से, ज्ञान, दृजष्टकोण औि ज़िम्मेदािी भिे र्नणियों के आधाि पि अपनाते हैं ताकक परििाि समूह के 
स्िास्थ्य औि कल्याण को बढ़ािा ददया िा सके औि इस प्रकाि देश के सामाजिक विकास में प्रभािी योगदान ददया 
िा सके। परििाि र्नयोिन पि बढ़ते ध्यान के कािण, 2017 में लगभग 13 किोड मदहलाएं गभिर्निोधक के आधुर्नक 
तिीकों का इस्तेमाल कि िही हैं। 

• परििाि के स्ति पि, परििाि र्नयोिन का अथि है केिल िांर्छत संख्या में बच्िे पदैा किना। इस प्रकाि परििाि 
र्नयोिन का तात्पयि परििाि के संसाधनों के अनसुाि उचित संख्या तक परििाि को सीभमत िखना औि बच्िों के 
बीि उचित अंतिाल िखना है। परििाि र्नयोिन अपनाने के भलए, स्पष्ट रूप से, गभिधािण को र्नयंबत्रत किने के 
भलए दंपवत्त द्िािा ककए गए सिेत प्रयासों की आिश्यकता होती है। 
एक सामाजिक आंदोलन के रूप में, परििाि र्नयोिन का तात्पयि लोगों के एक समूह द्िािा एक अनकूुल िाताििण 
बनाकि लोगों की संतानोत्पवत्त प्रथाओं में परिितिन लाने के भलए एक संगदित प्रयास से है। 

• परििाि र्नयोिन कायिक्रम में गर्तविचधयों का एक समजन्ित समूह शाभमल होता है, जिसे एक र्नजश्ित अिचध तक 
िलाया िाता है औि जिसका उद्देश्य मदहलाओं के प्रिनन व्यिहाि में बदलाि लाना होता है। परििाि र्नयोिन 
कायिक्रम का उद्देश्य मदहलाओं औि उनके बच्िों की स्िास्थ्य जस्थर्त में सधुाि लाना औि/या िन्म दि को कम 
किके देश की िनसंख्या िदृ्चध दि को कम किना हो सकता है। िनसंख्या र्नयंत्रण नीर्त िाले अचधकांश देश 
परििाि र्नयोिन के स्िास्थ्य संबंधी पहलओुं पि भी ़िोि देते हैं। 
पररिार तनयोजन काययक्रम के विलभन्न घटक िैं: 

• सूिना, भशक्षा औि संिाि गर्तविचधयााँ, 
• गभिर्निोधक: आपूर्ति औि सेिाएाँ, 
• काभमिकों का प्रभशक्षण, 

• अनसुंधान, औि 
• प्रशासर्नक अिसंििना. 

भाित में परििाि र्नयोिन कायिक्रम का उद्देश्य परििाि का कल्याण है। 



उभिते मदु्दे 

उम्र बढ़ने 

• िनसंख्या के िदृ्ध होने का अथि है िनसंख्या में िदृ्ध लोगों, यानी 60 िषि से अचधक आय ुके लोगों, के अनपुात 
में िदृ्चध। िापान िैसे देश भािी दबाि का सामना कि िहे हैं तयोंकक उनकी आबादी का एक बडा दहस्सा अब 
िदृ्धािस्था की ओि बढ़ िहा है औि र्नभििता अनपुात बढ़ िहा है। भाित भी धीिे-धीिे उसी ददशा में बढ़ िहा है, 

2011 की िनगणना के अनसुाि, भाित में 60 िषि से अचधक आय ुके 10 किोड से अचधक लोग हैं। 
भलगं अनपुात 

• भलगं अनपुात िनसंख्या में लैंचगक संतलुन का एक महत्िपूणि सूिक है । भाितीय िनगणना में भलगं अनपुात को 
प्रर्त 1000 परुुषों पि मदहलाओं की संख्या के रूप में परिभावषत ककया िाता है, िबकक विश्ि स्ति पि यह प्रर्त 
1000 मदहलाओं पि परुुषों की संख्या है। यह समाि के सामाजिक-सांस्कृर्तक मूल्यों को दशािता है। कम भलगं 
अनपुात समाि में लडकों के प्रर्त प्राथभमकता को दशािता है। 
यद्यवप 2001 की तलुना में 2011 में समग्र भलगंानपुात में 7 अंकों की िदृ्चध हुई है, लेककन बाल भलगंानपुात में 13 

अंकों की चगिािट आई है, िो कक बहुत चिंता का विषय है। 
भारत में खराब लिगंानपुात के लिए जजम्मेदार कारक: 

• भ्रूण ित्या: धाभमिक या सांस्कृर्तक मान्यताओं के कािण गभि में ही कन्या भ्रूण हत्या या बाभलकाओं की हत्या, 
विशेष रूप से लडके की िाहत के कािण। 

• लशशिुत्या: भशश ुअिस्था में बाभलकाओं की उपेक्षा के कािण भशश ुमतृ्य ुदि बढ़ िाती है या कभी-कभी िन्म के 
समय बाभलकाओं की मतृ्य ुहो िाती है। 

• गरीबी: गिीबी घटते भलगंानपुात के भलए ज़िम्मेदाि कािकों में से एक है। तभमलनाडु िैसे कम गिीबी िाले िाज्यों 
में भलगंानपुात ज़्यादा है। लडकों को प्राथभमकता ददए िाने औि गिीबी के कािण मदहलाओं औि बाभलकाओं को 
पौजष्टक भोिन औि स्िस्थ िीिन से िंचित िखा िाता है। मदहलाओं के र्ख़लाफ दहंसा: मदहलाओं को अतसि 
विभभन्न प्रकाि की दहंसा का सामना किना पडता है, जिसमें दहेि हत्या, ऑनि ककभलगं, यौन दहंसा आदद शाभमल 
हैं। 

• प्रिासन: प्रिासन भी एक कािक के रूप में उभि िहा है। कमाने िाले परुुष अतसि अपने मूल स्थानों को छोडकि 
िले िाते हैं, औि परििाि में मदहलाओं को पीछे छोड देते हैं। इससे शहिी क्षेत्रों में भलगंानपुात में असंतलुन पदैा 
होता है। 

• िाज्य-स्तिीय बाल भलगंानपुात चिंता का एक बडा कािण है तयोंकक हरियाणा औि पंिाब िैसे भाित के सबसे 
समदृ्ध क्षेत्रों में देश में सबसे कम भलगंानपुात है। छह िाज्यों औि कें द्र शाभसत प्रदेशों में प्रर्त 1000 मदहलाओं पि 
900 से कम बाल भलगंानपुात है। िुर्नदंा गभिपात की समस्या गिीबी, अज्ञानता या संसाधनों की कमी के बिाय 
मखु्यतः एक सामाजिक-सांस्कृर्तक मदु्दा है। हरियाणा में मेिात औि ितेहाबाद िैसे अपेक्षाकृत वपछडे क्षेत्रों में 
िाज्य के बाकी दहस्सों की तलुना में बेहति भलगंानपुात है। 
समाज पर खराब लिगंानपुात का प्रभाि कई गनुा िै: 

• िनसांजख्यकीय विकृर्त के कािण अस्िस्थ सामाजिक भमश्रण। 
• यौन दहंसा औि तस्किी की बढ़ती घटनाएं। 
• बहुवििाह के उदाहिण. 
• हरियाणा के कुछ भागों में रिपोटि  के अनसुाि, दलु्हनों का आयात औि मदहलाओं की मानि तस्किी की घटनाएं 

घदटत हो िही हैं। 
• दहेि हत्या िैसी अन्य सामाजिक बिुाइयों को बढ़ािा देता है। 

घटते लिगंानपुात को रोकने के लिए सरकारी पिि: 
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• पीसीपीएनडीटी अचधर्नयम (गभािधान पूिि एिं प्रसि पूिि र्नदान तकनीक अचधर्नयम) पारित ककया गया है, िो भलगं 
र्नधाििण को अिधै बनाता है। 

• State specific schemes like cash incentive, Apni Beti Apna Dhan, Laadli in Haryana, education made 

free till graduation. 

• भाित सिकाि ने बाभलकाओं औि उनकी भशक्षा को बढ़ािा देने के भलए बेटी बिाओ बेटी पढ़ाओ योिना शरुू की है। 
• वित्त मंत्रालय ने सकुन्या समदृ्चध योिना शरुू की है, िो 'बेटी बिाओ बेटी पढ़ाओ' अभभयान के एक भाग के रूप 

में बाभलकाओं के भलए एक छोटी िमा योिना है, ताकक उनकी उच्ि भशक्षा के खिों की आिश्यकता को पूिा ककया 
िा सके। 

• तकनीकी समाधानों का प्रयोग ककया िा िहा है, उदाहिण के भलए हरियाणा, महािाष्र िैसे िाज्यों में प्रसि पूिि भलगं 
र्नधाििण को िोकने के भलए अल्रासाउंड मशीनों के साथ साइलेंट ऑब्िििि उपकिण लगाया िा िहा है। 
हालााँकक, ये उपाय बहुत कािगि साबबत नहीं हुए हैं, उदाहिण के भलए, पीसीपीएनडीटी अचधर्नयम के तहत अब तक 
बहुत कम मामलों में स़िा हो पाई है। लोगों को िागरूक किने के भलए एक िन िागरूकता अभभयान औि 
सांस्कृर्तक मूल्यों में बदलाि की आिश्यकता है ताकक हमािे समाि में मदहलाओं के साथ समान व्यिहाि हो औि 
उनके भलगंानपुात में सधुाि हो सके। 
बाल एिं भशश ुमतृ्य ुदि 

• भशश ुमतृ्य ुदि (IMR) को सामान्यतः प्रर्त 1000 िन्मे बच्िों पि 0-1 िषि की आय ुके बच्िों की मतृ्य ुदि के रूप 
में भलया िाता है। नििात मतृ्य ुदि (NNM) औि प्रसिोत्ति मतृ्य ुदि (PNM) IMR के घटक हैं। भाित 2015 तक 
IMR को आधा किने के अपने सहस्राब्दी विकास लक्ष्यों (MDG) के लक्ष्य को पूिा किने में वििल िहा है। भाित 
में भशश ुमतृ्य ुदि की ग्रामीण-शहिी दिों में भािी अंति है। लगभग दो-र्तहाई भशश ुमतृ्य ुदि िाि सप्ताह से कम 
उम्र के भशशओुं में होती है। 
कािण 

उच्च लशश ुमतृ्य ुदर के लिए विलभन्न कारण जजम्मेदार िैं: 
• महििा स्िायत्तता: 
▪ कई भाितीय िाज्यों में मदहलाओं को वििाह की आय ुतय किने की स्िायत्तता प्राप्त नहीं है औि वििादहत होने पि 

िे िन्म देने की आय ुया यहां तक कक बच्िों के िन्म के बीि अंतिाल भी तय नहीं कि सकती हैं, जिसका 
नििात भशश ुके स्िास्थ्य पि सीधा प्रभाि पडता है। 

• महििा सािरता: 
▪ ग्रामीण क्षेत्रों में मदहला भशक्षा अभी भी कम प्राथभमकता पि है। इसभलए , नई माताओं औि गभििती मदहलाओं को 

गभाििस्था औि प्रसिोत्ति देखभाल की बरु्नयादी िानकािी का अभाि है। इसके अलािा, िे 
भशश ुकी बीमारियों के ख़तिे के संकेतों से भी अनिान हैं औि इसभलए तिंुत मदद नहीं ले पातीं। 

• सवुिधाओं तक पिंुच: 
▪ दूसिा प्रमखु कािण यह है कक भाित में अभी भी कई मदहलाओं को स्िच्छ िल, पौजष्टक भोिन औि र्नयभमत 

चिककत्सा सहायता पयािप्त मात्रा में उपलब्ध नहीं है। 
• पररििन बतुनयादी सवुिधाओं: 
▪ यहां तक कक ककसी िाज्य की परििहन अिसंििना भी भशश ुमतृ्य ुदि को कम किने में भूभमका र्नभा सकती है, 

तयोंकक िब बच्िा बीमाि होता है तो उसे अस्पताल पहंुिने में जितना अचधक समय लगता है, मतृ्य ुका िोर्खम 
उतना ही अचधक होता है। 

• खराब सरकारी खचय: 
▪ दरु्नया भि में, स्िास्थ्य पि सिकािी प्रर्त व्यजतत खिि औि भशश ुमतृ्य ुदि के बीि एक संबंध है। विश्ि स्िास्थ्य 

संगिन के अनसुाि, भाित का खिि उप-सहािा अफ्रीका से पीछे है। 



• कुपोषण: 
▪ भाित में मदहलाओं में कुपोषण की उच्ि दि भशश ुमतृ्य ुदि का एक औि प्रमखु कािण है। एनीभमया से पीडडत मााँ 

कम ि़िन िाले बच्िे को िन्म देती है औि देश में प्रसिपूिि देखभाल का भािी अभाि है। 24% से 37% भाितीय 
भशशओुं का िन्म के समय ि़िन 2500 ग्राम से कम होता है औि विश्ि स्िास्थ्य संगिन के ददशार्नदेशों के 
अनसुाि, इन भशशओुं की मतृ्य ुदि का ख़तिा ज़्यादा होता है। 

• खराब टीकाकरण: 
▪ भाित में बच्िे खिाब टीकाकिण के कािण डडप्थीरिया, काली खांसी, खसिा, पोभलयो आदद िैसी कई बीमारियों से 

पीडडत हैं। भाित में अकेले डायरिया से 30% बच्िों की मतृ्य ुहोती है। 
नतीिे 
उच्च लशश ुमतृ्य ुदर के कई पररणाम िोते िैं: 

• ये वपछडेपन औि गिीबी के स्पष्ट संकेतक हैं। 
• दम्पर्त इस उम्मीद में अचधक संख्या में बच्िे पदैा कि सकते हैं कक उनमें से कुछ ही िीवित बिेंगे। बच्िों की 

मतृ्य ुदि का माताओं के स्िास्थ्य पि प्रर्तकूल प्रभाि पडता है। 
• यह उन गिीब मदहलाओं के भलए भी आचथिक बोझ बन िाता है िो असंगदित क्षेत्र में श्रम शजतत का दहस्सा हैं। 

 

• ितिमान में नमूना पंिीकिण बलुेदटन के अनसुाि भाित में 2016 में 8% की चगिािट आई है औि यह 2015 के 37 

से घटकि 34 हो गई है। यह दशािता है कक सिकाि के दृजष्टकोण ने लाभांश ददखाना शरुू कि ददया है औि कम 
प्रदशिन किने िाले िाज्यों पि विशेष ध्यान देने से लाभ भमल िहा है। 
प्रिनन स्िास्थ्य 

• प्रिनन स्िास्थ्य, प्रिनन प्रणाली से संबंचधत सभी मामलों में पूणि शािीरिक, मानभसक औि सामाजिक कल्याण की 
जस्थर्त है। इसका तात्पयि है कक लोग एक संतोषिनक औि सिुक्षक्षत यौन िीिन िी सकें , प्रिनन किने की क्षमता 
िख सकें , औि यह तय किने की स्ितंत्रता िख सकें  कक उन्हें कब, कैसे औि ककतनी बाि प्रिनन किना है। 

• अपने यौन औि प्रिनन स्िास्थ्य को बनाए िखने के भलए, लोगों को सटीक िानकािी औि अपनी पसंद की सिुक्षक्षत, 

प्रभािी, ककफायती औि स्िीकायि गभिर्निोधक विचध तक पहुाँि की आिश्यकता है। उन्हें यौन संिारित संक्रमणों से 
खुद को बिाने के भलए सूचित औि सशतत होना िादहए। औि िब िे बच्िे पदैा किने का िैसला किती हैं, तो 
मदहलाओं को ऐसी सेिाओं तक पहुाँि भमलनी िादहए िो उन्हें एक स्िस्थ गभाििस्था, सिुक्षक्षत 

प्रसि औि स्िस्थ बच्िे के भलए मदद कि सकें । 
• प्रिनन स्िास्थ्य एक महत्िपूणि सामाजिक औि िनसांजख्यकीय संकेतक है जिसका मात ृमतृ्य ुदि, नििात मतृ्य ु

दि औि समग्र स्िास्थ्य से गहिा संबंध है। मात ृमतृ्य ुदि, गिीबों तक प्रभािी नदैार्नक स्िास्थ्य सेिाओं की पहुाँि 
का एक महत्िपूणि संकेतक है औि देश की प्रगर्त का आकलन किने के भलए एक समग्र उपाय है। 

• भाित में कुपोषण, प्रौढ़ भशक्षा की कमी, वििाह की आय ुऔि चिककत्सा सवुिधाओं का अभाि, खिाब प्रिनन स्िास्थ्य 
के प्रमखु कािक हैं। िाष्रीय िनसंख्या नीर्त 2000 में प्रिनन स्िास्थ्य पि विशेष ध्यान ददया गया है औि इसमें  
ककशोिों की यौन औि प्रिनन संबंधी आिश्यकताओं को स्िीकाि ककया गया है। सिकाि ने ककशोरियों के प्रिनन 
स्िास्थ्य पि विशेष ध्यान देने के भलए ककशोिी शजतत योिना, नेहरू यिुा कें द्र आदद िैसी कई योिनाएाँ शरुू की 
हैं। 
र्नभििता अनपुात 

• र्नभििता अनपुात िनसंख्या के उस दहस्से की तलुना किने का एक उपाय है िो आचश्रतों से बना है िो बिुुगि लोग 
हैं िो काम किने के भलए बहुत बूढे़ हैं, बच्िे िो काम किने के भलए बहुत छोटे हैं औि िनसंख्या के अन्य िगि 
िो कुछ शािीरिक दबुिलता के कािण काम किने में सक्षम नहीं हैं। इस प्रकाि, र्नभििता अनपुात मोटे तौि पि 15 

से नीिे औि 60 से अचधक की आबादी के बिाबि है िो 15-60 आय ुिगि की आबादी से विभाजित है औि अनपुात 



आमतौि पि प्रर्तशत में व्यतत ककया िाता है। उच्ि र्नभििता अनपुात चिंता का कािण है तयोंकक कामकािी उम्र 
के लोगों के अपेक्षाकृत छोटे अनपुात के भलए आचश्रतों के अपेक्षाकृत बडे अनपुात के भलए प्रदान किने का बोझ 
उिाना मजुश्कल हो िाता है। भाित के मामले में 15-64 िषि की आय ुके प्रर्त 100 लोगों पि 0-14 औि 65+ आय ु
िगि की आबादी का अनपुात लगभग 52.2 है 

उच्च जनसंख्या के कारण 

• जनसांजख्यकी: चिककत्सा जस्थर्तयों में प्रगर्त के कािण स्िास्थ्य जस्थर्तयों में सधुाि औि िोगों पि र्नयंत्रण के कािण 
मतृ्य ुदि में कमी आई है, लेककन िन्म दि में बहुत अचधक कमी नहीं आई है। 

• आर्थयक: आचथिक रूप से कमिोि िाज्य अतसि िनसंख्या िदृ्चध में अग्रणी होते हैं, िो इस भसद्धांत को प्रमार्णत 
किता है कक परििाि की आचथिक जस्थर्त बच्िों की संख्या के व्यतु्क्रमानपुाती होती है। 

• लशिा: इसका प्रिनन दि से गहिा संबंध है। कम भशक्षक्षत परििािों को निीनतम परििाि र्नयोिन तकनीकों के बािे 
में कम िानकािी होती है या िे अनभभज्ञ होते हैं। 

• सामाजजक: भाित िैसे वपतसृत्तात्मक समािों में पतु्र प्राजप्त की इच्छा एक सामान्य सामाजिक प्रथा है, जिसके कािण 
िन्म दि उच्ि एिं विषम हो सकती है। 

• प्राकृततक आपदाएँ: भाित ने विज्ञान में प्रगर्त की है औि इससे 1911-21 के विपिीत ककसी भी प्राकृर्तक आपदा 
को िोकने में मदद भमली है। 

• वििाि की आय:ु वििाह की कम आय ुको भी िन्म दि में िदृ्चध का एक महत्िपूणि कािक माना िाता है। 
• सांस्कृततक: विभभन्न क्षेत्रों औि धमों में गभिर्निोधक के उपयोग के विरुद्ध सांस्कृर्तक बाधाएं भी िनसंख्या के 

आकाि को प्रभावित कि सकती हैं। 
अर्धक जनसंख्या के प्रभाि 

• अत्यचधक िनसंख्या हमािे अजस्तत्ि के भलए एक गंभीि खतिा है। भाित में ितिमान में 1.2 अिब लोग िहते हैं 
औि यदद पयािप्त उपाय ककए गए तो सदी के मध्य तक जस्थि होने से पहले इसके 1.8 अिब तक बढ़ने की उम्मीद 
है। इससे संसाधनों का असमान वितिण, खिाब िीिन स्ति, स्िास्थ्य संबंधी बरु्नयादी ढााँिे की वििलता आदद िैसी 
िािनीर्तक, सामाजिक औि आचथिक समस्याएाँ पदैा होती हैं। अत्यचधक िनसंख्या के कािण कायिशील संस्थान 
र्नजष्क्रय हो िाते हैं, देश के बरु्नयादी ढााँिे में सधुाि की सभी योिनाएाँ वििल हो िाती हैं, औि सामाजिक कल्याण 
संबंधी पहल अप्रभािी हो िाती हैं। 
सामाजिक 

• अपराध: 
▪ िनसंख्या विस्िोट का गिीबी से सीधा संबंध है औि संसाधनों की कमी तथा िो़िगाि के अिसिों की कमी के 

कािण बेिोिगािी बढ़ती है। बेिोिगािी के कािण भशक्षक्षत यिुाओं में र्निाशा औि गसु्सा बढ़ता है, िो सामाजिक 
अपिाधों, िैसे डकैती, भभक्षािवृत्त, िेश्यािवृत्त, हत्या आदद की ओि आकवषित होते हैं। आि देश के विभभन्न दहस्सों, िैसे 
िम्मू-कश्मीि, में हम िो आतंकिादी गर्तविचधयााँ देख िहे हैं, िे भशक्षक्षत बेिो़िगाि यिुाओं की र्निाशा का ही प्रर्तबबबं 
हैं। 

• अ्पसंख्यक-बिुसंख्यक विभाजन: 
▪ कुछ समदुायों में अचधक िनसंख्या के कािण अल्पसंख्यकों पि उनका प्रभतु्ि तथा पहिान के नष्ट होने का भय 

उत्पन्न हो सकता है। 
इस प्रकार यि धमय के आधार पर सामाजजक ताने-बाने में दरार पदैा कर सकता िै और सांप्रदातयकता को बढ़ािा 
दे सकता िै। 
आचथिक 

• बेरोजगारी: 



▪ अचधक िनसंख्या के परिणामस्िरूप श्रम शजतत की एक विशाल सेना उत्पन्न होती है, लेककन पूाँिीगत संसाधनों 
की कमी के कािण संपूणि कायिशील िनसंख्या को लाभकािी िोिगाि प्रदान किना कदिन हो िाता है। ग्रामीण क्षेत्रों 
में प्रच्छन्न बेिोिगािी औि शहिी क्षेत्रों में खुली बेिोिगािी स्पष्ट रूप से ददखाई देती है। 

• संसाधनों की कमी: 
▪ अत्यचधक िनसंख्या सीधे तौि पि प्राकृर्तक संसाधनों के अत्यचधक दोहन औि पयािििण के ह्रास औि क्षिण की 

ओि ले िाती है। भाित में िनसंख्या ज्याभमतीय रूप से बढ़ी है, िबकक संसाधन या तो जस्थि हैं या अंकगर्णतीय 
रूप से बढे़ हैं, जिससे संसाधनों की कमी हो िही है। 

• असमान आय वितरण: 
▪ अचधक िनसंख्या सिकाि की र्निेश आिश्यकताओं औि पूंिी र्नमािण को प्रभावित किती है, जिससे सिकाि के 

समग्र विकास कायि प्रभावित होते हैं। बेिो़िगािी, खाद्यान्नों का असमान वितिण औि बढ़ती गिीबी, धन के असमान 
वितिण में िदृ्चध के मखु्य कािण हैं, जिससे जस्थर्त औि भी िदटल हो िाती है। 

• गरीबी: 
▪ बेिोिगािी, आय का असमान वितिण औि संसाधनों की कमी, ये सभी भमलकि लोगों को गिीबी की ओि ले िाते 

हैं। 
िािनीर्तक 

• ककसी देश के आचथिक औि सामाजिक पहलू उसकी िािनीर्त को प्रभावित किते हैं। बढ़ती बेिोिगािी, गिीबी औि 
धन का असमान वितिण देश की कानून-व्यिस्था को प्रभावित किता है। इसके अलािा, अभशक्षा के कािण िािनीर्तक 
दल िार्तिाद की िािनीर्त किते हैं औि देश के विघटन का कािण बनते हैं। 
पयािििण 

• बढ़ती िनसंख्या भूभम पि दबाि डाल िही है औि प्रर्त व्यजतत भूभम की उपलब्धता कम होती िा िही है। िनसंख्या 
विस्िोट के कािण प्रदूषण, िैि विविधता का ह्रास, ग्लोबल िाभमिंग आदद के रूप में पयािििणीय क्षिण हो िहा है। 
िन औि कृवष भूभम ते़िी से घट िही है। बढ़ती िनसंख्या का प्रभाि ददल्ली िैसे महानगिों में पहले से ही देखा 
िा िहा है, िो िाय ुप्रदूषण से िूझ िहे हैं। 

 



स्िास्थ्य 

• अत्यचधक िनसंख्या लोगों के स्िास्थ्य को प्रभावित किने िाले प्रमखु कािकों में से एक है। िनसंख्या िदृ्चध के 
कािण शहिी भीडभाड औि पयािििणीय परिितिन िैसी समस्याएाँ उत्पन्न हुई हैं, जिसके परिणामस्िरूप कई संक्रामक 
िोग उभिे हैं। िनसंख्या िदृ्चध, स्िास्थ्य देखभाल प्रणाभलयों औि सवुिधाओं का विस्ताि किने में सिकािों की 
अक्षमता को औि बढ़ा देती है। 
जनसांजख्यकी: िाभ या आपदा 

• भाित की 1.1 अिब की आबादी में 51% लोग 25 साल से कम उम्र के हैं औि दो र्तहाई 35 साल से कम उम्र के 
हैं। ऐसा माना िाता है कक भाित का 'यिुाओं का उभाि', िो 2050 तक िहने िाला है, इसकी सबसे बडी संपवत्त 
(िनसांजख्यकीय लाभांश) बन सकता है - या एक िनसांजख्यकीय आपदा अगि सिकाि अपने बढ़ते कायिबल के 
भलए भशक्षा औि नौकरियां प्रदान किने में वििल िहती है। भाित उस "दटवपगं पॉइंट" पि पहंुि गया है िहां बडी 
संख्या में यिुा श्रभमक श्रम बल में प्रिेश कि बित औि र्निेश को बढ़ाकि बडे आचथिक लाभ प्राप्त कि सकते हैं। 
िीन ने 1980 के दशक की शरुुआत में उस बबदं ुपि पहंुिकि एक बडी आचथिक छलांग लगाई थी। अब बीजिंग की 
एक-संतान नीर्त के परिणामस्िरूप बढ़ती िनसंख्या 2030 तक इसकी िदृ्चध को धीमा कि सकती है। 
आचथिक सिेक्षण 2016-17: भाितीय िनसांजख्यकी पि मखु्य बातें  

 



• भाित का िनसांजख्यकीय िक्र ब्रािील, कोरिया औि िीन से लगभग 10-30 िषि पीछे है, िो दशािता है 

कक अगले कुछ दशक भाित के भलए उनके प्रर्त व्यजतत आय स्ति तक पहंुिने का अिसि प्रस्ततु किते हैं। 
• भाित में कायिशील आय ु(WA) औि गिै-कायिशील आय ु(NWA) का अनपुात 1.7 के भशखि पि पहुाँिने की संभािना 

है, िो ब्रा़िील औि िीन की तलुना में काफी कम है, तयोंकक दोनों देशों में कम से कम 25 िषों तक यह अनपुात 
1.7 से अचधक िहा है। भाित अन्य देशों की तलुना में काफी लंबे समय तक अपने भशखि के क़िीब िहेगा। इसके 
विकास पि र्नम्नभलर्खत प्रभाि होंगे: 

▪ भाित को केिल िनसांजख्यकीय लाभांश के आधाि पि पूिी एभशयाई देशों की तिह िदृ्चध में उछाल या मंदी की 
उम्मीद नहीं किनी िादहए। 

▪ साथ ही, भाित लंबे समय तक (िनसांजख्यकीय लाभांश के कािण) विकास के उच्ि स्ति को बनाए िखने में सक्षम 
हो सकता है। 

• प्रायद्िीपीय भाित (पजश्िम बंगाल, केिल, कनािटक, तभमलनाडु औि आंध्र प्रदेश) औि आंतरिक िाज्यों (मध्य प्रदेश, 

िािस्थान, उत्ति प्रदेश औि बबहाि) के बीि एक स्पष्ट अंति है। प्रायद्िीपीय िाज्यों में कामकािी आय ुिगि की 
आबादी में तीव्र िदृ्चध औि चगिािट के साथ एक ऐसा पटैनि ददखाई देता है िो िीन औि कोरिया के किीब है। 

• प्रायद्िीपीय औि आंतरिक िाज्यों के WA/NWA अनपुात में यह विभािन उनके TFR के स्तिों में अंति के कािण 
देखा िा सकता है। 

• भाित के भलए िनसांजख्यकीय लाभांश का भशखि सम्पूणि भाित के भलए 2020 के प्रािम्भ में होगा; प्रायद्िीपीय 
भाित के भलए 2020 के आसपास, िबकक आंतरिक भाित के भलए यह भशखि 2040 के आसपास होगा। 

• इस प्रकाि, िनसांजख्यकी की दृजष्ट से, दो भाित हैं, जिनकी नीर्तगत चिंताएं अलग-अलग हैं: 
▪ भाित में शीघ्र ही िदृ्धािस्था शरुू हो िाएगी, िहां बिुुगों औि उनकी आिश्यकताओं पि अचधक ध्यान देने की 

आिश्यकता होगी; 
▪ एक यिुा भाित िहां भशक्षा, कौशल औि िोिगाि के अिसि प्रदान किने पि ध्यान कें दद्रत ककया िाना िादहए। 
• यद्यवप, भाित के भीति विविधता के कािण इनमें से कुछ चिंताओं को अचधक श्रम गर्तशीलता के माध्यम से दूि 

किने का लाभ भमलता है, जिससे िनसांजख्यकीय असंतलुन में कमी आएगी। 
िनसांजख्यकीय विभािन 

यहद भारत की जनसांजख्यकी द्िारा प्रस्ततु अद्वितीय अिसर का उपयोग ककया जाए तो इसके तनम्नलिखखत िाभ 
िो सकते िैं: 

 



• यिुाओं की ऊिाि औि िीिंतता भाित की अथिव्यिस्था, विज्ञान औि प्रौद्योचगकी को अग्रणी बनाएगी, तयोंकक यिुाओं 
में िोर्खम लेने औि निीन वििािों की क्षमता है। 

• भाित की कुल िनसंख्या में कायिशील आय ुिगि की िनसंख्या का दहस्सा 2050 तक लगभग 65% होने की उम्मीद 
है। 

• यह देखा गया है कक जिन िाज्यों में कायिशील आय ुिगि की िनसंख्या में िदृ्चध अचधक है, िहां अन्य िाज्यों की 
तलुना में तेिी से विकास हुआ है। 

• ऐसा माना िाता है कक िनसांजख्यकीय लाभांश भाित की प्रर्त व्यजतत सकल घिेलू उत्पाद िदृ्चध में प्रर्त िषि 2% 

अंक िोड सकता है। 
• र्नभििता अनपुात कम होगा औि इस प्रकाि भाित को बडी श्रम शजतत से बित औि र्निेश का लाभ भमलेगा। 

िनसांजख्यकीय आपदा 
• हालााँकक, अगि आचथिक लाभ समािेशी नहीं हैं, िो़िगाि प्रदान किने में सक्षम नहीं हैं औि यिुाओं के िीिन स्ति 

को ऊपि उिाने में सक्षम नहीं हैं, तो सामाजिक समिसता बिुी तिह प्रभावित हो सकती है। भशक्षा, िो़िगाि के 
अिसिों औि स्िास्थ्य सेिा की कमी िनसांजख्यकीय लाभांश पि पूिोतत ििाि में मौिूद इस उज्ज्िल तस्िीि को 
धुंधला कि सकती है। एक अकुशल, कम उपयोग िाली, र्निाश यिुा आबादी आचथिक विकास को पटिी से उताि 
सकती है जिससे िनसांजख्यकीय आपदा आ सकती है िो सद्भाि को कम़िोि कि सकती है औि दहंसा को िन्म 
दे सकती है। 

• भशक्षा के मोिे पि रिपोटि  काडि बेहद खिाब है औि साक्षिता दि उप-सहािा अफ्रीका सदहत कई विकासशील देशों से 
भी पीछे है। भशक्षा व्यिस्था भ्रष्टािाि में डूबी हुई है औि भशक्षकों की अनपुजस्थर्त दि 25% है िो दरु्नया में यगुांडा 
के बाद दूसिे स्थान पि है। प्रथम की रिपोटि  के अनसुाि, पााँििीं कक्षा के केिल लगभग 50% छात्र ही दूसिी कक्षा 
की ककताबें पढ़ पाते हैं औि बरु्नयादी िोड-घटाि में भी िेल हो िाते हैं। 

• इसी प्रकाि, स्िास्थ्य संबंधी बरु्नयादी ढांिा खिाब है औि कुपोवषत बच्िों की संख्या लगभग 48% है, िो कल इस 
िनसांजख्यकीय लाभांश का दहस्सा बनने िा िहे हैं। 

• भाित ने वपछले कुछ िषों में आि उद्योगों में संगदित क्षेत्र में सबसे कम नौकरियााँ पदैा की हैं। 2017 में असंगदित 
क्षेत्र की नौकरियों का योगदान बढ़कि 93% हो िाएगा औि नौकिीपेशा लोगों में से 60% को पूिे साल कोई िो़िगाि 
नहीं भमला, िो दीघिकाभलक अल्प-िो़िगाि का संकेत देता है। 

• ऑटोमेशन हमािे श्रम बल के भलए अगला बडा ख़तिा बनता िा िहा है, िैसा कक मकैकन्से ने बताया है कक 50-

60% आईटी कायिबल अप्रासंचगक हो िाएगा। इसका असि अभी से ददखने लगा है तयोंकक हमािा अग्रणी आईटी 
क्षेत्र लोगों की छंटनी कि िहा है औि भर्तियााँ िोक िहा है। इसके अलािा, अमेरिका में नौकिी की तलाश में भाितीयों 
की संख्या में दस गनुा िदृ्चध हुई है। 

• कंपनी का गिन सबसे धीमी गर्त से हो िहा है तथा इसकी दि 2009 िैसी ही है, तथा मौिूदा कंपर्नयां 2% की 
दि से बढ़ िही हैं, िो कई िषों में सबसे कम है। 

• ऐसा माना िा िहा है कक 2045 तक हम उत्पादक से ज़्यादा अनतु्पादक उत्पादन किेंगे औि बेिो़िगािों से ज़्यादा 
बेिो़िगाि होंगे। हम वपछले दो दशकों से 'िनसांजख्यकीय लाभांश' की जस्थर्त में हैं औि अगले दो दशकों में हम 
'िनसांजख्यकीय दःुस्िप्न' की जस्थर्त में प्रिेश किने िाले हैं। 
इस िनसांजख्यकीय लाभांश को िनसांजख्यकीय आपदा में न बदलने के भलए, एकमात्र उपाय सेिाओं औि विर्नमािण 
क्षेत्र में अचधक िो़िगाि सरु्नजश्ित किना है, औि भशक्षा प्रणाली में सधुाि की ददशा में आगे बढ़ना होगा। कम 
िो़िगाि सिृन के दषु्परिणाम दहंसक वििोध प्रदशिनों की संख्या में िदृ्चध, आतंकिाद में िदृ्चध औि अन्य कानून-
व्यिस्था की जस्थर्त के रूप में पहले से ही स्पष्ट हैं। 
जनसंख्या और गरीबी 



• िनसंख्या की तीव्र िदृ्चध लोगों की गिीबी को बढ़ाती है तयोंकक िनसंख्या िदृ्चध िाष्रीय आय की िदृ्चध दि से 
अचधक होती है। िनसंख्या िदृ्चध न केिल गिीबी उन्मूलन में कदिनाई पदैा किती है, बजल्क प्रर्त व्यजतत आय 
को भी कम किती है जिससे गिीबी बढ़ती है। प्रर्त व्यजतत आय में इस कमी का भािी बोझ गिीब लोगों पि पडता 
है। इसके विपिीत, िैसा कक पहले बताया गया है, गिीबी भी िनसंख्या विस्िोट का कािण बनती है। 

 

• स्िास्थ्य सेिा औि भशक्षा तक कम पहुाँि के कािण, अगली पीढ़ी के भलए भी यही िक्र दोहिाए िाने की संभािना 
है। गिीबी उनके सामाजिक-आचथिक विकास को प्रभावित किती है, जिसे िनसंख्या िदृ्चध के प्रमखु कािणों में से 
एक माना िाता है। 
जनसंख्या तनयंत्रण 

• परििाि र्नयोिन: परििाि र्नयोिन का तात्पयि परििाि के संसाधनों के अनसुाि परििाि के सदस्यों की संख्या को 
सीभमत िखना औि परििािों के बीि उचित अंतिाल िखना है। परििाि र्नयोिन कायिक्रम में गर्तविचधयों का एक 



समजन्ित समूह शाभमल होता है िो एक र्नजश्ित अिचध तक िलता िहता है औि मदहलाओं के प्रिनन व्यिहाि 
में बदलाि लाता है। इसका उद्देश्य मदहलाओं औि उनके बच्िों के स्िास्थ्य की जस्थर्त में सधुाि लाना औि िन्म 
दि को कम किके देश की िनसंख्या िदृ्चध दि को कम किना है। 
पररिार तनयोजन के घटकों में शालमि िैं: 

• सूिना, भशक्षा औि संिाि गर्तविचधयााँ 
• गभिर्निोधक: आपूर्ति औि सेिाएाँ 
• काभमिकों का प्रभशक्षण. 
• अनसुंधान 

• प्रशासर्नक अिसंििना 
• 1977 से भाितीय परििाि कायिक्रम को परििाि कल्याण कायिक्रम के रूप में िाना िाता है, जिसमें समस्या के प्रर्त 

कल्याणकािी दृजष्टकोण पि अचधक िोि ददया िाता है। 
भाित में िनसंख्या नीर्त 

• भाित में आधी सदी से भी ज़्यादा समय से एक आचधकारिक िनसंख्या नीर्त लागू है। िास्ति में , भाित शायद 
1952 में इस तिह की नीर्त की स्पष्ट घोषणा किने िाला पहला देश था। िनसंख्या नीर्त ने िाष्रीय परििाि 
र्नयोिन कायिक्रम के रूप में िोस रूप धािण ककया। इस कायिक्रम के व्यापक उद्देश्य एक ही िहे हैं - िनसंख्या 
िदृ्चध की दि औि स्िरूप को सामाजिक रूप से िांछनीय ददशाओं में प्रभावित किने का प्रयास किना। शरुुआती 
ददनों में, इसका सबसे महत्िपूणि उद्देश्य विभभन्न िन्म र्नयंत्रण विचधयों को बढ़ािा देकि िनसंख्या िदृ्चध की दि 
को धीमा किना, िन स्िास्थ्य मानकों में सधुाि लाना औि िनसंख्या एिं स्िास्थ्य संबंधी मदु्दों के बािे में िन 
िागरूकता बढ़ाना था। 

• िाष्रीय आपातकाल (1975-76) के दौिान परििाि र्नयोिन कायिक्रम को गहिा धतका लगा। इस दौिान सामान्य 
संसदीय औि कानूनी प्रकक्रयाएाँ स्थचगत कि दी गईं औि सिकाि द्िािा सीधे िािी ककए गए (संसद द्िािा पारित 
ककए बबना) विशेष कानून औि अध्यादेश लागू िहे। इस दौिान सिकाि ने  

िनसंख्या िदृ्चध दि को कम किने के प्रयासों को ते़ि किने के भलए सामूदहक नसबंदी का एक ़िबिदस्ती कायिक्रम 
शरुू ककया। यहााँ नसबंदी से तात्पयि परुुष नसबंदी (परुुषों के भलए) औि मदहला नसबंदी (मदहलाओं के भलए) िैसी 
चिककत्सा प्रकक्रयाओं से है िो गभिधािण औि प्रसि को िोकती हैं। बडी संख्या में, ज़्यादाति गिीब औि असहाय 
लोगों की िबिन नसबंदी की गई औि र्निले स्ति के सिकािी अचधकारियों (िैसे स्कूल भशक्षक या कायािलय 
कमििािी) पि इस उद्देश्य से आयोजित भशवििों में लोगों को नसबंदी के भलए लाने का भािी दबाि था। इस कायिक्रम 
का व्यापक वििोध हुआ औि आपातकाल के बाद िुनी गई नई सिकाि ने इसे छोड ददया। 

• आपातकाल के बाद िाष्रीय परििाि र्नयोिन कायिक्रम का नाम बदलकि िाष्रीय परििाि कल्याण कायिक्रम कि 
ददया गया औि अब दबाि डालने िाले तिीकों का इस्तेमाल बंद कि ददया गया। अब इस कायिक्रम के सामाजिक-
िनसांजख्यकीय उद्देश्यों का एक व्यापक दायिा है। िषि 2000 की िाष्रीय िनसंख्या नीर्त के तहत नए ददशार्नदेश 
तयैाि ककए गए। 

• राष्रीय जनसंख्या नीतत: भाित ने 2000 में एक िाष्रीय नीर्त तयैाि की थी जिसमें प्राप्त ककए िाने िाले कुछ 
सामाजिक-िनसांजख्यकीय लक्ष्यों को सूिीबद्ध ककया गया था। इस नीर्त में अधूिी मांगों को पूिा किने के भलए 
कुछ तात्काभलक उद्देश्यों की पहिान की गई थी ताकक िनसंख्या जस्थिीकिण औि अन्य लक्ष्य हाभसल ककए िा 
सकें । 
राष्रीय जनसंख्या नीतत (एनपीपी), 2000 



• इस नीर्त का उद्देश्य िनसंख्या र्नयंत्रण के क्षेत्र में भशक्षा, पंिायती िाि संस्थाओं, मदहला सशजततकिण औि 
सामदुार्यक पहल को एकीकृत किना है। इसमें परििाि र्नयोिन शब्द के स्थान पि परििाि कल्याण शब्द का 
प्रयोग ककया गया है। 
उद्देचय: 

• तत्काल उद्देश्य गभिर्निोधक, स्िास्थ्य देखभाल बरु्नयादी ढांिे औि स्िास्थ्य कभमियों की अपूणि आिश्यकताओं को 
पूिा किना औि बरु्नयादी प्रिनन औि बाल स्िास्थ्य देखभाल के भलए एकीकृत सेिा प्रदान किना है। 

• मध्यम अिचध का उद्देश्य 2010 तक कुल प्रिनन दि को प्रर्तस्थापन स्ति पि लाना है। 
• दीघिकाभलक उद्देश्य 2045 तक जस्थि िनसंख्या प्राप्त किना। 

व्यापक िक्ष्य: 
• बरु्नयादी प्रिनन औि बाल स्िास्थ्य सेिाओं, आपूर्ति औि बरु्नयादी ढांिे की अपूणि आिश्यकताओं को पूिा किके 

भशश ुमतृ्य ुदि को 30 तक कम किना, बाल, प्रिनन स्िास्थ्य। 
• 14 िषि की आय ुतक स्कूली भशक्षा र्नःशलु्क औि अर्निायि बनायी िाए तथा प्राथभमक औि माध्यभमक स्ति पि 

लडके औि लडककयों दोनों के भलए स्कूल छोडने की दि को 20 प्रर्तशत से नीिे लाया िाए। 
• मात ृमतृ्य ुदि को 100 तक कम किना। 
• सभी टीकाकिण से िोकथाम योग्य िोगों के विरुद्ध बच्िों का साििभौभमक टीकाकिण प्राप्त किना। 
• 80% संस्थागत प्रसि औि 100% प्रभशक्षक्षत पेशेििों द्िािा प्रसि तथा िन्म, मतृ्य,ु वििाह औि गभाििस्था का 100% 

पंिीकिण प्राप्त किना। 
• इसमें 2045 तक जस्थि िनसंख्या का लक्ष्य िखा गया था (जिसे बाद में 2065 तक बढ़ा ददया गया) 
• गभिर्निोधकों की उपलब्धता में सधुाि औि स्िास्थ्य एिं परििाि कल्याण सेिाओं को म़िबूत किना। इसकी कई 

कािणों से आलोिना की गई है तयोंकक यह छोटे परििाि के मानदंड के भलए नकद आधारित प्रोत्साहन प्रदान किता 
है, लेककन मौदद्रक प्रोत्साहन सामाजिक मानदंडों पि आधारित आदतों औि व्यिहािों को नहीं बदलते। इसके अलािा, 
एनपीपी-2000 में पंिायती िाि संस्थाओं की भूभमका पि ़िोि ददया गया था, लेककन उनकी भूभमका तया होगी, 
इसका स्पष्ट उल्लेख नहीं ककया गया है। इसने ककसी भी प्रकाि के दबाि को अस्िीकाि कि ददया, लेककन कई 
िाज्य सिकािों ने अपनी दबाि नीर्त िािी िखी। दबाि का इस्तेमाल ज़्यादाति हतोत्साहन के रूप में ककया िाता 
है। िाज्य सिकािों द्िािा लगाए गए हतोत्साहन अतसि गिीब औि मदहला वििोधी होते हैं। 

सरकारी योजनाएँ: 
• िनसंख्या जस्थिीकिण के भलए सिकाि ने मखु्य रूप से परििाि र्नयोिन गर्तविचधयों पि ध्यान कें दद्रत ककया है। 

सिकाि के प्रयासों के कािण, देश की दशकीय िदृ्चध दि 1991-2001 की अिचध के 21.54% से घटकि 2001-11 

में 17.64% हो गई है। परििाि कल्याण कायिक्रम परििाि र्नयोिन प्रकक्रया का एक महत्िपूणि घटक हैं औि वपछले 
कुछ िषों में विभभन्न परििाि कल्याण कायिक्रम शरुू ककए गए हैं: 

• िननी सिुक्षा योिना जिसका उद्देश्य नकद सहायता प्रदान किके संस्थागत प्रसि को बढ़ािा देकि मात ृ एिं 
नििात मतृ्य ुदि को कम किना है। 

• एकीकृत बाल विकास योिना छह िषि से कम आय ुके बच्िों के समग्र विकास, टीकाकिण देखभाल औि पोषण 
तथा गभििती औि स्तनपान किाने िाली माताओं के भलए उचित पोषण औि स्िास्थ्य भशक्षा को बढ़ािा देती है। 

• साििभौभमक टीकाकिण कायिक्रम. 
• प्रधानमंत्री स्िास्थ्य सिुक्षा योिना का उद्देश्य ततृीयक स्ति की स्िास्थ्य सेिा की उपलब्धता औि सामथ्यि में 

असंतलुन को दूि किना है। 
• Indira Gandhi Matritva Sahyog Yojana. 

• आशा कायिकतािओं द्िािा लाभाचथियों के घि पि गभि र्निोधकों की होम डडलीििी की योिना। 
• िन्मों में अंतिाल सरु्नजश्ित किने के भलए आशा कायिकतािओं हेत ुयोिना। 



• गभाििस्था पिीक्षण ककट को आशा ककट का अभभन्न अंग बनाया गया है। 

महििा सशजक्ट्तकरण: 
मदहलाओं को उनकी भशक्षा, नौकिी औि गभिर्निोधक के तिीकों के बािे में विकल्प देना, िनसंख्या र्नयंत्रण के भलए 
नसबंदी, गभिपात औि अन्य ़िबिदस्ती के तिीकों िैसे िबिन औि 'त्िरित समाधान' के बिाय ज़्यादा व्यािहारिक 
विकल्प साबबत हुआ है। आचथिक सिेक्षण (2015) ने आचथिक विकास के भलए मदहला सशजततकिण का आह्िान 
ककया। 
महििा सशजक्ट्तकरण के सकारात्मक बाह्य प्रभाि: 

• इससे बाल वििाह की समस्या का समाधान होगा िो देश में उच्ि प्रिनन दि के पीछे प्रमखु कािणों में से एक 
है। 

• भशक्षा से प्रिनन दि में कमी आएगी औि मदहलाओं को बच्िों के बीि अंतिाल की आिश्यकता को समझने में 
मदद भमलेगी। 

• मदहलाओं को सशतत बनाना तथा प्रसि िैसे मामलों में  उनकी िाय लेना एक स्िस्थ औि िागरूक समाि 
सरु्नजश्ित किेगा। 

• मदहला सशजततकिण से भाितीय समाि में व्याप्त वपतसृत्तात्मक मानभसकता के विरुद्ध मदहलाओं को आिाि 
भमलेगी। 
लशिा: 

• भशक्षा व्यजतत औि समाि की िीढ़ है। एक बाि भशक्षक्षत होने पि लोग बढ़ती िनसंख्या से िुडे मदु्दों को समझ 
िाते हैं। खासकि मदहलाओं की भशक्षा िमत्काि कि सकती है। सैंपल िजिस्रेशन ऑकिस द्िािा 2010 में ककए गए 
सिेक्षण के अनसुाि: 
• र्निक्षि मदहलाओं की प्रिनन दि लगभग 3.4 थी। 
• साक्षि मदहलाओं की प्रिनन दि 2.2 थी। 
• 10िीं तक पढ़ी मदहलाओं की प्रिनन दि 1.9 थी। 
• 12िीं तक पढ़ी मदहलाओं की प्रिनन दि 1.6 थी। 
अर्धक जनसंख्या पर लशिा के सकारात्मक बाह्य प्रभाि: 

• साक्षिता दि का िनसंख्या के सामाजिक-आचथिक विकास के साथ सीधा संबंध है, िो बेहति िीिन स्ति औि 
िनसंख्या र्नयंत्रण को बेहति ढंग से समझने में मदद किता है। 

• भशक्षा के कािण अतसि वििाह देि से होते हैं, जिससे प्रिनन क्षमता कम हो िाती है औि परिणामस्िरूप बच्िों 
की संख्या कम हो िाती है। 

• मदहला सशजततकिण के भलए भशक्षा एक प्रमखु आिश्यकता है िो िनसंख्या र्नयंत्रण में मदद किती है। 
इस प्रकाि, भशक्षा िनसंख्या र्नयंत्रण के संबंध में उदाि र्नणिय लेने में लोगों को सशतत बनाने औि इसके विरुद्ध 
रूदढ़िादी मानभसकता को दूि किने में सहायक होती है। लोगों को अचधक बच्िे पदैा किने के दषु्परिणामों के बािे 
में भी िागरूक किने की आिश्यकता है। 
दत्तक ग्रिण: 

• एक अनमुान के अनसुाि, भाित में 3 किोड से ज़्यादा अनाथ बच्िे हैं। इन बच्िों के 

तस्किी या अिधै कामों में धकेले िाने का ख़तिा बना िहता है, औि भशक्षा की कोई गुंिाइश नहीं होती। इन बच्िों 
को गोद लेने से, बढ़ती िनसंख्या की समस्या से र्नपटने के अलािा, इन बच्िों को माता-वपता का प्याि औि बेहति 
भविष्य भी भमल सकता है। 
सामाजजक उपाय: 



िनसंख्या विस्िोट एक सामाजिक समस्या है िो समाि में गहिाई से िडें िमा िुकी है, इसभलए ऐसी गहिी िडें 
िमा िुकी बिुाइयों को दूि किने के भलए सामाजिक प्रयासों की आिश्यकता है। 

• भाित में बाल वििाह की बिुाई को िोकने के भलए कानून द्िािा लडककयों के भलए कानूनी वििाह तय ककया गया 
है, जिसके प्रभािी कायािन्ियन की आिश्यकता है। 

• मदहलाओं को सशतत बनाने से उन्हें अपनी प्रिनन दि के संबंध में र्नणिय लेने में मदद भमलेगी। 
• मदहलाओं को भशक्षक्षत किने से िनसंख्या के साक्षिता स्ति औि र्नणिय लेने की उनकी क्षमता में सधुाि किने में 

मदद भमलेगी। 
• सामाजिक सिुक्षा प्रदान किना ताकक लोगों को बढु़ापे में दूसिों पि र्नभिि न िहना पडे। इसके अलािा, बेिो़िगािी 

औि अन्य कािक भी अचधक बच्िे पदैा किने की इच्छा को िोकते हैं। 

• लोगों को विभभन्न सिकािी उपायों औि गभिर्निोधक विचधयों आदद के बािे में िागरूक किने की आिश्यकता है। 
• मदहला नसबंदी से ध्यान हटाने की िरूित है, िो कुल नसबंदी का लगभग 97% है, तथा परुुष नसबंदी को बढ़ािा 

देने की िरूित है, िो कम आक्रामक औि कम ददिनाक है। 
आर्थयक उपाय: 
आचथिक उपाय आचथिक सशजततकिण में सहायक होंगे जिससे िीिन स्ति में सधुाि होगा औि समग्र सामाजिक 
विकास में मदद भमलेगी। इस प्रकाि यह लोगों को अचधक िागरूक बनाता है औि उन्हें अचधक िनसंख्या के 
दषु्प्रभािों के बािे में समझाता है। 
कुछ आर्थयक उपाय इस प्रकार िैं: 

• ग्रामीण औि शहिी दोनों क्षेत्रों में िोिगाि के अिसिों की आिश्यकता है तथा ग्रामीण क्षेत्रों में र्छपे हुए िोिगाि 
पि िोक लगाने की आिश्यकता है। 

• आि भी कृवष में आधे से अचधक कायिबल कायिित है, अतः कृवष के विकास से बडी संख्या में लोगों को िोिगाि 
उपलब्ध किाने में मदद भमलेगी। 

• िीिन स्ति में सधुाि बडे परििाि के मानदंड के भलए बाधक है, तयोंकक उच्ि िीिन स्ति िाले लोग छोटा परििाि 
िखना पसंद किते हैं। 

• शहिीकिण को प्रोत्सादहत किने की आिश्यकता है तयोंकक इससे प्रिनन दि को कम किने में मदद भमलती है।  

• विकास की कमी से गिीबी, र्निक्षिता, भेदभाि, िागरूकता की कमी, चिककत्सा सवुिधाओं का अभाि बढ़ता है, जिससे 
िनसंख्या िदृ्चध बढ़ती है। 
इस प्रकार आर्थयक उपाय प्रजनन दर को कम करने में सिायक िोंगे तथा उच्च जनसंख्या के विरुद्ध प्रोत्सािन 
के रूप में कायय करेंगे। 
तनष्कषय 

• बढ़ती िनसंख्या दरु्नया भि में एक गंभीि समस्या बनती िा िही है औि इससे सामाजिक, पयािििणीय औि मानि 
स्िास्थ्य संबंधी प्रर्तकूल समस्याएाँ उत्पन्न हो िही हैं। िनसंख्या िदृ्चध दि ककसी देश में िन्म दि, मतृ्य ुदि औि 
प्रिासन पि र्नभिि किती है औि देश में ते़िी से बढ़ िही है। िैसे-िैसे अचधक िनसंख्या िाले क्षेत्र अचधक संसाधनों 
की मााँग किते हैं, खाद्य उत्पादन के भलए िनों की कटाई, शहिों में भीडभाड औि भयानक बीमारियों का प्रसाि 
होता है। 

• स्ितंत्रता के बाद से सिकाि द्िािा िनसंख्या िदृ्चध को र्नयंबत्रत किने के भलए कई योिनाएाँ औि कायिक्रम शरुू 
ककए गए हैं औि िनसंख्या िदृ्चध दि को कम किने में कुछ हद तक सिलता भी भमली है। उन विशेष क्षेत्रों में , 
िहााँ अभी भी िनसंख्या िदृ्चध दि अचधक है, अचधक कें दद्रत दृजष्टकोण अपनाने की आिश्यकता है। 
  



गिीबी औि विकास संबंधी मुद्दे 
 

• मानि इर्तहास के आिंभ से ही गिीबी की समस्या उत्पादन के साधनों के र्निी स्िाभमत्ि पि आधारित ककसी भी 
प्रकाि के िगि या समाि की अंतर्निदहत औि सतत विशेषता िही है। 

• इसे एक सामाजिक घटना के रूप में परिभावषत ककया िा सकता है, जिसमें समाि का एक िगि अपने िीिन की 
बरु्नयादी आिश्यकताएं िैसे भोिन, घि, स्िच्छ पेयिल, आश्रय, शौिालय आदद भी प्राप्त किने में असमथि है। िब 
समाि का एक बडा दहस्सा िीिन के न्यूनतम स्ति (मामूली र्निािह स्ति) से िंचित होता है, तो उस समाि को 
बडे पमैाने पि गिीबी से ग्रस्त कहा िाता है। 

• इसके अलािा, गिीबी एक ऐसी जस्थर्त या दशा है जिसमें ककसी व्यजतत या समदुाय के पास समाि में स्िीकायि 
माने िाने िाले न्यूनतम िीिन स्ति औि खुशहाली का आनंद लेने के भलए वित्तीय संसाधनों औि आिश्यक िस्तओुं 
का अभाि होता है। 

 

• इसके अलािा, गिीबी को, उदाहिण के भलए, खिाब स्िास्थ्य, भशक्षा या कौशल के र्नम्न स्ति, काम किने में असमथिता 
या अर्नच्छा, विघटनकािी या अव्यिजस्थत व्यिहाि की उच्ि दि औि अदूिदभशिता से िोडा गया है। हालााँकक ये 
विशेषताएाँ अतसि गिीबी में पाई िाती हैं, लेककन गिीबी की परिभाषा में इन्हें शाभमल किने से इनके औि अपनी 
बरु्नयादी ़िरूितों को पूिा किने में असमथिता के बीि का संबंध अस्पष्ट हो िाएगा। 

• गिीब लोग िंचित परििेश में िहते हैं। पयािप्त भोिन औि पोषण के अभाि में , कई गिीब लोग कुपोषण से पीडडत 
हैं। स्िच्छ पेयिल के अभाि में, उन्हें या तो प्यासा िहना पडता है या गंदा पानी पीना पडता है। छोटे बच्िों से 
बाल मिदूिी भी कििाई िाती है। उचित स्िच्छता औि शौिालयों के अभाि में , उन्हें खुले मदैानों में शौि किने 
के भलए मिबूि होना पडता है। पेट विहीन लोगों के पास खुले में िहने के अलािा कोई विकल्प नहीं है। 
भारत में गरीबी: एक ऐततिालसक वििरण 

• भाित में औपर्निेभशक काल के दौिान गिीबी बहुत ज़्यादा थी। कई अकालों औि महामारियों ने लाखों लोगों की 
िान ले ली। आ़िादी के बाद से ही आबादी का एक बडा दहस्सा गंभीि संकट में िी िहा है। 1956-57 में, िब 
अच्छी िसल हुई थी, भाित की गिीबी दि 65% पाई गई। 

• गिीबी का मूल औपर्निेभशक वििासत में र्नदहत है, जिसने भाितीय अथिव्यिस्था को 1750 के दशक में िजैश्िक 
सकल घिेलू उत्पाद के 25% से घटाकि 2% से भी कम कि ददया। कृवष से लेकि उद्योग तक, सभी क्षेत्रों में 
व्यिजस्थत शोषण औि भेदभािपूणि र्नयाित-आयात ने भाितीय अथिव्यिस्था को िििि कि ददया। 1900-1947 के 



दौिान अत्यंत कम विकास दि ने भाितीयों के सामाजिक-आचथिक िीिन को तहस-नहस कि ददया, जिससे कई 
स्थार्नक, अकाल औि सूखे की जस्थर्त पदैा हुई औि लाखों लोगों की िान िली गई। 

• मानि इर्तहास में ऐसी लूट अभूतपूिि थी। इसने आने िाली पीदढ़यों को त्रस्त कि ददया, जिससे आ़िादी के समय 
90% तक गिीबी िैल गई, औि उसके बाद भी, आबादी को अभािों से उबािने के भलए हि संभि प्रयास किना पडा। 

• बब्रदटश पूंिीिाद औि उसकी व्यापारिक बािाि अथिव्यिस्था से प्रेरित भय मनोविकृर्त ने भाित को समाििादी 
भसद्धांत अपनाने पि मिबूि कि ददया, िो समतािाद सरु्नजश्ित किने के बिाय उल्टा साबबत हुआ। "सीभमत 
प्रिेश िाला समाििाद औि बबना र्नकास िाला बािाििाद" की गहिी िडें िमाए बिैी धािणा के कािण, 1990 के 
दशक के बाद के आचथिक सधुाि भी अपेक्षक्षत रूप से लागू नहीं हो सके। 

• किि भी, यह नहीं कहा िा सकता कक गिीबी उन्मूलन में उल्लेखनीय प्रगर्त नहीं हुई है। 1990 के दशक की 
शरुुआत में 45% गिीबी िेखा से नीिे की आबादी से ितिमान में 22% तक पहुाँिना इतने विशाल देश के भलए कोई 
कम उपलजब्ध नहीं है। िब तक भाित िांर्छत सतत विकास लक्ष्य 1 को प्राप्त नहीं कि लेता, तब तक इसी तिह 
के र्निंति प्रयासों को औि आगे बढ़ाने की आिश्यकता है। 
गरीबी के कारण 

ऐर्तहाभसक-आचथिक 

धीमी आचथिक िदृ्चध औि विकास 

• खिाब सिकािी नीर्तयों के कािण धीमी आचथिक िदृ्चध िाले देश में व्यापक गिीबी व्याप्त है। जस्थि या धीमी गर्त 
से होने िाला आचथिक विकास भी गिीबी का कािण बनता है। ऐर्तहाभसक रूप से धीमी आचथिक िदृ्चध भाित में 
गिीबी के प्रमखु कािणों में से एक िही है। 
बढ़ती बेिोिगािी 

• यदद िनसंख्या िदृ्चध औि िो़िगाि का अनपुात असंतभुलत हो, तो इससे लोगों में बेिो़िगािी पदैा हो सकती है औि 
यह गिीबी का एक प्रमखु कािण है। ककसी भी देश में ते़िी से बढ़ती औि अर्नयंबत्रत िनसंख्या, बेिो़िगािी से िुडी 
गिीबी का सबसे बडा ख़तिा है। 

 

कृवष उत्पादन में चगिािट 

• यह अप्रत्याभशत मौसम के कािण हो सकता है। कृवष उत्पादन में कमी से मदु्रास्िीर्त की कुछ गंभीि समस्याएाँ 
पदैा होती हैं। कोई भी देश म़िबूत कृवष ढांिे के बबना आचथिक रूप से संतभुलत नहीं िह सकता। िावषिक कृवष उपि 
ककसी देश की अथिव्यिस्था के एक बडे दहस्से को र्नयंबत्रत किती है औि गिीबी को दूि िखने के भलए अचधशेष 
की आिश्यकता होती है। 



बरु्नयादी ढांिे की कमी 
• बरु्नयादी ढााँिागत विकास आचथिक विकास को भी गर्त देता है औि इस प्रकाि ककसी भी स्थान की गिीबी की 

जस्थर्त को र्नधािरित किता है। बरु्नयादी ढााँिे की कमी विकास औि िो़िगाि सिृन को सीधे प्रभावित किती है, 

जिससे उत्पादकता कम होती है औि गिीबी बढ़ती है। 
विषम औद्योगीकिण 

• उद्योग, विशेष रूप से आसपास के स्थानीय लोगों के भलए, िोिगाि के व्यापक अिसि प्रदान किते हैं। ककसी एक 
िाज्य या स्थान में उद्योगों का संकेन्द्रण उस विशेष स्थान पि िोिगाि को बढ़ाता है, लेककन िंचित क्षेत्रों को घोि 
गिीबी का सामना किना पडता है। अपयािप्त औद्योगीकिण िाले क्षेत्र गिीबी का कािण बनते हैं तयोंकक उस क्षेत्र 
में िोिगाि के अिसि अपयािप्त हो िाते हैं। असंगदित क्षेत्र की अंशकाभलक नौकरियों की तलुना में उद्योग अच्छे 
िेतन िाली नौकरियां भी प्रदान किते हैं। 
आिश्यक िस्तओुं की कमी 

• बरु्नयादी ़िरूितों के उत्पादन में ककसी भी तिह की कमी देशव्यापी गिीबी का कािण बनती है। खाद्य औि गिै-
खाद्य आिश्यक िस्तओुं की कमी से बिने के भलए हमेशा 'अर्तरितत उत्पादन' ककया िाना िादहए। 
संसाधनों का अभाि 

• संसाधनों का प्राकृर्तक िंिन, साथ ही िबिन या परिजस्थर्तिन्य िंिन, गिीबी का कािण बन सकता है। उचित 
संसाधनों औि अिसिों का अभाि लोगों को उनकी इजच्छत िीिनशलैी औि िो़िगाि के विकल्पों से िंचित कि उन्हें 
गिीबी की ओि धकेलता है। उदाहिण के भलए, िनिाभसयों का िनों से अलगाि उन्हें गिीबी की ओि धकेलता है। 
धन औि आय का संकें द्रण 

• धन औि संसाधनों के असमान संकें द्रण िाले देश में , समान वितिण िाले देश की तलुना में तीव्र गिीबी का खतिा 
कहीं अचधक होता है। असमान संकें द्रण एक ििम जस्थर्त को िन्म देता है िहााँ कुछ लोग अत्यचधक धनी होते हैं 
औि कई लोग गिीबी िेखा से नीिे िीिन यापन किने को मिबूि होते हैं। ऐसा असंतलुन ककसी भी देश की समग्र 
अथिव्यिस्था औि विकास के भलए अच्छा नहीं है। 

 



कम उपयोग ककए गए प्राकृर्तक संसाधन 

• प्राकृर्तक संसाधन हमें ईश्िि की देन हैं औि प्राकृर्तक संसाधनों से भिपूि स्थान को धन्य माना िाता है। इसभलए, 

ककसी भी स्थान के प्राकृर्तक संसाधनों की पूिी तिह से खोि औि उनका दोहन किके उनका पूणि आचथिक लाभ 
िन कल्याण के भलए प्राप्त ककया िाना आिश्यक है। यह सरु्नजश्ित किना सिकाि की प्राथभमकता होनी िादहए 
कक प्राकृर्तक संसाधनों के कम उपयोग के कािण ककसी भी स्थान पि गिीबी की गुंिाइश न िहे। 
उच्ि मदु्रास्िीर्त 

• आचथिक मदु्रास्िीर्त न केिल गिीबों को बजल्क समाि के मध्यम िगि को भी प्रभावित किती है। इसका मतलब है 
कक ज़्यादा लोग सीमांत गिीबी िेखा के नीिे आ िाएाँगे। उच्ि मदु्रास्िीर्त ककसी भी िाष्र के भलए बेहद हार्नकािक 
होती है औि समाि के सभी िगों को प्रभावित किती है। ककसी देश में कम विकास दि के साथ उच्ि मदु्रास्िीर्त 
बडे पमैाने पि िो़िगाि के नकुसान का कािण बन सकती है औि लोगों को गिीबी की ओि धकेल सकती है। 
सामाजिक-िािनीर्तक 

अस्पशृ्यता िैसी सामाजिक बिुाइयााँ 
• अस्पशृ्यता एक अनचुित सामाजिक प्रथा है िो आि भी हमािे देश के कुछ वपछडे इलाकों में व्याप्त है औि कुछ 

र्निली िार्तयों के लोगों को उनके लोकतांबत्रक अचधकािों से िंचित किती है। उन्हें समाि से बदहष्कृत कि गिीबी 
की ओि धकेला िाता है। उन्हें सामान्य िो़िगाि के अिसिों का लाभ उिाने की अनमुर्त नहीं है औि उन्हें मलैा 
ढोने िैसे अमानिीय काम किने के भलए मिबूि ककया िाता है। 
िार्तिाद 

• िार्त व्यिस्था समाि में लोगों को (उनके काम के आधाि पि) अलग किती है औि उन्हें अपनी िार्त से बाहि 
िाकि िो़िगाि पाने की इिा़ित नहीं देती। उदाहिण के भलए, ककसी र्नम्न िार्त के व्यजतत को व्यापािी या 
कािोबािी बनने की इिा़ित नहीं दी िाती। यह व्यिस्था गिीबों को औि गिीब औि अमीिों को औि अमीि बनाती 
है। यह असंतभुलत औि अनचुित व्यिस्था गिीबी का एक औि प्रमखु कािण है। 
सत्ता का दरुुपयोग 

• िब सत्ता का दरुुपयोग होता है, तो उसका दृजष्टकोण हमेशा अभभिात िगि के पक्ष में होता है औि िह कभी भी 
दभलतों औि गिीबों की मदद नहीं किती। एक भ्रष्ट सिकाि हमेशा समाि के गिीब िगि को यथाजस्थर्त में िखना 
िाहती है ताकक िनता पि अचधक र्नयंत्रण बना िहे। भ्रष्ट देशों में गिीबी का यह एक प्रमखु कािण है। 
व्यापक अज्ञानता औि र्निक्षिता 

• अभशक्षा गिीबी का एक औि बडा कािण है। अभशक्षक्षत लोग अपनी पूिी क्षमता का उपयोग नहीं कि पाते औि इस 
प्रकाि उनकी कमाई के िास्ते सीभमत हो िाते हैं। िे प्रर्तस्पधी समाि में भशक्षक्षत लोगों से प्रर्तस्पधाि नहीं कि पाते 
औि इसभलए गिीबी में ही िहते हैं। अभशक्षा लोगों में अज्ञानता भी पदैा किती है। िे आधुर्नक समाि द्िािा प्रदान 
ककए िाने िाले सभी संभावित अिसिों से अनभभज्ञ िह िाते हैं औि अपना िीिन अभािग्रस्तता में बबताते हैं। 
अचधक िनसंख्या 

• ककसी भी स्थान पि अचधक िनसंख्या िोिगाि क्षेत्र में प्रर्तस्पधाि को बढ़ाती है। बहुत अचधक लोग बहुत कम के 
पीछे भागते हैं, जिससे अभाि पदैा होता है, परिणामस्िरूप गिीबी बढ़ती है, प्रर्तस्पधाि बढ़ती है औि अिसि घटते 
हैं, जिससे श्रम उत्पादकता औि मिदूिी दोनों कम हो िाती है। 
अिसिों की असमानता 

• समाि में ककसी भी कािण से व्याप्त असमानता गिीबी का कािण बन सकती है। उपलब्ध अिसि समाि में सभी 
को समान रूप से प्रदान ककए िाने िादहए। असमानता के कािण समाि के कम़िोि िगों के अिसिों का अनचुित 
हनन होता है, जिससे िे औि अचधक असिुक्षक्षत हो िाते हैं। 



भौगोभलक 

उच्ि िनसंख्या घनत्ि 

• ककसी क्षेत्र का िनसंख्या घनत्ि भी उसके गिीबी के ग्राि को र्नधािरित किता है। घनी आबादी िाले क्षेत्रों में 
संसाधनों की कमी औि अत्यचधक बोझ होता है, इसभलए गिीबी के मामले में उन्हें लाल िंग से चिजह्नत ककया 
िाता है। 
भमट्टी की उिििता 

• ककसी भी देश के सभी क्षेत्रों में भमट्टी की उिििता एक समान नहीं होती औि िगह-िगह अलग-अलग होती है। 
उपिाऊ क्षेत्रों में कृवष उपि प्रिुि मात्रा में होती है, िबकक बंिि भूभम स्िाभाविक रूप से गिीबी की ओि धकेल दी 
िाती है। 
उपिाऊ भूभम का असमान वितिण 

• भौगोभलक दृजष्ट से, उपिाऊ भूभम असमान रूप से वितरित है औि यह प्राकृर्तक रूप से बंिि भूभम में गिीबी का 
एक प्रमखु कािण भी है। उपिाऊ भूभम स्थानीय लोगों के भलए पयािप्त कृवष िोिगाि उत्पन्न किती है औि उन्हें 
िीविकोपाििन के भलए नौकिी के अिसिों की तलाश नहीं किनी पडती। बंिि भूभम स्थानीय लोगों को कृवष क्षेत्र 
से पूिी तिह िंचित कि देती है औि इस िोिगाि के अिसि को छीन लेती है, िो अभशक्षक्षत ग्रामीणों के बीि 
िोिगाि के लोकवप्रय विकल्पों में से एक है। 
परिितिनीय कृवष उत्पादन 

• कृवष उत्पादन मौसम औि साल-दि-साल बदलता िहता है। एक अच्छा साल अच्छी पदैािाि का कािण बनता है, 

िबकक सूखा औि अन्य प्राकृर्तक आपदाएाँ कभी-कभी उत्पादन को सीभमत कि सकती हैं। यह परिितिनशीलता 
कदिन समय में गिीबी का कािण भी बनती है। 
पानी की बाढ़ 

• बाढ़ िैसी प्राकृर्तक आपदाएाँ कृवष भूभम को पूिी तिह नष्ट कि सकती हैं औि कृवष उपि पि प्रर्तकूल प्रभाि डाल 
सकती हैं। इससे सामान्य िीिनशलैी बाचधत होगी औि देश में गिीबी की जस्थर्त पदैा होगी। 

सूखा 
• गिीबी का एक औि कािण सूखा है। लंबे समय तक सूखा पडने से कृवष भूभम औि समग्र कृवष उत्पादन पि 

प्रर्तकूल प्रभाि पडता है। अचधकांश देशों में , विशेष रूप से िषाि पि र्नभिि भसिंाई खेती में , सूखा गिीबी का एक 
स्थायी कािण है। 
मौसमी िषाि का अभाि 

• मौसमी िषाि में कोई भी असामान्यता गंभीि गिीबी की समस्याएाँ पदैा कि सकती है। पूिािनमुार्नत िषाि के अभाि 
में कृवष उत्पादन में बाधा उत्पन्न होती है औि परिणामस्िरूप मदु्रास्िीर्त से संबंचधत गिीबी उत्पन्न होती है। 
प्रशासर्नक 

कुशासन 

• खिाब प्रशासन के कािण संसाधनों का पूिा उपयोग नहीं हो पाता औि लालिीताशाही के कािण कई परियोिनाएाँ 
अटक िाने से कई अिसि नष्ट हो िाते हैं। खिाब कािोबािी माहौल र्निेश औि िो़िगाि सिृन में बाधा डालता 
है। 
उचित भशक्षा औि कौशल का अभाि 

• बढ़ती अथिव्यिस्था के भलए भशक्षा र्नजश्ित रूप से आिश्यक है, लेककन प्रासंचगक भशक्षा उससे भी ज़्यादा महत्िपूणि 
है। उदाहिण के भलए, छात्रों को ककताबी ज्ञान के बिाय तकनीकी औि व्यािसार्यक कौशल ज़्यादा ददए िाने िादहए, 

जिससे उन्हें तकनीकी नौकरियााँ पाने में मदद भमलेगी औि आम िनता में बेिो़िगािी कम होगी औि गिीबी कम 
होगी। 



बढ़ती प्रर्तस्पधाि 
• जिस समाि में योग्यता का स्ति ऊाँ िा होता है, उसे नौकिी पाने के मामले में बढ़ती प्रर्तस्पधाि का सामना किना 

पडता है। इससे भशक्षक्षत आबादी में भी प्रर्तस्पधाि बढ़ती है औि परिणामस्िरूप बेिोिगािी बढ़ती है। इस सिकाि 
को बढ़ते भशक्षा मानकों के अनसुाि, विशेष रूप से शहिों में , पयािप्त िोिगाि के अिसि पदैा किने िादहए। 
अचधक मांग औि कम आपूर्ति 

• गिीबी मतुत िाष्र के र्नमािण के भलए मांग-आपूर्ति के संबंध को संतभुलत िखना होगा। संतभुलत मांग-आपूर्ति की 
कंुिी िनसंख्या र्नयंत्रण औि संसाधनों का अचधकतम उपयोग है। गिीबी मतुत िाष्र के भलए मानि संसाधन 
प्रबंधन से कोई बि नहीं सकता। 
खुलापन औि अनकूुलनशीलता 

• ग्रामीण आबादी आमतौि पि वपछडी मानभसकता की होती है औि आधुर्नकीकिण के साथ तालमेल बबिाने से 
इनकाि किती है। इससे उनकी आचथिक जस्थर्त में बदलाि लाने औि गिीबी उन्मूलन में कोई खास मदद नहीं 
भमलती। गिीबी को िड से खत्म किने के भलए आम िनता की खुली सोि औि अनकूुलनशीलता एक महत्िपूणि 
गणु है। िन िागरूकता कायिक्रम िलाना सिकाि की प्रमखु जिम्मेदािी है। 
शहिों की ओि बडे पमैाने पि पलायन 

• शहिों में भीडभाड को सीभमत किना ़िरूिी है। यह तभी संभि है िब ग्रामीणों का शहिों की ओि बडे पमैाने पि 
पलायन िोका िाए। ज़्यादाति ग्रामीण लोग बेहति िो़िगाि की तलाश में अपने गााँि छोडकि शहिों की ओि पलायन 
किते हैं। अगि सिकाि ग्रामीण इलाकों का पयािप्त विकास कि सके औि ग्रामीण आबादी को अच्छे िो़िगाि के 
साथ-साथ भशक्षा के अिसि भी उपलब्ध किा सके, तो िे संतषु्ट िहेंगे औि अपने गााँिों में ही िहेंगे। इससे शहिी 
इलाकों में बोझ कम होगा औि शहिी गिीबी का अनपुात भी कम होगा। 

 

गरीबी माप 

• गिीबी औि गिीबी िेखा का र्नधाििण हमेशा से एक िदटल औि वििादास्पद कायि िहा है। आकलन में अपनाई गई 
विचधयााँ, िैसे आय आधारित विचध या व्यय आधारित विचध, न्यूनतम िीिन स्ति या सम्मानिनक िीिन स्ति 
या संदभि अिचध के भलए गिीबी िेखा की टोकिी, आदद, िषों से पूणि गिीबी या सापेक्ष गिीबी के लक्ष्यीकिण के 
संबंध में हमेशा बहस का विषय िही हैं। इस मदु्दे को सलुझाने के भलए वपछले कुछ िषों में कई सभमर्तयााँ गदित 
की गई हैं, जिनका विििण नीिे ददया गया है। 
गिीबी आकलन सभमर्तयााँ 
पूिि स्ितंत्रता 

• भारत में गरीबी और गरै-ब्रिहटश शासन: गिीबी का सबसे पहला आकलन दादाभाई नौिोिी ने अपनी पसु्तक 'भाित 
में गिीबी औि गिै-बब्रदटश शासन' में ककया था। उन्होंने 1867-68 के मूल्यों के आधाि पि प्रर्त व्यजतत प्रर्त िषि 
16 रुपये से 35 रुपये तक की गिीबी िेखा तयैाि की थी। उनके द्िािा प्रस्तावित गिीबी िेखा 'आटा या िािल, दाल, 

मटन, सजब़्ियााँ, घी, िनस्पर्त तेल औि नमक' से यतुत 'र्निािह आहाि' की औसत लागत पि आधारित थी। 
• राष्रीय योजना सलमतत (एनपीसी): 1938 में, तत्कालीन कांगे्रस अध्यक्ष सभुाष िंद्र बोस द्िािा गदित िाष्रीय योिना 

सभमर्त (एनपीसी) ने प्रर्त व्यजतत प्रर्त माह 15 रुपये से 20 रुपये तक की गिीबी िेखा का अनमुान लगाया। 
वपछली पद्धर्त की तिह, एनपीसी ने भी अपनी गिीबी िेखा 'पोषण संबंधी आिश्यकताओं पि आधारित न्यूनतम 
िीिन स्ति' के आधाि पि तयैाि की। 

• बॉम्बे योजना: बाद में 1944 में, 'बॉम्बे योिना' के लेखकों ने प्रर्त व्यजतत प्रर्त िषि 75 रुपये की गिीबी िेखा का 
सझुाि ददया। 



पोस्ट-आिादी 
• योजना आयोग का कायय समूि: यह पहली बाि योिना आयोग द्िािा 1962 में िीविका िलाने के भलए आिश्यक 

व्यय के न्यूनतम स्ति का अनमुान लगाने के भलए बनाया गया था। 
इसने भाितीय चिककत्सा अनसुंधान परिषद द्िािा 'संतभुलत आहाि' पि भसिारिश का उपयोग किते हुए ग्रामीण क्षेत्रों 
के भलए 100 रुपये / माह (20 रुपये / व्यजतत) औि शहिी क्षेत्रों के भलए 125 रुपये / माह (25 रुपये / व्यजतत) के 
रूप में पांि के परििाि के भलए 'िाष्रीय न्यूनतम उपभोग व्यय' की भसिारिश की। लेककन इसने स्िास्थ्य औि 
शकै्षक्षक व्यय को यह मानते हुए बाहि िखा कक इसे िाज्य द्िािा प्रदान ककया िाना है। 

िाईके अिघ के तित टास्क फोसय: 1962 की गिीबी िेखा का उपयोग 1960 औि 1970 के दशक के दौिान िाष्रीय 
औि िाज्य दोनों स्तिों पि ककया गया था। लेककन इसने अपने कम आंकडों को तीव्र बहस में शाभमल ककया। 
इसभलए, गिीबी िेखा की समीक्षा के भलए योिना आयोग द्िािा 1979 में डॉ िाईके अलघ के तहत एक नया टास्क 
िोसि बनाया गया था। इसने पोषण विशेषज्ञ समूह की भसिारिश पि अर्खल भाितीय ग्रामीण औि शहिी क्षेत्रों के 
भलए अलग-अलग 'औसत कैलोिी आिश्यकताओं' का अनमुान लगाया, जिसके परिणामस्िरूप शहिी औि ग्रामीण 
क्षेत्रों के भलए अलग-अलग 'गिीबी िेखा की टोकिी' बनी। अनमुार्नत कैलोिी 
मान ग्रामीण क्षेत्रों में प्रर्त व्यजतत प्रर्त ददन 2400 ककलो कैलोिी औि शहिी क्षेत्रों में प्रर्त व्यजतत प्रर्त ददन 2100 

ककलो कैलोिी र्नधािरित ककया गया था। 
िकडािािा विशेषज्ञ समूि (1993): इस पनैल ने गिीबी िेखा को किि से परिभावषत नहीं ककया औि अल्गाह 
विशेषज्ञ समूह द्िािा परिभावषत तंत्र को बनाए िखा। बजल्क इसने आधाि िषि 1973-74 के भलए 'अर्खल भाितीय 
गिीबी िेखा' को 'िाज्य विभशष्ट गिीबी िेखा' में विभाजित कि ददया। बाद के िषों के भलए 'ग्रामीण िाज्य विभशष्ट 
गिीबी िेखा' के भलए 'उपभोतता मूल्य सूिकांक-कृवष श्रम' औि 'शहिी िाज्य विभशष्ट गिीबी िेखा' के भलए 'सीपीआई-
औद्योचगक श्रभमक' को ध्यान में िखते हुए इन 'िाज्यों की ग्रामीण औि शहिी गिीबी िेखाओं' को अद्यतन ककया 
गया। इसके बाद, 2005 में स्िगीय प्रो. सिेुश तेंदलुकि की अध्यक्षता में गदित विशेषज्ञ समूह द्िािा विभभन्न िाज्यों 
के गिीबी अनपुातों के 'िनसंख्या आधारित भारित औसत' के माध्यम से अर्खल भाितीय गिीबी अनपुात (ग्रामीण 
औि शहिी) र्नकाला गया। 

इसने 'एकसमान संदभि अिचध' के स्थान पि 'भमचश्रत संदभि अिचध' को अपनाया। वपछली पद्धर्तयों में , एक 'एकसमान 
संदभि अिचध' का उपयोग ककया िाता था जिसमें सभी खाद्य औि गिै-खाद्य िस्तओुं के भलए सिेक्षण से िीक 
पहले के 30 ददन शाभमल होते थे। लेककन तेंदलुकि समूह ने 5 गिै-खाद्य िस्तओुं, िैसे कपडे, िूते, दटकाऊ िस्तएुाँ, 
भशक्षा औि संस्थागत चिककत्सा व्यय, के भलए 'संदभि अिचध' को वपछले एक िषि में बदल ददया। अन्य मदों के भलए 
इसने 30 ददनों का संदभि बिकिाि िखा। इसे 'भमचश्रत संदभि अिचध' कहा िाता है। 

• तेंदलुकि सभमर्त ने वपछली शहिी गिीबी िेखा की टोकिी के आधाि पि एक समान टोकिी (ग्रामीण औि शहिी 
दोनों के भलए) का इस्तेमाल ककया। ये बदलाि आधाि िषि 2004-05 औि उसके बाद के भलए ककए गए थे। इसके 
परिणामस्िरूप वपछली गिीबी िेखाएाँ नई गिीबी िेखाओं के साथ अतलुनीय हो गईं तयोंकक िे एक समान संदभि 
अिचध औि ग्रामीण औि शहिी भाित के भलए अलग टोकरियों पि आधारित थीं। गिीबी िेखा का गिन 'शहिी क्षेत्रों 
के भलए 32 रुपये प्रर्त व्यजतत प्रर्त माह' औि ग्रामीण क्षेत्रों के भलए '26 रुपये प्रर्त व्यजतत प्रर्त माह' के रूप में 
ककया गया था। 
सी. रंगराजन विशेषज्ञ समूि (2012): हालााँकक इसने गिीबी िेखा के उद्देश्य के भलए 'पााँि सदस्यों िाले परििाि के 
माभसक व्यय' का इस्तेमाल ककया, िो ग्रामीण क्षेत्रों में 4860 रुपये औि शहिी क्षेत्रों में 7035 रुपये र्नकला औि 
किि इसे पााँि से विभाजित ककया गया। यह तकि  ददया िाता है कक घि का खिि व्यजततयों की तलुना में अचधक 
उपयतुत है। एक साथ िहने से खिि कम हो िाता है तयोंकक घि का ककिाया, बबिली आदद िैसे खिि घि के सदस्यों 



में विभाजित हो िाते हैं किि, 'भमचश्रत संदभि अिचध' के स्थान पि इसने 'संशोचधत भमचश्रत संदभि अिचध ' की भसिारिश 
की जिसमें विभभन्न मदों के भलए संदभि अिचध इस प्रकाि ली गई: 

• कपडे, िूते, भशक्षा, संस्थागत चिककत्सा देखभाल औि दटकाऊ िस्तओुं के भलए 365 ददन, 

• खाद्य तेल, अंडा, मछली औि मांस, सजब्ियां, िल, मसाले, पेय पदाथि, िलपान, प्रसंस्कृत खाद्य पदाथि, पान, तंबाकू 
औि नशीले पदाथि, औि 

• शेष खाद्य िस्तओुं, ईंधन औि प्रकाश, विविध िस्तओुं औि सेिाओं (गिै-संस्थागत चिककत्सा सदहत), ककिाए औि 
किों के भलए 30 ददन। 
इन अनमुानों के अनसुाि, 2011-12 में 30.9% ग्रामीण आबादी औि 26.4% शहिी आबादी गिीबी िेखा से नीिे थी। 
अर्खल भाितीय अनपुात 29.5% था। 
विश्ि बैंक के अनसुाि, 2005 के अंतिािष्रीय मूल्य पि मापी गई औि पीपीपी (क्रय शजतत समता) का उपयोग किके 
स्थानीय मदु्रा में समायोजित 1.25 अमेरिकी डॉलि प्रर्त व्यजतत प्रर्तददन की गिीबी िेखा के आधाि पि, भाितीय 
िनसंख्या का 23.6% या लगभग 276 भमभलयन लोग गिीबी िेखा के अंतगित आते हैं। अंतिािष्रीय गिीबी िेखा, 
सबसे गिीब पंद्रह देशों (प्रर्त व्यजतत उपभोग के संदभि में) की िाष्रीय गिीबी िेखाओं के औसत के रूप में र्नधािरित 
की िाती है। एभशयाई विकास बैंक की भी अपनी गिीबी िेखा है िो ितिमान में 1.51 अमेरिकी डॉलि प्रर्त व्यजतत 
प्रर्तददन है। 

 

बिुआयामी गरीबी 
• बहुआयामी गिीबी सूिकांक (एमपीआई) 2010 में ऑतसिोडि गिीबी औि मानि विकास पहल (ओपीएिआई) औि 

संयतुत िाष्र विकास कायिक्रम द्िािा विकभसत ककया गया था औि यह आय-आधारित सूचियों से पिे गिीबी का 
र्नधाििण किने के भलए विभभन्न कािकों का उपयोग किता है। एमपीआई ने एिडीआई (मानि विकास सूिकांक) 
का स्थान ले भलया है। 

• विकास की तिह गिीबी भी बहुआयामी है - लेककन गिीबी के मखु्य मौदद्रक मापों में इसे पािंपरिक रूप से 
नििअंदाि कि ददया िाता है। 

• एमपीआई पािंपरिक आय-आधारित गिीबी मापों का पूिक है, तयोंकक यह उन गंभीि अभािों को दशािता है जिनका 
सामना प्रत्येक व्यजतत भशक्षा, स्िास्थ्य औि िीिन स्ति के संबंध में किता है। 
एमपीआई की गणना के भलए र्नम्नभलर्खत दस संकेतकों का उपयोग ककया िाता है: 
लशिा (प्रत्येक संकेतक को समान रूप से 1/6 अंक हदया गया िै) 

• स्कूली भशक्षा के िषि: यदद परििाि के ककसी भी सदस्य ने पांि िषि की स्कूली भशक्षा पूिी नहीं की है तो उसे िंचित 
कि ददया िाएगा। 

• बच्िे की स्कूल उपजस्थर्त: यदद कोई स्कूली आय ुका बच्िा कक्षा 8 तक स्कूल नहीं िाता है तो उसे िंचित कि 
ददया िाएगा। 
स्िास््य (प्रत्येक संकेतक को समान रूप से 1/6 पर भाररत ककया गया िै) 

• बाल मतृ्य ुदि: यदद परििाि में ककसी बच्िे की मतृ्य ुहो गई हो तो िंचित। 
• पोषण: यदद कोई ियस्क या बच्िा, जिसके भलए पोषण संबंधी िानकािी उपलब्ध है, कुपोवषत है तो उसे पोषण से 

िंचित िखा िाएगा। 
जीिन स्तर (प्रत्येक संकेतक को 1/18 पर समान रूप से भाररत ककया गया िै) 

• बबिली: यदद घि में बबिली नहीं है तो िंचित। 
• स्िच्छता: यदद घि की स्िच्छता सवुिधा में सधुाि नहीं ककया गया तो िंचित होना पडेगा। 
• पेयिल: यदद घि में सिुक्षक्षत पेयिल उपलब्ध नहीं है या सिुक्षक्षत पेयिल घि से आने-िाने की दूिी 30 भमनट से 

अचधक पदैल दूिी पि है तो िंचित माना िाएगा। 



• िशि: यदद घि में भमट्टी, िेत या गोबि का िशि है तो िंचित। 
• खाना पकाने का ईंधन: यदद घि में गोबि, लकडी या कोयले से खाना पकाया िाता है तो इससे िंचित िहना पडता 

है। 
• संपवत्त स्िाभमत्ि: यदद परििाि के पास एक से अचधक िेडडयो, टीिी, टेलीिोन, बाइक, मोटिबाइक या िेकफ्रििेटि नहीं 

है औि काि या रक नहीं है तो संपवत्त स्िाभमत्ि से िंचित। 
ककसी व्यजतत को गिीब तब माना िाता है िब िह भारित संकेतकों के कम से कम एक र्तहाई से िंचित हो। 
गिीबी की तीव्रता उन संकेतकों के अनपुात को दशािती है जिनमें िह िंचित है। 

• एमपीआई का उपयोग गिीबी में िहने िाले लोगों की एक व्यापक तस्िीि बनाने के भलए ककया िा सकता है, औि 
यह देशों, क्षेत्रों औि दरु्नया भि में तथा देशों के भीति िातीय समूह, शहिी/ग्रामीण स्थान, साथ ही अन्य प्रमखु 
घिेलू औि सामदुार्यक विशेषताओं के आधाि पि तलुना किने की अनमुर्त देता है। 

• ये विशेषताएं एमपीआई को सबसे कमिोि लोगों - गिीबों में भी सबसे गिीब - की पहिान किने के भलए एक 
विश्लेषणात्मक उपकिण के रूप में उपयोगी बनाती हैं, जिससे देशों के भीति औि समय के साथ गिीबी के पटैनि 
का पता िलता है, नीर्त र्नमािताओं को संसाधनों को लक्षक्षत किने औि नीर्तयों को अचधक प्रभािी ढंग से डडिाइन 
किने में सक्षम बनाता है। 
तलुनात्मक परिप्रेक्ष्य: एमपीआई औि एिडीआई 

• िबकक एिडीआई औि एमपीआई दोनों ही तीन व्यापक आयामों स्िास्थ्य, भशक्षा औि िीिन स्ति का उपयोग किते 
हैं, एिडीआई गिीबी के प्रत्येक आयाम के भलए केिल एक संकेतक का उपयोग किता है, िबकक एमपीआई प्रत्येक 
के भलए एक से अचधक संकेतकों का उपयोग किता है। 

• हालााँकक, मानि विकास सूिकांक (एिडीआई) इस प्रकाि अचधक साििभौभमक रूप से लागू होता है, किि भी इसके 
संकेतकों की अपेक्षाकृत कम संख्या इसे पूिािग्रह के प्रर्त अचधक संिेदनशील बनाती है। िास्ति में , कुछ अध्ययनों 
में पाया गया है कक यह प्रर्त व्यजतत सकल घिेलू उत्पाद (िीडीपी) के प्रर्त कुछ हद तक पक्षपाती है। इसभलए, 

अन्य विकास मानदंडों की अनदेखी किने के भलए मानि विकास सूिकांक (एिडीआई) की आलोिना की गई है। 
• इस प्रकाि, बहुआयामी गिीबी आकलन का उद्देश्य गिीबी के गिै-आय आधारित आयामों को मापना है, ताकक गिीबी 

औि अभाि की सीमा का अचधक व्यापक मूल्यांकन ककया िा सके। 

 

• एसडीिी को बेहति ढंग से प्रर्तबबबंबत किने के भलए संशोचधत एमपीआई में संभावित अर्तरितत संकेतकों में कायि, 
आिास, दहंसा, सामाजिक सिुक्षा, स्कूली भशक्षा की गणुित्ता, स्िास्थ्य प्रणाली की कायिप्रणाली, ककशोि वििाह या 
गभाििस्था, िोस अपभशष्ट र्नपटान, िन्म पंिीकिण, इंटिनेट पहंुि, कृवष परिसंपवत्तयां औि आचथिक झटकों तथा 
प्राकृर्तक आपदाओं से उत्पन्न होने िाली समस्याओं के प्रर्त परििाि की संिेदनशीलता औि कायि की गणुित्ता, तथा 
सशजततकिण या मनोिजै्ञार्नक कल्याण शाभमल हो सकते हैं। 

 

गरीबी और संबंर्धत मदु्दे 



कुपोषण 

• गिीबी भूख औि कुपोषण (र्छपी हुई भूख) का मखु्य कािण है। पोषक तत्िों के अपयािप्त सेिन से कुपोषण होता 
है, जिससे शािीरिक औि मानभसक विकास बाचधत होता है। बिपन में कुपोषण से िोग प्रर्तिोधक क्षमता पि गंभीि 
असि पडता है औि आगे िलकि भी उत्पादकता कम होती है। निीनतम िजैश्िक पोषण रिपोटि  2017 के अनसुाि, 
पााँि िषि से कम आय ुके 38% बच्िे बौनेपन (अपनी उम्र के दहसाब से बहुत कम लंबाई) के भशकाि हैं; पााँि िषि 
से कम आय ुके 21% बच्िे कमिोि (अपनी लंबाई के दहसाब से बहुत कम ििन) के भशकाि हैं; प्रिनन आय ुकी 
51% मदहलाएाँ औि 75% बच्िे एनीभमया से पीडडत हैं, जिसका मााँ औि बच्िे के स्िास्थ्य पि दीघिकाभलक प्रभाि 
पडता है। गिीबों के पास एकमात्र संपवत्त यानी उनका शिीि ही है, िो कुपोषण से प्रभावित होता है औि उन्हें गिीबी 
के दषु्िक्र में िाँ साता है। 
बेिोिगािी 

• गिीब लोग िो़िगाि/काम की तलाश में गााँिों से शहिों औि एक शहि से दूसिे शहि में िाते हैं। िूाँकक िे ज़्यादाति 
अभशक्षक्षत औि अकुशल होते हैं, इसभलए उनके भलए िो़िगाि के अिसि बहुत कम उपलब्ध होते हैं। बेिो़िगािी के 
कािण, कई गिीब लोग भीख मााँगने औि खुले आसमान के नीिे सोने को मिबूि हैं। िो लोग थोडे बेहति हालात 
में हैं, िे भी संसाधनों की कमी के कािण अपने कौशल को र्नखािने में असिल िहते हैं औि अंततः कम िेतन 
िाली नौकरियों में िाँ स िाते हैं। भाित में कृवष लगभग आधी आबादी को िो़िगाि देती है, लेककन 

सकल घिेलू उत्पाद में इसका योगदान केिल लगभग 15% है, जिसके परिणामस्िरूप कृवष क्षेत्र पि अत्यचधक बोझ 
पडता है, जिससे कृवष उत्पादकता कम होती है औि र्छपी हुई बेिो़िगािी बढ़ती है। 
र्निक्षिता 

• र्निक्षि आबादी में गिीब लोगों की दहस्सेदािी ज़्यादा है। िब लोग िीिन की बरु्नयादी ़िरूितों से िंचित िह िाते 
हैं, तो भशक्षा बेहद मजुश्कल हो िाती है। भशक्षा औि कौशल की कमी आधुर्नक अथिव्यिस्था में कुशल िो़िगाि औि 
भविष्य में बेहति िो़िगाि की संभािनाओं के सभी द्िाि बंद कि देती है। अंततः, िे अकुशल या शािीरिक श्रम या 
असम्मानिनक मलैा ढोने का काम किने को मिबूि हो िाते हैं। 
गिीबी का स्त्रीकिण 

• मदहलाएाँ गिीबी की सबसे ज़्यादा भशकाि हैं। गिीबी परुुषों की तलुना में मदहलाओं को ज़्यादा प्रभावित किती है। 
गिीब मदहलाओं की कुल संख्या गिीब परुुषों की कुल आबादी से ज़्यादा है। इसके कािणों में कम आय, लैंचगक 
असमानता, लैंचगक िेतन असमानता, वििासत में वित्तीय या संपवत्त के अचधकािों का अभाि आदद शाभमल हैं। िे 
उचित आहाि, भशक्षा औि स्िास्थ्य सेिा से काफी हद तक िंचित हैं। संपवत्त के अचधकािों का अभाि उन्हें आचथिक 
रूप से परििाि के परुुष सदस्यों पि र्नभिि बनाता है। 

• विशेषकि तलाकशदुा, परित्यतता औि विधिा मदहलाओं की हालत बेहद खिाब है। िे भभखािी या दरिद्रता में िीिन 
िीने को मिबूि हैं। 
स्िास्थ्य, स्िच्छता औि सिाई 

• गिीब लोगों को न तो स्िच्छता औि उचित सिाई व्यिस्था के बािे में पयािप्त िानकािी होती है औि न ही उसे 
बनाए िखने के साधन। उन्हें उचित स्िच्छता न बनाए िखने के हार्नकािक परिणामों की भी िानकािी नहीं होती। 
स्िच्छ पेयिल, स्िच्छता औि उचित सिाई व्यिस्था की उपलब्धता भी उनके स्िास्थ्य को प्रभावित किती है। 
स्िास्थ्य सेिा महंगी होने के कािण, िे खिाब स्िास्थ्य, कम उत्पादकता औि िेतन हार्न के दषु्िक्र में िंस िाते 
हैं। 



 

कमिोि नागरिक समाि 

• कम़िोि नागरिक समाि औि सिकािी धन पि एनिीओ की र्नभििता के कािण, िे गिीबों के मदु्दों की उचित 
पिैिी नहीं कि पाते। इसके अलािा, एनिीओ के एिेंडे पि बहुिाष्रीय कंपर्नयााँ कब़्िा कि लेती हैं, िो अपने दहतों 
की पूर्ति के भलए उन्हें धन महैुया किाती हैं। 
अपिाध औि सामाजिक तनाि 

• गिीबी की पहिान अतसि आय असमानता औि अमीिों औि गिीबों के बीि िाष्रीय संपवत्त के असमान वितिण से 
होती है। कुछ अमीि लोगों के हाथों में धन का संकें द्रण सामाजिक अशांर्त औि अपिाधों को िन्म देता है। धन 
का र्नष्पक्ष या समान वितिण लोगों के िीिन स्ति में समग्र सधुाि लाता है। 
बाल श्रम, आधुर्नक गलुामी औि बंधुआ मिदूिी 

 

• गिीबी बच्िों को स्कूल छोडकि अपने परििाि के भलए पसैे कमाने के भलए मिबूि किती है। मासूम बच्िों को लंबे 
समय तक अनपुयतुत कामकािी परिजस्थर्तयों में काम किने के भलए मिबूि ककया िाता है, जिससे उनके स्िास्थ्य 
पि गंभीि असि पडता है। बाल श्रम र्नषेध कानूनों के बाििूद, हम अतसि छोटे बच्िों को सडक ककनािे ढाबों पि, 

घिेलू नौकिों के रूप में, या हार्नकािक उद्योगों आदद में काम किते हुए पाते हैं। 
• कई गिीब परििाि ऐसे भी हैं िो इतने किि में डूबे हैं कक उन्हें उचित िेतन औि अच्छी कामकािी परिजस्थर्तयों 

के बबना बंधुआ मिदूिों की तिह काम किने के भलए मिबूि होना पडता है। गिीबी ने उन्हें आधुर्नक गलुाम बना 
ददया है - जिनके पास न कोई अचधकाि है औि न ही कोई आिाि। 

 



भारत के विकास पर प्रभाि 

• गिीब लोग दभलत औि िंचित िगि हैं। उन्हें उचित पोषण औि आहाि नहीं भमलता। आ़िादी के 65 साल बाद भी 
उनकी जस्थर्त में पयािप्त सधुाि नहीं हुआ है। 
शहिी भाित में गिीबी 

• अचधकांश विकासशील औि विकासशील देशों की तिह, शहिी आबादी में भी लगाताि िदृ्चध हो िही है। गिीब लोग 
िो़िगाि/वित्तीय गर्तविचधयों औि बेहति िीिन की तलाश में ग्रामीण क्षेत्रों से शहिों औि कस्बों की ओि पलायन 
किते हैं। 

• अनमुान है कक 8 किोड से ज़्यादा शहिी लोगों की आय गिीबी िेखा (बीपीएल) से नीिे है। इसके अलािा, लगभग 
4.5 किोड शहिी लोग ऐसे हैं जिनकी आय गिीबी िेखा के किीब है। 

• शहिी गिीबों की आय का स्ति बेहद अजस्थि है। उनमें से एक बडी संख्या या तो अस्थायी म़िदूि हैं या स्ि-
िो़िगाि में लगे हैं। 

• उनकी अजस्थि आय के कािण बैंक औि वित्तीय संस्थान उन्हें ऋण देने से दहिककिाते हैं। भाित के सभी शहिी 
गिीब लोगों का लगभग 40% दहस्सा पााँि िाज्यों में िहता है: उत्ति प्रदेश, बबहाि, िािस्थान, ओडडशा औि मध्य 
प्रदेश। 

• िाि महानगिों (ददल्ली, कोलकाता, िेन्नई औि मुंबई) की कुल िनसंख्या का लगभग 35% दहस्सा झगु्गी-झोपडडयों 
में िहता है। 

• झगु्गी-झोपडडयों में िहने िाले लोगों का एक बडा दहस्सा र्निक्षि है। शहिी गिीबी की समस्या से र्नपटने के भलए 
उिाए गए कदमों से अपेक्षक्षत परिणाम नहीं भमले हैं। शहिों को एक दटकाऊ औि िहने योग्य स्थान बनाने के भलए 
अभी बहुत कुछ ककया िाना बाकी है। 
ग्रामीण भाित में गिीबी 

• कहा िाता है कक ग्रामीण भाित भाित का हृदय है। िास्ति में , ग्रामीण क्षेत्रों में िहने िाले लोगों का िीिन घोि 
गिीबी से भिा है। तमाम प्रयासों के बाििूद, गिीब ग्रामीणों की जस्थर्त संतोषिनक नहीं है। सामाजिक-आचथिक औि 
िार्त िनगणना (2011) की रिपोटि  र्नम्नभलर्खत तथ्य उिागि किती है: 

▪ अनसुूर्चत जातत/अनसुूर्चत जनजातत: सभी ग्रामीण परििािों में से लगभग 18.46 प्रर्तशत अनसुूचित िार्त से 
संबंचधत हैं, औि लगभग 10.97 प्रर्तशत अनसुूचित िनिार्त से संबंचधत हैं। 

▪ आय का प्रमखु स्रोत: ग्रामीण लोगों के भलए शािीरिक श्रम औि खेती-बाडी आय के प्रमखु स्रोत हैं। लगभग 51 

प्रर्तशत परििाि आचथिक रूप से शािीरिक श्रम में लगे हुए हैं औि लगभग 30 प्रर्तशत परििाि खेती-बाडी में लगे 
हुए हैं। 

▪ िंर्चत: िनगणना के अनसुाि लगभग 48.5 प्रर्तशत ग्रामीण परििाि िंचित हैं। 
▪ संपवत्त: केिल 11.04 प्रर्तशत परििािों के पास िेकफ्रििेटि है, िबकक लगभग 29.69 प्रर्तशत ग्रामीण घिों में िाहन 

(दोपदहया िाहन, नाि आदद सदहत) है। 
▪ आयकर: केिल 4.58 प्रर्तशत ग्रामीण परििाि आयकि का भगुतान किते हैं। 
▪ भूलम स्िालमत्ि: लगभग 56 प्रर्तशत ग्रामीण परििािों के पास भूभम नहीं है। 
▪ ग्रामीण घरों का आकार: लगभग 54 प्रर्तशत ग्रामीण परििािों के घि एक या दो कमिों के हैं। इनमें से लगभग 13 

प्रर्तशत एक कमिे के घि में िहते हैं। 
 

विकास और प्रगतत 

विकासोन्मखुी दृजष्टकोण 

• शरुुआत में, भाित की पंििषीय योिनाओं में उत्पादन औि प्रर्त व्यजतत आय बढ़ाकि समग्र रूप से देश की 
अथिव्यिस्था के विकास पि ़िोि ददया गया था। यह माना गया था कक तीव्र आचथिक विकास का लाभ स्ितः ही 



गिीब लोगों तक पहुाँिेगा औि उन्हें अचधक िो़िगाि के अिसि, उच्ि आय औि अचधक म़िदूिी प्रदान किके उनके 
िीिन स्ति को ऊाँ िा उिाएगा। सिकाि ने 1952 में सामदुार्यक विकास परियोिना (सीडीपी) शरुू की। इस परियोिना 
के तहत ककसी विशेष क्षेत्र के पूिे समदुाय को एक समरूप इकाई के रूप में भलया गया था। आचथिक विकास पि 
़िोि ददया गया था। इस परियोिना में कृवष, पशपुालन, ग्रामीण औि लघ ुउद्योगों, स्िास्थ्य एिं स्िच्छता, सामाजिक 
भशक्षा आदद में सधुाि िैसे कायिक्रम शाभमल थे। 

• इसके अलािा, विभभन्न भूभम सधुाि उपायों िैसे कक िमींदािी प्रथा का उन्मूलन, काश्तकािी सधुाि, भूभम स्िाभमत्ि 
की अचधकतम सीमा तथा छोटे भूस्िाभमयों औि भूभमहीन लोगों को अचधशेष भूभम का वितिण आदद के माध्यम से 
भू-स्िाभमत्ि के स्िरूप में परिितिन लाने का प्रयास ककया गया। 

• इसके अलािा, उन्नीस साि के दशक में, गिीबी उन्मूलन कायिक्रम उन िगहों औि िसलों पि कें दद्रत थे िहााँ इनसे 
उत्पादन में उल्लेखनीय िदृ्चध हो सकती थी। इन महत्िपूणि कायिक्रमों में क्रमशः 1960 औि 1964 में शरुू ककए 
गए गहन कृवष जिला कायिक्रम (IADP) औि गहन कृवष क्षेत्र कायिक्रम (IAAP) शाभमल थे। 

• साि के दशक के मध्य से, सिकाि ने मखु्य रूप से उच्ि उपि देने िाली ककस्मों (एिटीिाईिी) के बीि, िासायर्नक 
उिििक, रैतटि, िल पंप आदद के उपयोग के रूप में आधुर्नक प्रौद्योचगकी को अपनाकि कृवष उत्पादन बढ़ाने के 
भलए समदृ्ध ककसानों औि बडे भूस्िाभमयों की मदद की है। 

• समय के साथ यह महसूस ककया गया कक इन विकास कायिक्रमों का लाभ मखु्यतः ग्रामीण आबादी के विशेषाचधकाि 
प्राप्त िगि को ही भमला है। भूभम सधुाि उपायों का प्रभाि भी बहुत सीभमत िहा। गिीबों की जस्थर्त में कोई सधुाि 
नहीं हुआ। बजल्क, ग्रामीण औि शहिी दोनों क्षेत्रों में उनकी संख्या में िदृ्चध हुई। 
सामाजिक न्याय के साथ विकास 

• िब यह देखा गया कक विकासोन्मखुी दृजष्टकोण विकास के लाभों को गिीबों तक पहंुिाने में असिल िहा है, तो 
पंििषीय योिनाओं में सामाजिक न्याय पि विशेष िोि ददया िाने लगा। 

• सत्ति के दशक की शरुुआत से ही विकास का मूलमंत्र सामाजिक न्याय के साथ विकास बन गया। वपछडे क्षेत्रों औि 
आबादी के वपछडे तबके, िैसे छोटे औि सीमांत ककसान, भूभमहीन मिदूि औि विशेष रूप से अनसुूचित िार्त औि 
अनसुूचित िनिार्त के लोगों के लाभ के भलए विशेष कायिक्रम शरुू ककए गए। 
समािेशी विकास 

• िब विकास का लाभ समाि के सभी िगों तक पहुाँिता है, तो ऐसे विकास को समािेशी विकास कहा िाता है। 
लेककन भाित में दरकल डाउन ग्रोथ मॉडल लोगों को गिीबी से बाहि र्नकालने में वििल िहा है , बजल्क इसने 
आचथिक सधुािों के बाद अमीि औि गिीब के बीि की खाई को औि िौडा कि ददया है। इससे अत्यचधक गिीबी 
िाले क्षेत्र पदैा हुए हैं, िहााँ िीिन स्ति र्निाशािनक है औि बरु्नयादी सेिाओं तक पहुाँि बहुत कम या बबल्कुल 
नहीं है। 

• विश्ि आचथिक मंि द्िािा िािी 'समािेशी िदृ्चध एिं विकास रिपोटि  2017' में समािेशी विकास सूिकांक में भाित 
को 79 विकासशील अथिव्यिस्थाओं में 60िां स्थान ददया गया है, िो पडोसी देशों िीन औि पाककस्तान से भी नीिे 
है। 
सतत विकास 

• सतत विकास िह विकास है िो भविष्य की पीदढ़यों की अपनी आिश्यकताओं को पूिा किने की क्षमता से समझौता 
ककए बबना ितिमान की आिश्यकताओं को पूिा किता है। 

• बदलती सामाजिक, िािनीर्तक, सांस्कृर्तक, तकनीकी औि पारिजस्थर्तक जस्थर्तयां प्राकृर्तक संसाधन आधाि पि नये 
दबाि डालेंगी औि इसके दरुुपयोग या अर्त प्रयोग की संभािना हमेशा बनी िहेगी। 

• इस प्रकाि, स्थार्यत्ि के भलए एक ऐसी िािनीर्तक व्यिस्था की आिश्यकता है जिसमें प्राकृर्तक संसाधनों पि 
र्नयंत्रण यथासंभि स्थानीय समदुायों के पास हो, िो उन संसाधनों पि र्नभिि हैं; औि समदुाय के भीति र्नणिय 



प्रकक्रया यथासंभि सहभागी, खुली औि लोकतांबत्रक हो। जितना अचधक ऐसा होगा, हम उतना ही अचधक सतत 
विकास की ओि बढ़ें गे तयोंकक गिीब विकास की कीमत िुकाते हैं औि अमीि बबना ककसी लागत के पूिा लाभ 
उिाते हैं। 

• सतत विकास लक्ष्यों में पहले दो लक्ष्यों के रूप में भूख औि गिीबी को समाप्त किने के संकल्प के साथ यह 
नागरिक समाि के भलए एक बडी सिलता िही है। 

• िक्ष्य 1: हि िगह गिीबी के सभी रूपों को समाप्त किना 
• िक्ष्य 2: भखुमिी को समाप्त किना, खाद्य सिुक्षा औि बेहति पोषण प्राप्त किना तथा दटकाऊ कृवष को बढ़ािा 

देना। 

 

• िलिाय ुपरिितिन से गिीब लोग सबसे अचधक प्रभावित होते हैं औि सतत विकास की ददशा में उिाए गए कदम 
उन्हें इस दखु से बाहि र्नकालने में कािी मददगाि साबबत होंगे। 

• सतत विकास की ददशा में सिकाि द्िािा उिाए गए कदम इस प्रकाि हैं: 
1. पेरिस समझौते का अनसुमथिन 

2. भाित में स्िच्छ विकास तंत्र परियोिनाएं 
3. िलिाय ुपरिितिन पि िाज्य कायि योिनाएाँ 
4. कोयला उपकि औि िाष्रीय स्िच्छ ऊिाि कोष 

5. िलिाय ुपरिितिन के भलए िाष्रीय अनकूुलन कोष 

प्रधानमंत्री निेन्द्र मोदी द्िािा लोकवप्रय बनाया गया नािा "सबका साथ सबका विकास" , जिसका अथि है "सामूदहक 
प्रयास, समािेशी विकास", भाित के िाष्रीय विकास एिेंडे की आधािभशला है। 
वित्तीय समािेशन 

• आ़िादी के 70 साल बाद भी, भाितीय आबादी का एक बडा दहस्सा बैंककंग सेिाओं से िंचित है। इस समस्या के 
कािण र्नम्न आय िगि के लोगों में वित्तीय अजस्थिता औि र्निी साहूकािों पि र्नभििता बढ़ी है, तयोंकक उनकी 
वित्तीय उत्पादों औि सेिाओं तक पहुाँि नहीं है। 



• गिीबों के पास कोई विकल्प न होने के कािण िे बहुत ऊंिी ब्याि दिों पि साहूकािों से उधाि लेने को मिबूि हो 
िाते हैं औि हमेशा के भलए किि में डूब िाते हैं। 

• सिकाि ने िन धन योिना का शभुािम्भ मखु्य रूप से तीन सबसे महत्िपूणि तात्काभलक आिश्यकताओं के भलए 
भाितीय ग्रामीण औि अधि-ग्रामीण क्षेत्रों के वित्तीय समािेशन पि ध्यान कें दद्रत किते हुए ककया: 

▪  

पसैे बिाने की आदत डालने के भलए एक मंि बनाना । 
▪ औपिारिक ऋण अिसि उपलब्ध किाना। 
▪ सािििर्नक सजब्सडी औि कल्याणकािी कायिक्रमों में खाभमयों औि खाभमयों को दूि किना। 

बबना ककसी अर्तरितत शलु्क िाले खातों की शरुुआत, बब़िनेस कॉिेस्पोंडेंट के माध्यम से गिै-शाखा ग्रामीण क्षेत्रों में 
बैंककंग सेिा, भगुतान बैंक आदद ने भाित में वित्तीय समािेशन को बढ़ािा ददया है। ककसान के्रडडट काडि औि 
ओििड्राफ्ट सवुिधाओं ने भी ककसानों के बीि ऋण लेने को औपिारिक रूप ददया है। 
क्षमता दृजष्टकोण 

• क्षमता दृजष्टकोण को पहली बाि 1980 के दशक में भाितीय अथिशास्त्री औि दाशिर्नक अमत्यि सेन ने व्यतत ककया 
था। 

• क्षमता दृजष्टकोण को व्यजततयों की उस प्रकाि के िीिन को प्राप्त किने की क्षमता के नरै्तक महत्ि पि ध्यान 
कें दद्रत किने के विकल्प द्िािा परिभावषत ककया िाता है, जिसे िे महत्ि देते हैं। 

• ककसी व्यजतत की अच्छा िीिन िीने की क्षमता को मूल्यिान 'व्यजततत्ि औि कायों' के समूह के संदभि में परिभावषत 
ककया िाता है, िैसे कक अच्छे स्िास्थ्य में िहना या दूसिों के साथ प्रेमपूणि संबंध िखना, जिन तक उसकी िास्तविक 
पहंुि हो। 

• क्षमता दृजष्टकोण सीधे तौि पि उस िीिन स्ति पि कें दद्रत होता है जिसे व्यजतत िास्ति में प्राप्त किने में सक्षम 
होता है। िीिन स्ति का विश्लेषण 'कायिक्षमता' औि 'क्षमता' की मूल अिधािणाओं के संदभि में ककया िाता है। 

• कायिकलाप 'होने औि किने' की अिस्थाएाँ हैं, िैसे कक सपुोवषत होना, आश्रय होना। इन्हें उन िस्तओुं से अलग ककया 
िाना िादहए जिनका उपयोग इन्हें प्राप्त किने के भलए ककया िाता है (िैसे 'साइककल िलाना' औि 'बाइक िखना' 
अलग-अलग हैं)। 

• क्षमता उन मूल्यिान कायों के समूह को संदभभित किती है जिन तक ककसी व्यजतत की प्रभािी पहुाँि होती है। इस 
प्रकाि, ककसी व्यजतत की क्षमता विभभन्न प्रकाि के िीिन के बीि – विभभन्न प्रकाि के कायों के संयोिनों के बीि 
ियन किने की व्यजतत की प्रभािी स्ितंत्रता का प्रर्तर्नचधत्ि किती है – जिसका िह मूल्यांकन किने का कािण 
िखता है। यह विश्लेषण को िीिन के विभशष्ट पहलओुं से संबंचधत कायों के समूह पि कें दद्रत किने की अनमुर्त 
देता है, उदाहिण के भलए, साक्षिता, स्िास्थ्य या िािनीर्तक स्ितंत्रता की क्षमताएाँ।) 

• 'गिीबी' को अच्छे िीिन िीने की क्षमता से िंचित होने के रूप में समझा िाता है, औि 'विकास' को क्षमता विस्ताि 
के रूप में समझा िाता है। 

 

िचैिीकरण और गरीबी: एक आिोचनात्मक पररप्रेक्ष्य 

• बढ़ते एकीकिण के रूप में िशै्िीकिण, हालााँकक व्यापाि औि र्निेश एक महत्िपूणि कािण है जिसके कािण हाल के 
दशकों में गिीबी औि िजैश्िक असमानता को कम किने में इतनी प्रगर्त हुई है। लेककन अतसि अनदेखी की िाने 
िाली इस प्रगर्त का यही एकमात्र कािण नहीं है, िाष्रीय नीर्तयााँ, सदुृढ़ संस्थाएाँ औि िािनीर्तक जस्थिता भी मायने 
िखती हैं। 

• िशै्िीकिण के दौि में गिीबी में दीघिकाभलक चगिािट के ़िरिए कल्याण में िदृ्चध देखी गई है। 1973 में गिीबी िेखा 
से नीिे िहने िाली आबादी का अनपुात 55 प्रर्तशत था, जिसके बाद से इसमें लगाताि चगिािट आई है। 



• िशै्िीकिण अभूतपूिि पमैाने पि िस्तओुं औि सेिाओं के सिृन, उत्पादन, वितिण औि उपभोग को िन्म देता है। 
इस प्रकक्रया का उद्देश्य मतुत अंतिािष्रीय व्यापाि, प्रत्यक्ष विदेशी र्निेश औि पूाँिी बा़िाि प्रिाह के माध्यम से 
लोगों, उद्यमों औि देशों की आचथिक गर्तविचधयों को बढ़ाना है। पूाँिी की कमी िाली अथिव्यिस्था के भलए, इसका 
अथि है र्निेश के नए िास्ते खोलना औि अप्रयतुत प्राकृर्तक संसाधनों औि र्नदहत ऊिािओं का उपयोग किना। 

• र्नयाित िदृ्चध औि विदेशी र्निेश के आगमन ने गिीबी को कम ककया है। जिन क्षेत्रों में र्नयाित या विदेशी र्निेश 
बढ़ िहा है, िहााँ गिीबी कम हुई है। भाित में , विदेशी र्निेश के भलए खुलापन गिीबी में कमी से िुडा है। पूाँिी 
बािाि का तीव्र विकास िशै्िीकिण की ितिमान प्रकक्रया की महत्िपूणि विशेषताओं में से एक िहा है। 

• भाित में िशै्िीकिण का अथिव्यिस्था की समग्र विकास दि पि अनकूुल प्रभाि पडा है। िीडीपी िदृ्चध में ते़िी ने 
भाित की िजैश्िक जस्थर्त को बेहति बनाने में मदद की है। साक्ष्य इस बात की ओि ़िोि देते हैं कक र्नयाित िदृ्चध 
औि विदेशी र्निेश के आगमन ने मेजतसको से लेकि भाित औि पोलैंड तक, हि िगह गिीबी को कम ककया है। 

• यद्यवप िशै्िीकिण के कई लाभ हैं, लेककन ितिमान परिदृश्य में इसके साथ कई आशंकाएाँ भी िुडी हैं। पहली बडी 
चिंता यह है कक िशै्िीकिण के कािण देशों के बीि औि देशों के भीति आय का वितिण औि भी असमान हो 
िाएगा। दूसिी चिंता यह है कक िशै्िीकिण के कािण िाष्रीय संप्रभतुा का ह्रास होगा औि उन देशों के भलए स्ितंत्र 
घिेलू नीर्तयों का पालन किना लगाताि कदिन होता िा िहा है। 

• िशै्िीकिण ने अब तक बा़िािों को खोल ददया है औि ग्रामीण आबादी को उपभोतता के रूप में पहुाँिाया है। ब्रांडेड 
उत्पाद, दटकाऊ उपभोतता िस्तएुाँ, संिक्षक्षत खाद्य पदाथि सवुिधािनक छोटे पकै में उपलब्ध किाए गए हैं। इन्हें 
मोबाइल उपभोतताओं के रूप में लक्षक्षत ककया गया है औि आकषिक पकेैि उनके घि-द्िाि पि उपलब्ध किाए गए 
हैं। 

• लेककन िब तक ग्रामीण आबादी को सेिा प्रदाताओं, श्रभमकों या बहुिाष्रीय कंपर्नयों की उत्पादन श्रृंखला के भलए 
मध्यिती िस्तओुं/इनपटु के उत्पादकों के रूप में उत्पादन प्रकक्रया में शाभमल नहीं ककया िाता, तब तक उनकी 
गिीबी केिल बढे़गी औि ककसी भी जस्थर्त में कम नहीं होगी। 

• यदद हमें उन्हें ऋणग्रस्तता या भ्रष्टािाि के अपिाधी बनने से बिाना है तो उनकी आय, उनकी आय प्राजप्तयों को 
उनकी उपभोग मांग के साथ बढ़ाना होगा। 

• अन्यथा, िशै्िीकिण अपने ितिमान स्िरूप में सकल घिेलू उत्पाद (िीडीपी) के आंकडों को बढ़ाएगा, लेककन आम 
िनता का कल्याण नहीं। र्निपेक्ष गिीबी कुछ हद तक कम हो सकती है औि कम हुई भी है, लेककन आय वितिण 
औि िो़िगाि के अिसिों में बढ़ती असमानताओं के कािण सापेक्ष गिीबी बढे़गी। 

 

गरीबी की राजनीतत: गरीबीिाद 

• "गिीबीिाद" शब्द का इस्तेमाल इंडडयन एतसप्रेस के संपादक शेखि गपु्ता ने अपने संपादकीय में यूपीए सिकाि के 
"समाििादी" औि "कल्याणकािी" विश्िदृजष्टकोण के भलए एक अपमानिनक शब्द के रूप में ककया था। गिीबीिाद 
का मखु्य भसद्धांत है, गिीबी मेिा िन्मभसद्ध अचधकाि है, औि मैं यह सरु्नजश्ित किने के भलए हि संभि प्रयास 
करूाँ गा कक आपको यह अचधकाि भमले। 

• इसका तात्पयि यह है कक गिीबी पि केजन्द्रत तथा हस्तक्षेपकािी कायिक्रमों िाली आचथिक नीर्त पूंिीिाद वििोधी है, 

औि इसभलए परिभाषा के अनसुाि गिीब वििोधी है। 
• पूंिीिाद का ितिमान मॉडल, िो अमेरिकी दहतों से प्रेरित है औि अंतिािष्रीय मदु्रा कोष तथा विश्ि बैंक िैसी संस्थाओं 

द्िािा कक्रयाजन्ित ककया िा िहा है, बेहद दोषपूणि है। इसने पूंिीिाद को, िो स्िाभाविक रूप से लोकतांबत्रक औि 
लोकतंत्रीकिणकािी है, कुछ प्रभािशाली लोगों के दहतों को बढ़ािा देने के साधन में बदल ददया है। 

• विकास पि एकतििा ़िोि देने से अथिव्यिस्था में संििनात्मक असंतलुन पदैा हुआ है औि कई देशों में असमानताएाँ 
बढ़ी हैं, जिससे सामाजिक अजस्थिता का ख़तिा पदैा हुआ है। पूंिीिाद का मौिूदा मॉडल उस तिह से नतीिे नहीं 



दे िहा है िैसा उसे भमलना िादहए था। अंतििाष्रीय संस्थाओं द्िािा गिीब देशों की आचथिक समस्याओं के भलए 
अपनाया गया एक ही तिीका नासमझी भिा औि कभी-कभी उल्टा भी साबबत होता है। 

• अथयशास्त्री जस्टजलिट्जज इस बात पि िोि देते हैं कक िो देश िशै्िीकिण की प्रकक्रया को र्नयंबत्रत किने औि उसे 
अपनी परिजस्थर्तयों के अनरुूप ढालने में सक्षम िहे हैं, िे विकास औि असमानता के बीि संतलुन बनाए बबना ही 
समदृ्ध हुए हैं। 

• इसभलए, पूंिीिाद के ितिमान मॉडल में ऐसे सधुािों की आिश्यकता है िो गिीबों को सिुक्षा प्रदान किें औि भशक्षा 
ि कौशल विकास के माध्यम से उनकी क्षमता का र्नमािण किें , न कक कल्याणकािी या गिीबी-वििोधी िािनीर्तक 
बयानबािी। श्रम कानूनों का ध्यान श्रम की सिुक्षा पि नहीं, बजल्क उत्पादन की सिुक्षा पि होना िादहए। 

• यदद उत्पादन को संिक्षक्षत ककया िाता है तो श्रम स्ितः ही सिुक्षक्षत हो िाएगा औि उत्पादन के संिक्षण को 
पूंिीपर्त औि गिीब वििोधी संिक्षण समझने की भूल नहीं की िानी िादहए। 

• अत्यचधक हस्तक्षेप औि िाज्य समाििाद ने सािििर्नक क्षेत्र को अप्रर्तस्पधी बना ददया है औि िािकोष पि बोझ 
बढ़ा ददया है, जिससे बहुमूल्य संसाधन र्छन गए हैं, जिन्हें बरु्नयादी ढााँिे के विकास में र्निेश ककया िा सकता था 
जिससे गिीबों को बेहति लाभ भमल सकता था। सजब्सडी की िािनीर्त के स्थान पि दटकाऊ संपवत्तयों के र्नमािण 
पि पूंिी र्निेश को बढ़ािा देना िादहए। 
गरीबी उन्मूिन के लिए सरकारी प्रयास 

स्ितंत्रता के बाद, कें द्र औि िाज्य सिकािों ने गिीबी कम किने के भलए र्नम्नभलर्खत महत्िपूणि उपाय अपनाए हैं: 
पंििषीय योिनाएाँ 

• गिीबी उन्मूलन से िुडी संिधैार्नक प्रर्तबद्धताओं की प्रर्तध्िर्न सभी पंििषीय योिनाओं में मौन या स्पष्ट रूप 
से व्याप्त िही है। उदाहिण के भलए, दूसिी पंििषीय योिना में कहा गया था कक आचथिक विकास का लाभ समाि 
के अपेक्षाकृत कम सवुिधा प्राप्त िगों को अचधक से अचधक भमलना िादहए। 

• नौिीं पंििषीय योिना का मखु्य उद्देश्य सामाजिक न्याय औि समता के साथ विकास पि कें दद्रत था। दसिीं 
योिना का लक्ष्य िो़िगाि सिृन औि समता पि ़िोि देते हुए आचथिक विकास किना है। 

• लेककन समस्या के समाधान के भलए अपनाए गए दृजष्टकोण औि िणनीर्त की प्रभािशीलता बहुत संददग्ध है। 
िाष्रीयकिण 

• िाष्रीयकिण की नीर्त 1969 में अपनाई गई थी िब 14 बैंकों का िाष्रीयकिण ककया गया था। इसके बाद 1972 

में कोयला खदानों का िाष्रीयकिण ककया गया औि सिकाि ने बडी र्निी लोहा औि इस्पात कंपर्नयों तथा 
खाद्यान्नों के थोक व्यापाि का र्नयंत्रण अपने हाथ में ले भलया। िाष्रीयकिण का उद्देश्य कम़िोि िगों को ऋण 
उपलब्ध किाना था। 
बीस सूत्री कायिक्रम (टीपीपी) 
इंददिा गांधी ने गिीबी औि आचथिक शोषण को कम किने तथा समाि के कमिोि िगों के उत्थान के भलए िुलाई 
1975 में इस कायिक्रम का प्रस्ताि िखा था। इस कायिक्रम के 5 महत्िपूणि लक्ष्य थे: 

• मदु्रास्िीर्त को र्नयंबत्रत किना 
• उत्पादन को प्रोत्साहन देना 
• ग्रामीण आबादी का कल्याण 

• शहिी मध्यम िगि को ऋण सहायता प्रदान किना 
• आचथिक औि सामाजिक अपिाधों पि र्नयंत्रण 

• 20 सूत्री कायिक्रमों में शाभमल कायिक्रम थे: 
• भसिंाई सवुिधाओं में िदृ्चध, 

• ग्रामीण िोिगाि के भलए उत्पादन कायिक्रमों में िदृ्चध, 



• अचधशेष भूभम का वितिण, 

• भूभमहीन मिदूिों को न्यूनतम मिदूिी, 
• बंधुआ मिदूिों का पनुिािस, 

• अनसुूचित िार्तयों औि अनसुूचित िनिार्तयों का विकास 

• िनिार्तयााँ, 
• आिास सवुिधाओं का विकास, 

• बबिली उत्पादन में िदृ्चध, 

• परििाि र्नयोिन, 

• िकृ्षािोपण, 

• प्राथभमक स्िास्थ्य सवुिधाओं का विस्ताि, 

• मदहलाओं औि बच्िों के कल्याण के भलए कायिक्रम, 

• प्राथभमक भशक्षा में िदृ्चध, 

• वितिण प्रणाली को सदुृढ़ बनाना, 
• औद्योचगक नीर्तयों का सिलीकिण, 

• काले धन पि र्नयंत्रण, 

• पेयिल सवुिधाओं में सधुाि, औि 
• आंतरिक संसाधनों का विकास 

• ितिमान में, बीस सूत्री कायिक्रम प्रत्येक िाज्य की योिनाओं के अंतगित प्रगर्त पि ऩिि िखता है, िैसे कक िोिगाि 
सिृन, सात सूत्री िाटि ि के अंतगित शहिी गिीब परििािों को सहायता, खाद्य सिुक्षा, आचथिक रूप से कमिोि िगों 
के भलए र्नभमित मकानों की संख्या, गांिों का विद्यतुीकिण, िोपे गए पौधों की संख्या, प्रधानमंत्री ग्रामीण सडक 
योिना के अंतगित र्नभमित सडकें , खाद्य सिुक्षा औि प्रोत्सादहत ककए गए स्ियं सहायता समूहों की संख्या। 
गिीबी उन्मूलन कायिक्रम 

• भाित में गिीबी उन्मूलन कायिक्रमों को इस आधाि पि िगीकृत ककया िा सकता है कक िे ग्रामीण क्षेत्रों के भलए 
लक्षक्षत हैं या शहिी क्षेत्रों के भलए। अचधकांश कायिक्रम ग्रामीण गिीबी को लक्षक्षत किके बनाए गए हैं तयोंकक ग्रामीण 
क्षेत्रों में गिीबी का प्रसाि अचधक है। 
काययक्रमों को मखु्यतः 5 प्रकारों में िगीकृत ककया जा सकता िै: 

1. िेतन िोिगाि कायिक्रम, उदा. मनिेगा, जस्कल इंडडया, दीन दयाल उपाध्याय ग्रामीण कौशल्य योिना 
2. स्ि-िो़िगाि कायिक्रम, उदा. मदु्रा, उडान, श्यामा प्रसाद मखुिी रूबिन भमशन स्टैंड अप इंडडया। 
3. खाद्य सिुक्षा कायिक्रम, िैसे एनएिएसए, पीडीएस, आईसीडीएस 

4. Social Security Programmes, e.g. Atal Pension Scheme, Pradhan mantra Jan Dhan Yojana, Pradhan 
Mantri Fasal Bima Yojana, Housing For All. 

5. अन्य योिनाएाँ औि शहिी गिीबी उन्मूलन कायिक्रम, उदा. मेक इन इंडडया, प्रधानमंत्री सडक योिना, दीन दयाल 
उपाध्याय ग्राम ज्योर्त योिना। 
एमिीएनआिईिीए 

उद्देश्य 

1. आिीविका सिुक्षा को बढ़ाना। 
2. ग्रामीण सशजततकिण के साधन के रूप में कायि किना। 
3. ग्रामीण गिीबी उन्मूलन. 



विशेषताएाँ 
1. यह विधेयक, प्रत्येक वित्तीय िषि में ककसी भी ग्रामीण परििाि के ियस्क सदस्यों को, िो िधैार्नक न्यूनतम मिदूिी 

पि सािििर्नक कायि से संबंचधत अकुशल शािीरिक कायि किने के भलए इच्छुक हों, सौ ददनों के िोिगाि की कानूनी 
गािंटी प्रदान किता है। 

2. 33% नौकरियााँ मदहलाओं को दी गयीं। 
फायदे 

1. िब गिै मनिेगा कायि के अिसि कम होते हैं तो यह परििािों को सहायता प्रदान किता है तथा उन्हें सहािा देता 
है। 

2. ग्रामीण आय में िदृ्चध होती है। 
3. घि से 5 ककलोमीटि के भीति काम, समान िेतन आदद िैसे प्रािधानों से मदहलाओं को अचधक कायि अिसि प्राप्त 

हुए हैं तथा लैंचगक समानता में सधुाि हुआ है। 
• मदहलाओं की भागीदािी दि 50% से अचधक है। 
• 33% की िधैार्नक आिश्यकता से अचधक। 
4. मांग आधारित कानूनी ढांिे ने इसे एक खुला बिट आिंटन ददया। 
5. इससे संकटकालीन प्रिासन में कमी आई है 

6. एनसीएईआि के सिेक्षण से पता िला है कक इससे आददिाभसयों औि दभलतों में गिीबी क्रमशः 28% औि 38% 

कम हुई है। 
7. ग्रामीण क्षेत्रों में श्रम बािाि को पनुिीवित किना 
• ऐसे श्रभमकों का िगि तयैाि किना िो मनिेगा को सिुक्षा िाल के रूप में उपयोग कि िहे हैं। 
• ये श्रभमक उच्ि मिदूिी प्राप्त किने के भलए इसे सौदेबािी के साधन के रूप में उपयोग किने में सक्षम हैं। 
8. ग्राम पंिायतों को सशतत बनाने के भलए सबसे महत्िपूणि साधन। 
• ग्राम सभाएं अपने कायों की योिना स्ियं बनाएंगी तथा इन कायों के कक्रयान्ियन के भलए र्नचधयां उपलब्ध 

किाएंगी। 
9. िल संबंधी परिसंपवत्तयों का सिृन हुआ, जिससे उपलब्ध िल की मात्रा में िदृ्चध हुई, िसल पटैनि में परिितिन हुआ 

तथा खेती के अंतगित क्षेत्रिल में िदृ्चध हुई। 
मनिेगा के महत्िपूणि परिप्रेक्ष्य 

1. िाज्यों में अचधर्नयम का असमान कायािन्ियन। 
2. लीकेि: िैसे भूर्तया नौकरियां 
3. कई अध्ययनों से पता िलता है कक इस योिना के तहत बनाई गई परिसंपवत्तयां बहुत उत्पादक नहीं हैं 
4. इससे कोई महत्िपूणि पूंिीगत परिसंपवत्त नहीं बनी। 2013 में स्िीकृत कायों को िोडकि सधुाि ककया गया - ग्रामीण 

बरु्नयादी ढााँिा (50%) जिसमें शौिालय औि हाभशए पि िहने िाले समदुायों के भलए परिसंपवत्तयााँ बनाना (23%) 

शाभमल है। 
भ्रष्टािाि 

1. भ्रष्टािाि से र्नपटने के भलए सूिना प्रौद्योचगकी औि सामाजिक अंकेक्षण िैसे समदुाय आधारित ििाबदेही तंत्र 
का उपयोग ककया िा िहा है। सभी सूिनाओं का डडजिटलीकिण ककया िा िहा है औि उन्हें सािििर्नक ककया िा 
िहा है। 

2. ग्रामीण मिदूिी में िदृ्चध से मदु्रास्िीर्त बढ़ी 
• िब नाममात्र मिदूिी उत्पादकता की तलुना में तेिी से बढ़ती है तो मदु्रास्िीर्त बढ़ िाती है 

• मदु्रास्िीर्त का सबसे अचधक असि गिीबों पि पडता है 



• विडंबना यह है कक ग्रामीण मिदूिी को उत्पादकता से अलग किने से ककसानों को मनषु्यों के स्थान पि मशीनों 
का प्रयोग किने के भलए प्रोत्साहन भमला। 

3. मनिेगा से होने िाली आय गिीबी से मजुतत पाने के भलए पयािप्त नहीं हो सकती। 
4. अनािश्यक खिि 
• औसत गिीबी अंतिाल (गिीबों की औसत आय औि गिीबी िेखा के बीि का अंति) 1,700 रुपये प्रर्त िषि है। सिकाि 

अकेले मनिेगा के माध्यम से प्रर्त िषि 32,500 रुपये या एक औसत गिीब व्यजतत को ग़िै-गिीब बनाने के भलए 
आिश्यक िाभश का 19 गनुा (32,500/1,700) खिि किती है। 

• सही लक्ष्य र्नधाििण के साथ (275 भमभलयन गिीबों को 1,700 रुपये प्रर्त व्यजतत प्राप्त होते हैं), सिकाि को तेंदलुकि 
गिीबी उन्मूलन के भलए प्रर्तिषि 47,000 किोड रुपये खिि किने की आिश्यकता है - या यह िाभश अकेले मनिेगा 
पि खिि होने िाले खिि के बिाबि है। 

• बेहति होगा कक सभी गिीबों को नकद हस्तांतिण प्रदान ककया िाए, न कक केिल उन गिीब लोगों को िो नेकनीयती 
से बनाए गए मनिेगा के दायिे में आते हैं। 
मिदूिी के भगुतान में बडे पमैाने पि देिी हो िही है। 
किि भी, मनिेगा भाित में व्याप्त गिीबी के विरुद्ध एक सिुक्षा किि है तथा गिीब िनता के भलए एक बडी िाहत 
है। 
कौशल भाित 

• जस्कल इंडडया भाित सिकाि की एक पहल है। इसे 16 िुलाई 2015 को 2022 तक भाित में 40 किोड से ज़्यादा 
लोगों को विभभन्न कौशलों में प्रभशक्षक्षत किने के उद्देश्य से शरुू ककया गया था। इन पहलों में िाष्रीय कौशल 
विकास भमशन, िाष्रीय कौशल विकास एिं उद्यभमता नीर्त 2015, प्रधानमंत्री कौशल विकास योिना (पीएमकेिीिाई) 
औि कौशल ऋण योिना शाभमल हैं। 

• इस कौशल प्रमाणन एिं पिुस्काि योिना का उद्देश्य बडी संख्या में भाितीय यिुाओं को परिणाम-आधारित कौशल 
प्रभशक्षण प्राप्त किने, िो़िगाि के योग्य बनने औि अपनी आिीविका कमाने के भलए सक्षम औि प्रेरित किना है। 
इस योिना के तहत, संबद्ध प्रभशक्षण प्रदाताओं द्िािा संिाभलत कौशल पाठ्यक्रमों में सिलतापूििक प्रभशक्षक्षत, 

मूल्यांकन औि प्रमार्णत होने िाले प्रभशक्षुओं को मौदद्रक पिुस्काि प्रदान ककया िाएगा। 
Deen Dayal Upadhyaya Grameen Kaushalya Yojana 

• 2011 की िनगणना के अनसुाि, भाित के ग्रामीण क्षेत्रों में 15 से 35 िषि की आय ुके 5.5 किोड संभावित श्रभमक 
हैं। िहीं, 2020 तक दरु्नया में 5.7 किोड श्रभमकों की कमी होने की आशंका है। 

• यह भाित के भलए अपने िनसांजख्यकीय अचधशेष को िनसांजख्यकीय लाभांश में बदलने का एक ऐर्तहाभसक अिसि 
प्रस्ततु किता है। 

• ग्रामीण विकास मंत्रालय, गिीब परििािों के ग्रामीण यिुाओं के कौशल औि उत्पादक क्षमता का विकास किके 
समािेशी विकास के भलए इस िाष्रीय एिेंडे को आगे बढ़ाने के भलए डीडीयूिीकेिाई को लागू किता है। 

• भाित के ग्रामीण गिीबों को आधुर्नक बा़िाि में प्रर्तस्पधाि किने से िोकने िाली कई िुनौर्तयााँ हैं, िैसे औपिारिक 
भशक्षा औि बा़िाि-योग्य कौशल का अभाि। डीडीयू-िीकेिाई िजैश्िक मानकों पि आधारित प्रभशक्षण परियोिनाओं 
को वित्तपोवषत किके इस अंति को पाटता है, जिसमें प्लेसमेंट, प्रर्तधािण, करियि में प्रगर्त औि विदेश में प्लेसमेंट 
पि ़िोि ददया िाता है। 

• इसके अलािा, क्षेत्रीय िोकस: िम्मू औि कश्मीि (दहमायत), उत्ति-पूिि क्षेत्र औि 27 िामपंथी उग्रिादी (एलडब्ल्यूई) 
जिलों (िोभशनी) में गिीब ग्रामीण यिुाओं के भलए परियोिनाओं पि अचधक िोि ददया िाएगा। 
MUDRA Bank Yojana 

इस योिना के तहत 8 अप्रलै, 2015 को 20,000 किोड रुपये के कोष औि 3,000 किोड रुपये के ऋण गािंटी कोष 
के साथ माइक्रो यूर्नट्स डेिलपमेंट एंड रििाइनेंस एिेंसी भलभमटेड (मदु्रा) बैंक की शरुुआत की गई। 



• ज़्यादाति लोग, खासकि भाित के ग्रामीण औि दूिदिाि के इलाकों में िहने िाले लोग, औपिारिक बैंककंग प्रणाली 
के लाभों से िंचित िहे हैं। इसभलए, उन्हें अपने सूक्ष्म व्यिसायों को स्थावपत किने औि बढ़ाने में मदद के भलए 
बीमा, ऋण, लोन औि अन्य वित्तीय साधनों तक कभी पहुाँि नहीं भमली। इसभलए, ज़्यादाति लोग ऋण के भलए 
स्थानीय साहूकािों पि र्नभिि िहते हैं। ये ऋण ऊाँ िी ब्याि दिों पि औि अतसि असहनीय 

शतों के साथ भमलते हैं, जिससे ये गिीब औि भोले-भाले लोग पीदढ़यों तक किि के िाल में िाँ सते िहते हैं। िब 
व्यिसाय वििल हो िाते हैं, तो उधािकताि ऋणदाता की ़िबिदस्ती औि अन्य प्रकाि के अपमान का भशकाि हो 
िाते हैं। 

• एनएसएसओ सिेक्षण 2013 के अनसुाि, देश में लगभग 5.77 किोड लघ ुव्यिसाय इकाइयां हैं, जिनमें से अचधकांश 
एकल स्िाभमत्ि िाली हैं, िो व्यापाि, विर्नमािण, खुदिा औि अन्य लघ-ुस्तिीय गर्तविचधयां किती हैं। 
मदु्रा बैंक के मखु्य उद्देचय िैं: 

1. माइक्रोिाइनेंस के ऋणदाता औि उधािकताि को विर्नयभमत किना तथा विर्नयमन औि समािेशी भागीदािी के 
माध्यम से माइक्रोिाइनेंस प्रणाली में जस्थिता लाना। 

2. सूक्ष्म वित्त संस्थानों (एमएिआई) औि एिेंभसयों को वित्त औि ऋण सहायता प्रदान किना िो छोटे व्यिसायों, 
खुदिा विके्रताओं, स्ियं सहायता समूहों औि व्यजततयों को ऋण देते हैं। 

3. सभी सूक्ष्म वित्त संस्थानों (एमएिआई) को पंिीकृत किें औि पहली बाि उनके प्रदशिन की िेदटंग औि मान्यता की 
एक प्रणाली लागू किें। 

इससे अंर्तम छोि तक के वित्तीय उधािकतािओं को उस एमएिआई का मूल्यांकन किने औि उससे संपकि  किने में 
मदद भमलेगी िो उनकी आिश्यकताओं को सबसे अच्छी तिह पूिा किती है औि जिसका वपछला रिकॉडि सबसे 
संतोषिनक है। इससे सूक्ष्म वित्त संस्थानों के बीि प्रर्तस्पधाि का एक तत्ि भी आएगा। इसका अंर्तम लाभाथी 
उधािकताि ही होगा। 

4. व्यिसाय की वििलता से बिने या समय पि सधुािात्मक कदम उिाने के भलए उधािकतािओं को संिचित ददशार्नदेश 
प्रदान किें। मदु्रा, ऋणदाताओं द्िािा िूक के मामलों में धन की िसूली के भलए अपनाए िाने िाले ददशार्नदेश या 
स्िीकायि प्रकक्रयाएाँ र्नधािरित किने में मदद किेगी। 

5. मानकीकृत अनबुंधों का विकास किना िो भविष्य में अंर्तम-मील व्यिसाय की िीढ़ बनेंगे। 
इन तीन िेत्रों को संबोर्धत करने के लिए, मदु्रा बैंक ने तीन ऋण साधन शरुू ककए िैं: 

• लशश:ु 50,000/- रुपये तक के ऋण को किि किता है 

• ककशोर: 50,000/- रुपये से अचधक औि 5 लाख रुपये तक के ऋण को किि किता है 

• तरुण: 5 लाख रुपये से अचधक औि 10 लाख रुपये तक के ऋण को किि किता है 

मदु्रा िाज्य/क्षेत्रीय स्ति के मध्यस्थों के माध्यम से एक पनुविित्त संस्थान के रूप में कायि किती है। यह 
एनबीएिसी/एमएिआई के साथ-साथ बैंकों, प्राथभमक ऋण संस्थानों आदद को भी पनुविित्त प्रदान किती है। 
मदु्रा बैंक सिकाि द्िािा उिाया गया एक ऐसा कदम है िो उद्यभमयों के एक नए समूह को िन्म देने में महत्िपूणि 
भूभमका र्नभा सकता है, जिनमें से कुछ लोग ऐसी ऊंिाइयों को छू सकते हैं जिनकी आि कल्पना भी नहीं की िा 
सकती। 

• यह सजब्सडी देने से कहीं बेहति है, िो पहली निि में स्िागत योग्य लग सकता है, लेककन ककसी व्यजतत को 
बेहति िीिन िीने में कोई मदद नहीं किता। 
उडान 

• उडान, िम्मू औि कश्मीि के भलए एक विशेष उद्योग पहल है िो भाित के कॉपोिेट्स औि गहृ मंत्रालय के बीि 
साझदेािी के रूप में िाष्रीय कौशल विकास र्नगम द्िािा कायािजन्ित की िाती है। इस कायिक्रम का उद्देश्य िम्मू 
औि कश्मीि के बेिोिगाि यिुाओं को कौशल प्रभशक्षण प्रदान किना औि उनकी िोिगाि क्षमता को बढ़ाना है। 



इसके दो उद्देचय िैं: 
1. बेिोिगाि स्नातकों को कॉपोिेट भाित की सिोत्तम गर्तविचधयों से परिचित किाना ; 
2. कॉपोिेट इंडडया को िाज्य में उपलब्ध समदृ्ध प्रर्तभा पूल से परिचित किाना। 

श्यामा प्रसाद मखुिी रूबिन भमशन 

रुबिन भमशन के मखु्य तत्ि 

1. सभी िाज्यों औि कें द्र शाभसत प्रदेशों में ग्रामीण विकास समूहों का विकास, जिनमें विकास की अपाि संभािनाएाँ हैं, 
क्षेत्र में समग्र विकास को गर्त प्रदान किेगा। ये समूह अर्निायि रूप से स्माटि  गााँि हैं। 

2. ग्रामीण विकास तलस्टिों का विकास आचथिक गर्तविचधयों की व्यिस्था, 
कौशल औि स्थानीय उद्यभमता का विकास तथा बरु्नयादी सवुिधाएं प्रदान किके ककया िाएगा। 

• इस योिना का उद्देश्य ग्रामीण विकास समूहों के विकास के माध्यम से समग्र क्षेत्रीय विकास को गर्त प्रदान 
किना है, जिससे ग्रामीण क्षेत्रों को मिबूत बनाने औि शहिी क्षेत्रों पि बोझ कम किने के दोहिे उद्देश्य को प्राप्त 
किके देश के ग्रामीण औि शहिी क्षेत्रों को एक साथ लाभ होगा, जिससे संतभुलत क्षेत्रीय विकास औि देश की िदृ्चध 
को बढ़ािा भमलेगा। 
स्टैंड अप इंडडया 

• अनसुूचित िार्त/अनसुूचित िनिार्त औि मदहला उद्यभमयों के बीि उद्यभमता को बढ़ािा देने के भलए "स्टैंड अप 
इंडडया योिना" शरुू की गई है। इस योिना का उद्देश्य प्रत्येक बैंक शाखा में कम से कम दो ऐसी परियोिनाओं 
को सगुम बनाना है, यानी प्रत्येक श्रेणी के उद्यमी के भलए औसतन एक। 
स्टैंड अप इंर्डया योजना में तनम्नलिखखत प्रािधान िैं: 

• इसका ध्यान अनसुूचित िार्त/अनसुूचित िनिार्त औि मदहला उधािकतािओं को सहायता प्रदान किने पि है। 
• अनमुोदन का समग्र उद्देश्य संस्थागत ऋण संििना का लाभ उिाकि िनसंख्या के इन िंचित िगों तक पहंुिना 

है, जिसके भलए अनसुूचित िार्त, अनसुूचित िनिार्त औि मदहला उधािकतािओं द्िािा गिै-कृवष क्षेत्र में स्थावपत 
ग्रीनिील्ड उद्यमों के भलए 7 िषि तक औि 10 लाख रुपये से 100 लाख रुपये के बीि पनुभुिगतान योग्य बैंक ऋण 
की सवुिधा प्रदान की िाएगी। 

• इस योिना के अंतगित ऋण उचित रूप से सिुक्षक्षत होगा तथा ऋण गािंटी योिना के माध्यम से ऋण गािंटी 
द्िािा समचथित होगा, जिसके भलए वित्तीय सेिा विभाग र्नपटानकताि होगा तथा िाष्रीय ऋण गािंटी रस्टी कंपनी 
भलभमटेड (एनसीिीटीसी) परििालन एिेंसी होगी। 
अटल पेंशन योिना 

• िन धन योिना के क्रम में, ग्रामीण औि असंगदित क्षेत्र में कायिित लोगों को पेंशन योिनाओं के दायिे में लाने 
के भलए अटल पेंशन योिना (APY) योिना शरुू की गई थी। इस योिना का उद्देश्य सभी भाितीयों को एक 
र्नजश्ित पेंशन प्रदान किना है। 

• हालााँकक, िदृ्धािस्था में पेंशन पाने के भलए, व्यजतत को उचित अंशदान किना होगा। जितना अचधक अंशदान होगा, 
िदृ्धािस्था में उतनी ही अचधक पेंशन भमलेगी। यह योिना मखु्यतः असंगदित क्षेत्र में काम किने िालों के भलए 
है। 

• पात्रता: 18 से 40 िषि की आय ुका कोई भी भाितीय नागरिक APY के अंतगित अंशदान किने के भलए पात्र है। 
Pradhan Mantri Awas Yojana: Housing for All 

• भाित सिकाि ने पहले 'सभी के भलए आिास' योिना शरुू की थी, जिसे अब प्रधानमंत्री आिास योिना के रूप में 
पनुगिदित ककया गया है। यह योिना 25 िून 2015 को शरुू की गई थी। इस योिना के लक्षक्षत लाभाथी देश के 
शहिी क्षेत्रों में िहने िाले गिीब औि आचथिक रूप से कमिोि िगि (ईडब्ल्यूएस) औि र्नम्न आय िगि (एलआईिी) 
के अंतगित आने िाले लोग होंगे। 
प्रधानमंत्री आिास योजना की विशेषताएं तनम्नलिखखत िैं: 



• सिकाि लाभाचथियों द्िािा भलए गए आिास ऋण पि ऋण शरुू होने से 15 िषि की अिचध के भलए 6.5% की ब्याि 
सजब्सडी प्रदान किेगी। 

• प्रधानमंत्री आिास योिना के अंतगित आिास आिंटन परििाि की मदहला सदस्य को प्राथभमकता से ककया िाएगा। 
इसके साथ ही, सामान्यतः मदहला आिेदकों को प्राथभमकता दी िाएगी। 

• प्रधानमंत्री आिास योिना के तहत ककसी भी आिास योिना में भूतल आिंदटत किते समय ददव्यांगों औि िदृ्ध 
लोगों को प्राथभमकता दी िाएगी। 

• प्रधानमंत्री आिास योिना के अंतगित मकानों का र्नमािण पयािििण अनकूुल तकनीक के माध्यम से ककया िाएगा।  

• इस योिना के अंतगित सभी लाभाचथियों को भाित सिकाि द्िािा औसतन 1 लाख रुपये प्रदान ककए िाएंगे। 
Pradhan Mantri Jan Dhan Yojana 

• प्रधानमंत्री िन धन योिना (पीएमिेडीिाई) अगस्त 2014 में भाित सिकाि द्िािा शरुू की गई एक िाष्रव्यापी 
योिना है। इस योिना में उन सभी व्यजततयों का वित्तीय समािेशन हाभसल किना है जिनके पास बैंक खाता नहीं 
है। 

• यह योिना उन सभी लोगों तक वित्तीय पहुाँि सरु्नजश्ित किेगी िो अन्य वित्त संबंधी सिकािी योिनाओं का लाभ 
नहीं उिा पा िहे थे। इन वित्तीय सेिाओं में बैंककंग/बित औि िमा खाते, धन प्रेषण, ऋण, बीमा, पेंशन शाभमल हैं, 
िो सभी नागरिकों को आसान औि ककिायती तिीके से उपलब्ध किाई िाएाँगी। 

• प्रधानमंत्री िन-धन योिना के तहत, िाहे कोई भी क्षेत्र (ग्रामीण या शहिी) हो, सभी व्यजतत बबना कोई िाभश िमा 
ककए बैंक खाता खोल सकते हैं, बशते िे अन्य पात्रता मानदंडों को पूिा किते हों। यह योिना ग्रामीण आबादी के 
भलए बहुत िायदेमंद है िहााँ बैंककंग सेिाएाँ औि अन्य वित्तीय संस्थान बहुत कम उपलब्ध हैं। 

• िन धन योिना के अंतगित खाताधािकों को एक रुपे डेबबट काडि ददया िाएगा, जिसका उपयोग सभी एटीएम से 
नकदी र्नकासी के भलए तथा अचधकांश खुदिा दकुानों पि खिीदािी के भलए ककया िा सकेगा। 
Rashtriya Swasthya Bima Yojana (RSBY) 

• आिएसबीिाई उन बीपीएल परििािों के भलए शरुू की गई थी िो ककसी भी प्रकाि की बीमािी के प्रर्त संिेदनशील 
हैं। वपछले कुछ िषों में यह पाया गया है कक बीपीएल परििाि दूसिों से पसैा लेने की प्रिवृत्त िखते हैं, जिससे िे 
अंततः किि में डूब िाते हैं। िाष्रीय स्िास्थ्य बीमा योिना उन्हें उच्ि चिककत्सा लागत के साथ पूणि बीमा प्रदान 
किती है। 

• किरेज: यह परििाि के पांि सदस्यों को कििेि प्रदान किता है, जिसमें परििाि के मखु्य सदस्य पि आचश्रत तीन 
सदस्य शाभमल हैं। 

• नकद उपयोग निीं: बीपीएल परििािों को दी िाने िाली सभी स्िास्थ्य सेिाओं में नकद उपयोग नहीं होगा। यह 
पूिी तिह से नकद िदहत कििेि होगा। आिएसबीिाई के भलए नामांकन हेत ुकोई आय ुसीमा नहीं है। 
Pradhan Mantri Fasal Bima Yojana 

• इस िसल बीमा योिना का मखु्य उद्देश्य देश के ककसानों को अचधक कुशल बीमा सहायता प्रदान किना औि 
ह़िािों ककसानों के भलए आचथिक सहायता बनना है। सिकाि ने ककसानों को कम प्रीभमयम पि बीमा किि प्रदान 
किने का र्नणिय भलया है ताकक िसल खिाब होने पि भी िे अपना ग़ुिािा कि सकें । 

• यह योिना 13 िनििी, 2016 को शरुू की गई थी। यह िसल बीमा योिना भाित सिकाि के कृवष एिं ककसान 
कल्याण मंत्रालय के अधीन संिाभलत की िाती है। 

• इसने मौिूदा दो िसल बीमा योिनाओं, िाष्रीय कृवष बीमा योिना (एनएआईएस) औि संशोचधत एनएआईएस, का 
स्थान भलया है। यह नई योिना िून 2016 से शरुू होने िाले खिीि मौसम से लागू होगी। 
किि की गई िसलें  

• इस योिना में खिीि औि िबी िसलों के साथ-साथ िावषिक िार्णजज्यक औि बागिानी िसलें भी शाभमल हैं। खिीि 
िसलों के भलए, प्रीभमयम बीभमत िाभश का 2% तक होगा। िबी िसलों के भलए, प्रीभमयम बीभमत िाभश का 1.5% 



तक होगा। िावषिक िार्णजज्यक औि बागिानी िसलों के भलए, प्रीभमयम 5 प्रर्तशत होगा। प्रीभमयम का शेष दहस्सा 
कें द्र औि संबंचधत िाज्य सिकािों द्िािा समान रूप से िहन ककया िाएगा। 
किि ककए गए नकुसान 

• उपि हार्न के अलािा, नई योिना में कटाई के बाद होने िाले नकुसान को भी शाभमल ककया िाएगा। यह 
ओलािजृष्ट, बेमौसम बारिश, भूस्खलन औि िलप्लािन िैसी स्थानीय आपदाओं के भलए खेत स्ति पि आकलन भी 
प्रदान किेगी। 
प्रौद्योचगकी का उपयोग 

• इस योिना में िसल नकुसान का त्िरित आकलन किने के भलए रिमोट सेंभसगं, स्माटि  िोन औि ड्रोन का अर्निायि 
उपयोग प्रस्तावित है। इससे दािा प्रकक्रया में ते़िी आएगी। 

• इस प्रकाि, नई िसल बीमा योिना भाितीय कृवष पि पडने िाले प्राकृर्तक संकटों से र्नपटने की क्षमता िखती है। 
ककसानों द्िािा भगुतान ककया िाने िाला प्रीभमयम वपछली िसल बीमा योिनाओं की तलुना में कम िखा गया है। 
Pradhan Mantri Gram Sadak Yojana 

• प्रधानमंत्री ग्राम सडक योिना या पीएमिीएसिाई भाित में एक िाष्रव्यापी योिना है जिसका उद्देश्य असंबद्ध 
गााँिों को बािहमासी अच्छी सडक कनेजतटविटी प्रदान किना है। इससे ग्रामीण क्षेत्रों में आचथिक गर्तविचधयों को 
गर्त भमलेगी जिससे क्षेत्र में समदृ्चध आएगी। 
Gram Uday Se Bharat Uday Abhiyan 

• 14 अप्रलै 2016 को डॉ. अंबेडकि की 125िीं ियंती से शरुू होकि 24 अप्रलै 2016 को पंिायती िाि ददिस तक, 

14 अप्रलै से 24 अप्रलै 2016 के बीि की अिचध में, कें द्र सिकाि ने िाज्यों औि पंिायतों के सहयोग से 'ग्राम उदय 
से भाित उदय अभभयान' (ग्राम स्िशासन अभभयान) का आयोिन ककया। 

• इस अभभयान का उद्देश्य गांिों में सामाजिक सद्भाि बढ़ाने, पंिायती िाि को मिबूत किने, ग्रामीण विकास को 
बढ़ािा देने औि ककसानों की प्रगर्त को बढ़ािा देने के भलए िाष्रव्यापी प्रयास किना है। 
Sampoorna Gramin Rojgar Yojana (SGRY) 

• संपूणि ग्रामीण िो़िगाि योिना भसतंबि 2001 में प्रधानमंत्री द्िािा शरुू की गई थी। 
इस योिना का मखु्य उद्देश्य ग्रामीणों को लाभकािी िो़िगाि औि खाद्य सिुक्षा प्रदान किना था। िो़िगाि आश्िासन 
योिना (ईएएस) औि ििाहि ग्राम समदृ्चध योिना (िेिीएसिाई) को इस योिना में भमला ददया गया है तयोंकक 
दोनों के उद्देश्य समान हैं। जिला ग्रामीण विकास अभभकिण इस योिना के भलए नोडल एिेंसी थी। इस योिना 
का व्यय कें द्र औि िाज्य द्िािा 80:20 के अनपुात में िहन ककया िाता है। 
स्िणि ियंती ग्राम स्ििािगि योिना (एसिीएसिाई) 

• स्िणि ियंती ग्राम स्ििो़िगाि योिना (एसिीएसिाई) 1 अप्रलै 1999 को शरुू की गई थी। यह ग्रामीण गिीबों के 
भलए एक एकीकृत एकल स्ििो़िगाि कायिक्रम था। इसने र्नम्नभलर्खत स्ििो़िगाि कायिक्रमों का स्थान भलया: 

• एकीकृत ग्रामीण विकास कायिक्रम (आईआिडीपी) 
• स्ि-िोिगाि के भलए ग्रामीण यिुाओं का प्रभशक्षण (TRYSEM) 

• ग्रामीण क्षेत्रों में मदहलाओं औि बच्िों के भलए विकास (DWCRA) 

• ग्रामीण कािीगिों को उन्नत टूल ककट की आपूर्ति (एसआईटीआिए) 
• Ganga Kalyan Yojana (GKY) 

• भमभलयन िेल्स योिना (एमडब्ल्यूएस)। 
मखु्य विशेषताएं थीं: 

1. एसिीएसिाई का उद्देश्य ग्रामीण गिीबों को स्ििोिगाि के अिसि उपलब्ध किाना था। 
2. इसका उद्देश्य ग्रामीण क्षेत्रों में बडी संख्या में लघ ु उद्यम स्थावपत किना है। ये उद्यम स्ि-िो़िगाि के सभी 

पहलओुं को किि किेंगे। 
• ग्रामीण गिीबों को स्ियं सहायता समूहों में संगदित किना 



• बरु्नयादी ढांिे का र्नमािण 

• तकनीकी 
• के्रडडट औि 
• विपणन 

3. इस कायिक्रम के तहत सहायता प्राप्त व्यजततयों को स्ििोिगाि कहा िाता था 
4. यह योिना ग्रामीण लोगों को स्ियं सहायता समूहों (एसएििी) में संगदित किेगी। प्रत्येक एसएििी में मदहलाओं 

का प्रर्तर्नचधत्ि होना अर्निायि है। 
5. यह कायिक्रम व्यिसाय शरुू किने के भलए बैंक ऋण औि सिकािी सजब्सडी प्रदान किेगा। 

स्िणि ियंती शहिी िोिगाि योिना (एसिेएसआििाई) 
स्िणि ियंती शहिी िो़िगाि योिना 1 ददसंबि, 1997 से अर्खल भाितीय स्ति पि लागू की िा िही है। इस योिना 
का उद्देश्य शहिी बेिोिगािों औि अल्प-िो़िगाि िाले गिीबों को लाभकािी िो़िगाि प्रदान किना है। इसके भलए 
गिीबी िेखा से नीिे िीिन-यापन किने िाले शहिी गिीबों को स्ि-िो़िगाि उद्यम स्थावपत किने के भलए प्रोत्सादहत 
किना, कौशल प्रभशक्षण प्रदान किना औि सामाजिक एिं आचथिक रूप से उपयोगी सािििर्नक संपवत्तयों के र्नमािण 
में उनके श्रम का उपयोग किके उन्हें िो़िगाि प्रदान किना शाभमल है। स्िणि ियंती शहिी िो़िगाि योिना 
(एसिेएसआििाई) को 
2009-2010 से व्यापक रूप से पनुगिदित ककया गया है, जिसके र्नम्नभलर्खत पााँि घटक हैं: 

• शहिी स्ििोिगाि कायिक्रम (यूएसईपी)। 
• शहिी मदहला स्ि-सहायता कायिक्रम (यूडब्ल्यूएसपी)। 
• शहिी गिीबों के बीि िोिगाि संिधिन के भलए कौशल प्रभशक्षण (स्टेप-अप)। 
• शहिी मिदूिी िोिगाि कायिक्रम (यूडब्ल्यूईपी)। 
• शहिी सामदुार्यक विकास नेटिकि  (यूसीडीएन)। 

िाष्रीय खाद्य सिुक्षा अचधर्नयम, 2013 

• िाष्रीय खाद्य सिुक्षा अचधर्नयम का उद्देश्य भाित की लगभग दो-र्तहाई आबादी, यानी ग्रामीण क्षेत्रों में 75% औि 
शहिी क्षेत्रों में 50%, को रियायती दि पि खाद्यान्न उपलब्ध किाना है। यह विभभन्न मौिूदा खाद्य सिुक्षा योिनाओं 
को कानूनी अचधकािों में परििर्तित किता है, यानी कल्याण आधारित दृजष्टकोण से अचधकाि आधारित दृजष्टकोण 
में। इसमें मध्याह्न भोिन योिना, एकीकृत बाल विकास योिना (आईसीडीएस) औि सािििर्नक वितिण प्रणाली 
(पीडीएस) शाभमल हैं। यह माततृ्ि अचधकािों को भी मान्यता देता है। 

• इस योिना के तहत, प्रत्येक लाभाथी को िािल, गेहूाँ औि मोटे अनाि के भलए क्रमशः 3 रुपये, 2 रुपये औि 1 रुपये 
प्रर्त ककलोग्राम की दि से प्रर्त माह 5 ककलोग्राम खाद्यान्न प्राप्त किने का अचधकाि है। हालााँकक, अंत्योदय अन्न 
योिना के लाभाचथियों को समान दिों पि प्रर्त परििाि प्रर्त माह 35 ककलोग्राम अनाि भमलता िहेगा। इसमें 6 

महीने तक के बच्िों के भलए स्थानीय आाँगनिाडी के माध्यम से आय ुके अनसुाि र्नःशलु्क भोिन औि स्कूलों में 
6-14 िषि की आय ुके बच्िों के भलए एक बाि र्नःशलु्क भोिन का प्रािधान भी है। प्रत्येक गभििती औि स्तनपान 
किाने िाली माता स्थानीय आाँगनिाडी में र्नःशलु्क भोिन के साथ-साथ ककश्तों में 6,000 रुपये के माततृ्ि लाभ 
की भी हकदाि है। 

• पात्र लाभाचथियों की पहिान का कायि िाज्य सिकािों पि छोड ददया गया है। 

अंत्योदय अन्न योिना (AAY) 

• इस योिना का उद्देश्य लक्षक्षत सािििर्नक वितिण प्रणाली (टीपीडीएस) को औि अचधक कें दद्रत औि सबसे गिीब 
लोगों पि लक्षक्षत बनाना है। इस योिना के तहत लाभाथी परििािों को क्रमशः 3 रुपये प्रर्त ककलोग्राम औि 2 रुपये 
प्रर्त ककलोग्राम की दि से 35 ककलोग्राम िािल औि गेहंू भमलेगा। मोटा अनाि 1 रुपये प्रर्त ककलोग्राम की दि से 



वितरित ककया िाएगा। इस योिना के तहत, सजब्सडी पूिी तिह से कें द्र सिकाि द्िािा िहन की िाएगी औि वितिण 
लागत िाज्य/कें द्र शाभसत प्रदेश िहन किेंगे। इस योिना का विस्ताि 2.50 किोड परििािों तक ककया गया है। 
Pradhan Mantri Ujjawala Yojana (PMUY) 

• प्रधानमंत्री उज्ज्िला योिना 1 मई 2016 को शरुू की गई थी। इसका उद्देश्य बीपीएल परििािों को 5 किोड मफु़्त 
एलपीिी कनेतशन उपलब्ध किाना है, जिसमें प्रत्येक नए एलपीिी कनेतशन के भलए 1600 रुपये की वित्तीय 
सहायता प्रदान की िाएगी। मदहला सशजततकिण को बढ़ािा देने के भलए ये कनेतशन मदहलाओं के नाम पि ददए 
िाएाँगे। हाल के बिट में इस लक्ष्य को बढ़ाकि 8 किोड कि ददया गया है। 

• पात्र बीपीएल परििािों की पहिान सामाजिक-आचथिक औि िार्त िनगणना के आंकडों के आधाि पि िाज्य सिकािों 
औि कें द्र शाभसत प्रदेशों के पिामशि से की िाएगी। बीपीएल परििािों को एलपीिी कनेतशन प्रदान किने से देश में 
िसोई गसै की साििभौभमक पहुाँि सरु्नजश्ित होगी, जिससे मदहलाएाँ सशतत होंगी औि उनके स्िास्थ्य की िक्षा होगी। 

• इसका उद्देश्य िीिाश्म ईंधन पि आधारित खाना पकाने से िुडे गंभीि स्िास्थ्य खतिों का समाधान किना है। 
इस योिना के माध्यम से हृदय िोग, स्रोक, क्रॉर्नक ऑब्सरजतटि पल्मोनिी डडिीि औि िेिडों के कैं सि िैसी 
गिै-संिािी बीमारियों औि छोटे बच्िों में तीव्र श्िसन संबंधी बीमारियों का कािण बनने िाले घिेलू िाय ुप्रदूषण का 
समाधान ककया िाएगा। यह योिना ग्रामीण यिुाओं को िसोई गसै की आपूर्ति श्रृंखला में िोिगाि भी प्रदान किेगी।  

दीनदयाल अंत्योदय योिना (DAY) - िाष्रीय शहिी आिीविका भमशन (NULM) 

• िाष्रीय शहिी आिीविका भमशन (एनयूएलएम) औि िाष्रीय ग्रामीण आिीविका भमशन (एनआिएलएम) को दीनदयाल 
अंत्योदय योिना (डीएिाई) में समादहत कि ददया गया है। 

• एनयूएलएम का उद्देश्य शहिी गिीबों को कौशल विकास औि ऋण सवुिधाओं का साििभौभमक कििेि प्रदान किना 
है। यह शहिी गिीबों को उनके म़िबूत िमीनी स्ति के संस्थानों में संगदित किने, कौशल विकास के अिसि पदैा 
किने औि ऋण तक आसान पहुाँि सरु्नजश्ित किके उन्हें स्ि-िो़िगाि उद्यम स्थावपत किने में मदद किने पि 
कें दद्रत है। 

• इसका उद्देश्य ििणबद्ध तिीके से शहिी बेघिों को आिश्यक सेिाओं से ससुजज्ित आश्रय प्रदान किना औि शहिी 
िेहडी-पटिी िालों की आिीविका संबंधी चिंताओं का समाधान किना है। इस योिना के भलए धनिाभश कें द्र औि 
िाज्यों के बीि 75:25 के अनपुात में साझा की िाएगी। पूिोत्ति औि विशेष श्रेणी के िाज्यों के भलए यह अनपुात 
90:10 होगा। 
Deen Dayal Antyodaya Yojana (DAY)- National Rural Livelihood Mission (NRLM) 

• िाष्रीय ग्रामीण आिीविका भमशन या आिीविका को दीन दयाल अंत्योदय योिना (डीएिाई) में शाभमल कि ददया 
गया है। इसकी र्नम्नभलर्खत विशेषताएाँ हैं: 

• साियभौलमक सामाजजक िामबंदी: प्रत्येक चिजन्हत ग्रामीण गिीब परििाि से कम से कम एक मदहला सदस्य को 
स्ियं सहायता समूह (एसएििी) नेटिकि  के अंतगित लाया िाना है। 

• गरीबों की सिभागी पिचान: लक्षक्षत समूह की पहिान गिीबों की सहभागी पहिान (पीआईपी) पद्धर्त के माध्यम 
से की िाती है औि इसे बीपीएल से अलग िखा िाता है। लाभाथी का ियन ग्राम सभा द्िािा ककया िाता है औि 
ग्राम पंिायत द्िािा अनमुोददत ककया िाता है। 

• सामदुातयक तनर्ध: एनआिएलएम गिीबों की संस्थाओं को उनकी संस्थागत औि वित्तीय प्रबंधन क्षमता को मिबूत 
किने के भलए स्थायी रूप से संसाधन के रूप में रििाजल्िंग िंड (आिएि) औि सामदुार्यक र्निेश र्नचध (सीआईएि) 
प्रदान किता है। 

• समािेशन: गिीबों में वित्तीय साक्षिता औि वित्तीय समािेशन को बढ़ािा देना। 
• आजीविका: अपने तीन स्तंभों - 'असिुक्षक्षतता में कमी औि आिीविका में िदृ्चध', 'िो़िगाि' औि 'उद्यम' के माध्यम 

से गिीबों के मौिूदा आिीविका पोटििोभलयो को बढ़ािा देना। गिै-सिकािी संगिनों के साथ साझदेािी औि पंिायती 
िाि संस्थाओं के साथ संबंध। 



आिीविका ग्रामीण एतसप्रेस योिना 
• आिीविका ग्रामीण एतसप्रेस योिना, दीनदयाल अंत्योदय योिना - िाष्रीय ग्रामीण आिीविका भमशन (डीएिाई-

एनआिएलएम) के अंतगित एक नई उप-योिना है। इसका उद्देश्य स्ियं सहायता समूहों (एसएििी) के सदस्यों 
को आिीविका का एक िकैजल्पक स्रोत प्रदान किना औि वपछडे ग्रामीण क्षेत्रों में सािििर्नक परििहन सेिाओं के 
संिालन में उनकी सहायता किना है। 

• इस प्रकाि, यह दूिदिाि के गांिों को प्रमखु सेिाओं औि सवुिधाओं से िोडने के भलए सिुक्षक्षत, ककिायती औि 
सामदुार्यक र्नगिानी िाला ग्रामीण परििहन प्रदान किेगा। इसे 2017-18 से 2019-20 तक तीन िषों की अिचध के 
भलए पायलट आधाि पि देश के 250 ब्लॉकों में लागू ककया िाएगा। इस योिना के तहत, समदुाय आधारित संगिन 
(सीबीओ) स्ियं सहायता समूह के सदस्यों को िाहन खिीदने के भलए अपनी र्नचध से ब्याि मतुत ऋण प्रदान 
किेंगे। 

 

सरकारी प्रयास: एक आिोचनात्मक विचिेषण 

• हमें स्ितंत्रता प्राप्त हुए 70 िषि से अचधक समय बीत िुका है, लेककन अभी भी अचधकांश लोग अमानिीय िीिन 
िीते हैं, िबकक एक सूक्ष्म अल्पसंख्यक अत्यचधक विलाभसता में िीिन व्यतीत किता है। 

• उपिोतत सभी गिीबी उन्मूलन कायिक्रमों के बाििूद गिीबी भाितीय लोकतंत्र पि एक धब्बा बनी हुई है। 
• भाित से गिीबी हटाने के भलए कुछ औि किोि कदम उिाने की ़िरूित है। मदु्रास्िीर्त से ग्रस्त अथिव्यिस्था में 

गिीबी उन्मूलन का कोई भी कायिक्रम सिल नहीं हो सकता। मदु्रास्िीर्त, अपने स्िभाि से ही, असमानताओं को 
बढ़ाती है, गिीब िगि की आय को कम किती है औि इस प्रकाि उनकी आचथिक जस्थर्त को औि ख़िाब किती है। 

• इसभलए, गिीबी उन्मूलन कायिक्रम को अभभिात िगि (़िमींदािों, साहूकािों औि पूाँिीपर्तयों) के अचधशेष को इकट्िा 
किना होगा। िूाँकक अचधशेष का बडा दहस्सा काले धन के रूप में मौिूद है, इसभलए काले धन को उिागि किने के 
भलए किोि उपाय किना ़िरूिी है ताकक संसाधनों का इस्तेमाल विलाभसतापूणि उपभोग में न हो। 

• भाित की गहिी िडें िमाए बिैी औि पािंपरिक गिीबी एक विकिाल समस्या है जिसका समाधान ककसी िादू की 
छडी से नहीं हो सकता। गिीबी का क्रभमक उन्मूलन पंििषीय योिनाओं का लक्ष्य िहा है, लेककन सिकाि द्िािा 
इस खाई को पाटने के प्रयासों के बाििूद, अमीि औि गिीब के बीि की खाई बढ़ती ही िा िही है। 

• इस कायिक्रम के विभभन्न पहलओुं के कक्रयान्ियन ने पहले ही गिीब लोगों पि उल्लेखनीय प्रभाि डाला है औि 
उनकी जस्थर्त में सधुाि लाने में मदद की है। उदाहिण के भलए, आिश्यक िस्तओुं के उत्पादन औि वितिण को 
प्रोत्सादहत किके मूल्य-सीमा की िुनौती से र्नपटने के पहले ही कदम से लोगों, खासकि र्नम्न आय िगि के लोगों 
को कािी िाहत भमली है। 

• इसी प्रकाि, ग्रामीण लोगों - कृवष मिदूिों - को िाहत सरु्नजश्ित किने के भलए ककए गए उपायों की श्रृंखला, 
अर्तरितत भूभम का वितिण, ऋणग्रस्तता का परिसमापन, आिास स्थलों का प्रािधान, बंधुआ मिदूिी की बबिि प्रथा 
को समाप्त किना, 
गिीब छात्रों को पसु्तकों औि आिश्यक िस्तओुं की आपूर्ति, तथा विकास के माध्यम से अचधक िोिगाि के अिसि 
प्रदान किना - ये सभी गिीबी को दूि किने में सहायक हैं। 

• लेककन सिाल यह उिता है कक भाित में पंििषीय योिनाएाँ गिीबी उन्मूलन में तयों वििल िहीं? ऐसा इसभलए 
हुआ तयोंकक योिनाकािों ने यह मान भलया था कक िाष्रीय आय में िदृ्चध के उद्देश्य से "विकास प्लस" िणनीर्त, 

औि प्रगर्तशील किाधान ि सािििर्नक व्यय की नीर्तयों के पूिक के रूप में , गिीबों के िीिन स्ति में सधुाि 
लाएगी। 

• हालााँकक, उत्पादन-प्रणाली में बदलाि ककए बबना, र्नयोिन के उत्पादन-उन्मखु दृजष्टकोण के परिणामस्िरूप, विकास 
के लाभों का हडप उत्पादन के साधनों के स्िाभमयों - धनी िगि - द्िािा ककया गया। समस्या िो़िगाि उपलब्ध 



किाने औि र्नम्न-स्तिीय िो़िगाि की उत्पादकता बढ़ाने की है। इस संबंध में , मूल मदु्दा िो़िगाि को र्नयोिन का 
कें द्र बनाना है; उत्पादन की नीर्तयों को इसी कें द्रीय उद्देश्य के इदि -चगदि  बनुा िाना िादहए। 
गरीबी उन्मूिन 

कायिक्रम औि नीर्तयों के अलािा, विकास को बढ़ािा देने, प्रयासों को सवु्यिजस्थत किने तथा दक्षता औि प्रभािशीलता 
प्राप्त किने के भलए विभभन्न प्रयासों को एक साथ ककए िाने की आिश्यकता है। 
कुछ सांकेततक दृजष्टकोण इस प्रकार िैं: 
प्रर्त व्यजतत खाद्य उत्पादन में िदृ्चध 

• समग्र रूप से खाद्यान्न उत्पादन की िदृ्चध दि िनसंख्या िदृ्चध से बमजुश्कल ही आगे बढ़ पाई है। प्रर्त व्यजतत 
खाद्यान्न उत्पादन में िदृ्चध से जस्थि आपूर्ति औि जस्थि मूल्य सरु्नजश्ित होंगे। खाद्यान्न उत्पादन के विभभन्न 
घटकों का पिीक्षण बहुत कुछ उिागि किता है। उच्ि-गणुित्ता िाले खाद्यान्नों, अथाित ्गेहूाँ औि िािल ने मोटे 
अनािों की तलुना में स्पष्ट रूप से बेहति प्रदशिन ककया है, औि गेहूाँ ने तो बहुत बेहति प्रदशिन ककया है। 

यह सि है कक हरित क्रांर्त की िणनीर्त, विशेष रूप से गेहूाँ के संबंध में, बहुत सिल िही है। हालााँकक, अभी भी 
बहुत कुछ ककया िाना बाकी है। 
कृवष औि भूभम सधुाि 

• भाितीय परिजस्थर्तयों में , अथिव्यिस्था के आत्मर्नभिि औि दीघिकाभलक विकास को सरु्नजश्ित किने के भलए आमूल-
िूल सामाजिक-आचथिक परिितिनों की आिश्यकता है। इन परिितिनों से भूभम-पट्टा प्रणाली में सधुाि सरु्नजश्ित 
होना िादहए िो गिीब औि मध्यम ककसानों के भलए लाभकािी हो, उन्हें साहूकािों की किोि पकड से मतुत किे, 

मेहनतकश ककसानों को कृवष इनपटु की आपूर्ति सरु्नजश्ित किे, भसिंाई सवुिधाओं का विस्ताि किे औि कृवष-
उद्योगों को ते़िी से आगे बढ़ाने में मदद किे। 
आिश्यक िस्तओुं के उत्पादन में िदृ्चध 

• औद्योचगक क्षेत्र में, विलाभसता उपभोतता िस्तओुं का र्नमािण किने िाली इकाइयों को र्नयाित क्षमता औि आंतरिक 
उपभोग संभािनाओं की सीभमत सीमा के संदभि में अपने उत्पादन के पटैनि को नया रूप देना होगा, तथा शेष 
उत्पादक क्षमता का उपयोग सस्ते िस्त्र, बल्ब, ट्यूबलाइट, रांजिस्टि, िूते, साइककल आदद िैसी कम लागत िाली 
आिश्यक िस्तओुं के उत्पादन में किना होगा। मेक इन इंडडया यहां महत्िपूणि भूभमका र्नभा सकता है। 
आय असमानता की समस्या से र्नपटना 

• हालााँकक, हमािे र्निी क्षेत्र के उत्पादन भमश्रण में यह बदलाि लाने के भलए, ये आह्िान आत्मघाती साबबत होंगे, 

तयोंकक इस तिह से उत्पादन की कल्पना की गई है, जिससे प्रत्येक उत्पाददत िस्त ुके भलए बहुत कम लाभ होता 
है। सामाजिक न्याय के वििािों के अलािा, विशदु्ध रूप से आचथिक विकास के संदभि में भी, आय की स्पष्ट 
असमानताओं से तिंुत र्नपटना होगा। 
काले धन की समस्या से र्नपटना 

• इन उपायों के साथ-साथ, काले धन की समस्या पि भी सभी स्तिों पि सीधा प्रहाि किना होगा। यह उपलब्ध 
िस्तओुं औि सेिाओं तथा प्रिलन में मौिूद मदु्रा के बीि संतलुन स्थावपत किने के भलए अत्यािश्यक है, संक्षेप 
में, अथिव्यिस्था पि मदु्रास्िीर्त के दबाि से र्नपटने के भलए; विकासात्मक गर्तविचधयों के भलए अचधकतम सािििर्नक 
वित्त िुटाने के भलए औि भ्रष्टािाि, बा़िाि में हेिािेिी औि ददखािटी उपभोग की संभािनाओं को समाप्त किने के 
भलए। 
सािििर्नक क्षेत्र में भािी र्निेश 

• सािििर्नक क्षेत्र में व्यापक र्निेश औि विस्ताि कायिक्रम की आिश्यकता है। इस विस्ताि में न केिल बबिली, ऊिाि 
आदद िैसे बरु्नयादी ढााँिे के क्षेत्रों को शाभमल ककया िाना िादहए, बजल्क उद्योग के प्रमखु औि उपभोतता क्षेत्रों के 
साथ-साथ िार्णजज्यक औि वितिण एिेंभसयों को भी शाभमल ककया िाना िादहए। 



• यह विस्ताि, व्यापारियों की िमाखोिी औि मूल्य हेििेि की अर्नयभमतताओं से कामकािी लोगों की िक्षा के भलए 
िरूिी हो गया है। 
भशक्षा 

• र्निक्षिता एक प्रमखु िाष्रीय समस्या औि गिीबी का एक प्रमखु कािण है। गााँिों औि छोटे शहिों में िहने िाले 
र्निक्षि लोगों को िो़िगाि भमलना मजुश्कल होता है। लगभग 51 प्रर्तशत ग्रामीण परििाि ददहाडी म़िदूिी किते हैं, 
िबकक 30 प्रर्तशत कृवष कायि किते हैं। भशक्षा उन्हें बेहति िो़िगाि पाने के भलए सशतत बनाएगी, जिससे उन्हें 
गिीबी से ऊपि उिने में मदद भमलेगी। 
कौशल विकास 

• अचधकांश उद्योग कुशल श्रभमकों को र्नयतुत किते हैं। अचधकांश कािखानों औि भमलों में अकुशल श्रभमकों की मांग 
में चगिािट आई है। 

• ऐसी जस्थर्त में विभशष्ट व्यापाि के भलए कौशल विकास पि िोि देने की आिश्यकता है, ताकक इन आधुर्नक 
उद्योगों को कुशल श्रभमक भमल सकें । 

 

• यह कदम हमािे देश से गिीबी उन्मूलन की ददशा में एक बडा कदम होगा। कौशल भमशन का उचित कायािन्ियन 
भाित में कौशल विकास से िुडी समस्या से र्नपटने के भलए एक बहुत अच्छा पहला कदम हो सकता है। 
िनसंख्या िदृ्चध पि र्नयंत्रण 

• िनसंख्या में भािी िदृ्चध के कािण, आिास, भोिन औि आश्रय िैसी बरु्नयादी आिश्यकताओं की मााँग ििम पि 
है। संसाधन सीभमत हैं। आिश्यक िस्तओुं की मााँग में िदृ्चध, इन िस्तओुं की आपूर्ति से कहीं अचधक है। 

• मूल्य-िदृ्चध (मदु्रास्िीर्त) की जस्थर्त उत्पन्न हो िही है। िनसंख्या िदृ्चध को र्नयंबत्रत किने के लाभों को समझाने 
िाले िागरूकता अभभयान व्यापक रूप से प्रसारित ककए िाने िादहए। 
मदहला सशजततकिण 

• मदहलाएाँ (औि लडककयााँ) विश्ि की िनसंख्या का लगभग 50 प्रर्तशत हैं। सददयों से, उन्हें समाि पि बोझ समझा 
िाता िहा है। उन्हें भशक्षा, भोिन, पोषण औि आचथिक भागीदािी के समान अिसिों से िंचित िखा गया, जिसके 
परिणामस्िरूप 'गिीबों का नािीकिण' िैसी जस्थर्त उत्पन्न हुई। मदहला सशजततकिण औि भशक्षा उन्हें व्यजततगत 
औि िाष्रीय, दोनों स्तिों पि आचथिक लाभ पहुाँिाने के भलए सशतत बनाएगी। 

• सिकाि औि सामाजिक संगिन बाभलका भशक्षा के महत्ि के बािे में िागरूकता पदैा किने की ददशा में महत्िपूणि 
कदम उिा िहे हैं। 



विकें द्रीकृत योिना औि उसका कक्रयान्ियन 

• नीर्त र्नमािण औि नीर्त कायािन्ियन में िमीनी हकीकत को प्रर्तबबबंबत किना आिश्यक है। वपिाभमड के र्निले 
स्ति पि मौिूद लोगों की चिंताओं को दूि किने के भलए नीिे से ऊपि की ओि दृजष्टकोण अर्निायि है। 

 

गरीबी उन्मूिन का िकैज्पक मॉडि 

स्िजैच्छक संगिन की भूभमका 
• िहााँ प्रशासन सेिा प्रदान किने में वििल िहा है, िहााँ गिै-सिकािी संगिन सेिा प्रदान किने के एक िकैजल्पक 

माध्यम के रूप में औि गिीबों की आिा़ि बनकि उभिे हैं। गिै-सिकािी संगिन विभभन्न गिीबी उन्मूलन गर्तविचधयों, 
भशक्षा औि स्िास्थ्य सेिाओं, िागरूकता सिृन आदद में सकक्रय रूप से शाभमल िहे हैं। स्थानीय लोगों तक उनकी 
गहिी पहुाँि है औि उन्होंने लोगों का पयािप्त विश्िास भी अजिित ककया है। सिकाि को लालिीताशाही को कम किते 
हुए सेिाएाँ प्रदान किने औि लाभ पहुाँिाने के भलए उनके सामाजिक नेटिकि  का उपयोग किना िादहए। प्रथम 

भशक्षा के क्षेत्र में अच्छा काम कि िहा है। अक्षय पात्र मध्याह्न भोिन में कोल्ड डड्रकं उपलब्ध किाने में भी अच्छा 
काम कि िहा है। 
कॉपोिेट की सामाजिक जिम्मेदािी 

• कंपनी अचधर्नयम, 2013 में संशोधन के बाद, भाित कॉपोिेट सामाजिक उत्तिदार्यत्ि (सीएसआि) को अर्निायि बनाने 
िाला दरु्नया का पहला देश है। िे भशक्षा, गिीबी, लैंचगक समानता औि भखुमिी िैसे क्षेत्रों में र्निेश कि सकते हैं। 

• उदाहिण के भलए, कम्पर्नयां कॉपोिेट सामाजिक उत्तिदार्यत्ि के अंतगित कई गिीबी उन्मूलन परियोिनाएं िला िही 
हैं। 

• टाटा समूह: स्ियं सहायता समूहों के माध्यम से, यह मदहला सशजततकिण गर्तविचधयों, आय सिृन, ग्रामीण 
सामदुार्यक विकास औि अन्य सामाजिक कल्याण कायिक्रमों में संलग्न है। भशक्षा के क्षेत्र में , टाटा समूह कई 
संस्थानों को छात्रिवृत्त औि र्नचध प्रदान किता है। समूह बाल भशक्षा, टीकाकिण औि एड्स के बािे में िागरूकता 
पदैा किने िैसी स्िास्थ्य सेिा परियोिनाओं में भी संलग्न है। 

• अल्राटेक सीमेंट: इसकी सीएसआि गर्तविचधयां स्िास्थ्य सेिा औि परििाि कल्याण कायिक्रमों , भशक्षा, बरु्नयादी 
ढांिे, पयािििण, सामाजिक कल्याण औि स्थायी आिीविका पि कें दद्रत हैं। 

• कंपनी ने चिककत्सा भशविि, टीकाकिण कायिक्रम, स्िच्छता कायिक्रम, स्कूल नामांकन, िकृ्षािोपण अभभयान, िल संिक्षण 
कायिक्रम, औद्योचगक प्रभशक्षण औि िैविक कृवष कायिक्रम आयोजित ककए हैं। आईटीसी समूह: उनका ई-िौपाल 
कायिक्रम, जिसका उद्देश्य ग्रामीण ककसानों को कृवष उत्पादों की खिीद के भलए इंटिनेट के माध्यम से िोडना है, 

40,000 गााँिों औि िाि भमभलयन से अचधक ककसानों को किि किता है। इसका सामाजिक औि कृवष िार्नकी 
कायिक्रम ककसानों को बंिि भूभम को लगुदी िकृ्षािोपण में बदलने में सहायता किता है। सूक्ष्म उद्यमों या ऋणों के 
माध्यम से सामाजिक सशजततकिण कायिक्रमों ने 40,000 से अचधक ग्रामीण मदहलाओं के भलए स्थायी आिीविका 
का सिृन ककया है। 
सािििर्नक र्निी भागीदािी 

• बरु्नयादी ढााँिे की कमी ने िो़िगाि सिृन औि विकास के अिसिों में बाधाएाँ पदैा की हैं, जिसका सीधा असि गिीबी 
पि पडता है। लेककन िूाँकक सिकाि के पास बरु्नयादी ढााँिे की कमी को पूिा किने के भलए न तो संसाधन हैं औि 
न ही मानि शजतत, इसभलए र्निी क्षेत्र अपने धन, तकनीकी ज्ञान औि विशेषज्ञता के साथ सिकािी प्रयासों में 
सहयोग देने के भलए आगे आते हैं। 

• सािििर्नक-र्निी भागीदािी (पीपीपी) को बरु्नयादी ढााँिे के र्नमािण औि िखिखाि सेिाएाँ प्रदान किने में कई 
सिलताएाँ भमली हैं। कई हिाई अड्डों, िािमागों औि बंदिगाहों का र्नमािण ककया गया है औि पीपीपी मॉडल के 
तहत उनका संिालन ककया िा िहा है। इनमें बरु्नयादी ढााँिे की कमी को कम किने औि िो़िगाि सिृन तथा 
गिीबी कम किने के नए िास्ते खोलने की क्षमता है। 



उद्यमशीलता 
• उद्यमी समाि की समस्याओं के समाधान के भलए निोन्मेषी उत्पाद औि वििाि लेकि आते हैं। िे िो़िगाि के 

नए अिसि भी पदैा किते हैं। उद्यभमयों का ध्यान गिीबों की समस्याओं के समाधान, भूख औि कुपोषण को दूि 
किने के नए औि अभभनि तिीके, प्रभािी औि कुशल सेिा वितिण, औि सिकािी एिेंभसयों के माध्यम से सेिा 
वितिण को सवु्यिजस्थत किने के नए तिीकों पि कें दद्रत किने की आिश्यकता है। 

• िंूकक गिीबों की क्रय क्षमता कम है, इसभलए गिीबों की िरूितों पि पयािप्त ध्यान ददया िाना िादहए - सस्ते औि 
गणुित्ता िाले उत्पाद या विकल्प िैसे सस्ता औि विश्िसनीय िल शोधक, कुशल खाना पकाने िाले स्टोि, संिाि 
के सस्ते औि तेि साधन आदद। 
र्नष्कषि 

• ते़िी से बढ़ती अथिव्यिस्था के साथ, गिीब ददन-ब-ददन वपछडते िा िहे हैं। भाित एक महत्िाकांक्षी िजैश्िक शजतत 
बनने का िोर्खम नहीं उिा सकता, तयोंकक लाखों लोग दो िक़्त की िोटी भी नहीं िुटा पा िहे हैं। गिीबी हमािे 
लोकतंत्र पि एक बडा धब्बा है। िब तक गिीबी िहेगी, तब तक समानता औि अिसिों की समानता नहीं हो सकती। 
संविधान के िादे औि हमािे पूिििों के समतािादी समाि के सपने अधूिे हैं। 

• गिीबी उन्मूलन औि सभी को बरु्नयादी ़िरूितें प्रदान किने के भलए नए औि अनोखे समाधान सोिने का समय 
आ गया है। आचथिक सिेक्षण में साििभौभमक बरु्नयादी आय (यूबीआई) पि ििाि एक सिाहनीय शरुुआत िही है। 
सिकाि को अपनी बात पि अमल किना िादहए औि गिीबी उन्मूलन कायिक्रमों के प्रभािी कक्रयान्ियन के माध्यम 
से गिीबी में भािी कमी लानी िादहए। 

• ई-गिनेंस, प्रत्यक्ष लाभ अंतिण, सजब्सडी को तकि संगत बनाना, प्रभािी र्नगिानी आदद से लीकेि पि लगाम लग 
सकती है औि JAM (िनधन - आधाि - मोबाइल) िैसे साधन बेहति सेिाएाँ प्रदान किने के भलए आिश्यक 
प्रोत्साहन प्रदान कि सकते हैं। हि आाँख से आाँसू पोंछने औि गांधीिी के अंत्योदय औि सिोदय के सपनों को 
साकाि किने का समय आ गया है। 
  



भारत में शिरीकरण 
 

• शिरीकरण का तात्पयय ग्रामीण िेत्रों से शिरी िेत्रों की ओर जनसंख्या के स्थानांतरण , ग्रामीण क्षेत्रों में िहने िाले 
लोगों के अनपुात में होने िाली कमी औि समाि द्िािा इस परिितिन के साथ अनकूुलन के तिीकों से है। यह िह 
प्रकक्रया है जिसके माध्यम से शिरों का विकास िोता िै क्ट्योंकक जनसंख्या का एक बडा प्रततशत शिरों में रिने 
िगता िै। 

• शहिीकिण का आधुर्नकीकिण, औद्योगीकिण औि तकि संगतीकिण की समािशास्त्रीय प्रकक्रया से गहिा संबंध है। 
शहिीकिण केिल एक आधुर्नक परिघटना नहीं है, बजल्क िजैश्िक स्ति पि मानिीय सामाजिक िडों का एक ते़ि 
औि ऐर्तहाभसक परिितिन है, जिसके तहत मखु्यतः ग्रामीण संस्कृर्त का स्थान मखु्यतः शहिी संस्कृर्त ले िही है। 

• शहि की परिभाषा समय-समय पि औि िगह-िगह बदलती िहती है, लेककन शहिीकिण को दो अथों में समझाना 
सबसे आम है: जनसांजख्यकीय और समाजशास्त्रीय। िनसांजख्यकीय दृजष्ट से, िनसंख्या के आकाि औि घनत्ि तथा 
अचधकांश ियस्क आबादी के काम की प्रकृर्त पि ध्यान कें दद्रत ककया िाता है। समािशास्त्रीय दृजष्ट से, समाि में 
विविधता, अियैजततकता, पिस्पि र्नभििता औि िीिन की गणुित्ता पि ध्यान कें दद्रत ककया िाता है। 
िनसांजख्यकीय अथि में शहिीकिण 

भारत की जनगणना के अनसुार 

• भाित की िनगणना 2011 के भलए शहिी क्षेत्र की परिभाषा इस प्रकाि है; 

1. िे सभी स्थान िहां नगि पाभलका, र्नगम, छािनी बोडि या अचधसूचित नगि क्षेत्र सभमर्त 

आदद हों (इन कस्बों को िधैार्नक कस्बों के रूप में िाना िाता है) 
2. अन्य सभी स्थान िो र्नम्नभलर्खत मानदंडों को पूिा किते हैं: 
• (क) न्यूनतम िनसंख्या 5,000; 

• (ख) कम से कम 75 प्रर्तशत परुुष मखु्य कायिशील िनसंख्या गिै-कृवष कायों में संलग्न हो; औि 
• (ग) कम से कम 400 व्यजतत प्रर्त िगि ककमी िनसंख्या घनत्ि (इन कस्बों को िनगणना शहि कहा िाता है) 

उपनगरीय विस्तार 

• शहिों औि कस्बों का एक समूि जो एक सतत नेटिकय  बनाता िै —इसमें औि भी बडी संख्या में लोग शाभमल हो 
सकते हैं। भाित में उभिते महानगि: मुंबई से अिमदाबाद तक, आणंद, िडोदरा, सूरत, ििसाड िोते िुए पणेु तक 
विस्ततृ। 
मिानगर 

• एक महानगि को आमतौि पि िगभग आसन्न मिानगरीय िेत्रों की एक श्रृंखिा के रूप में परिभावषत ककया िाता 
है , िो कुछ हद तक अलग हो सकते हैं या एक सतत शहिी क्षेत्र में विलीन हो सकते हैं। हद्िी का राष्रीय 
राजधानी िेत्र (एनसीआर) भाित में महानगिों का एक उदाहिण है। 
िजैचिक शिर 

• िजैश्िक शहि, एक शहिी कें द्र िो मित्िपूणय प्रततस्पधी िाभ प्राप्त करता िै और जो िचैिीकृत आर्थयक प्रणािी के 
भीतर एक कें द्र के रूप में कायय करता िै । उदाहिण: मुंबई। 



 

भारत में शिरीकरण के सामाजजक प्रभाि 

परििाि औि रिश्तेदािी 
पाररिाररक संरचना पर: 

• शहिी संयतुत परििाि का स्थान धीिे-धीिे एकल परििाि ने ले भलया है। 
• पररिार के आकार में बदिाि: भाित में, परििाि के आकाि में कमी का एक कािण आचथिक कदिनाइयााँ, कम आय, 

िीिनयापन की ऊाँ िी लागत, बच्िों की भशक्षा का खिि औि बेहति िीिन स्ति बनाए िखने की इच्छा हो सकती 
है, िो कक अचधक ककिायती छोटे आकाि के परििाि में सबसे बेहति ढंग से प्राप्त की िा सकती है। परिणामस्िरूप, 

माता-वपता औि बच्िों िाला एकल परििाि समाि का आदशि बन गया औि िल्द ही पािंपरिक , विस्ततृ परििाि, 

जिसमें आमतौि पि तीन पीदढ़यााँ होती थीं, का स्थान समाप्त हो गया। 
• भारत में महििा प्रधान पररिार एक र्निंति बढ़ती हुई परिघटना औि प्रिवृत्त बन गए हैं। परित्याग, अलगाि या 

तलाक िैसे कािणों से वििाहों का एक बडा दहस्सा अिानक टूट िाता है। जिन मदहलाओं का तलाक बाद की उम्र 
में होता है, िे ज़्यादाति िीिन भि अवििादहत िहती हैं औि अपने आचश्रतों के साथ िहती हैं। इसके अलािा, अंति-
िाज्यीय प्रिास, विशेष रूप से परुुषों के प्रिास के कािण, ग्रामीण क्षेत्रों में मदहला प्रधान परििाि ददखाई देते हैं। 

• पतत-प्रधान पररिार की जगि "समतािादी पररिार" ने िे िी िै, िहााँ पत्नी को पर्तयों के लगभग बिाबि अचधकाि 
प्राप्त हैं। पर्त औि पत्नी की भूभमका में यह समरूपता, कायिबल में मदहलाओं की बढ़ती भागीदािी औि उसके बाद 
र्नणिय लेने में उनकी भूभमका के कािण है। 

• शिरीकरण के कारण प्रजनन िमता में बदिाि: परििाि में बच्िों का आचथिक योगदान कम होने के कािण, 

पारििारिक श्रम का स्िरूप र्निथिक हो गया। कृवष से दूि होने के कािण, बडी संख्या में बच्िों की आिश्यकता कम 
हो गई। स्िास्थ्य सेिा औि बाल िीिन स्ति में सधुाि ने भी इसमें योगदान ददया। बच्िों की संख्या के बिाय 
िीिन की गणुित्ता पि ़िोि ददया गया, िो पारििारिक मूल्यों में एक नई अिधािणा थी। 



पाररिाररक भूलमका पर 

• सामाजजक पूँजी : पिंपिागत रूप से, पारििारिक पूाँिी अविभाजित िहती थी, िंश-पिम्पिा के िखिखाि की गािंटी होती 
थी औि िीर्त-रििा़ि औि पिंपिाएाँ एक पीढ़ी से दूसिी पीढ़ी तक पहुाँिती थीं। लेककन शहिीकिण के साथ, गााँिों से 
शहिों की ओि बडे पमैाने पि प्रिास के कािण परििाि के मरु्खयाओं के अचधकाि में कमी आई औि बच्िों को कम 
उम्र में ही घि छोडने के भलए प्रेरित ककया गया। परििाि टूट गए, पारििारिक िंश आगे नहीं बढ़ पाए, खासकि 
स्कूलों औि वित्तीय एिेंभसयों िैसे विभशष्ट संस्थानों के उदय के साथ। 

• मू्य िस्तांतरण : पािंपरिक समािों में , मूल्य हस्तांतिण औि भूभमका आिंटन के भलए परििाि एक महत्िपूणि 
संस्था थी। लेककन शहिीकिण के आगमन के साथ, स्कूल िैसी विभशष्ट संस्थाओं ने मूल्य हस्तांतिण की इस 
प्रणाली का स्थान ले भलया, जिसके परिणामस्िरूप भािी पीढ़ी में मूल्य हस्तांतिण कमिोि हो गया। 

▪ यह बात यिुा पीढ़ी द्िािा वििाह के संबंध में बढ़ते र्नणिय में देखी िा सकती है। 
• सिकारी पररिार: सहकािी औि सहायक संस्था के रूप में परििािों का अजस्तत्ि शहिीकिण के कािण समाप्त हो 

गया। 
• शिरीकरण और जातत: शहिीकिण, भशक्षा औि व्यजततगत उपलजब्धयों तथा आधुर्नक प्रर्तष्िा प्रतीकों के प्रर्त रुझान 

के विकास के साथ िार्तगत पहिान कम होती िा िही है। लेककन िार्त की िीिंतता अभी भी र्नम्नभलर्खत में 
देखी िा सकती है: 

• िार्त, रेड यूर्नयन िैसे संगिनों के आयोिन के भलए एक आधाि के रूप में कायि किती है, िो दहत समूहों के रूप 
में कायि किती है, िो अपने िार्त के सदस्यों के अचधकािों औि दहतों की िक्षा किती है। 

• शहिी बजस्तयों में सामाजिक संपकि  में अनौपिारिकता का उच्ि स्ति देखने को भमलता है औि िार्त ि रिश्तेदािी 
इस भागीदािी का प्रमखु आधाि हैं। यह अनौपिारिकता धमि पि भी लागू होती है, िैसा कक देखा िा सकता है। 

• शहिी केन्द्रों में सोशल मीडडया द्िािा उपलब्ध किाए गए महत्िपूणि स्थान की प्रगर्त के साथ, जिसने िुनािी िेतना 
के स्ति को भी बढ़ाया, पहिान, विशेष रूप से िार्त, िुनािी लामबंदी के भलए एक साधन बन गई। 

• बहिष्कृत शिरीकरण: शहिीकिण प्रकक्रया में एक अंतर्निदहत िााँि प्रणाली होती है, िो अपेक्षाकृत उच्ि आचथिक औि 
सामाजिक स्ति के लोगों को िुनती है। आमतौि पि, भाित में उच्ि िार्त के लोग र्नम्न िगि के लोगों की तलुना 
में शहिी लाभों का अचधक आनंद लेते हैं। 
शिरीकरण और महििाएं: शहिीकिण अतसि मदहलाओं के भलए अचधक स्ितंत्रता औि अिसि से िुडा होता है - 
लेककन इसके साथ ही दहंसा का उच्ि िोर्खम औि िोिगाि, गर्तशीलता औि नेततृ्ि पि बाधाएं भी िुडी होती हैं, 
िो गहिी भलगं-आधारित असमानताओं को दशािती हैं। 

• शहिीकिण ने मदहलाओं के िीिन में एक कचथत बदलाि लाया िो भािात्मक व्यजततिाद द्िािा र्नदेभशत था। 
भािात्मक व्यजततिाद शब्द इस प्रकक्रया पि लागू होता है, िो िोमांदटक लगाि के मानदंडों द्िािा र्नदेभशत व्यजततगत 
आकषिण के आधाि पि वििाह संबंधों का र्नमािण है। परिणामस्िरूप, शहिीकृत समाि "प्लाजस्टक कामकुता" के यगु 
की ओि बढ़ िहा है; "प्लाजस्टक" व्यजततगत पसंद औि सामाजिक मानदंडों के ढांिे दोनों के संदभि में कामकु 
अभभव्यजतत की लिीलापन को दशािता है। शहिीकिण के कािण सामाजिक परिितिनों के संदभि में "लिीली कामकुता" 
के उभिने का तकि  ददया िाता है। यह आधुर्नकतािादी कामकुता से िुडी विशेषताओं के विपिीत है, जिसे िीिविज्ञान 
या सामाजिक मानदंडों द्िािा र्नजश्ित माना िाता है। "र्नजश्ित कामकुता" आधुर्नकता के द्ितै से िुडी है - या 
तो विषमलैंचगक या समलैंचगक, या तो ििैादहक या वििाहेति 

• व्यिसायों के विविधीकिण ने मदहलाओं को काफी आचथिक आ़िादी दी है, जिससे पारििारिक पारिजस्थर्तकी तंत्र पि 
उनकी र्नभििता कम हुई है। आचथिक आ़िादी के कािण परििाि का आकाि भी छोटा हुआ है। 

• शहिी सवुिधाओं तक पहुाँि बाल वििाह, मदहला िननांग विकृर्त औि अन्य प्रकाि की लैंचगक दहंसा की दिों में कमी 
लाती है। "शहिी िाताििण अलग-अलग मूल्यों, अलग-अलग संस्कृर्तयों औि प्रणाभलयों को िन्म देता है। अगि 



सरु्नयोजित तिीके से काम ककया िाए, तो इससे मदहलाओं औि लडककयों को भशक्षा औि स्िास्थ्य सेिाओं तक 
बेहति पहुाँि भमलती है।" 
शिरीकरण और प्रिास: प्रिासन शहिीकिण का कािण औि परिणाम दोनों है। प्रिासन िह िनसांजख्यकीय प्रकक्रया 
है िो ग्रामीण क्षेत्रों को शहिी क्षेत्रों से िोडती है, जिससे शहिों का विकास होता है या उन्हें बढ़ािा भमलता है। 

• प्रिासन परििाि की संििना को बदल िहा है, तयोंकक एकल परििाि परििािों की संख्या बढ़ िही है। ये परििाि 
आमतौि पि मदहलाओं द्िािा संिाभलत परििाि होते हैं। 

• िूाँकक आमतौि पि परुुष सदस्य शहिों की ओि पलायन किते हैं, इससे ग्रामीण स्ति पि कायिबल में मदहलाओं की 
भागीदािी बढ़ िाती है। इसके परिणामस्िरूप मदहलाओं की बातिीत किने की क्षमता कम हो िाती है। इसके 
अलािा, इससे ग्रामीण भाित में मदहलाओं के र्खलाि दहंसा भी बढ़ती है। 

• प्रिासन ग्रामीण इलाकों में शहिी सवुिधाएाँ प्राप्त किने में भी मदद किता है। अतसि देखा गया है कक शहिों से 
लौटने िाले प्रिासी उन परिजस्थर्तयों में काम नहीं किते जिनमें िे पहले काम किते थे। इसे सामाजिक धन प्रेषण 
कहते हैं। सामाजिक धन प्रेषण - ककसी व्यजतत द्िािा समय के साथ आत्मसात ककए गए कौशल, वििािों औि 
प्रथाओं का एक समूह है, िो उसके व्यजततत्ि औि िीिनशलैी में परिलक्षक्षत होने लगते हैं; संक्षेप में, यह प्रिासन 
का सामाजिक प्रभाि ही है िो सामाजिक विकास को िन्म देता है। प्रिासी अपने घि पि परििािों के साथ बातिीत 
के माध्यम से, या िब िे छुट्दटयााँ मना िहे होते हैं या सेिार्निवृत्त के बाद हमेशा के भलए लौट िहे होते हैं, तो 
विभभन्न माध्यमों से इन अर्तरितत धन प्रेषणों को लगाताि स्थानांतरित किते िहते हैं। इसने ग्रामीण भाित की 
जस्थर्त बदल दी है। 

• प्रिास के साथ, ग्रामीण-शहिी सीमांत क्षेत्रों की संख्या बढ़ िही है। ग्रामीण-शहिी सीमांत क्षेत्र (उदाहिण के भलए, उप-
नगिीय क्षेत्र) विभशष्ट विशेषताओं िाला एक क्षेत्र है िो शहिी परिसि में केिल आंभशक रूप से समादहत है औि िो 
अभी भी आंभशक रूप से ग्रामीण है। लेककन समय के साथ यह अचधक अर्नयोजित शहिीकिण का परिणाम है। 
इसके अलािा, ऐसे स्थानों की सामाजिक जस्थर्तयों में शहिी औि ग्रामीण दोनों क्षेत्रों की विशेषताएं शाभमल हैं। 
इससे अतसि इन दो मूल्यों के बीि संघषि होता है। उदाहिण के भलए, बाभलकाओं को भशक्षक्षत किना अपने आप में 
शहिी मूल्य है, लेककन िब भशक्षा ऐसे बच्िों में आकांक्षा लाती है। लेककन िब ये बच्िे खुद को मखुि किते हैं, तो 
यह संघषि उत्पन्न किता है िो कभी-कभी सम्मान-हत्या िैसे परिदृश्य में परिणत होता है। 
शहिीकिण औि स्िास्थ्य: 

• स्िास्थ्य असमानताएाँ देशों के भीति लोगों के समूहों औि देशों के बीि स्िास्थ्य संबंधी ऐसी असमानताएाँ हैं जिन्हें 
टाला िा सकता है। ये असमानताएाँ समािों के भीति औि उनके बीि की असमानताओं से उत्पन्न होती हैं। 
सामाजिक औि आचथिक परिजस्थर्तयााँ औि लोगों के िीिन पि उनका प्रभाि उनके बीमाि होने के िोर्खम औि 
उन्हें बीमाि होने से बिाने या बीमािी होने पि उसका इलाि किने के भलए उिाए िाने िाले कदमों को र्नधािरित 
किता है। 

• भाित की स्िास्थ्य प्रणाली को भाितीय समाि के सबसे िंचित सदस्यों की िरूितों को पूिा किने की सतत िुनौती 
का सामना किना पड िहा है। स्िास्थ्य देखभाल तक पहंुि में सधुाि की ददशा में प्रगर्त के बाििूद, सामाजिक-
आचथिक जस्थर्त, भूगोल औि भलगं के आधाि पि असमानताएं बनी हुई हैं। यह उच्ि आउट-ऑि-पॉकेट खिों से 
औि भी िदटल हो िाता है, स्िास्थ्य देखभाल का बढ़ता वित्तीय बोझ र्निी परििािों पि भािी पड िहा है, िो भाित 
में स्िास्थ्य खिि का तीन-िौथाई से अचधक दहस्सा है। स्िास्थ्य व्यय आधे से अचधक भाितीय परििािों के गिीबी 
में चगिने के भलए जिम्मेदाि है; इसका प्रभाि बढ़ िहा है जिससे हि साल लगभग 39 भमभलयन भाितीय गिीबी में 
धकेल िहे हैं। इसे आम तौि पि स्िास्थ्य के भलए सामाजिक प्रिणता के रूप में िाना िाता है। स्िास्थ्य में 
सामाजिक प्रिणता इस तथ्य को संदभभित किती है कक िनसंख्या की स्िास्थ्य जस्थर्त में असमानताएं सामाजिक 
जस्थर्त में असमानताओं से संबंचधत हैं। 



 

शहिीकिण औि पहिान 

• शहिी क्षेत्रों की विशेषता िार्त या क्षेत्रीय पहिान िैसे सामाजिक नेटिकि  का अभाि है। लेककन ये अंति आमतौि 
पि धमि िैसी बडी सामाजिक पहिानों से भि िाते हैं। इसके अलािा, धमि िुनािी लामबंदी का एक माध्यम बन 
िाता है। इससे विभभन्न धाभमिक समूहों के बीि एक खाई पदैा होती है, िो पूिे भाित में बढ़ती सांप्रदार्यक घटनाओं 
के रूप में प्रकट होती है। 

• शहिीकिण, र्नस्संदेह, कई िुनौर्तयों का अग्रदूत है। इनमें सामाजिक अलगाि, भीडभाड, आय असमानता, मदु्रास्िीर्त 
की प्रिवृत्तयााँ औि पयािििणीय क्षिण शाभमल हैं। विकास र्नमािण िैसे क्षेत्रों द्िािा संिाभलत हो सकता है, जिससे 
रियल एस्टेट बलुबलुे को बढ़ािा भमल सकता है िो िाष्रीय औि यहााँ तक कक क्षेत्रीय अथिव्यिस्थाओं के भलए भी 
खतिा बन सकते हैं। इस बीि, शहिों की बढ़ती शजतत शहिी औि ग्रामीण विभािन को स्थायी बना सकती है, 

जिससे लोकलभुािन िाष्रिाद को बढ़ािा भमल सकता है। िशै्िीकिण-वििोधी स्ििों में हाभलया उभाि इस तथ्य को 
स्पष्ट किता है। िशै्िीकिण के कािण, शहिी आबादी का एक बडा दहस्सा अपनी आिीविका िलाने में कदिनाई का 
सामना कि िहा है। यह िशै्िीकिण से होने िाले कचथत नकुसान के विरुद्ध अर्त-िाष्रिाद को िन्म दे िहा है। 

• ऐसे में, पािस्परिक र्नभििता इस तिह के आक्रोश को कम कि सकती है। िजैश्िक संदभि में , ऐसी र्नभििता िजैश्िक 
शहिों द्िािा र्नभमित होती है। िजैश्िक समाि, सांस्कृर्तक विविधता, सूिना साझाकिण औि िािनीर्तक िुडाि को 
बढ़ािा देता है, िो एक गहिे ध्रुिीकृत िाष्रीय समाि में उल्लेखनीय प्रतीक हैं। यहााँ के लोगों की कई पहिानें हैं 
औि उन्हें ककसी एक विशेषण में नहीं बााँधा िा सकता। 
शिरीकरण की ितयमान ददुयशा: शहिीकिण प्रदूषण, अपिाध औि असमानताओं से ग्रस्त, "विकासहीन शहिों" का 
र्नमािण कि सकता है। मुंबई एक ऐसा ही िेतािनीपूणि उदाहिण है। 

• पयािििण क्षिण का मखु्य कािण ते़िी से हो िहा शहिीकिण है, तयोंकक ग्रीनहाउस गसैों का उत्पादन किने िाले 
सभी उद्योग शहिी क्षेत्रों में जस्थत हैं। शहिी क्षेत्र औद्योचगक प्रकक्रयाओं, लोगों औि िस्तओुं के परििहन आदद के 
भलए िीिाश्म ईंधन के दहन से उत्पन्न मानििर्नत काबिन डाइऑतसाइड उत्सििन के मखु्य स्रोत हैं। इसके अलािा, 
पयािििण प्रदूषण का मदु्दा भी है। अतसि देखा गया है कक दूिदिाि के इलाके, उपनगिों द्िािा उत्पन्न प्रदूषण के 
कािण सबसे ज़्यादा प्रभावित होते हैं। 



• यह तकि  ददया िा सकता है कक िाय ुप्रदूषण भाित में गिै-संिािी िोगों की आिवृत्त बढ़ा िहा है, जिससे पहले से ही 
गिीबी के दषु्िक्र में िंसे लोग औि अचधक गिीबी में िंस िहे हैं। 

• इसके अलािा, उपग्रह शहिों से र्नकलने िाले िोस कििे का मदु्दा भी है, जिसे प्राचधकिण द्िािा परिधीय क्षेत्रों में 
िें का िाता है। उदाहिण के भलए, कनािटक के एक सदुूि इलाके, मािलीपिुा में, अचधकारियों द्िािा िोस कििा िें कने 
के सिाल पि दंगे िैसी जस्थर्त है। 
असमानता 

• बडे शहि ऐसे स्थान हैं िहााँ सबसे प्रर्तभाशाली लोगों (सपुिस्टाि) को असमान रूप से पिुस्कृत ककया िाता है औि 
सबसे कम प्रर्तभाशाली लोगों को असमान रूप से असिल कि ददया िाता है। संक्षेप में , बडे शहि सबसे योग्य 
लोगों को उन गर्तविचधयों में स्ियं ियन किने के भलए प्रोत्साहन प्रदान किते हैं िो सिल लोगों को उच्ि लाभ 
प्रदान किती हैं। हालााँकक, इन गर्तविचधयों से िुडी असिलता का िोर्खम भी बढ़ िाता है तयोंकक बडे शहिों में 
काम किने िाले अचधक औि बेहति प्रर्तद्िंद्वियों के साथ प्रर्तस्पधाि किते हैं। हालााँकक, यह पिुस्काि कई मामलों 
में विभशष्ट मानदंड पि आधारित होता है। 

• सबसे कुशल लोगों को असमान पिुस्काि – औि कम कुशल लोगों को असिलता – आय असमानता को बढ़ािा देते 
हैं। बडे शहिों में दोनों ही िास्ते ज़्यादा म़िबूत होते हैं, जिससे शहि के आकाि औि असमानता के बीि सकािात्मक 
संबंध स्थावपत होता है, भले ही उद्योग संििना औि शकै्षक्षक उपलजब्ध में अंति को ऩििअंदा़ि कि ददया िाए। 
इसके कािण, िशै्िीकिण दरु्नया भि में सापेक्षक्षक िंिना की जस्थर्तयााँ पदैा कि िहा है। 
अपराध: शहिीकिण की परिजस्थर्तयााँ अनंत आकांक्षाओं की अिािकता पदैा किती हैं। संसाधनों की कमी , कई 
परिजस्थर्तयों में लोगों को इन ़िरूितों की पूर्ति के भलए अपिाध का िास्ता अपनाने पि मिबूि किती है। कई 
मामलों में, दोहिी नौकिी िाले परििािों की सीमाएाँ औि सामाजिक परिजस्थर्तयााँ कई बच्िों को अपिाध की ओि 
धकेलती हैं। यही समाि में बढ़ते अपिाध का कािण है। 

• अपिाध-प्रिण समाि अपने र्निाभसयों की स्ितंत्र आिािाही को कम कि देता है, जिससे शहिीकिण के लाभ भी 
कम हो िाते हैं। 
अर्नयोजित शहिीकिण 

• िूाँकक भाित में अचधकांश शहिीकिण अर्नयोजित है, इसभलए झगु्गी-झोपडडयााँ असमान गर्त से बढ़ िही हैं। ये क्षेत्र 
शहिी कें द्रों में लोकलभुािनिाद औि अपिाध का कें द्र बन गए हैं। इसके अलािा, इन क्षेत्रों में िहने िाले लोगों का 
विश्िदृजष्टकोण केिल अपनी ़िरूितें पूिी किने तक ही सीभमत है, औि िे विभभन्न प्रकाि की संतजुष्ट के लाभों को 
ऩििअंदा़ि कि देते हैं। 

• इसके अलािा, भाित में शहिीकिण की अत्यचधक बोर्झल परिजस्थर्तयााँ उप-नगिीकिण की जस्थर्तयााँ पदैा कि िही 
हैं। उपनगिीकिण में लोग र्निास के भलए परिधीय शहिों की ओि रुख किते हैं। 
आगे बढ़ने का िास्ता 

• सिल शहिी शासन के भलए विविधता पि ध्यान देना ़िरूिी है। प्रभािी योिनाकािों को कानूनी, संिाि, परििहन 
औि आिास संबंधी बरु्नयादी ढााँिा विकभसत किना होगा जिससे आि के उच्ि तकनीक यगु में पूाँिी औि 
ििनात्मकता का एक महत्िपूणि भंडाि िुटाया िा सके। 

• संक्षेप में, व्यािहारिक शहिी लोग अपने से अलग लोगों के साथ िगह साझा किना सीखते हैं। इस प्रकक्रया में , िे 
"पनुिाितृ्त" बातिीत, या बाि-बाि होने िाले आदान-प्रदान का अनभुि किते हैं िो उन्हें औि उनकी पहिान को बदल 
देता है। इस शहिी परििेश में िैसे-िैसे पहिानें टकिाती औि भमटती हैं, नए लोग उभि कि सामने आते हैं िो न 
तो "हम" होते हैं औि न ही "िे"। ऐसी बहुलिादी संिेदनाएाँ, बदले में, नागरिकों को िाष्रिादी िािनेताओं द्िािा 
अतसि प्रिारित ककए िाने िाले अंति के दानिीकिण को िुनौती देने के भलए मिबूि किती हैं। 



• विश्ि शहिी िोिम में विश्ि बैंक ने तीन बडे वििाि प्रस्ततु ककए िो नए शहिी एिेंडे को सिलतापूििक कक्रयाजन्ित 
किने के भलए आिश्यक हैं: 

▪ नए शहिी एिेंडे का वित्तपोषण 

▪ क्षेत्रीय विकास को बढ़ािा देना 
▪ िलिाय ुपरिितिन औि आपदा िोर्खमों के प्रर्त शहिी लिीलापन बढ़ाना 
• एक नई शहिीकिण नीर्त की घोषणा, िो भाितीय शहिों को केिल भूभम उपयोग के एक समूह के रूप में देखने के 

बिाय, मानि पूंिी के समूहों के इदि -चगदि  पनुर्निमािण किने का प्रयास किती है, एक स्िागत योग्य बदलाि है। हमें  
अपने शहिों को सशतत बनाने की आिश्यकता है, भूभम नीर्त सधुािों पि ध्यान कें दद्रत किते हुए, शहिी स्थानीय 
र्नकायों को वित्तपोषण िुटाने औि स्थानीय भूभम उपयोग मानदंडों को लागू किने की स्ितंत्रता प्रदान किते हुए। 
र्नष्कषि 

• एक मध्ययगुीन िमिन कानून ने "शहि की हिा आ़िादी देती है" भसद्धांत को मान्यता दी, िो शहि में एक साल 
औि एक ददन तक िहने िाले विद्रोही दासों को आ़िादी प्रदान किता था। 21िीं सदी की शरुुआत में, औि िजैश्िक 
दक्षक्षण के बढ़ते शहिी परिदृश्य में , शहि की हिा विविधता औि सशजततकिण की आशा िगाती िहेगी, बशते कक 
शहि का मॉडल दटकाऊ हो। 
  



िैचिीकरण और भारतीय समाज 
 

• िशै्िीकिण को एक ऐसी प्रकक्रया के रूप में परिभावषत ककया िा सकता है जिसमें विभभन्न समािों का सामाजिक 
िीिन िािनीर्तक औि व्यापारिक संबंधों से लेकि साझा संगीत, पहनािे की शलैी, िनसंिाि माध्यमों आदद िैसे 
विभभन्न पहलओुं पि आधारित अंतिािष्रीय प्रभािों से ते़िी से प्रभावित होता है। यह दरु्नया भि में िस्तओुं, सेिाओं 
औि लोगों की र्नबािध औि एकीकृत आिािाही है। सिल शब्दों में , यह बढ़ते एकीकिण औि पिस्पि र्नभििता की 
एक प्रकक्रया है। इसे आचथिक, सामाजिक, तकनीकी, सांस्कृर्तक औि िािनीर्तक परिितिनों की एक िदटल श्रृंखला के 
रूप में देखा िाता है जिसने अलग-अलग स्थानों पि लोगों औि आचथिक कतािओं (कंपर्नयों) के बीि पिस्पि 
र्नभििता, एकीकिण औि अंतःकक्रया को बढ़ाने में मदद की है। 

• यद्यवप िशै्िीकिण प्रािीन काल से ही अजस्तत्ि में था, किि भी वपछले तीन दशकों में इसका प्रभाि प्रािीन काल 
की तलुना में कहीं अचधक तीव्र गर्त से महसूस ककया गया है, िब अन्य सभी देशों के बीि व्यापाि औि सांस्कृर्तक 
संबंध िल-िूल िहे थे। इसका प्रभाि दूिगामी िहा है औि अलग-अलग लोगों पि इसका अलग-अलग प्रभाि पडा 
है। 

• कुछ लोगों के भलए, इसने िो़िगाि के नए अिसि पदैा ककए हैं, िबकक कुछ के भलए िशै्िीकिण ने आिीविका का 
नकुसान पहुाँिाया है। इसके कािण, िशै्िीकिण के प्रभाि पि अलग-अलग िाय हैं। एक तकि  यह भी है कक इससे 
ज़्यादा सवुिधा संपन्न िगि को फायदा हुआ है, िबकक ग़िीब औि िंचित तबके को ज़्यादा फायदा नहीं हुआ है। 

 

िचैिीकरण और भारतीय समाज: विलभन्न दृजष्टकोण 

हाइपिग्लोबभलस्ट परिप्रेक्ष्य 

• उनका तकि  है कक अतीत औि ितिमान अथिव्यिस्था ने भमलकि एक नया रिश्ता बनाया है िहााँ िाष्र आचथिक औि 
िािनीर्तक दोनों रूप से एकिुट हो िहे हैं। अन्य देशों की तिह, भाित भी एकिुट हो िहा है ताकक िह इस नई 
िशै्िीकृत दरु्नया से अलग-थलग न िह िाए। उनका मानना है: 

• िशै्िीकिण एक सीमाहीन समाि की ओि अग्रसि है, एक ऐसी दरु्नया जिसमें व्यजततगत सिकािों की शजतत कमिोि 
हो िही है औि अंतििाष्रीय शासन संगिन तेिी से महत्िपूणि होते िा िहे हैं। 



• िाष्र-िाज्यों द्िािा लागू औि संिक्षक्षत लोकतांबत्रक सामाजिक मॉडलों को िुनौती दी िाएगी। सोवियत संघ के पतन 
औि 1991 में भाित द्िािा नई आचथिक नीर्त अपनाने से इस धािणा को बल भमलता है। 

• तकनीकी प्रगर्त के कािण बढ़ते संिाि ने िजैश्िक संस्कृर्त के र्नमािण में मदद की है। 
• िजैश्िक सभ्यता का अजस्तत्ि अिश्यंभािी है, तयोंकक आचथिक औि िािनीर्तक संगिन के अचधक साििभौभमक 

भसद्धांत विश्ि भि में तेिी से िैल िहे हैं। 
• िे विश्ि अथिव्यिस्था को ककसी भी अन्य दृजष्टकोण से अचधक एक इकाई के रूप में देखते हैं। 
• िे िशै्िीकिण के समरूपीकिण पहलू पि ध्यान कें दद्रत किते हैं 

संशयिादी दृजष्टकोण 

िे इस तथ्य को नकािते हैं कक िजैश्िक विकास संििना के माध्यम से िजैश्िक संस्कृर्त का विकास होता है। उनका 
मानना है: 

• िशै्िीकिण की प्रकक्रया एक िास्तविक िजैश्िक दरु्नया की तलुना में अचधक पथृक औि क्षेत्रीयकृत है। उनका मानना 
है कक दरु्नया िशै्िीकृत हो िही है, लेककन विभभन्न क्षेत्र एक साथ िशै्िीकृत नहीं हो िहे हैं। बजल्क, जिसे हम 
िशै्िीकिण कहते हैं, िह िास्ति में क्षेत्रीयकिण है। 

• व्यापारिक ब्लॉकों का गिन ककया िा िहा है (रांस पभैसकिक पाटिनिभशप, क्षेत्रीय व्यापक आचथिक भागीदािी) िो 
ब्लॉक का दहस्सा नहीं होने िाले अन्य बहुपक्षीय देशों को छोडकि क्षेत्रीय आचथिक क्षेत्रों के विस्ताि औि देशों के 
बीि द्विपक्षीय व्यापाि के सहयोग को दशािता है। 

• देशों के बीि व्यापाि को सवुिधािनक बनाने औि िजैश्िक अथिव्यिस्था के संिालन को विर्नयभमत किने के भलए 
एक मिबूत िाष्र-िाज्य की आिश्यकता है। 

• िे िशै्िीकृत विश्ि में विश्िास किते हैं, लेककन उनके अनसुाि, िशै्िीकिण क्षेत्रीय स्ति पि शरुू होता है औि किि 
िशै्िीकृत अथिव्यिस्था की ओि बढ़ता है। 
परिितिनिाददयों का दृजष्टकोण 

• परिितिनिाददयों का तकि  है कक स्थानीय संस्कृर्तयााँ पजश्िमी संस्कृर्तयों द्िािा यूाँ ही र्नगल नहीं ली िातीं—बजल्क 
विकासशील देशों के लोग पजश्िमी संस्कृर्त के पहलओुं को िुनकि उन्हें अपनी विभशष्ट आिश्यकताओं के अनरुूप 
ढाल लेते हैं, इस प्रकक्रया को िे 'ग्लोकलाइ़िेशन' कहते हैं। इसका एक अच्छा उदाहिण भाित में बॉलीिडु किल्म 
उद्योग, या मकैडॉनल्ड्स के बगिि के विभभन्न 'ग्लोकल' रूप हैं। 

• िे िशै्िीकिण को नकािात्मक औि सकािात्मक दोनों तिह के प्रभािों के साथ देखते हैं, तथा पहिान आधारित 
मतभेदों के उभिने के साथ-साथ इसके प्रभाि समरूपीकिण औि विषमीकिण दोनों तिह के होते हैं। 

 

 



िचैिीकरण के प्रभाि: भारत 

• िशै्िीकिण विश्ि संबंधों का गहनीकिण है। यह दरु्नया भि में व्यापाि, पूाँिी, तकनीक, लोगों औि संस्कृर्त का मतुत 
आिागमन है। िशै्िीकिण के साथ, 1990 के दशक में शरुू हुए संििनात्मक समायोिन कायिक्रम के बाद, विश्ि 
संबंधों में भाित के एकीकिण के स्ति में तीव्र िदृ्चध हुई है। िशै्िीकिण का भाित के सभी िगि समूहों पि अलग-
अलग प्रभाि पडा है। िहााँ एक ओि औद्योचगक िगि, उद्यमी िगि औि पेशेिि िगि पि इसका अत्यचधक सकािात्मक 
प्रभाि बताया िाता है, िहीं दूसिी ओि श्रभमक िगि पि इसका प्रभाि विविध िहा है। 

• हम एक ते़िी से िुडती दरु्नया में िह िहे हैं। हमािे दैर्नक िीिन में अन्य संस्कृर्तयों, समािों औि अथिव्यिस्थाओं 
की छाप देखने को भमलती है। हम िो स्माटिफोन इस्तेमाल किते हैं, िे िीन में असेंबल ककए िा सकते हैं, हम िो 
कपडे पहनते हैं, िे बांग्लादेश या दक्षक्षण-पूिि एभशया के ककसी कािखाने में बन सकते हैं औि जिस कंपनी के भलए 
हम काम कि िहे हैं, िह कोई बहुिाष्रीय र्नगम हो सकती है। िशै्िीकिण सददयों से हो िहा है, हालााँकक धीमी गर्त 
से। 

• िशै्िीकिण का अथि अलग-अलग लोगों के भलए अलग-अलग है। अथिशास्त्री इसे पूणितः एकीकृत विश्ि बा़िाि की 
ओि एक कदम मानते हैं। विश्ि व्यिस्था में गिै-सिकािी शजततयों के उदय से िाज्य की संप्रभतुा को िुनौती भमल 
िही है। िशै्िीकिण कोई घटना नहीं, बजल्क एक प्रकक्रया है जिसकी शरुुआत आचथिक क्षेत्रों के उदािीकिण औि 
र्निीकिण से हुई। इसका उद्देश्य एक सीमाहीन विश्ि की स्थापना है। यह िसधुैि कुटुम्बकम की बात किता है 
- विश्ि मेिा परििाि है। 

• िशै्िीकिण में सहायक कािक हैं: प्रौद्योचगकी, तीव्र परििहन, पूंिी की बेहति गर्तशीलता, बहुिाष्रीय कंपर्नयों का 
उदय। 

• िशै्िीकिण का भाितीय समाि पि बहुत बडा प्रभाि पडा है औि इसने विभभन्न दृजष्टकोणों से समाि में परिितिन 
लाया है: 
िािनीर्तक 

• िशै्िीकिण ने देश में शासन की प्रकृर्त औि नीर्तगत आयामों को बदल ददया है। इसने आचथिक नीर्तयों को एक 
विभशष्ट िािनीर्तक औि आचथिक दृजष्टकोण प्रदान ककया है। गिै-सिकािी संगिनों का उदय हुआ है औि देश के 
शासन में उनकी विशेष भूभमका है। बढ़ते िशै्िीकिण के कािण सशुासन की अिधािणा को बल भमला है। 

• सिकाि की भूभमका में औि भी महत्िपूणि बदलाि आया है तयोंकक अब ध्यान कल्याण से हटकि सशजततकिण की 
ओि बढ़ गया है। इससे शासन के प्रर्त अचधकाि-आधारित दृजष्टकोण की ओि नीर्तगत बदलाि आया है। 
आचथिक 

• उदािीकिण औि र्निीकिण को िशै्िीकिण की उपि माना िाता है जिसने भाितीय अथिव्यिस्था का स्िरूप बदल 
ददया है। इसके कािण 1991 से उदािीकिण, र्निीकिण औि िशै्िीकिण (एलपीिी) का दौि शरुू हुआ जिसने देश 
की आचथिक नीर्त को पूिी तिह से बदल ददया। मीडडया, संिाि, िक्षा औि बीमा िैसे क्षेत्रों में विदेशी र्निेश में िदृ्चध 
औि प्रौद्योचगकी को अपनाने से देश के विदेशी मदु्रा भंडाि में सधुाि हुआ है। 
उदारीकरण एक शब्द है िो उदाििाद के दशिन से आया है िो र्निी व्यजततयों के भलए अचधकतम स्ितंत्रता औि 
र्निी मामलों में िाज्य द्िािा न्यूनतम हस्तक्षेप की िकालत किता है। 
र्निीकिण का तात्पयि सामान्यतः सािििर्नक स्िाभमत्ि िाले उद्यमों या संगिनों में र्निी स्िाभमत्ि को शाभमल 
किने से है। 



सामाजिक 

 

• संस्कृर्त के समरूपीकिण बनाम िशै्िीकिण पि बहसें होती िही हैं। िशै्िीकिण ने सामाजिक आयामों को भी बदल 
ददया है। इसने प्रिासन को प्रभावित ककया है औि शहिीकिण पि इसका व्यापक प्रभाि पडा है । इसने शहिीकिण 
की गर्त को अत्यचधक बढ़ा ददया है औि िीिन स्ति के संदभि में ग्रामीण औि शहिी क्षेत्रों के बीि की खाई को 
बढ़ा ददया है, जिसका प्रभाि प्रिासन पि भी पडता है। 

• मदहला सिुक्षा, दभलत आंदोलन, ककसान आंदोलन, पयािििण संिक्षण आदद से संबंचधत सामाजिक आंदोलन िशै्िीकिण 
से तीव्र औि प्रभावित हुए हैं। िशै्िीकिण के प्रभाि के कािण लैंचगक गर्तशीलता में भी बदलाि आ िहा है। 

 

संस्थानों पर प्रभाि 

शादी 
• अनादद काल से, वििाह को एक अत्यंत पवित्र संस्था माना िाता िहा है जिसमें दो व्यजततयों के मन का भमलन 

होता है। हालााँकक, समाि के बदलते स्िरूप के साथ, हि संस्था एक-दूसिे के साथ संघषि में है, उदाहिण के भलए, 

वपतसृत्ता का मदहलाओं के अचधकािों की स्ितंत्र एिेंसी/स्िायत्तता के साथ टकिाि बढ़ िहा है। िशै्िीकिण के कई 
सकािात्मक औि कई नकािात्मक प्रभाि हुए हैं। उनमें से कुछ इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. भाितीय समाि प्रेम वििाह के वििाि के प्रर्त उदाि नहीं िहा है। हालााँकक, बढ़ते िशै्िीकिण के साथ, परििाि के 
सदस्य, खासकि बडे-बिुुगि, प्रेम वििाह को उसी तिह स्िीकाि औि सिाहने लगे हैं िैसे िे पहले अिेंि मरैिि को 
स्िीकाि किते थे। प्रेम वििाह का िलन बढ़ िहा है औि इस प्रकाि माता-वपता की प्राथभमकताओं ने बच्िों की 
इच्छाओं को प्राथभमकता दी है या िे प्रेम-सह-अिेंि मरैिि के माध्यम से बच्िों की इच्छाओं को पूिा किते हैं। 

2. िशै्िीकृत दरु्नया में अचधक एकीकृत अथिव्यिस्था, बढ़ती भशक्षा औि बढ़ती िागरूकता के साथ, विभभन्न िार्तयों 
औि धमों के लोग आपस में भमल-िुल िहे हैं। इससे िार्तगत आधाि की किोिता भी कम हुई है। इस प्रकाि के 
वििाह के उदाहिण भमलने पि अंतधािभमिक वििाह भी होंगे, िो भाित में स्पष्ट रूप से बढ़ िहा है। एकल परििािों 
में ििैादहक िोडों के बीि समरूपता सरु्नजश्ित किने में आचथिक स्ितंत्रता का एक प्रमखु योगदान िहा है। 
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3. िशै्िीकिण ने यिुाओं की मानभसकता को व्यापक बनाया है तयोंकक लोग पहले के विपिीत बाल वििाह से बिने के 
भलए प्रितृ्त हुए हैं। इसने बाल वििाह के विरुद्ध लडाई को ते़ि किने औि विधिा पनुविििाह में िदृ्चध में मदद की 
है। 

4. लैंचगक समानता के वििािों के प्रसाि के साथ, वििाह संस्था स्ियं ही पहले के परुुष िििस्ि औि मदहला अधीनता 
की तलुना में अचधक समतािादी मूल्यों की ओि बदलाि देख िही है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने वििाह की पवित्रता को कम कि ददया है तयोंकक लोग िीर्त-रििािों औि प्रर्तबद्धताओं से मतुत होना 
िाहते हैं। परिणामस्िरूप, वििाह संस्था चिंतािनक रूप से ते़िी से टूट िही है। आि ििैादहक संबंध िोमांदटक प्रेम 
(एक-दूसिे के भलए हमेशा के भलए) से संगम प्रेम (रिश्ते से दोनों को लाभ होना िादहए) की ओि बढ़ िहे हैं। 

2. िजैश्िक दरु्नया में, लोग वििाह को एक नागरिक अनबुंध के रूप में देखते हैं। आिकल, वििाह को एक धाभमिक 
संस्काि के रूप में नहीं देखा िाता। इससे वििाह िैसी संस्था मानिीय व्यिहाि की िंिलता के संपकि  में आ 
िाएगी औि यह संस्था बहुत ही अस्थायी हो िाएगी। 

3. शादी से पहले ही लडके-लडककयााँ एक साथ अपाटिमेंट शेयि किने को लेकि ज़्यादा खुले होते हैं। कई लोग भलि-
इन रिलेशनभशप की इस अिधािणा को भाितीय संस्कृर्त के र्ख़लाफ मानते हैं। 

4. अन्य मदु्दे िैसे क्रभमक एकपत्नीत्ि। वििाह, जिसे भाित में एक पवित्र संस्था माना िाता है, िशै्िीकिण से िुनौर्तयों 
का सामना कि िहा है औि पिुाने औि किोि मानदंडों को िुनौती देते हुए नए मानदंडों के अनसुाि खुद को 
समायोजित कि िहा है। 
परििाि 

• परििाि एक प्राथभमक सामाजिक समूह है िो प्रिनन की आिश्यकता को पूिा किने के भलए अजस्तत्ि में आया। 
इसकी उत्पवत्त अिानक नहीं हुई है, बजल्क यह समय के साथ विकभसत हुआ है औि विभभन्न ििणों से ग़ुििा है। 
भाितीय परििाि व्यिस्था की सबसे खास विशेषता संयतुत परििाि व्यिस्था का अजस्तत्ि है। संयतुत परििाि में 
संयतुत संपवत्त, साझा आिास, समान धमि का पालन औि आपसी अचधकाि ि दार्यत्ि होते हैं। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. पहले, एक परििाि के सभी सदस्य एक ही प्रकाि का काम किते थे, लेककन िशै्िीकिण के बाद एक ही परििाि ने 
अपनी उपलब्धता औि आचथिक लाभ के आधाि पि विभभन्न प्रकाि के काम अपना भलए हैं। 

2. पर्त-पत्नी ज़्यादाति नौकिीपेशा हैं, जिससे िीिन स्ति में सधुाि हो िहा है। एक उल्लेखनीय बदलाि यह है कक 
मदहलाओं की जस्थर्त भी बेहति हो िही है तयोंकक अब र्नणिय साथ भमलकि भलए िा िहे हैं, जिससे लैंचगक समानता 
में सधुाि हो िहा है। 

3. िशै्िीकिण के कािण धाभमिक समािोहों के स्थान पि सामाजिक समािोहों में िदृ्चध हुई है। 
4. िशै्िीकिण ने र्नणिय लेने के पदानकु्रम को बदल ददया है, तयोंकक अब बच्िों की िाय को भी शायद ही कभी 

ऩििअंदा़ि ककया िाता है। आि बच्िे अपने अचधकािों के प्रर्त काफी िागरूक हैं औि इसभलए स्कूलों औि घिों 
में शािीरिक दंड में भािी कमी आई है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने कई परििािों को अपने गााँि औि कस्बे से बाहि िाने पि मिबूि कि ददया है औि उन्हें संयतुत 
परििाि की कीमत पि एकल परििािों की ओि धकेल ददया है। इससे पािंपरिक पारििारिक मूल्यों को िेस पहुाँि 
िही है। उदाहिण के भलए, शहि में िन्मा बच्िा ग्रामीण रिश्तेदािों से भमलने नहीं िाना िाहता। 

2. िशै्िीकिण बच्िों पि नकािात्मक प्रभाि डाल िहा है तयोंकक बच्िे अपने परििाि के साथ पयािप्त समय नहीं बबता 
पा िहे हैं, जिससे िे अचधक व्यजततिादी औि आत्मकें दद्रत होते िा िहे हैं। इन बदलािों के कािण यिुा पीढ़ी के भलए 



भाितीय सांस्कृर्तक मूल्यों को आत्मसात किना मजुश्कल हो िहा है। आि िे परििाि की बिाय इलेतरॉर्नक 
उपकिणों में ज़्यादा व्यस्त हैं। 

3. परििाि उत्पादन की इकाई नहीं िह गया है औि पारििारिक मामलों में बिुुगों की आिाि कम हो गई है। 
4. नए िो़िगाि औि भशक्षा के अिसिों की तलाश में यिुा पीढ़ी की बढ़ती गर्तशीलता ने पारििारिक रिश्तों को कम़िोि 

कि ददया है। इससे पारििारिक बंधन कम़िोि हो गए हैं औि शािीरिक दूिी के कािण रिश्ते कम़िोि पडने लगे हैं।  

5. िशै्िीकिण के कािण परििाि व्यिस्था में न केिल संििनात्मक, बजल्क कायाित्मक परिितिन भी हो िहे हैं। आि 
बच्िों की भशक्षा िैसे कई कायि स्कूल िैसी अन्य संस्थाओं द्िािा ककए िा िहे हैं। 
िो परििाि अपने कमिोि सदस्यों की देखभाल किता था, िह अब सेिा किने की जस्थर्त में नहीं है, लेककन भाित 
में परििाि के मूल्य अभी भी मिबूत हैं औि पदानकु्रम के पािंपरिक मूल्यों की स्िीकृर्त औि अस्िीकृर्त प्रत्येक 
परििाि द्िािा साझा ककए गए अनभुि पि र्नभिि किती है। 
संयकु्ट्त और एकि पररिार 

• संयतुत परििाि व्यिस्था में, एक ही छत के नीिे िहने िाले आचश्रतों की संख्या बहुत ज़्यादा होती है। संयतुत 
परििाि में िहने िालों में पर्त, पत्नी औि बच्िे, दादा-दादी, वििादहत भाई-बहन, बेटों की पजत्नयााँ, पोते-पोर्तयााँ औि 
अन्य आचश्रत औि रिश्तेदाि शाभमल हो सकते हैं। 
पािंपरिक संयतुत परििाि प्रणाली की विशेषताएाँ हैं: 

• सामान्य संपवत्त 

• सामान्य वित्त 

• साझा िसोईघि 

• आम नेता 
• सामान्य पूिा स्थल 

• 2011 की िनगणना के अनसुाि, ददल्ली में लगभग 69.5% घिों में केिल एक वििादहत िोडा है औि सभी भाितीय 
घिों में से 6% से भी कम घिों में 9 या इससे अचधक लोग िहते हैं। 

• एकल परििाि िह परििाि है जिसमें माता-वपता औि उनके बच्िे शाभमल होते हैं, लेककन इसमें िािी, िािा, दादा-
दादी आदद शाभमल नहीं होते हैं। नौकिी स्थानांतिण, अिल संपवत्त, िशै्िीकिण के प्रभाि औि बदलते सांस्कृर्तक 
दृजष्टकोण िैसे कािकों के कािण एकल परििाि में तेिी से िदृ्चध हो िही है। 
एकल औि संयतुत परििािों के बीि अंति संििना, जिम्मेदािी, एकता औि स्नेह के बंधन, र्निािह औि स्ितंत्रता के 
संदभि में है। 
िार्त 

• िैसे-िैसे मनषु्य का विकास हुआ, उसके साथ सामाजिक व्यिस्था भी विकभसत हुई औि इस व्यिस्था को भाित 
में िार्त के रूप में िाना िाता है। यह सििविददत तथ्य है कक भाित में िार्तगत भेदभाि व्याप्त है औि इसे िाष्र 
के विकास में एक बाधा के रूप में देखा िाता है। िशै्िीकिण के उदय ने िार्त व्यिस्था में सकािात्मक औि 
नकािात्मक दोनों तिह से बदलाि लाए हैं। 
सकािात्मक प्रभाि 

• व्यािसार्यकता में िदृ्चध, भशक्षा में सधुाि आदद ने िोिगाि के अिसि प्रदान ककए हैं औि इस प्रकाि कमिोि 
िार्तयों की जस्थर्त में सधुाि हो िहा है। 

• किोि िार्त व्यिस्था धीिे-धीिे भशचथल मानदंडों का स्थान ले िही है। अंतिाितीय वििाह, अन्य िार्तयों के साथ 
मेलिोल औि मेलिोल अब िजिित नहीं माना िाता। 

• विभभन्न संस्कृर्तयों के वििािों के भमश्रण के साथ र्नणिय लेने में बढ़ती तकि संगतता ने अंधविश्िासों को कम कि 
ददया है। 



• िार्त का धमिर्निपेक्षीकिण: िार्त की संस्था अनषु्िार्नक जस्थर्त पदानकु्रम से अलग हो गई है औि प्रर्तस्पधी 
लोकतांबत्रक िािनीर्त में कायिित शजतत-समूह का िरित्र प्राप्त कि भलया है। 

• दभलत आंदोलन में िदृ्चध उदाहिण के भलए, दभलत पैंथि आंदोलन ब्लकै पैंथि आंदोलन से प्रेरित था। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण औि इसके लाभों के बाििूद, भाित में अस्पशृ्यता की प्रथा अभी भी प्रिभलत है। 
2. िशै्िीकिण ने आिश्यक कौशल के अभाि में कमिोि िार्तयों को अनौपिारिक क्षेत्र में छोटे-मोटे काम किने के 

भलए मिबूि कि ददया है। उदाहिण के भलए, िो पहले अछूत थे, िे अब मलैा ढोने िाले बन गए हैं। 
3. देश के कई कोनों में िार्त आधारित असमानता अभी भी एक िास्तविकता है, िैसा कक ऊना में दभलत दहंसा 

मामले औि िोदहत िेमलुा आत्महत्या से स्पष्ट है। 
इस प्रकाि िशै्िीकिण ने एक ओि किोि िार्तगत बाधाओं को कम किने में मदद की है, लेककन यह हाभशए पि 
पडी िार्तयों का पूिी तिह से उत्थान किने में सक्षम नहीं है। 
धमि 

• िशै्िीकिण ने विश्ि के सांस्कृर्तक स्िरूप को बदल ददया है औि एक िजैश्िक संस्कृर्त के र्नमािण को पे्ररित ककया 
है। िशै्िीकिण सांस्कृर्तक मतभेदों को भमटा देता है, स्थानीय िीर्त-रििािों औि मान्यताओं को नष्ट कि देता है, 

औि एक धमिर्निपेक्ष िीिन शलैी का प्रसाि किता है िो धमि के विपिीत है। धमि िशै्िीकिण के स्रोत के रूप में 
औि इसकी सििव्यापी ककन्त ुप्रायः गूढ़ शजतत के वििोध में खडे लोगों के भलए एक आश्रय स्थल के रूप में कायि 
किता है। इन दोनों ही दृजष्टकोणों में , धमि औि िशै्िीकिण के बीि का संबंध वििोधाभासी है - संघषि औि द्िंद्ि 
का, जिससे धमि पषृ्िभूभम में िला िाता है औि िशै्िीकिण का संघषि औि द्िंद्ि का साझा संबंध है। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. धमि औि िशै्िीकिण ऐर्तहाभसक परिितिन में भागीदाि िहे हैं। अतीत में , धमि, विश्ि में िशै्िीकिण की प्रिवृत्तयों का 
िाहक िहा है। ईसाई धमि का इर्तहास औि एक विश्ि धमि के रूप में इसका असाधािण विकास, इसकी अपनी 
िजैश्िक महत्िाकांक्षाओं औि विभभन्न िािनीर्तक एिं आचथिक व्यिस्थाओं के विस्ताि के बीि की कडी का परिणाम 
था। इसके अलािा, भाित में विभभन्न नए धमों का प्रिेश हुआ, जिनका भाितीय संस्कृर्त पि बहुआयामी प्रभाि 
पडा। 

2. िशै्िीकिण संस्कृर्तयों, पहिानों औि धमों को सीधे संपकि  में लाने का मागि प्रशस्त किता है। 
3. िशै्िीकिण बहुलिाद की संस्कृर्त लाता है, जिसका अथि है कक "अर्तव्यापी लेककन विभशष्ट नरै्तकता औि दहतों 

िाले" धमि एक-दूसिे के साथ आसानी से बातिीत कि सकते हैं। उदाहिण के भलए, विश्ि धाभमिक सम्मेलन। 
4. िशै्िीकिण के कािण लोग विभभन्न धमों का साि पढ़ िहे हैं जिससे एक अचधक सदहष्ण ुसमाि के र्नमािण में 

मदद भमल िही है। यहााँ तक कक धमिर्निपेक्षता पि गांधीिी के वििाि भी दहंदू धमि के अलािा इस्लाम औि ईसाई 
धमि की भशक्षाओं से प्रभावित थे। 

5. िशै्िीकिण के मूल भसद्धांत िैसे खुलापन, व्यजततिाद, स्ितंत्रता आदद, धाभमिक संकीणिता के विरुद्ध खडे हैं। यहााँ 
तक कक सऊदी अिब िैसा धमिशाभसत िाज्य भी मदहलाओं को अचधक स्ितंत्रता देकि खुद को खोल िहा है। 

6. िशै्िीकिण के कािण पहले एक दूसिे से अलग-थलग पडे धमों के बीि अब र्नयभमत औि अपरिहायि संपकि  संभि 
हो गया है। 

7. धमि के भीति सधुाि - उदाहिण के भलए, ििि में लैंचगक समानता। हाल ही में इंग्लैंड के ििि में एक मदहला पादिी 
बनीं। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. पजश्िमी देशों से बढ़ते वित्तीय औि संस्थागत समथिन के कािण ईसाई धमि में धमािंतिण हुए हैं। उदाहिण के भलए, 

औपर्निेभशक काल में ईसाई भमशनरियों द्िािा आददिाभसयों का धमािंतिण। 



2. िशै्िीकिण पािंपरिक समदुायों को बाचधत किता है, आचथिक हाभशए पि धकेलता है, तथा व्यजततयों में मानभसक 
तनाि पदैा किता है, जिसके परिणामस्िरूप धाभमिक संकीणितािाद की प्रर्तकक्रया उत्पन्न होती है, िैसा कक 1979 

की ईिानी क्रांर्त में स्पष्ट रूप से देखा गया। 
3. िशै्िीकिण धमों को संघषों के ऐसे िक्र में ले आता है िो उनकी विभशष्ट पहिान को औि पषु्ट किता है। धमि 

औि िशै्िीकिण के बीि का संबंध िदटल है, जिसमें नई संभािनाएाँ औि नई िुनौर्तयााँ हैं। 
भमडडया 

• िशै्िीकिण को बढ़ािा देने में मीडडया की महत्िपूणि भूभमका है। िास्ति में , यह िशै्िीकिण प्रकक्रया का एक दहस्सा 
है। मीडडया क्रांर्त ने पूिी दरु्नया को एक िजैश्िक गााँि में बदल ददया है। टीिी िालू किके, हम अंतिािष्रीय समािाि 
प्रसािणों के माध्यम से दरु्नया भि में हो िही निीनतम घटनाओं से अिगत हो सकते हैं। इन नई तकनीकों ने 
हमें अज्ञानता के िडता भिे दौि से विज्ञान औि तकि  के आधुर्नक यगु में प्रिेश किने का अिसि प्रदान ककया है। 
छात्र अपनी रुचि के विषयों का अध्ययन कि पा िहे हैं। इसका वप्रटं मीडडया, टेलीवििन, िेडडयो आदद पि सकािात्मक 
औि नकािात्मक दोनों तिह का प्रभाि पड िहा है। 
मदु्रण माध्यम 

• समािाि पत्र, पबत्रकाएाँ औि पसु्तकें  समाि में सूिना के प्रसाि का प्रमखु माध्यम हैं। िॉन गटेुनबगि द्िािा मदु्रण 
यंत्र के आविष्काि ने आम िनता के भलए ज्ञान के द्िाि खोल ददए। औद्योचगक क्रांर्त ने इसे औि बढ़ािा ददया 
है। भाित में इसने िन िागिण औि उपर्निेश-वििोधी वििािों के प्रिाि-प्रसाि में प्रमखु भूभमका र्नभाई है, जिससे 
अंततः िाष्रिाद का उदय हुआ। उस समय के कुछ प्रमखु समािाि पत्र थे: द कलकत्ता गिट, द मद्रास कूरियि, द 
बॉम्बे हेिाल्ड, केसिी आदद। 

• इस िशै्िीकृत यगु में, अंतिािष्रीय समािािों पि बढ़ते ध्यान, खोिी पत्रकारिता के भलए विभभन्न देशों के समािाि 
पत्रों के बीि सहयोग, िैसे कक इंडडयन एतसप्रेस का अंतिािष्रीय खोिी पत्रकाि संघ (ICIJ) के साथ सहयोग औि 
पिैाडाइ़ि अख़बािों के मामले में िमिन अख़बाि सदेुउश जत्सतुंग, के संदभि में समािाि पत्रों ने एक अंतिािष्रीय 
स्िरूप ग्रहण कि भलया है। इसी प्रकाि, भाितीयों की साक्षिता दि में िदृ्चध औि नई तकनीकों के आगमन ने 
समािाि पत्रों के प्रसाि को बढ़ािा ददया है। 
इलेतरॉर्नक मीडडया 

• इलेतरॉर्नक मीडडया में िेडडयो औि टेलीवि़िन शाभमल हैं। िेडडयो आि भी सूिना प्रसाि के सबसे सस्ते औि 
सवुिधािनक माध्यमों में से एक है, खासकि ग्रामीण इलाकों में। भाित में िेडडयो प्रसािण की शरुुआत 1920 के 
दशक में कोलकाता औि िेन्नई के 'हैम ब्रॉडकाजस्टंग तलबों' से हुई थी। 1950 तक पूिे भाित में 5,46,200 िेडडयो 
लाइसेंस थे। आकाशिाणी के कायिक्रमों का इस्तेमाल हरित क्रांर्त, आने िाली आपदाओं की िेतािनी औि समाि के 
कम़िोि िगों के भलए अन्य सिकािी योिनाओं के बािे में िानकािी प्रसारित किने के भलए ककया िाता था। 

• हालााँकक, िशै्िीकिण के आगमन के साथ, र्निी स्िाभमत्ि िाले िेडडयो स्टेशनों की संख्या में िदृ्चध हुई है, जिससे 
ऑल इंडडया िेडडयो का एकाचधकाि टूट िहा है। इसके अलािा, सामदुार्यक स्िाभमत्ि िाले िेडडयो स्टेशनों का भी 
प्रसाि हो िहा है। 

• भाित में टेलीवििन की शरुुआत 1959 में ग्रामीण विकास को बढ़ािा देने के भलए की गई थी। हालााँकक, िशै्िीकिण 
के आगमन के साथ इसमें कई स्तिों पि बदलाि आए। सबसे पहले, दूिदशिन के एकाचधकाि को तोडते हुए टीिी 
िैनलों की संख्या में िदृ्चध हुई, उदाहिण के भलए, स्टाि टीिी, ईएसपीएन आदद िैसे िैनल। दूसिा, विषय-िस्त ुके 
मामले में लोगों की रुचि में बदलाि। पहले यह सिकाि के सूिना प्रसाि तक सीभमत था औि मनोिंिन के नाम 
पि िामायण औि महाभाित िैसे सांस्कृर्तक कायिक्रम होते थे। 

• हालााँकक, आि हमें खेल से लेकि एतशन, भजतत िैनलों औि समािाि िैनलों तक, हि तिह के कायिक्रम देखने को 
भमलते हैं। इस प्रकाि, टीिी िैनलों द्िािा विषय-िस्त ुकी विशेषज्ञता में िदृ्चध हुई है। तीसिा, िशै्िीकिण हुआ है - 



कई विदेशी टीिी िैनलों ने व्यापक दशिकों तक पहुाँिने के भलए अपने कायिक्रमों को दहंदी औि अन्य स्थानीय 
भाषाओं में डब ककया है। इसी प्रकाि, भाित में कई टीिी शो भी विदेशी शो से प्रेरित हैं, िैसे कौन बनेगा किोडपर्त, 

िो बब्रदटश कायिक्रम "हू िॉन्ट्स टू बी अ भमभलयनेयि" पि आधारित एक भाितीय टेलीवििन गेम शो है। 
सोशल मीडडया 

• सोशल मीडडया का आगमन सूिना एिं प्रौद्योचगकी क्रांर्त का आधाि है, िो िशै्िीकिण का एक प्रमखु घटक है। 
िूाँकक िशै्िीकिण में वििािों औि संस्कृर्त का हस्तांतिण शाभमल है, इसभलए सूिना प्रसाि के एक त्िरित औि 
लोकतांबत्रक माध्यम के रूप में सोशल मीडडया एक प्रमखु भूभमका र्नभाता है। पािंपरिक मीडडया के विपिीत, सोशल 
मीडडया सिकाि के प्रभाि से अपेक्षाकृत मतुत है। आि सोशल मीडडया का उपयोग विभभन्न क्षेत्रों में ककया िाता 
है, िैसे अिब िसंत के दौिान प्रदशिनकारियों को संगदित किने के भलए िेसबकु औि ट्विटि का उपयोग ककया गया 
था। इसी प्रकाि, कई कंपर्नयााँ औि उद्यमी अपने ब्रांड र्नमािण औि उत्पादों के प्रिाि के भलए इस मंि का उपयोग 
कि िहे हैं, इस प्रकाि भौगोभलक बाधाओं को पाि कि िहे हैं। 
मीर्डया के समग्र प्रभाि को तनम्नानसुार संिेवपत ककया जा सकता िै: 
सकारात्मक प्रभाि 

• अखबािों, पबत्रकाओं, इंटिनेट औि टीिी के आगमन ने सूिना के प्रसाि में काफी मदद की है औि दरु्नया भि के 
लोगों को एक साथ आने में मदद की है। उदाहिण के भलए, सोशल मीडडया पि आयलान कुदी की तस्िीि ने दरु्नया 
भि के नेताओं को यूिोप में शिणाचथियों की समस्या पि वििाि किने के भलए मिबूि कि ददया है। 

• िनसंिाि माध्यम लोगों की पीडा की खबिें उिागि किने में मदद किते हैं ताकक संबंचधत अचधकािी आिश्यक 
कदम उिा सकें । 

• इंटिनेट छात्रों को विज्ञान, कला, धमि, भशक्षा, िार्णज्य, उद्योग, कृवष औि कानून सदहत लगभग हि विषय औि विषयों 
पि लाखों दस्तािेिों तक पहंुि प्रदान किके उनकी मदद किता है, उदाहिण के भलए, बडे पमैाने पि खुले ऑनलाइन 
मंि का उपयोग। 

• िेडडयो ने विशेष रूप से ग्रामीण औि तकनीकी रूप से कम उन्नत क्षेत्रों में सूिना प्रसारित किके अपनी उपयोचगता 
को पूिी तिह से बदल ददया है। 
नकारात्मक प्रभाि 

• बढ़ते व्यािसायीकिण ने कई समािाि िैनलों को समािािों को उस तिह प्रस्ततु किने के भलए मिबूि कि ददया 
है जिसे लोग देखना िाहते हैं। यह, िास्ति में, समािाि िैनलों के मूल उद्देश्य, िो दरु्नया के सामने र्नष्पक्ष 
समािाि प्रस्ततु किना है, को विकृत किता है। संक्षेप में, इसने पीत पत्रकारिता, पेड मीडडया औि अन्य के नकािात्मक 
प्रभािों को िन्म ददया है। 

• कामकािी माता-वपता अपने काम में व्यस्त िहते हैं, इसभलए उन्हें अपने बच्िों के साथ बहुत कम समय बबताने 
का मौका भमलता है। नतीितन, बच्िे अश्लीलता औि अश्लील सामग्री के संपकि  में आते हैं, िो भाितीय समाि के 
सामाजिक, सांस्कृर्तक औि पािंपरिक मूल्यों को प्रभावित किता है। 

• भसनेमा को नेटजफ्लतस औि हॉटस्टाि िैसे ऑनलाइन प्लेटिॉमि िैसी डडजिटल क्रांर्त से िुनौर्तयों का सामना 
किना पड िहा है। इसके अलािा, ऑनलाइन पायिेसी भी एक िुनौती है। 
िािनीर्तक 

• समाििादी दरु्नया के पतन ने िशै्िीकिण की प्रकक्रया को ते़ि कि ददया है। साम्यिाद के पतन के साथ, लोगों ने 
स्ितंत्रता औि स्िाधीनता के उन गणुों का आनंद लेना शरुू कि ददया िो साम्यिादी व्यिस्था में अकल्पनीय थे। 
िशै्िीकिण के कािण होने िाला महत्िपूणि िािनीर्तक विकास िािनीर्तक सहयोग के भलए अंतिािष्रीय औि क्षेत्रीय 
तंत्रों का विकास है। इसके अलािा, अंतिािष्रीय सिकािी संगिनों औि गिै-सिकािी संगिनों का उदय भी िशै्िीकिण 
के प्रभाि हैं। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 



सकािात्मक प्रभाि 

1. इससे भेदभाि-िदहतता, समानता, कानून का शासन औि ििाबदेही का साििभौभमकिण हुआ है। इससे शासन के प्रर्त 
अचधकाि-आधारित दृजष्टकोण विकभसत किने में मदद भमली है। 

2. इसने अन्य देशों की असिलताओं औि सिलताओं से सीखकि सिकाि की लोक नीर्तयों को बेहति बनाने में मदद 
की है। उदाहिण के भलए, हमािा लोकपाल अचधर्नयम स्कैं डडनेवियाई देश के लोकपाल से प्रेरित है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने िाष्र की आंतरिक नीर्तयों पि असंख्य र्नयंत्रणों औि िााँिों के माध्यम से अंतिािष्रीय मदु्रा कोष, 

विश्ि बैंक आदद िैसे अंतिािष्रीय संगिनों के प्रभाि को बढ़ा ददया है। इसने संप्रभतुा की अिधािणा को िुनौती दी 
है। उदाहिण के भलए, अंतिािष्रीय मदु्रा कोष (IMF) के ऋण के बदले में भाित सिकाि ने 1991 में संििनात्मक 
सधुाि लागू ककए थे। 

2. िशै्िीकिण ने गिै-सिकािी संगिनों की भूभमका बढ़ा दी है। दूसिे देशों से प्रभावित कई संगिन विभभन्न ििी 
गर्तविचधयों में शाभमल हो गए हैं। उदाहिण के भलए: ग्रीन पीस औि अन्य संगिनों के बािे में इंटेभलिेंस ब्यूिो की 
रिपोटि । 

3. यह संदभि संिेदनशीलता की पििाह ककए बबना िािनीर्तक संस्कृर्त के एकरूपीकिण की ओि ले िा िहा है। 
उदाहिण के भलए, अिगार्नस्तान औि इिाक िैसे देशों में कई देशों द्िािा सहायता के माध्यम से लोकतंत्र को 
बढ़ािा देना, व्यिस्था की बािीककयों औि ितिमान जस्थर्त को समझ े बबना, आंतरिक अशांर्त आदद को िन्म दे 
सकता है। 
अदालती 

• इसे कानून का िशै्िीकिण कहा िाता है जिसके अनसुाि पूिी दरु्नया एक ही कानूनी र्नयमों के अंतगित िहती है। 
सािििर्नक कानूनों के अलािा, िार्णजज्यक औि अनबुंध कानूनों का भी िशै्िीकिण हो िहा है। अंतिािष्रीय िमों ने 
अपना दायिा बढ़ाया है औि भाित में सेिाएाँ प्रदान कि िही हैं। उदाहिण के भलए, अंतिािष्रीय व्यापाि कानून पि 
संयतुत िाष्र आयोग की स्थापना संयतुत िाष्र महासभा द्िािा "अंतिािष्रीय व्यापाि कानून के प्रगर्तशील सामंिस्य 
औि एकीकिण को बढ़ािा देने" के भलए की गई थी। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. यह भाित में िकीलों को अचधक व्यािसार्यकता, अनबुंध की िदटलताओं औि बौद्चधक संपदा कानूनों को सीखने 
के अिसि प्रदान कि िहा है। 

2. इससे देश में समग्र कानूनी भशक्षा को बेहति बनाने में भी मदद भमलती है। उदाहिण के भलए, 1986 में मध्यस्थता 
औि सलुह अचधर्नयम का अचधर्नयमन। 

3. इससे देिी को कम किने में मदद भमली है तथा कानूनी सेिाओं के व्यापाि के माध्यम से ग्राहकों को लाभ भमला 
है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. न्यार्यक संप्रभतुा को िुनौती दी गई है, िैसा कक पेटें टों के एििग्रीर्नगं के दौिान तथा इतालिी नौसरै्नकों के विरुद्ध 
आपिाचधक आिोपों के दौिान भी देखा गया है। 

2. इन विदेशी कानूनी िमों की भािी लागत के कािण पूिी न्यार्यक प्रकक्रया की लागत बढ़ िही है। 
धन और अभाि का संकें द्रण 

िशै्िीकिण के कािण, सबसे बडे नकािात्मक पहलओुं में से एक धन का संकें द्रण है। ितिमान में , भाितीय आबादी 
के शीषि 1% लोगों के पास 70% से अचधक धन है, िबकक र्निले 50% लोगों के पास केिल 1% है। अथिव्यिस्था 
का अनौपिारिकीकिण भी धन के इस विषम संकें द्रण के प्रमखु कािणों में से एक है। 



इसके अलािा, िशै्िीकिण के कािण बबना ककसी उचित पनुिािस के विस्थापन हुआ है, जिससे भाितीय आबादी का 
पहले से ही िंचित औि कम़िोि िगि औि भी अचधक िंचित हो गया है। स्िास्थ्य, भशक्षा औि अन्य बरु्नयादी 
सवुिधाओं के र्निीकिण ने आबादी के िंचित िगि पि कहि ढाया है तयोंकक उन्हें गणुित्तापूणि अस्पतालों औि 
गणुित्तापूणि शकै्षर्णक संस्थानों तक पहुाँि नहीं भमल पा िही है। इससे संपन्न औि विपन्न के बीि एक बडी खाई 
पदैा हो गई है। 
भाितीय मूल्य प्रणाली 

• मूल्य प्रणाली अत्यंत महत्िपूणि है तयोंकक यही मूल्य प्रणाली लोगों के कायों को र्नधािरित किती है। िशै्िीकिण ने 
भाित को नए अनभुि प्रदान ककए हैं, जिससे व्यजततगत स्ति के साथ-साथ समाि के स्ति पि भी नए मूल्यों का 
उदय हुआ है। उदाहिण के भलए: आचथिक समदृ्चध औि बढ़ती धमिर्निपेक्षता के बीि संबंध दशािने के भलए पयािप्त 
प्रमाण मौिूद हैं। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. एक नई मूल्य-प्रणाली भाितीय नागरिकों को िािनीर्तक संिाद में भाग लेने के भलए प्रेरित कि िही है औि इस 
प्रकाि लोकतंत्र को पूणि अथि प्रदान कि िही है। विकें द्रीकिण की मांग, जिसके परिणामस्िरूप 73िां औि 74िां 
संविधान संशोधन अचधर्नयम, सूिना का अचधकाि अचधर्नयम औि लोकपाल अचधर्नयम पारित हुए, कुछ उदाहिण 
हैं। 

2. प्रर्तस्पधाि औि व्यजततिाद पि अचधक ़िोि देने से व्यजततयों को अपने कौशल औि क्षमताओं को बेहति बनाने में 
मदद भमल िही है। संगिनात्मक अनशुासन, टीमिकि  औि गणुित्ता पि ़िोि ददया िा िहा है। 

3. सामाजिक स्ति पि िार्तगत किोिता में परिितिन, विभभन्न आचथिक क्षेत्रों में मदहलाओं की स्िीकायिता, अंति-धाभमिक 
औि अंति-िातीय वििाहों के प्रर्त दृजष्टकोण में परिितिन हो िहा है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. समाि में भौर्तकिाद औि उपभोततािाद का उदय हुआ है, िो आध्याजत्मकता से ओतप्रोत पिुानी मूल्य-व्यिस्था 
को िुनौती दे िहा है। यही समाि में बढ़ती असमानता का भी कािण है। 

2. मदहलाओं के िस्तकुिण औि िस्तकुिण में िदृ्चध हुई है िो नई मूल्य प्रणाली से प्रभावित है। 
3. सामाजिक मूल्यों औि एकिुटता के सखुद आनंद का ह्रास हो िहा है। लोग सामाजिक मेलिोल में खुद को सीभमत 

कि िहे हैं। यह बात महानगिों में ज़्यादा स्पष्ट है। 
भशक्षा 

• भशक्षा सभी को िीिन में आने िाली अचधकांश िुनौर्तयों का सामना किने औि सिल होने की शजतत प्रदान किती 
है। भशक्षा के माध्यम से प्राप्त ज्ञान, करियि में बेहति विकास के भलए अनेक अिसिों के द्िाि खोलने में मदद 
किता है। िशै्िीकिण ने दरु्नया भि में भशक्षा को कई महत्िपूणि तिीकों से प्रभावित ककया है। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण के कािण इंटिनेट पि अध्ययन पसु्तकों औि सूिनाओं की उपलब्धता में कािी िदृ्चध हुई है, जिससे 
विद्याथी अपनी रुचि के ककसी भी विषय पि पढ़ सकते हैं। 

2. िजै्ञार्नक औि तकनीकी निािािों ने छात्रों के िीिन को आिामदायक, सखुद औि आनंददायक बना ददया है। 
कामकािी पेशेिि जस्कल शेयि िेबसाइट िैसे ऑनलाइन पाठ्यक्रमों में भाग ले सकते हैं। 

3. गणुित्तापूणि भशक्षा तक बढ़ती पहुाँि व्यजततयों को उच्ि सामाजिक जस्थर्त औि गर्तशीलता की ओि अग्रसि होने 
का अिसि प्रदान किती है। उदाहिण के भलए, विदेशी औि भाितीय विश्िविद्यालयों के बीि सहयोग। 

4. यह अथिव्यिस्था को होने िाले संभावित लाभों औि अचधक निािाि की संभािनाओं पि प्रकाश डालता है। यहााँ तक 
कक िाष्रीय बौद्चधक संपदा अचधकाि नीर्त भी इसकी िकालत किती है। 



नकािात्मक प्रभाि 

1. अत्यचधक लागत के कािण उच्ि एिं विभशष्ट भशक्षा गिीब एिं मध्यम िगि के छात्रों की पहंुि से बाहि हो गई है।  

2. भाितीय विश्िविद्यालयों के साथ विदेशी विश्िविद्यालयों के सहयोग से मेडडकल, इंिीर्नयरिंग औि प्रबंधन अध्ययन 
की िीस में िदृ्चध हुई है, जिससे मध्यम औि गिीब िगि के छात्रों के भलए उच्ि भशक्षा प्राप्त किना बहुत कदिन 
हो गया है। 

3. कई बाि भशक्षा को ककसी व्यजतत के पास मौिूद उपयोगी ज्ञान की मात्रा के बिाय उसके पास मौिूद डडचग्रयों की 
संख्या के आधाि पि मापा िाता है। 

4. भशक्षा का िस्तकुिण- आि भशक्षा को एक िस्त ुके रूप में देखा िाता है, जिसे बािाि में खिीदा या बेिा िा सकता 
है। 
स्िास्थ्य 

• िैसे-िैसे सीमाएाँ ते़िी से कम होती िा िही हैं, लोगों की आिािाही की आ़िादी बढ़ती िा िही है, जिससे िजैश्िक 
स्िास्थ्य के भलए नए अिसि औि िुनौर्तयााँ पदैा हो िही हैं। िाष्रीय सिकािों के भलए अकेले सेिाएाँ प्रदान किना 
मजुश्कल है। स्िास्थ्य संबंधी समस्याओं के समाधान के भलए अंतिािष्रीय संगिनों को िाष्रीय सिकािों का साथ देना 
िादहए। िशै्िीकिण के कई सकािात्मक औि कुछ नकािात्मक पहलू भी िहे हैं। इनमें से कुछ का उल्लेख इस प्रकाि 
है: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. कई र्निी अस्पतालों के खुलने से अस्पतालों तक पहंुि में िदृ्चध हुई है। उदाहिण के भलए, िोदटिस औि अपोलो 
अस्पताल। 

2. स्िास्थ्य सेिाएाँ सीमाओं के पाि भी प्रदान की िा सकती हैं। उदाहिण के भलए, पािंपरिक औि इलेतरॉर्नक माध्यमों 
से चिककत्सा पिामशि के अलािा, टेली-डायग्नोजस्टतस औि टेली-िेडडयोलॉिी िैसे कई टेलीमेडडभसन उपकिण भी 
उपलब्ध हैं। 

3. भाित में विदेशी कंपर्नयों द्िािा ककए गए अनसुंधान औि उपिाि की गणुित्ता में िदृ्चध हुई है, िैसा कक स्पष्ट है। 
4. मिी़ि स्िास्थ्य सेिा प्राप्त किने या कुछ सवुिधाओं का लाभ उिाने के भलए विदेश यात्रा कि सकते हैं। चिककत्सा 

पयिटन में ते़िी से िदृ्चध हुई है, खासकि भाित िैसे देशों में , िहााँ कई पजश्िमी देशों के विपिीत इलाि अपेक्षाकृत 
सस्ता है। 

5. स्िास्थ्य क्षेत्र में एिडीआई के आने से नई प्रौद्योचगकी औि पद्धर्तयां आई हैं, जिससे भाित में स्िास्थ्य के प्रर्त 
सामाजिक जस्थर्त में सधुाि हुआ है। 
नकािात्मक प्रभाि 

• भाित में बहुिाष्रीय दिा कम्पर्नयों के प्रिेश से उनके ब्रांड नामों के कािण दिाओं की लागत बढ़ गई है, िबकक 
पहले दिाएं िेनेरिक हुआ किती थीं। 

1. दरु्नया भि में लोकवप्रय पेय पदाथों औि फास्ट फूड के आगमन ने पािंपरिक आहाि की िगह कैलोिी-यतुत औि 
िसायतुत खाद्य पदाथों को अपनाकि मोटापे की िजैश्िक महामािी को बढ़ािा ददया है। उदाहिण के भलए, मकैडॉनल्ड 
औि केएिसी फास्ट फूड िेन। 

2. ककसी संक्रामक िोग से पीडडत व्यजतत 12-15 घंटों में दरु्नया के आधे दहस्से की यात्रा कि सकता है औि इस प्रकाि 
िह उस िोग के भलए िाहक के रूप में कायि कि सकता है, उदाहिण के भलए िीका िायिस। 
पयािििण 

दरु्नया अचधक उपभोग किने िाली, अचधक भीडभाड िाली औि अचधक िुडी हुई होती िा िही है। बढ़ती िनसंख्या 
औि बेहति िीिन िीने की िाहत ने हमािे पयािििण पि दबाि बढ़ा ददया है। िशै्िीकिण का पयािििण पि कई 
स्पष्ट कािणों से गहिा प्रभाि पड िहा है। इनमें से कुछ कािण नीिे ददए गए हैं: 



सकािात्मक प्रभाि 

• कई अंतििाष्रीय गिै-सिकािी संगिनों की उपजस्थर्त के कािण पयािििणीय समस्याओं के बािे में िागरूकता औि 
चिंता काफी बढ़ गई है। उदाहिण के भलए, कोयला खनन के र्ख़लाफ ग्रीन पीस का वििोध प्रदशिन। 

• िलिाय ुपरिितिन से होने िाली मौतों से र्नपटने के भलए अंतिािष्रीय संगिनों से तकनीकी औि वित्तीय सहायता 
में िदृ्चध हुई है। उदाहिण के भलए, स्िच्छ विकास तंत्र। 

• निीकिणीय ऊिाि का उपयोग बढ़ाना औि िीिाश्म ऊिाि संसाधनों का उपयोग कम किना। उदाहिण के भलए, 

अंतिािष्रीय सौि गिबंधन के माध्यम से। 
• िीएििी उत्सििन में कमी औि काबिन पथृतकिण के भलए निीन प्रौद्योचगककयों औि प्रबंधन प्रथाओं को अपनाना। 

नकािात्मक प्रभाि 

• िशै्िीकिण के कािण तीव्र औद्योचगकीकिण के कािण अत्यचधक उत्सििन हो िहा है, जिससे पयािििण खिाब हो 
िहा है, जिससे िलिाय ुपरिितिन औि ग्लोबल िाभमिंग के लक्षण सामने आ िहे हैं, विशेष रूप से तीसिी दरु्नया के 
देशों में, िहां औपिारिक संििनाओं औि किोि कानूनों आदद की कमी के कािण प्राकृर्तक संसाधन बाि-बाि समाप्त 
हो िहे हैं। 

• िसलों की पदैािाि बढ़ाने के भलए उिििकों के अत्यचधक उपयोग के कािण भूभम क्षिण। 
• तलोिोफ्लोिोकाबिन िैसे ओिोन क्षयकािी पदाथों के उत्सििन के कािण ओिोन पित का क्षिण। 
• िशै्िीकिण की बढ़ती िरूितों को पूिा किने के भलए अत्यचधक खनन औि िनों की कटाई के कािण लाखों लोग 

उचित पनुिािस औि पनुस्थािपन प्रािधानों के बबना विस्थावपत हो गए हैं। 
• ददल्ली िैसे महानगि में िाहन प्रदूषण में िदृ्चध, जिसे 'गसै िैंबि' के रूप में िाना िाता है। 

कृवष 

• भाितीय कृवष का िशै्िीकिण 19िीं शताब्दी में शरुू हुआ िब अंगे्रिों ने भाित में िेलिे की शरुुआत की। तब से, 
भाितीय कृवष अंतिािष्रीय बा़िाि से िुडी हुई है। िशै्िीकिण के कािण इसकी संििना में काफी बदलाि आया है, 

िो कक मूल खाद्यान्नों से लेकि, उस समय र्नयाित बा़िािों का दायिा केिल उच्ि मूल्य िाली िस्तओुं/नकदी 
िसलों तक सीभमत था। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. संकि बीिों के उपयोग औि जस्प्रंकलि भसिंाई िैसी नई तकनीकी निािािों ने कृवष दक्षता में सधुाि ककया है। कृवष 
के क्षेत्र में भाित-इ़ििाइल साझदेािी भाितीय ककसानों को कृवष में िल संिक्षण में मदद किती है। 

2. िैि प्रौद्योचगकी के उपयोग से खाद्यान्न, सजब्ियों आदद की समग्र उत्पादकता बढ़ाने में मदद भमली है, िैसे 
िी.एम. सिसों औि िी.एम. कपास का उपयोग। 

3. बेहति बरु्नयादी ढााँिा, उन्नत अनसुंधान एिं विकास शाखा औि क्षमता विकास से कृवष क्षेत्र को बेहति विकास दि 
हाभसल किने में मदद भमल सकती है। मदृा स्िास्थ्य काडि औि प्रयोगशाला से भूभम िैसी पहल स्िागत योग्य हैं। 

4. उत्पादन पद्धर्त में बदलाि - सामंती से पूंिीिादी (बा़िाि के भलए उत्पादन) की ओि। पंिाब औि कनािटक िैसे 
कुछ क्षेत्रों में, ककसान बहुिाष्रीय कंपर्नयों (िैसे पेजप्सको) के साथ कुछ खास िसलें (िैसे टमाटि औि आलू) उगाने 
के भलए अनबुंध किते हैं, जिन्हें कंपर्नयां प्रसंस्किण या र्नयाित के भलए उनसे खिीद लेती हैं। ऐसी 'अनबुंध खेती' 
प्रणाभलयों में, कंपनी उगाई िाने िाली िसल की पहिान किती है, बीि औि अन्य इनपटु, साथ ही तकनीकी 
िानकािी औि अतसि कायिशील पूंिी भी प्रदान किती है। बदले में , ककसान को एक बा़िाि का आश्िासन भमलता 
है तयोंकक कंपनी गािंटी देती है कक िह पूिि र्नधािरित मूल्य पि उपि खिीदेगी। हालााँकक अनबुंध खेती ककसानों को 
वित्तीय सिुक्षा प्रदान किती प्रतीत होती है, लेककन यह औि भी अचधक असिुक्षा का कािण बन सकती है तयोंकक 
ककसान अपनी आिीविका के भलए इन कंपर्नयों पि र्नभिि हो िाते हैं। िूलों औि खीिा िैसे र्नयाितोन्मखुी उत्पादों 
की अनबुंध खेती का अथि यह भी है कक कृवष भूभम को खाद्यान्न उत्पादन से हटा ददया िाता है। 



नकािात्मक प्रभाि 

1. कृवष में िशै्िीकिण के कािण, ककसानों को िोग प्रर्तिोधक क्षमता िाले बेहति ककस्म के आयार्तत बीिों के भलए 
भािी कीमत िुकानी पड िही है, तयोंकक विश्ि व्यापाि संगिन द्िािा पेटें ट अचधकाि थोपे गए हैं, िैसा कक हाल ही 
में कपास के मामले में बॉलिमि की घटना से उिागि हुआ है। 

2. विदेशी देशों द्िािा लागू की गई घदटया तकनीक औि कडे गणुित्ता मानकों के कािण भाितीय ककसान अपने उत्पादों 
को अमीि देशों में र्नयाित नहीं कि पा िहे हैं। उदाहिण के भलए, यूिोप ने पहले भाित से अल्िांसो आम के र्नयाित 
पि प्रर्तबंध लगा ददया था। विभभन्न देशों की ितिमान संिक्षणिादी नीर्तयों के कािण भाितीय ककसानों की आय 
औि भी कम हो िही है। 

3. कनािटक, पंिाब औि हरियाणा क्षेत्र में भािी किि के बोझ तले दबे भाितीय ककसानों द्िािा बडे पमैाने पि की िा 
िही आत्महत्याओं का सीधा संबंध िशै्िीकिण से है। बीि, कीटनाशक औि उिििक िैसे कृवष आदानों के विके्रता के 
रूप में बहुिाष्रीय कंपर्नयों के प्रिेश से ककसानों की महंगे उिििकों औि कीटनाशकों पि र्नभििता बढ़ गई है, जिससे 
उनका मनुािा कम हो गया है। इससे कई ककसान किि में डूब गए हैं औि ग्रामीण इलाकों में पयािििणीय संकट 
भी पदैा हो गया है। 
प्रौद्योचगकीय 

• िशै्िीकिण औि प्रौद्योचगकी आपस में िुडे हुए हैं। िशै्िीकिण के कािण अचधक प्रौद्योचगकी की आिश्यकता उत्पन्न 
हुई है, िबकक प्रौद्योचगकी िशै्िीकिण का एक महत्िपूणि पहलू बन गई है तयोंकक यह अचधक से अचधक लोगों को 
िोडती है। हम प्रौद्योचगकी द्िािा संिाभलत एक सीमा-िदहत विश्ि की ओि बढ़ िहे हैं। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि 
हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

• इसने प्रौद्योचगकी की बाधाओं को दूि किके सूिना एिं प्रौद्योचगकी उद्योग की शानदाि सिलता में मदद की है। 
• बडे पमैाने पि उत्पादन के भलए एकल-उद्देश्य उपकिणों की िगह अब लिीले उपकिण ले िहे हैं िो बहु-कायि 

उत्पादन कि सकते हैं। इससे उद्योगों को छोटे-छोटे बिैों में विभभन्न प्रकाि के उत्पादों का कुशलतापूििक उत्पादन 
किने में मदद भमली है। उदाहिण के भलए, एक आधुर्नक काि में, विभभन्न पिुे कहीं औि बनते हैं औि कहीं औि 
असेंबल ककए िाते हैं। मारुर्त सिुुकी कािों में , इंिन िापान से आता है, िबकक असेंबली हरियाणा के मानेसि में 
होती है। 

• इसने मीडडया, कृवष, सेिा आदद िैसे अन्य क्षेत्रों में क्रांर्त ला दी है। इसने नए औि बेहति िो़िगाि के अिसि पदैा 
किने में भी मदद की है। आि हम आसानी से ऐसी नौकरियााँ देख सकते हैं िो 24 घंटे खुली िहती हैं। 

• अचधक परिष्कृत परििहन प्रणाभलयों औि िाहनों ने हमें उन क्षेत्रों में भी काम किने में सक्षम बनाया है िो घि से 
पदैल दूिी पि नहीं हैं, िैसे मेरो सेिाएं ददल्ली के सभी प्रमखु क्षेत्रों तक पहंुि गई हैं। 

• प्रौद्योचगकी ने बेहति कनेजतटविटी की अनमुर्त दी है, विशेष रूप से उन परििािों के भलए िो मीलों दूि िहते हैं, 
लेककन स्काइप िीडडयो िैदटंग औि िोन कॉल के तकि संगत मूल्य र्नधाििण िैसी बेहति इंटिनेट कनेजतटविटी के 
माध्यम से िुडे हुए हैं। 
नकािात्मक प्रभाि 

• िशै्िीकिण ने पूिे भाित में सांस्कृर्तक वपछडेपन की घटनाओं को बढ़ा ददया है। सांस्कृर्तक वपछडेपन का अथि है 
कक समाि को तकनीकी परिितिन के साथ तालमेल बबिाने में कदिनाई होती है। कानून, नरै्तकता औि मानदंड 
िैसी सामाजिक व्यिस्थाओं में तकनीकी परिितिन के प्रर्त धीमी गर्त से अनकूुलन की प्रिवृत्त होती है, जिसके 
परिणामस्िरूप कुसमायोिन का दौि आता है औि नए िोर्खमों का प्रबंधन किने में वििलता होती है। उदाहिण 
के भलए, चिककत्सा प्रौद्योचगकी में प्रगर्त के साथ, भलगं-ियनात्मक तिीकों के कािण भाित में बाल भलगं अनपुात 



प्रर्तकूल हो गया। यह सांस्कृर्तक वपछडेपन के लक्षणों को दशािता है तयोंकक कानून औि नरै्तकता बदलती तकनीक 
के साथ तालमेल बबिाने में सक्षम नहीं हैं। 

• तकनीकी प्रगर्त के साथ, स्ििालन बनाम िो़िगाि की बहसें िल िही हैं, जिससे बेिो़िगािी का ख़तिा पदैा हो गया 
है, खासकि अकुशल म़िदूिों के बीि। विश्ि बैंक के अनसुाि, भाित िैसे विकासशील देशों में स्ििालन के कािण 
69% नौकरियााँ ख़तिे में हैं। 

• िशै्िीकिण औि तकनीकी क्रांर्त के कािण पािंपरिक हस्तर्नभमित उद्योगों की उपेक्षा हुई है, जिसके परिणामस्िरूप 
खादी उद्योग के पतन के साथ-साथ कई लोगों की आिीविका भी प्रभावित हुई है। 
आधािभूत संििना 

• बरु्नयादी ढााँिा अथिव्यिस्था का एक अर्निायि आधाि है। परििहन, संिाि, सीिेि, िल औि विद्यतु प्रणाभलयााँ, सभी 
बरु्नयादी ढााँिे के उदाहिण हैं। बरु्नयादी ढााँिा व्यापाि को सक्षम बनाता है, व्यिसायों को शजतत प्रदान किता है, 

श्रभमकों को उनकी नौकरियों से िोडता है, संघषिित समदुायों के भलए अिसि पदैा किता है औि िाष्र को तेिी से 
अप्रत्याभशत होते प्राकृर्तक िाताििण से बिाता है। अथिव्यिस्था को आपूर्ति श्रृंखलाओं को िोडने औि िस्तओुं एिं 
सेिाओं को कुशलतापूििक सीमाओं के पाि पहुाँिाने के भलए विश्िसनीय बरु्नयादी ढााँिे की आिश्यकता होती है। 
बरु्नयादी ढााँिा व्यापाि, र्निेश, प्रौद्योचगकी औि पूाँिीगत बरु्नयादी ढााँिों के माध्यम से विभभन्न क्षेत्रों के परििािों 
को िो़िगाि, स्िास्थ्य सेिा औि भशक्षा के उच्ि-गणुित्ता िाले अिसिों से िोडता है। इसके कुछ सकािात्मक औि 
नकािात्मक प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. परििहन औि दूिसंिाि के रूप में बेहति बरु्नयादी ढांिा दूिी की बाधाओं को तोडकि लोगों औि समदुायों को िोडने 
में मदद किता है। 

2. बेहति बरु्नयादी ढााँिे ने तकनीकी बदलािों के रूप में ज़्यादा धन औि बेहति संसाधन लाने में मदद की है। उदाहिण 
के भलए, लॉजिजस्टक इंडेतस में बेहति िैंककंग ककसी देश को र्निेश के भलए एक अनकूुल देश के रूप में दशािती है। 

3. इससे सािििर्नक र्निी भागीदािी (पीपीपी) को बढ़ािा भमला है, जिससे बरु्नयादी ढांिे पि व्यय की दक्षता औि 
भमतव्यर्यता में सधुाि किने में मदद भमली है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. विशेषकि बरु्नयादी ढांिे के क्षेत्र में क्रोनी पूंिीिाद का उदय औि इस प्रकाि सािििर्नक संसाधनों की बबािदी, िैसा 
कक 2िी स्पेतरम आिंटन मामले में स्पष्ट है। 

2. इससे िािमागों पि टोल िैसे भगुतान किने की मानभसकता में उपयोगकतािओं की संख्या बढ़ गई है। िाज्य औि 
समाि के बीि का संबंध कािी हद तक आचथिक तकि  तक सीभमत हो गया है। 
स्िजैच्छक संगिन 

• विश्ि में विकास में आमूलिूल परिितिन आया है, जिसका मखु्य कािण बढ़ते िशै्िीकिण के साथ दहत समूहों, 
िकालत समूहों या गिै-सिकािी संगिनों (एनिीओ) में संगदित दहतधािकों की संख्या औि प्रकाि में िदृ्चध है। 
स्थानीय, िाष्रीय औि िजैश्िक स्ति पि सािििर्नक नीर्त पि औि नीर्त-र्नमािण एिं अंतिािष्रीय संबंधों के लगभग 
हि पहलू पि उनके प्रभाि ने उन्हें विकास के क्षेत्र में प्रमखु भूभमकाएाँ प्रदान की हैं। एनिीओ औि अन्य नागरिक 
समाि समूह न केिल शासन में दहतधािक हैं, बजल्क अंतिािष्रीय समझौतों के भलए िनता के सकक्रय समथिन के 
माध्यम से अचधक से अचधक अंतिािष्रीय सहयोग के पीछे एक प्रेिक शजतत भी हैं। बिपन बिाओ आंदोलन िैसे 
एनिीओ ने बाल अचधकािों के बािे में िागरूकता बढ़ाई है औि भाित ने अंतिािष्रीय श्रम संगिन (आईएलओ) के 
कई बाल श्रम प्रािधानों का अनसुमथिन ककया है। कुछ सकािात्मक औि नकािात्मक प्रभाि इस प्रकाि हैं: 



सकािात्मक प्रभाि 

1. इससे मानिाचधकाि, पयािििण समूह, खाद्य सिुक्षा िैसे कई क्षेत्रों में बडी संख्या में गिै सिकािी संगिनों का उदय 
हुआ है, तथा एमनेस्टी इंटिनेशनल, ग्रीन पीस, ऑतसिैम औि अन्य िैसे अन्य क्षेत्रों में भी गिै सिकािी संगिनों 
का उदय हुआ है, जिससे इन क्षेत्रों में ध्यान बढ़ाने में मदद भमली है। 

2. गिै-सिकािी संगिनों की सकक्रय पिैिी के कािण, आि सिकािें विकास औि पयािििणीय मदु्दों के बीि संतलुन 
बनाने की कोभशश कि िही हैं। उदाहिण के भलए, नमिदा बिाओ आंदोलन द्िािा बांध के वििोध के परिणामस्िरूप 
िाष्रीय पनुिािस औि पनुस्थािपन नीर्त बनी है। 

3. उन्होंने कम़िोि औि हाभशए पि पडी आबादी को आिा़ि औि अचधकाि देकि उनकी भागीदािी बढ़ाने में मदद की 
है। उदाहिण के भलए, म़िदूि ककसान शजतत संगिन के संघषि ने सूिना का अचधकाि अचधर्नयम को िन्म ददया 
है। 

4. उन्होंने हाभशए पि पडी आबादी के उत्थान के भलए भाित में वित्तीय सहायता उपलब्ध किाई है। उदाहिण के भलए, 

मेभलडंा औि गेट्स िाउंडेशन। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. देश में विकास प्रकक्रया को कमिोि किने के भलए अंतििाष्रीय संगिनों द्िािा की िा िही ििी गर्तविचधयों की 
रिपोदटिंग चिंता का विषय है। यह मदु्दा न केिल पयािििणीय र्नयमों में , बजल्क मानिीय न्याय संगिनों के मामले 
में भी उिागि हुआ है। 

2. िे िो पसैा लाते हैं, उसका ज़्यादाति इस्तेमाल िे खुद ही किते हैं, जिससे इस क्षेत्र में मदु्रास्िीर्त भी बढ़ गई है 
औि स्थानीय लोगों का िीिन प्रभावित हो िहा है। यह प्रिवृत्त कई अफ्रीकी देशों में देखी गई है। 
र्नगभमत 

• िशै्िीकिण ने पािंपरिक शासन प्रकक्रयाओं को कािी हद तक कमिोि कि ददया है। बढ़ते आचथिक एकीकिण ने 
िाष्रीय सिकािों की भूभमका को कम कि ददया है औि कॉपोिेट िगत को अन्य कायि सौंप ददए हैं। 1991 में 
भाितीय अथिव्यिस्था के खुलने के साथ, कॉपोिेट क्षेत्र की भूभमका कािी बढ़ गई। कॉपोिेट्स की संख्या में िदृ्चध 
हुई है औि ऐसा माना िाता है कक विकभसत देशों की कॉपोिेट संस्कृर्त भाित के कॉपोिेट्स को प्रभावित कि िही 
है। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िजैश्िक प्रथाओं औि प्रर्तस्पधाि को अपनाकि भाित में कंपर्नयों के कामकाि में परििालन दक्षता में सधुाि हुआ 
है। आि कक्रभसल िैसी विभभन्न भाितीय िेदटंग एिेंभसयां कंपर्नयों की िेदटंग किने के भलए आगे आई हैं। 

2. इससे कंपनी को बडा अप्रयतुत बािाि उपलब्ध किाने में मदद भमली है, जिससे कंपनी की लाभप्रदता औि िदृ्चध 
में िदृ्चध हुई है। 

3. इसने र्नदेशक मंडल में स्ितंत्र र्नदेशकों को शाभमल किने िैसे िजैश्िक मानकों औि प्रथाओं को शाभमल किके 
कॉपोिेट प्रशासन लाने में मदद की है। 

4. िशै्िीकिण के साथ, कंपर्नयााँ अपने कमििारियों को लैंचगक समानता पि भशक्षा प्रदान किके लैंचगक समानता को 
बढ़ािा दे िही हैं। कई परुुष भी आगे आकि कायिस्थल पि लैंचगक समानता के भलए आिा़ि उिा िहे हैं। उदाहिण 
के भलए, संयतुत िाष्र द्िािा शरुू ककए गए 'ही िॉि शी' अभभयान के माध्यम से। 

5. कायि संस्कृर्त: उदाहिण के भलए, खुशी अचधकािी की र्नयजुतत, कंपनी के कमििारियों का िन्मददन मनाना आदद। 
6. स्टाटि  अप क्रांर्त: कई िेंिि कैवपटभलस्ट (िीसी) िमि भाितीय कंपर्नयों को िंडडगं कि िही हैं , िैसे सॉफ्ट बैंक 

िंडडगं ओला। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने बािाि को प्रर्तस्पचधियों से भि ददया है, तथा पयािप्त संसाधन उपलब्ध नहीं हैं। 



2. शीषि स्ति के अचधकारियों औि मध्यम ि र्नम्न स्ति के अचधकारियों के िेतन में असमानता के कािण असमानताएाँ 
बढ़ी हैं। उदाहिण के भलए, एम. नाइक सेंसेतस पि भाित के र्निी क्षेत्र के सबसे अचधक िेतन पाने िाले सीईओ 
की सूिी में शीषि पि हैं। वित्त िषि 2015-16 में उन्हें 66.14 किोड रुपये का िेतन भमला। 

3. पयािप्त बरु्नयादी ढांिे औि प्रौद्योचगकी की कमी के कािण कई छोटी कंपर्नयां बडी कंपर्नयों के साथ प्रर्तस्पधाि 
नहीं कि सकीं, जिसके कािण ऐसी कंपर्नयां बंद हो गईं। 

4. भाितीय कंपर्नयों को पजश्िमी दरु्नया में कदिन गिै-टैरिि िुनौर्तयों का सामना किना पड िहा है, इसभलए लाभ 
दोतििा नहीं हो िहे हैं। भाितीय आईटी पेशेििों के भलए एि1बी िी़िा िािी होने से भाितीय कंपर्नयों की परििालन 
लागत बढ़ िाएगी। 
सािििर्नक क्षेत्र का उद्यम 

• भाित में व्यिजस्थत औि र्नयोजित विकास प्राप्त किने में सािििर्नक क्षेत्र ने महत्िपूणि भूभमका र्नभाई है। 
स्ितंत्रता के बाद, भाित अनेक समस्याओं से िूझ िहा था औि र्निी क्षेत्र अपने विभभन्न क्षेत्रों के विकास में एक 
साथ अग्रणी भूभमका र्नभाने की जस्थर्त में नहीं था। इसभलए, देश की विकास िणनीर्त को आिश्यक समथिन प्रदान 
किने के भलए, सािििर्नक क्षेत्र ने अथिव्यिस्था को आत्मर्नभिि विकास के पथ पि लाने के भलए आिश्यक न्यूनतम 
प्रोत्साहन प्रदान ककया। हालााँकक, िशै्िीकिण, उदािीकिण औि र्निीकिण के आगमन के साथ, सािििर्नक उपक्रमों 
में उल्लेखनीय परिितिन आया। िशै्िीकिण के कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. इसने सािििर्नक क्षेत्र के एकाचधकाि को िुनौती देकि उनके कामकाि में दक्षता, भमतव्यर्यता औि प्रभािशीलता 
लाने में मदद की है। विदेशी कंपर्नयों को दूिसंिाि, नागरिक उड्डयन, बबिली आदद िैसे पहले सिकाि के भलए 
आिक्षक्षत क्षेत्रों में र्निेश किने के भलए प्रोत्सादहत ककया िा िहा है। अब उद्योग खोलने के भलए लाइसेंस की 
आिश्यकता नहीं है। 

2. इससे सूिना का अचधकाि अचधर्नयम िैसे बेहति अचधर्नयमों औि ददशार्नदेशों के माध्यम से उनके कामकाि में 
ििाबदेही औि पािदभशिता बढ़ाने में भी मदद भमली है। 

3. इसने अमीि औि गिीब के बीि की खाई को पाटकि आय औि धन के वितिण में असमानताओं को कम किने में 
महत्िपूणि भूभमका र्नभाई है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. इसके कािण विभभन्न सािििर्नक क्षेत्र के उद्यम बंद हो गए हैं या सािििर्नक क्षेत्र के उपक्रमों का विर्निेश हुआ 
है, जिससे इस क्षेत्र में िो़िगाि के अिसि कम हुए हैं। उदाहिण के भलए, आधुर्नक खाद्य उद्योग के मामले में, 
60% कमििािी पहले पााँि िषों में ही सेिार्नितृ्त होने के भलए मिबूि हो गए। 

2. विदेशी कंपनी से तीव्र प्रर्तस्पधाि के कािण इन उद्यमों का घाटा बढ़ गया है। 
3. श्रभमकों का िेकाकिण औि काम की आउटसोभसिंग बढ़ िही है। इन श्रभमकों को ़िरूिी सामाजिक सिुक्षा लाभ नहीं 

भमल पा िहे हैं। 
सामाजिक क्षेत्रों से पीछे हट िही सिकाि 

• उदािीकिण, र्निीकिण औि िशै्िीकिण के साथ, भाितीय अथिव्यिस्था ने अपने विकास में र्निी क्षेत्र को समायोजित 
किने के भलए अच्छी तिह से आकाि भलया है। घिेलू औि विदेशी दोनों र्निी कंपर्नयों की भागीदािी से र्निी क्षेत्र 
में औद्योचगक गर्तविचधयों को गर्त भमली है। हालााँकक, सिकाि ने उद्योग, कृवष, बरु्नयादी ढााँिे औि व्यापाि के क्षेत्र 
में कुछ विभशष्ट क्षेत्रों को र्निी क्षेत्र के भलए र्नधािरित ककया है तयोंकक िणनीर्तक क्षेत्रों में र्निी र्खलाडडयों को 
अनमुर्त देना खतिनाक हो सकता था। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 



सकािात्मक प्रभाि 

1. बा़िाि में र्निी कंपर्नयों की भिमाि होने से उपभोतताओं को सबसे सस्ते दामों पि बेहतिीन उत्पाद भमलते हैं। 
ओला-उबि की प्रर्तद्िंद्विता ने परििहन लागत को कम कि ददया है। 

2. र्निी क्षेत्र देश के बरु्नयादी ढााँिे को सकक्रय रूप से सहयोग दे िहा है। िे सडक परििहन, िल परििहन आदद में 
महत्िपूणि भूभमका र्नभा िहे हैं। उदाहिण के भलए, पणेु में िल वितिण में र्निी क्षेत्र की बडे पमैाने पि भागीदािी 
है। 

3. िनता में अपने अचधकािों के प्रर्त बढ़ती िागरूकता के साथ, सिकाि आिटीआई, मनिेगा औि अन्य िैसे कानून 
बनाकि अचधकाि आधारित दृजष्टकोण की ओि बढ़ते हुए उनकी मांगों को पूिा किने के भलए सिेत प्रयास कि िही 
है। 

4. अचधक भशक्षक्षत नागरिकों ने सामाजिक क्षेत्रों पि सिकािी व्यय की दक्षता में सधुाि ककया है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. ककसी भी आिश्यक िस्त ुकी कमी होने पि, र्निी क्षेत्र में ऐसी िस्तओुं की िमाखोिी औि कालाबा़िािी की प्रिवृत्त 
होती है, जिससे उपभोतताओं का शोषण होता है। उदाहिण के भलए, कम उत्पादन िाले मौसम में प्याि औि दालों 
की िमाखोिी। 

2. र्निी क्षेत्र केिल लाभ अचधकतमीकिण के उद्देश्य से संिाभलत होता है औि िाष्रीय उद्देश्यों की ओि ध्यान नहीं 
देता। इस प्रकाि, िह कुछ अिांछनीय कदम उिा सकता है िो उपभोतताओं के साथ-साथ िाष्र के भी दहत में हो 
सकते हैं। 

3. र्निी कंपर्नयों के बढ़ते दबदबे के कािण, बडी कंपर्नयों में एकाचधकाि की प्रिवृत्त बढ़ गई है, जिससे धन औि 
आचथिक शजतत कुछ ही लोगों के हाथों में कें दद्रत हो गई है, जिससे असमानता बढ़ िही है। आि एप्पल का बािाि 
मूल्य अचधकांश देशों के सकल घिेलू उत्पाद से भी अचधक है। 

4. लगभग सभी क्षेत्रों में र्निी कंपर्नयों के आने से, उपयोगकताि भगुतान की मानभसकता बढ़ िही है, िो गिीब औि 
हाभशए पि िहने िाले लोगों के भलए उतनी व्यािहारिक नहीं है। अमेरिका के कुछ शहिों में , अजग्नशमन विभाग 
िैसी बरु्नयादी सेिाओं का भी र्निीकिण ककया िा िहा है। कई कंपर्नयां केिल विकभसत बा़िाि का ही दोहन 
किने की कोभशश किती हैं ताकक हाभशए पि िहने िाले क्षेत्रों को कोई लाभ न भमले। 

अनौपिारिक क्षेत्र 

• अनौपिारिक क्षेत्र में अचधकांशतः अकुशल कायिबल शाभमल है। 21िीं सदी के पहले दशक में, कुल िो़िगाि का 
लगभग 76 प्रर्तशत अनौपिारिक क्षेत्र में था। िशै्िीकिण के कुछ सकािात्मक औि नकािात्मक प्रभाि इस प्रकाि 
हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. अनौपिारिक क्षेत्र में िोिगाि के अचधक अिसि होने के कािण, िोिगाि के अिसि सजृित किने के भलए कृवष पि 
दबाि कम है। 

2. िशै्िीकिण ने आचथिक कायिक्षेत्र में मदहलाओं के भलए अचधक स्थान उपलब्ध किाया है। इससे भाित के सामाजिक-
आचथिक परिदृश्य में मदहलाओं की जस्थर्त में उल्लेखनीय सधुाि हुआ है। इस प्रकाि, इससे मदहलाओं को लिीलापन 
औि अिसि प्रदान किने में मदद भमली है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. ऐसे दौि में िहााँ कडी प्रर्तस्पधाि के कािण, खासकि र्निले स्तिों पि, नौकिी पाना औि भी मजुश्कल हो गया है, 

अनौपिारिक क्षेत्र के कामगािों को बेहद खिाब कामकािी परिजस्थर्तयों में काम किने के भलए मिबूि होना पडता 
है, िहााँ नौकिी की सिुक्षा बहुत कम होती है, कोई भते्त या सिुक्षा नहीं भमलती, उन्हें कम िेतन भमलता है औि 



कल्याणकािी लाभों से भी िंचित िखा िाता है। विभभन्न कानूनों के तहत कामगािों को दी गई सिुक्षा का 
अनौपिारिक क्षेत्र द्िािा पालन नहीं ककया िाता है। 

2. अनौपिारिक क्षेत्र के कािण श्रभमकों में संविदाकिण की प्रिवृत्त बढ़ी है, जिससे कंपनी के प्रर्त लगाि या र्नष्िा का 
अभाि हो गया है, जिससे उत्पादकता में बाधा उत्पन्न हो िही है। 

3. कंपर्नयां कौशल विकास के माध्यम से मानि संसाधन में र्निेश नहीं किती हैं। 
 

अनभुागों पर प्रभाि 

औित 

• िशै्िीकिण की लहि ने दरु्नया भि में मदहलाओं के िीिन में , विशेष रूप से विकासशील देशों की मदहलाओं के 
िीिन में, व्यापक सधुाि ककया है। किि भी, भशक्षा, िो़िगाि, स्िास्थ्य औि नागरिक अचधकािों सदहत िीिन के कई 
क्षेत्रों में मदहलाएाँ िंचित बनी हुई हैं। इसने आचथिक मोिे पि मदहलाओं के भलए कई अिसि खोलकि मदहलाओं के 
आचथिक औि सामाजिक िीिन को गहिाई से प्रभावित ककया है जिससे मदहला सशजततकिण में मदद भमली है। 
सांस्कृर्तक औि आचथिक प्रिास के प्रर्त सकािात्मक दृजष्टकोण मदहलाओं को अंतिािष्रीय स्ति पि बेहति संभािनाओं 
से रूबरू किा सकेगा। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. कायिबल में मदहलाओं की भागीदािी बढ़ िही है। औपिारिक क्षेत्र में , विभभन्न बहुिाष्रीय कंपर्नयों की स्थापना ने 
मदहलाओं के भलए कई आचथिक िास्ते खोलने में मदद की है, जिससे िे आचथिक रूप से स्ितंत्र हो िही हैं। 

2. अनौपिारिक क्षेत्र में , इसने व्यापाि औि र्नयाित प्रिाह को म़िबूत किने में मदद की है जिससे मखु्य आचथिक क्षेत्र 
में मदहलाओं की भागीदािी बढ़ी है। उदाहिण के भलए, 110 भशल्प मदहला समूहों के एक संघ, कच्छ भशल्प ने भाित 
के िशै्िीकिण के पथ पि आगे बढ़ने के बाद से 6000 िो़िगाि के अिसि पदैा किने में मदद की है। 

3. नई नौकरियों औि उच्ि िेतन ने मदहलाओं को अपना आत्मविश्िास बढ़ाने में मदद की है, जिससे परििाि के 
र्नणिय लेने की शजतत में उनकी भागीदािी बढ़ िही है। 

4. िशै्िीकिण ने लैंचगक समानता के वििािों औि मानदंडों को बढ़ािा ददया है, जिससे िागरूकता आई है औि समान 
अचधकािों औि अिसिों के भलए उनके संघषि में प्रेिक के रूप में कायि ककया है। 

5. िशै्िीकिण मदहलाओं को पारििारिक औि सामाजिक परििेश की मखु्यधािा में लाकि महत्िपूणि भूभमका र्नभा िहा 
है। परििाि में मदहलाओं की बदलती भूभमका ने भाित में वपतसृत्ता की पिुानी संस्था के भलए खतिा पदैा कि ददया 
है। 

6. एकल परििािों के बढ़ने से मदहलाओं के भलए अपने अचधकािों की मखुिता से मांग किना आसान हो गया है। 
भाित की मदहलाएं दरु्नया भि की मदहलाओं से अपने अचधकािों के भलए लडने के भलए प्रेरित हो िही हैं। उदाहिण 
के भलए, 2012 के र्नभिया कांड के बाद हाभलया वििोध प्रदशिन। 

7. िजैश्िक संिाि नेटिकि  औि अंति-सांस्कृर्तक आदान-प्रदान के आगमन के साथ, मदहलाओं की जस्थर्त में बदलाि 
आ िहा है। मदहलाओं के प्रर्त, खासकि शहिी क्षेत्रों में , बदलता ऩिरिया एक बडी सकािात्मक बात है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. कई सकािात्मक पहलओुं के बाििूद, अचधकांश िो़िगाि अिसिों में अभी भी अििोध मौिूद हैं। इसके अलािा, 
बेिो़िगािी, अल्प-िो़िगाि औि अस्थायी काम परुुषों की तलुना में मदहलाओं में ज़्यादा आम हैं। 
2. काम की अर्नयभमत उपलब्धता के कािण, विशेष रूप से असंगदित क्षेत्र में , मदहलाओं को ददन में बािह घंटे 
काम किने के भलए मिबूि ककया िा िहा है, जिससे श्िसन संबंधी समस्याएाँ, श्रोर्ण सूिन संबंधी बीमारियााँ आदद 
िैसी स्िास्थ्य समस्याएाँ पदैा हो िही हैं। उदाहिण के भलए, बीडी बनाने िाली मदहलाएाँ औि परिधान उद्योग में 
भी। 
3. िशै्िीकिण द्िािा िुनौती दी गई वपतसृत्तात्मक प्रिवृत्त औि सांस्कृर्तक मानदंड अतसि दहंसा, अििोध, घिेलू औि 



कायिस्थल पि उत्पीडन आदद के रूप में प्रकट हुए हैं, िैसा कक हरियाणा में अंतिाितीय वििाह के र्खलाि ऑनि 
ककभलगं के मामलों से उिागि होता है। 
4. कई पािंपरिक उद्योग, िहााँ मदहलाएाँ बडी संख्या में काम किती थीं, िैसे हथकिघा औि खाद्य प्रसंस्किण, 

मशीनों औि पाििलूम के आने से उत्पादन के तिीकों में बदलाि आया है, जिससे इस क्षेत्र में मदहलाओं के भलए 
िो़िगाि का नकुसान हुआ है। 
5. मदहलाओं का िस्तकुिण, पोनोग्रािी औि अश्लील रियभलटी शो के कािण भी लैंचगक दहंसा, छेडछाड, उत्पीडन, 

बलात्काि औि दहेि हत्याओं में िदृ्चध हुई है। 
िशै्िीकिण की बदौलत, भाित में मदहलाएाँ अब पिुानी पिंपिाओं की छाया से आ़िादी औि अचधकािों के नए यगु 
में प्रिेश कि िही हैं। दीघिकाल में , मदहलाओं के कौशल को उन्नत किके, निीन नीर्तयों की मदद से, उनके आचथिक 
औि सामाजिक सशजततकिण के भलए एक स्थायी िाताििण तयैाि किके, िशै्िीकिण के नकािात्मक प्रभािों को 
कम किना आिश्यक हो िाता है। 

• श्रम का स्त्रीकरण: यह शब्द िजैश्िक पूंिीिाद के उदय के कािण उभिते श्रम संबंधों का िणिन किने के भलए प्रयतुत 
होता है। यह उन मदहलाओं औि परुुषों के भलए अचधक िो़िगाि की ओि एक प्रिवृत्त है िो इन अचधक स्त्री-प्रधान 
कायिस्थलों के साथ काम किने के इच्छुक औि सक्षम हैं। व्यापाि, पूाँिी प्रिाह औि प्रौद्योचगकी के िजैश्िक विस्ताि 
ने मदहलाओं के भलए औपिारिक औि अनौपिारिक बा़िाि के अिसिों में िदृ्चध की है, तयोंकक उनकी म़िदूिी कम 
है औि िे लिीले औि अंशकाभलक िो़िगाि अपनाने को तयैाि हैं। मदहलाओं को बबना ककसी िो़िगाि सिुक्षा या 
स्िायत्तता के कम म़िदूिी पि काम किने के भलए मिबूि ककया िाता था। श्रम का स्त्रीकिण आंभशक रूप से 
िजैश्िक अथिव्यिस्था के निउदाििादी पनुगििन के कािण है, िो उत्पादन प्रकक्रया में बडे कािखानों के कायिस्थलों से 
हटकि अनौपिारिक उत्पादन की ओि बदलाि को संदभभित किता है। 
उत्पाद बनाए 

• मदहलाओं का िस्तकुिण एक ऐसा शब्द है िो मदहलाओं को एक िस्त ु के रूप में िर्णित किता है। र्नमािता 
मदहलाओं के स्त्रीत्ि औि घिेलूपन का शोषण किके िणनीर्तक रूप से उनके भलए उत्पादों का विपणन किते हैं। 
ये प्रथाएाँ मदहलाओं को पािंपरिक रूप से र्नददि ष्ट "स्त्री" भूभमकाओं औि व्यिसायों को बनाए िखने के भलए लक्षक्षत 
किती हैं, इस प्रकाि मदहलाओं की परुुषों के अधीनता को उिागि किती हैं। मदहलाओं को िस्तओुं के रूप में 
इस्तेमाल ककया िाता है औि मदहलाओं का िस्तकुिण कई कंपर्नयों के विज्ञापनों में, यहााँ तक कक सौंदयि उत्पादों, 
बाबी डॉल औि अन्य र्खलौनों के विज्ञापनों में भी आम िहा है। मदहलाओं औि उनकी भूभमकाओं का िस्तकुिण 
औि र्नविििाद लैंचगक रूदढ़िाददता भाित में मदहला सशजततकिण योिनाओं की वििलता के प्रमखु कािणों में से 
एक है। 
िशै्िीकिण औि िदृ्धािस्था 

• प्रिनन दि में कमी औि मदहलाओं की बदलती भूभमकाओं ने समाि में बिुुगों को एक अलग ऩिरिए से देखा है। 
1980 के दशक की शरुुआत तक भाित में बिुुगों को एक सामाजिक घटना माना िाता था। लेककन अब उन्हें एक 
आचथिक घटना के रूप में देखा िाता है तयोंकक समाि मानितािादी (सामाजिक) से भौर्तकिादी (आचथिक) की ओि 
बढ़ िहा है। 

• वपछले दशक में भाित में हुए सामाजिक परिितिन दशािते हैं कक कई सामाजिक श्रेर्णयााँ आचथिक औि िािनीर्तक 
श्रेर्णयों में बदल गई हैं। िदृ्धिन स्ियं को ककसी िािनीर्तक या आचथिक श्रेणी में नहीं बदल सकते तयोंकक िे एक 
संगदित समूह नहीं हैं। परिणामस्िरूप, भाित में िीिन संतजुष्ट कम हो िही है औि अलगाि बढ़ िहा है। 

• देखभाल किने िालों औि ब़ुिुगों के बीि लगाताि संघषि होता िहता है। सामाजिक आदान-प्रदान धीिे-धीिे आचथिक 
आदान-प्रदान की ओि बढ़ िहा है। िब यह आचथिक आदान-प्रदान में बदल िहा होता है, तो परििाि औि समाि 
द्िािा ब़ुिुगों का शोषण ककया िाता है। 



• समाि विधिाओं को उनकी उम्र औि जस्थर्त के कािण हाभशये पि समझता है। आि ग्रामीण भाित में िदृ्ध होती 
मदहलाओं को र्तहिे संकट का सामना किना पड िहा है। सबसे पहले, एक ऐसे समाि में िदृ्धािस्था का संकट, 

िहााँ िदृ्धों को अजस्थि अथिव्यिस्था पि बोझ समझा िाने लगा है। संकट का दूसिा स्रोत परुुष-प्रधान, मखु्यतः 
वपतसृत्तात्मक समाि में मदहला होना है, िहााँ स्त्रीत्ि का अिमूल्यन ककया िाता है। तीसिा संकट उन मौिूदा 
परिजस्थर्तयों के कािण है जिनमें अचधकांश मदहलाएाँ िहती हैं। ग्रामीण क्षेत्रों में िहने िाली अचधकांश मदहलाएाँ गिीबी 
की िपेट में हैं या शहिी क्षेत्रों में आचश्रत हैं। 

• खाली घोंसला भसडं्रोम (Empty Nest Syndrome) दःुख औि अकेलेपन की एक भािना है िो माता-वपता तब महसूस 
कि सकते हैं िब उनके बच्िे पहली बाि घि से बाहि िाते हैं, िैसे कक अकेले िहने के भलए या कॉलेि या 
विश्िविद्यालय िाने के भलए। िशै्िीकिण के दौि में , यह भसडं्रोम स्थायी होता िा िहा है औि इसके परिणामस्िरूप 
माता-वपता अकेलेपन का भशकाि हो िहे हैं। 
िशै्िीकिण औि बच्िे 

• दोहिी नौकिी िाले परििािों में िदृ्चध के कािण, बच्िों का प्राथभमक समूह बदल गया है। अब बातिीत आम तौि 
पि आभासी हो गई है, जिसके परिणामस्िरूप ऑनलाइन गेम्स की महामािी िैल िही है, जिसका असि बच्िों के 
सामाजिक विकास पि पड िहा है। 

• इसके अलािा, माता-वपता द्िािा स्थानांतिण की समस्या के कािण सामाजिक बंधन में कमी आती है, तयोंकक बच्िों 
का समूह लगाताि बदलता िहता है। 
िशै्िीकिण औि पहिान 

• दरु्नया भि में लोकलभुािनिाद का उदय र्निंति िशै्िीकिण का एक अपरिहायि परिणाम हो सकता है। 
फ्लाइपिग्लोबलाइ़िेशन समाि में बढ़ती दिािों को िन्म देता है तयोंकक यह वििेताओं औि पिाजितों का ियन 
किता है। िशै्िीकिण समाि में दिाि पदैा किता है, कभी पूंिी औि श्रम के बीि, कुशल औि अकुशल श्रम के बीि, 

क्षेत्रों के बीि, आदद। िब बहुसंख्यक र्निंति िशै्िीकिण के कािण असिुक्षक्षत महसूस किने लगते हैं, तो उनका 
गसु्सा या तो अभभिात िगि के र्खलाि या अल्पसंख्यकों के र्खलाि हो सकता है। पूिि िामपंथी लोकलभुािनिाद 
की ओि ले िाता है, िैसा कक लदैटन अमेरिका, स्पेन औि ग्रीस में देखा गया है, िबकक उत्तिाद्िध दक्षक्षणपंथी 
लोकलभुािनिाद की ओि ले िाता है, िैसा कक भाित औि अन्य यूिोपीय देशों में देखा गया है। 

• इस प्रकाि, आधुर्नकीकिण के साथ-साथ नि-पिंपिाकिण का एक रूप आगे बढ़ता है।" िार्त, परििाि औि ग्राम 
समदुाय िैसी सूक्ष्म संििनाओं की अनकूुलन क्षमता ने भाितीय सामाजिक संस्थाओं की अप्रत्याभशत लोि औि 
अंतर्निदहत क्षमता को दशािया है। परिणामस्िरूप, भाित में िशै्िीकिण की प्रकक्रया से कई संििनात्मक विसंगर्तयााँ 
उत्पन्न हो िही हैं। इनमें से कुछ विसंगर्तयााँ इस प्रकाि हैं: 

▪ नागरिक संस्कृर्त (भशक्षा) के प्रसाि के बबना लोकतंत्रीकिण, 

▪ साििभौभमक मानदंडों के प्रर्त प्रर्तबद्धता के बबना नौकिशाही, 
▪ संसाधनों औि वितिणात्मक न्याय में आनपुार्तक िदृ्चध के बबना मीडडया की भागीदािी औि आकांक्षाओं में िदृ्चध, 

▪ सामाजिक संििना में प्रसाि के बबना कल्याणकािी वििािधािा का मौर्खककिण औि सामाजिक नीर्त के रूप में 
इसका कायािन्ियन, 

▪ औद्योगीकिण के बबना अर्त-शहिीकिण औि 

▪ स्तिीकिण प्रणाली में साथिक परिितिन के बबना आधुर्नकीकिण। 
आददिाभसयों 

• भाित, अफ्रीका के बाद, दरु्नया में दूसिी सबसे बडी िनिातीय आबादी का घि है। भाित में िनिार्तयााँ देश के 
कोने-कोने में िैली हुई हैं। उदािीकिण, र्निीकिण औि िशै्िीकिण (एलपीिी) के आगमन के बाद से, आचथिक विकास 
के नाम पि िबिन विस्थापन के कािण िनिातीय क्षेत्रों को विभभन्न वििोधों का सामना किना पडा है। गिीब 



मूलर्निासी आददिाभसयों को बेहति िीिनशलैी प्रदान किने के नाम पि, बा़िाि की ताकतों ने कई बाि इन क्षेत्रों 
में इन िनिार्तयों की आिीविका औि सिुक्षा की कीमत पि धन अजिित ककया है। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. मीडडया औि िनसंिाि के अन्य संसाधनों के संपकि  से उन्हें अन्याय के र्खलाि आिाि उिाने में मदद भमली है, 

जिसके कािण सिकाि के अधीन िनिातीय मामलों के भलए अलग मंत्रालय का गिन हुआ है औि ओडडशा से 
पॉस्को स्टील प्लांट को िापस ले भलया गया है। 

2. बेहति िोिगाि के अिसि, भशक्षा औि िीिनशलैी ने िार्तगत किोिताओं को िुनौती दी है औि इस प्रकाि िनिातीय 
आबादी की समग्र जस्थर्त में सधुाि लाने में मदद की है। 

3. बेहति दिाओं औि िीिन िक्षक दिाओं के माध्यम से स्िास्थ्य लाभ में सधुाि से आददिाभसयों की समग्र िीिन 
प्रत्याशा में सधुाि किने में मदद भमली है। 
नकािात्मक प्रभाि 

• उनके पािंपरिक िो़िगाि औि िीिन-यापन के तिीके में िुनौर्तयााँ आई हैं। साथ ही, विभभन्न बहुिाष्रीय कंपर्नयों 
के आगमन के कािण हुए विस्थापन ने भी उनकी आिीविका को प्रभावित ककया है। उदाहिण के भलए, बलुेट रेन 
के भलए भूभम अचधग्रहण से लेकि संभावित विस्थापन तक। 

• आददिाभसयों को प्रभािी कानूनी संिक्षण का अभाि औि उनके अनजैच्छक विस्थापन ने भाषा औि संस्कृर्त के रूप 
में उनकी सामाजिक-सांस्कृर्तक वििासत को नष्ट कि ददया है। 

• औषधीय प्रयोिन के भलए लंबे समय से उपयोग में आने िाले पौधों का पेटें ट किाने से स्िास्थ्य िखिखाि की 
लागत बढ़ गई है। 

• पयािििणीय क्षिण के कािण िे बिुी तिह प्रभावित हो िहे हैं औि परिणामस्िरूप उनकी कुछ पािंपरिक प्रथाओं िैसे 
झूम खेती पि प्रर्तबंध लगा ददया गया है। 
िनिातीय आबादी का एक बडा दहस्सा अभी भी हाभशये पि िीिन िी िहा है औि िशै्िीकिण के कािण सिकाि 
से प्रभािी समथिन न भमलने के कािण उनकी कदिनाइयां औि बढ़ गई हैं। 
दभलतों 

• िशै्िीकिण की प्रकक्रया ने भाित के सामाजिक-आचथिक औि सांस्कृर्तक िीिन में गहिी पिै बना ली है। इसने न 
केिल मानि िीिन के सभी पहलओुं को प्रभावित ककया है, बजल्क सामाजिक संस्थाओं को भी व्यापक रूप से 
प्रभावित ककया है। सामाजिक-आचथिक न्याय को बढ़ािा देने के भलए, विशेष रूप से अनसुूचित िार्तयों औि दभलतों 
िैसे िंचित िगों के भलए, भाितीय संविधान में कई सकािात्मक उपाय पेश ककए गए। इसके अर्तरितत, दभलतों के 
उत्थान के भलए कई कल्याणकािी योिनाएाँ शरुू की गईं। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. एक नई विश्ि आचथिक व्यिस्था के रूप में िशै्िीकिण सभी के भलए अचधक समदृ्चध, प्रगर्त औि स्ितंत्रता का िादा 
किता है। उदाहिण के भलए, दभलत पूंिीिाद का उदय भी इस वििाि को प्रकट किता है। 

2. सािििर्नक नौकरियों में आिक्षण ने दभलतों की उन्नर्त में महत्िपूणि भूभमका र्नभाई है। आिक्षण के कािण विभभन्न 
सिकािी औि अधि-सिकािी सेिाओं में दभलतों की दहस्सेदािी में उल्लेखनीय िदृ्चध हुई है। 

3. शकै्षक्षक संस्थानों में आिक्षण औि छात्रिवृत्त के रूप में वित्तीय सहायता उन्हें गणुित्तापूणि भशक्षा तक बेहति पहंुि 
प्रदान किती है। 

4. गिै-सिकािी संगिनों ने उन्हें उत्पीडन के र्खलाि आिाि उिाने का मौका ददया है। उदाहिण के भलए, दभलत 
अचधकाि कायिकताि मादटिन मकैिान ने निसििन रस्ट की स्थापना की थी। यह रस्ट दभलतों पि अत्यािाि के 
र्खलाि आिाि उिाता है। 



नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण की प्रकक्रया ने दभलतों के पािंपरिक व्यिसायों को सीधे तौि पि प्रभावित ककया है। उनकी आिीविका 
औि विभशष्ट व्यिसायों का स्थान अब िजैश्िक पूाँिीिादी उत्पादनों ने ले भलया है। निीनतम तकनीक आधारित 
उद्योगों से बडे पमैाने पि उत्पाददत िस्तओुं की सस्ती कीमतों पि आसान उपलब्धता उनके पािंपरिक व्यिसाय 
के भलए एक बडी िुनौती साबबत हुई है। 

2. िशै्िीकिण के बािाि समथिक रुख के कािण कुछ विशेषाचधकाि प्राप्त लोगों औि अनसुूचित िार्तयों ि दभलतों 
सदहत समाि के हाभशए पि पडे िगों के बडे समूह के बीि की खाई िौडी हो गई है। 

3. िशै्िीकिण ने समाि के पहले से ही हाभशए पि पडे िगों को औि हाभशए पि धकेल ददया है तयोंकक िंचित िगि के 
पास खुली अथिव्यिस्था में दूसिों के साथ प्रर्तस्पधाि किने का कौशल नहीं है। र्निीकिण के साथ, आिक्षण के 
शरुुआती लाभ भी लपु्त होने लगे हैं। आि सिकाि प्रमखु िो़िगाि प्रदाता नहीं है। 

4. सेिाओं के बढ़ते व्यािसायीकिण के कािण दभलतों, अनसुूचित िार्तयों औि समाि के अन्य िंचित िगों को 
गणुित्तापूणि भशक्षा औि लागत-कुशल स्िास्थ्य सेिा तक पहंुिने में भािी कदिनाइयों का सामना किना पडता है। 

5. दभलतों की एक बडी आबादी ग्रामीण इलाकों में िहती है। कृवष के मशीनीकिण ने दभलतों औि अनसुूचित िार्तयों 
की समस्याओं को औि बढ़ा ददया है तयोंकक दभलतों की एक बडी आबादी अपनी आिीविका के भलए कृवष पि 
र्नभिि है। काम के अिसिों में कमी के कािण गांिों से शहिों की ओि पलायन बढ़ा है औि झगु्गी-झोपडडयों का 
विस्ताि हुआ है। 
श्रभमक िगि 
ककसी भी अथिव्यिस्था के विकास के भलए मानि पूाँिी महत्िपूणि है। िशै्िीकिण के कािण: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने देशों के बीि की बाधाओं को कम ककया है जिससे काम की तलाश में दूसिे देशों में प्रिासन में मदद 
भमली है। उदाहिण के भलए, केिल के लोग खाडी देशों में िाकि म़िदूिी किके काम कि िहे हैं जिससे उन्हें बेहति 
आचथिक अिसि भमले हैं। 

2. इससे बेहति कायि संस्कृर्त के प्रसाि औि बाल श्रम के विर्नयमन िैसे अंतििाष्रीय स्ति पि स्िीकृत श्रम मानकों 
को साझा किने में मदद भमली है। 

3. अचधक वित्त औि बेहति प्रौद्योचगकी के साथ, विशेष रूप से विकासशील देशों में श्रम की क्षमता में िदृ्चध होती है, 

जिससे काम औि उत्पादन के नए अिसि पदैा होते हैं। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण के कािण तकनीकी प्रगर्त हुई है, जिसके कािण श्रम की आिश्यकता कम हो गई है, जिससे विशेष रूप 
से िसायन, विर्नमािण, सीमेंट उद्योगों में बेिोिगािी बढ़ी है। 

2. इससे मिदूिी पि दबाि बढ़ा है, नौकिी की असिुक्षा बढ़ी है औि श्रम का समग्र अनौपिारिकीकिण हुआ है। इससे 
िेका मिदूिों की संख्या बढ़ी है औि इस तिह अप्रत्यक्ष रूप से श्रभमक आंदोलन भी प्रभावित हुआ है। 

3. प्रौद्योचगकी में तीव्र प्रगर्त के कािण 'काम' की पािंपरिक प्रकृर्त लपु्त हो सकती है, िबकक इसके साथ ही अत्यचधक 
विभशष्ट व्यिसायों के पक्ष में नए औि अभभनि व्यिसायों का सिृन भी हो सकता है। 

4. नये िोिगाि के अिसिों की कमी, तथा िास्तविक मिदूिी दिों में चगिािट, अचधकांश विकासशील अथिव्यिस्थाओं 
में िशै्िीकिण के परिणाम हैं, िो नई प्रौद्योचगककयों को अपनाने में असमथि िहे। 

5. कायि जस्थर्तयों में चगिािट: खान अचधर्नयम 1952 में एक व्यजतत से एक सप्ताह में अचधकतम ककतने घंटे काम 
कििाया िा सकता है, अर्तरितत काम के भलए ओििटाइम भगुतान की आिश्यकता औि सिुक्षा र्नयम र्नधािरित 
हैं। बडी कंपर्नयों में इन र्नयमों का पालन ककया िा सकता है, लेककन छोटी खदानों औि खदानों में नहीं। इसके 



अलािा, उप-िेका प्रथा व्यापक है। कई िेकेदाि श्रभमकों का उचित िजिस्टि नहीं िखते हैं, जिससे दघुिटनाओं औि 
लाभों की ककसी भी ज़िम्मेदािी से बिा िा सकता है। 

6. प्रिासी म़िदूिों का शोषण: कई उद्योगों में म़िदूि प्रिासी ही होते हैं। समदु्र तट पि जस्थत मछली प्रसंस्किण 
संयंत्रों में ज़्यादाति तभमलनाडु, कनािटक औि केिल की अवििादहत यिुर्तयााँ काम किती हैं। उनमें से दस-बािह को 
छोटे-छोटे कमिों में िखा िाता है, औि कभी-कभी एक भशफ्ट के भलए दूसिी भशफ्ट की िगह लेनी पडती है। 
यिुर्तयों को आज्ञाकािी म़िदूि माना िाता है। 

7. रेड यूर्नयनिाद का अभाि: उद्योगों में औपिारिक िोिगाि के अिसिों में चगिािट के कािण रेड यूर्नयनों की 
सौदेबािी शजतत का अभाि। 
विपिीतभलगंी 

• िशै्िीकिण का िीिन के सभी पहलओुं पि प्रभाि पड िहा है, जिसमें कामकुता औि रांसिेंडि के र्नमािण, कल्पना 
औि र्नयमन भी शाभमल हैं। अन्य क्षेत्रों की तिह, कामकुता के मदु्दों में भी िशै्िीकिण ने असमानताओं को बढ़ाया 
है। रांसिेंडिों पि िशै्िीकिण के कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने भाित के बाहि से वििािों के प्रसािण के माध्यम से उन्हें आिा़ि देने में मदद की है। बाहि बढ़ती 
मान्यता ने भाित में उनके सामाजिक आंदोलनों को प्रभावित ककया है। यह नालसा के उस िैसले से स्पष्ट है 
जिसमें सिोच्ि न्यायालय ने रांसिेंडिों के अचधकािों को मान्यता दी है। 

2. इससे अतीत में प्रिभलत भलगं की द्विआधािी प्रणाली से दूि िाने में भी मदद भमली है। इससे रांसिेंडिों को 
मखु्यधािा में लाने में मदद भमलेगी। उदाहिण के भलए, मानबी बंदोपाध्याय पहली रांसिेंडि कॉलेि वप्रभंसपल हैं। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. िजैश्िक दरु्नया में, मूल उद्देश्य पूंिीिाद से िुडा हुआ माना िाता है िो कुशल व्यिसाय के माध्यम से लाभ की 
तलाश किता है। कौशल की कमी ने अब तक रांसिेंडिों को कोई विभशष्ट आचथिक अिसि प्रदान नहीं ककया है।  

शिणाचथियों 
• कोई भी समाि जस्थि नहीं होता, औि हि महाद्िीप का इर्तहास हि स्ति पि महत्िपूणि प्रिासी आंदोलनों से 

चिजह्नत िहा है। अंतिािष्रीय प्रिास हमेशा से आचथिक, िािनीर्तक औि सामाजिक परिजस्थर्तयों में बदलाि के ििाब 
में व्यजततयों के 'संिचित' आंदोलनों का परिणाम िहा है। कई देश अपनी आचथिक संभािनाओं को बेहति बनाने 
औि/या उत्पीडन से बिने के इच्छुक लोगों के प्रिेश पि प्रर्तबंध लगा िहे हैं। यूिोप औि उत्तिी अमेरिका में 
शिणाचथियों की संख्या के बाििूद, अफ्रीकी औि एभशयाई देश शिणाचथियों का सबसे बडा बोझ िहन किते हैं। 
शिणाचथियों के कािण समाि पि पडने िाले कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. इसने शिणाचथियों को मान्यता देने औि शिणाथी सम्मेलन 1951 के माध्यम से इन मदु्दों को समझने में मदद 
की है। 

2. अंतिािष्रीय प्रिास के कािण होने िाले सांस्कृर्तक परिितिन सांस्कृर्तक अंतभमिश्रण को िन्म देते हैं, तयोंकक विभभन्न 
संस्कृर्तयां आपस में पिस्पि कक्रया किती हैं औि संस्कृर्तयों का भमश्रण विकभसत किती हैं। 

3. इससे मानिीय मूल्यों की बेहति समझ विकभसत होती है तयोंकक लोग उन परिजस्थर्तयों को पहिानते हैं जिनके 
कािण शिणाचथियों को पलायन किना पडा। विदेशी सहायता में िदृ्चध औि सीरिया/लीबबया में विदेशी हस्तक्षेप की 
र्नदंा। 

4. इससे बेहति आचथिक अिसि पदैा हुए हैं औि इस तिह उनके िीिन स्ति में सधुाि हुआ है। उदाहिण के भलए, 

िमिनी ने कई शिणाचथियों को स्िीकाि ककया है। 



नकािात्मक प्रभाि 

1. इससे गंतव्य देश में सामाजिक-आचथिक समस्याएाँ पदैा हुई हैं औि इस तिह उन्हें स्थानीय आबादी के गसु्से का 
सामना किना पड िहा है। उदाहिण के भलए, असम औि बांग्लादेश में िोदहंग्या शिणाथी 

2. इस्लामोिोबबया बढ़ िहा है तयोंकक अचधकांश प्रिासी मजुस्लम हैं। 
यिुा 

• अथिव्यिस्था के विकास में यिुाओं की महत्िपूणि भूभमका होती है। िशै्िीकिण आचथिक अिसि औि लाभ प्रदान 
किता है, लेककन इसके साथ भािी सामाजिक लागत भी आती है, जिसका अतसि यिुाओं पि असमान रूप से प्रभाि 
पडता है। िशै्िीकिण से यिुाओं को सबसे अचधक लाभाजन्ित िगि माना िाता है तयोंकक इसने िो़िगाि के नए 
अिसि, भशक्षा, बेहति िीिनशलैी औि िेतन के अिसि प्रदान ककए हैं। 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने यिुाओं को इंटिनेट, वप्रटं औि सोशल मीडडया तथा िेडडयो सदहत अनेक ज्ञान स्रोतों तक पहंुि प्रदान 
की है, जिससे उनमें आत्मविश्िास पदैा हुआ है, िैसे यूट्यूब पि ऑनलाइन िीडडयो। 

2. अचधक ज्ञान औि उच्ि आत्मविश्िास यिुाओं को स्ितंत्र, तकि संगत औि र्नष्पक्ष र्नणिय लेने में सक्षम बनाता है। 
3. िशै्िीकिण के कािण िाष्रीय नीर्तयों औि कानूनों का र्नमािण हुआ है िो यिुा विकास को बढ़ािा देते हैं औि 

यिुाओं को शोषण औि मानिाचधकािों के हनन से बिाते हैं, जिनमें श्रम कानून, वििाह की न्यूनतम आय ुसे संबंचधत 
कानून, उत्तिाचधकाि कानून औि मानि तस्किी िोकने िाले कानून शाभमल हैं। िाष्रीय यिुा नीर्त यिुाओं के एक 
संसाधन के रूप में समग्र उपयोग की बात किती है। 

4. िशै्िीकिण ने यिुाओं को श्रम बािाि में सिल भागीदाि बनने के भलए एक मंि प्रदान किने हेत ुभशक्षा, प्रभशक्षण 
औि आिश्यक कौशल प्रदान किने के महत्ि को उिागि ककया है। उदाहिण के भलए, िाष्रीय कौशल विकास भमशन 
का लक्ष्य 2022 तक भाित में 40 किोड से अचधक लोगों को विभभन्न कौशलों में कुशल बनाना है। 

5. सोशल मीडडया औि इंटिनेट के माध्यम से अपने सामाजिक-िािनीर्तक अचधकािों के बािे में बढ़ती िागरूकता के 
साथ, यिुा अपने अचधकािों के प्रर्त अचधक मखुि हो िहे हैं। परिणामस्िरूप, सिकाि पिामशि, सिेक्षण आदद के 
माध्यम से र्नणिय लेने की प्रकक्रया में लोगों को शाभमल किके नीर्त र्नमािण में उनकी अचधक भागीदािी सरु्नजश्ित 
कि िही है। 2014 में, 14 सांसद 25-40 िषि की आय ुके थे। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. व्यजततगत औि सामाजिक स्ति पि कम सामाजिक संपकि  के कािण यिुाओं की बदलती मूल्य प्रणाली चिंता का 
विषय है, तयोंकक िे भाितीय संस्कृर्त के महान मूल्यों िैसे बिुुगों का सम्मान किना, िदृ्ध माता-वपता की देखभाल 
किना आदद से दूि हो िहे हैं। 

2. शािीरिक गर्तविचधयों की कमी के कािण यिुा एक गर्तहीन िीिनशलैी अपना िहे हैं, जिससे अिसाद, मोटापा औि 
उच्ि िततिाप िैसी स्िास्थ्य संबंधी बीमारियााँ हो िही हैं। धूम्रपान, शिाब औि नशीली दिाओं के सेिन िैसी 
अस्िास्थ्यकि आदतों से यह समस्या औि भी बढ़ िाती है। 

3. अपने परििाि के सदस्यों के साथ म़िबूत भािनात्मक िुडाि के अभाि में , यिुा धन औि संपवत्त को ज़्यादा 
प्राथभमकता देते हैं, जिससे अिसाद औि चिंता िैसी अनचगनत समस्याएाँ पदैा होती हैं। इससे, खासकि भशक्षक्षत औि 
बेिो़िगाि यिुाओं में आत्महत्या की प्रिवृत्त बढ़ िही है। 
मध्य िगि 

• िशै्िीकिण दरु्नया भि की अथिव्यिस्थाओं औि लोगों को एकीकृत किता है औि ककसी भी अथिव्यिस्था के बेहति 
प्रदशिन के भलए मध्यम िगि की भूभमका महत्िपूणि होती है। परिणामस्िरूप, सामाजिक-आचथिक औि िािनीर्तक क्षेत्र 
में होने िाले परिितिनों का मध्यम िगि पि गहिा प्रभाि पडता है। िशै्िीकिण के कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 



सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण ने बहुत से लोगों, खासकि उच्ि मध्यम िगि के भलए, बडे अिसि पदैा ककए हैं। प्रमखु संस्थानों के छात्र 
अभूतपूिि िेतन पकेैि पि र्नकल िहे हैं। आईआईएम से पास हुए छात्रों को छह अंकों में िेतन भमलता है। 

2. िजैश्िक ब्रांडों के आगमन ने मध्यम िगि को अपने दैर्नक घिेलू सामानों के भलए प्रर्तस्पधाि बढ़ाकि औि कीमतें 
कम किके ढेिों विकल्प उपलब्ध किाए हैं। उदाहिण के भलए, सौंदयि साबनु के मामले में, भाितीय ब्रांड भसथंॉल, डि 
औि लतस िैसे विदेशी ब्रांडों से प्रर्तस्पधाि कि िहा है, जिससे कीमतों में कमी आई है। 

3. िशै्िीकिण ने मध्यम िगि की मदहलाओं को भशक्षा औि िो़िगाि के अिसि प्रदान ककए हैं जिससे समाि का उनके 
प्रर्त ऩिरिया बदल गया है। इसने मध्यम िगि की मदहलाओं को न केिल आचथिक रूप से, बजल्क सामाजिक रूप 
से भी अपने िीिन स्ति को बेहति बनाने में मदद की है। उदाहिण के भलए, िंदा कोिि आईसीआईसीआई बैंक 
की सीईओ हैं। 

4. बा़िािों के खुलने औि बहुिाष्रीय कंपर्नयों की बढ़ती उपजस्थर्त के कािण भाितीय मध्यम िगि को बेहति अिसि 
भमल िहे हैं। साथ ही, कई देशों में नौकरियों की उपलब्धता ने प्रिासी भाितीयों की संख्या में भी िदृ्चध की है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. इससे एकल परििािों की संख्या बढ़ी है तथा पजश्िमीकिण के कािण सामाजिक औि सांस्कृर्तक मूल्यों का ह्रास 
हुआ है। 

2. हाल के ददनों में मध्यम िगि के बीि कृवष संकट बढ़ा है। इससे उनके आचथिक अिसिों की कमी के कािण आिक्षण 
से िुडे मदु्दे भी उिे हैं। कृवष संकट के बाद िाटों औि पाटीदािों द्िािा हाल ही में ककए गए वििोध प्रदशिनों में 
यह बात स्पष्ट रूप से ददखाई देती है। 

3. असमान लाभ औि स्िास्थ्य, भशक्षा औि अन्य बरु्नयादी आिश्यकताओं की पूर्ति के बढ़ते बोझ के कािण उच्ि औि 
र्नम्न मध्यम िगि का उदय। 

4. िशै्िीकिण के कािण बांग्लादेश औि िीन िैसे देशों में उत्पाददत सस्ते माल के आयात के कािण कई मध्यम िगि 
के व्यापारियों की आिीविका र्छन गई है। 

5. तकनीकी प्रगर्त के कािण बढ़ते स्ििालन के कािण श्रम की कमी हो िही है। आि कई भलवपकीय नौकरियााँ 
कंप्यूटि द्िािा ली िा िही हैं। 

6. िशै्िीकिण ने कौशल औि योग्यता को सामाजिक मूल्यांकन का आधाि माना है, िो मध्यम िगि को बढ़ते अिसिों 
के साथ विकास के लाभों तक पहंुि प्रदान किता है। 
उद्यभमयों 

• हाई-स्पीड इंटिनेट, टीमिकि  को बढ़ािा देने िाले प्लेटिॉम्सि की संस्कृर्त औि एक साझा भाषा के साथ, दरु्नया भि 
के लोग एक साथ काम कि िहे हैं औि भाितीय स्टाटिअप्स के पास अब अपने विदेशी समकक्षों के साथ सहयोग 
किने औि प्रकक्रयाओं से समझौता ककए बबना नए बा़िाि तलाशने का अिसि है। इस प्रकाि एक ििनात्मक 
अल्पसंख्यक िगि का विकास हुआ है, िो िुनौर्तयों औि िोर्खमों के भलए तयैाि है। यह नया िगि है जिसे उद्यमी 
कहा िाता है। उद्यभमयों पि िशै्िीकिण के कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण निािाि पारिजस्थर्तकी तंत्र के उदय को बढ़ािा देकि प्रौद्योचगकी उद्यभमता को सगुम बनाता है। इसमें  
नए उद्यमों औि बडे बहुिाष्रीय उद्यमों के बीि िुडाि शाभमल हो सकता है। उदाहिण के भलए, सॉफ्ट बैंक 
िाइनेंभसगं, ओला, ग्रोिसि आदद। 

2. िशै्िीकिण अंतििाष्रीय उद्यभमता को सगुम बनाता है। विभभन्न देशों में प्रिाभसयों का एक समूह, र्नगमों में सीखी 
गई बातों का उपयोग उसी या भमलते-िुलते क्षेत्रों में अपना खुद का व्यिसाय स्थावपत किने के भलए किता है। 
अिबपर्त आईआईटीयन प्रेम ित्स को कनाडा का िॉिेन बिेट कहा िाता है। 



3. िशै्िीकिण सामाजिक उद्यभमता को बढ़ािा देता है। इसमें धन सिृन के साथ-साथ पयािििणीय क्षिण, गिीबी औि 
खिाब स्िास्थ्य िैसी सामाजिक समस्याओं का समाधान भी शाभमल है। उदाहिण के भलए, SELCO के संस्थापक 
हिीश फ्लैंडे ने एक सहयोग संस्था की स्थापना की है िो ग्रामीण भाित में निीकिणीय संसाधनों को बढ़ािा देती 
है। 

4. भाित में उद्यमशीलता के महत्ि को समझते हुए सिकाि उद्यमशीलता को प्रोत्सादहत किने के भलए स्टाटि अप 
इंडडया, स्टैंड-अप इंडडया औि अटल निािाि भमशन िैसे कदम उिा िही है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. एक उद्यमी को व्यिसाय प्रबंधन से िुडी कई समस्याओं का सामना किना पडता है, खासकि िशै्िीकिण के इस 
यगु में उद्यम शरुू किते समय। उदाहिण के भलए, टास्कबॉब, शॉपो औि स्टेज़िला िैसी स्टाटिअप कंपर्नयााँ अपनी 
कंपनी बंद कि देती हैं। 

2. उद्यभमयों को प्रभािी विपणन योिना बनाने में समस्याओं का सामना किना पडता है जिसके कािण िे उत्पाद या 
सेिाएं बेिने में असमथि होते हैं। 

3. उद्यभमता को समाि के अभभिात िगि तक ही सीभमत माना िाता है, जिससे मदहलाओं औि हाभशए पि पडे िगों 
सदहत आबादी का एक बडा दहस्सा इससे िंचित िह िाता है। 2017 में, केिल 17% स्टाटिअप की संस्थापक मदहलाएाँ 
थीं। 

4. कई उद्यमी कडी प्रर्तस्पधाि की दरु्नया में खुद को बनाए िखने में असिल िहते हैं। 
बबिनेस तलास 

• आचथिक िदृ्चध औि विकास सरु्नजश्ित किने के भलए मानि, भौर्तक औि वित्तीय पूाँिी का उपयोग किके आय 
अजिित किने हेत ुककसी न ककसी प्रकाि के व्यिसाय में लगे लोगों को व्यिसायी िगि कहा िाता है। िशै्िीकिण के 
व्यिसायी िगि पि पडने िाले कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. इसने स्टाटिअप्स औि व्यािसार्यक घिानों के भलए पसंदीदा व्यिसायों में र्निेश के अिसि प्रदान ककए हैं। उदाहिण 
के भलए, टाटा कैवपटल इनोिेशन िंड। 

2. भाितीय अथिव्यिस्था के खुलने से भाितीय व्यापारियों को अचधक धन औि समदृ्चध भमली है। उदाहिण के भलए, 

टाटा मोटसि द्िािा िगआुि का अचधग्रहण। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. धन के विशाल संकेन्द्रण के कािण, व्यापािी िगि के लोगों में भी भािी विभािन है, जिससे असमानता बढ़ िही है। 
नागरिक समाि 

• िजैश्िक नागरिकों के साझा लक्ष्यों औि आकांक्षाओं को पूिा किने के भलए सािििर्नक नीर्तयों के र्नमािण में नागरिक 
समाि की महत्िपूणि भूभमका है। िशै्िीकृत दरु्नया में अथिव्यिस्था के कामकाि को आधाि देने िाले तंत्रों, प्रकक्रयाओं 
औि नीर्तयों को पनुर्निदेभशत किने हेत ुएक प्रभािी गिबंधन बनाने में इसने महत्िपूणि औि प्रेिक भूभमका र्नभाई 
है। नागरिक समाि पि िशै्िीकिण के कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. िशै्िीकिण के आगमन के साथ, नागरिक समाि अचधक संगदित, औपिारिक औि संिचित हो गए। इसके अलािा, 
उन्हें विभशष्ट उद्देश्यों के भलए अंतिािष्रीय संगिनों से धन भी भमलने लगा। उदाहिण के भलए, ऑतसिैम रस्ट, 

अमेरिकन इंडडया िाउंडेशन आदद। 
2. धन के बढ़ते आिंटन के साथ, कई अंतिािष्रीय नागरिक समाि संगिनों ने भाित में अपनी शाखाएं खोलीं, जिससे 

भाित को विभभन्न विकासात्मक क्षेत्रों को किि किने में मदद भमली, जिन्हें पहले छुआ नहीं गया था। 



3. नागरिक समाि उन्नत संिाि माध्यमों के माध्यम से पिस्पि संिादात्मक र्नणिय लेने के एक मंि के रूप में कायि 
किने लगे हैं। जिस समयबद्धता के साथ नागरिक समाि आने िाले मदु्दों का पूिािनमुान लगाने औि उन पि 
प्रर्तकक्रया देने में सक्षम िहे हैं, उससे अथिव्यिस्थाओं औि समािों में टकिाि को कम किने में मदद भमली है। 

4. अचधक न्यायसंगत रिटनि औि विकासशील देशों का िजैश्िक प्रणाली में बेहति एकीकिण। 
5. नागरिक समाि संगिन अपने बोडि में विभभन्न क्षेत्रों के प्रर्तर्नचधयों को शाभमल किते हैं, जिससे वििािों में 

विविधता आती है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. हालााँकक नागरिक समाि संगिनों को सामाजिक समस्याओं के विरुद्ध आिा़ि उिाने का अचधकाि है, किि भी कई 
बाि इनका दरुुपयोग होता है जिससे समाि के विभभन्न िगों के बीि क्रोध, दहंसा औि िगि संघषि को बढ़ािा भमलता 
है। आईबी की हाभलया रिपोटि  में भाित के सकल घिेलू उत्पाद (िीडीपी) को 2-3% तक का नकुसान होने की बात 
कही गई है। 

2. िैसे-िैसे नागरिक समाि संगिन औपिारिक होते िा िहे हैं, इन संगिनों पि भी भ्रष्टािाि औि अलोकतांबत्रक िियेै 
के आिोप लग िहे हैं। भाित में केिल 10% एनिीओ ही आयकि रिटनि दार्खल किते हैं। 
नागरिक समाि को लोकतंत्र, स्ितंत्रता औि सामाजिक न्याय प्राप्त किने के भलए, उसे अपने मध्यिगीय दृजष्टकोण 
से आगे बढ़कि, स्ियं को िािनीर्तक सकक्रयता के अचधक समािेशी औि अचधकाि आधारित क्षेत्र में परििर्तित किना 
होगा। 
ककसानों 

• ककसान ककसी भी सभ्यता की िीढ़ होते हैं तयोंकक हि कोई ककसी न ककसी रूप में खेती से िुडा होता है। िे भोिन 
प्रदान किते हैं औि इस प्रकाि समाि के स्िास्थ्य को सीधे प्रभावित किते हैं। िशै्िीकिण के साथ, कृवष पद्धर्तयों 
में भी कािी बदलाि आया है। इसके कुछ प्रभाि इस प्रकाि हैं: 
सकािात्मक प्रभाि 

1. कृवष उत्पादों की चगिती कीमतों, कृवष में बहुिाष्रीय कंपर्नयों के र्खलाि कुछ ज्िलंत मदु्दों के र्खलाि ककसानों 
को गिै सिकािी संगिनों से सक्षम समथिन भमला है। 

2. खेती ने व्यापाि के अिसिों में िदृ्चध के माध्यम से समदृ्चध प्रदान की है, जिससे उनकी आिीविका में सधुाि हुआ 
है। 

3. िशै्िीकिण ने ककसानों को बेहति गणुित्ता िाले बीि उपलब्ध किाए हैं जिससे उन्हें अपनी उपि बढ़ाने में मदद 
भमली है। 

4. उन्नत प्रौद्योचगककयों के साथ, ककसानों को मौसम पूिािनमुान प्रणाली तक बेहति पहंुि प्राप्त होती है, जिससे िसल 
खिाब होने की संभािना कम हो िाती है। 
नकािात्मक प्रभाि 

1. आधुर्नक यगु में मिबूत पेटें ट संिक्षण, संिक्षक्षत ककस्मों िैसे टभमिनेटि बीिों के अगले सीिन में उपयोग को सीभमत 
कि देता है, जिससे कृवष उत्पादन की लागत बढ़ िाती है। 

2. तकनीकी प्रगर्त के कािण स्ििालन में िदृ्चध के कािण र्छपे हुए िोिगाि पदैा हुए हैं तथा हाभशए पि पडे ककसानों 
की संख्या में भी िदृ्चध हुई है, जिसका प्रभाि विशेष रूप से ग्रामीण मदहलाओं पि पडा है। 

3. ककसानों के बच्िे नए िोिगाि के अिसिों की तलाश में कृवष से बाहि िा िहे हैं, तयोंकक उन्हें कृवष व्यिसाय 
पयािप्त लाभदायक नहीं लगता। 

4. िशै्िीकिण के साथ, िजैश्िक बािाि में बडे िामि छोटे िामों का स्थान ले िहे हैं, तयोंकक बडे िामि विशाल बहुिाष्रीय 
र्नगमों के र्नयंत्रण में हैं। 



5. यह धािणा बढ़ती िा िही है कक िशै्िीकिण से केिल अमीि ककसानों को ही लाभ हुआ है, तयोंकक उन्हें कृवष 
आधारित उद्योगों में नए र्निेश के अिसि भमले हैं। 

6. िशै्िीकिण के इस ििण में बढ़ते र्निीकिण के कािण बीिों औि कीटनाशकों की लागत में िदृ्चध हुई है, जिसके 
कािण ककसानों की आत्महत्या में िदृ्चध हुई है, िो िशै्िीकिण के बाद की घटना है। 

7. र्निी उद्योग के भलए िाज्य द्िािा सस्ते दामों पि भूभम अचधग्रहण, उदाहिण के भलए भसगूंि में टाटा ननैो के भलए। 

 

संस्कृतत का िचैिीकरण 

• िशै्िीकिण िीिन के हि क्षेत्र में व्यापक भूभमका र्नभा िहा है। सामाजिक-आचथिक परिजस्थर्तयों में बदलाि औि 
तकनीकी उन्नर्त के कािण वििािों औि अिधािणाओं के मतुत आदान-प्रदान ने लोगों के िीिन िीने के तिीके में 
एक बडा बदलाि लाया है। भाित में प्रिभलत पिंपिाओं औि िीर्त-रििािों की िगह अब एक नई िीिनशलैी ने ले 
ली है िहााँ विभभन्न िार्त, धमि औि क्षेत्र के लोग एक-दूसिे से भमलते-िुलते हैं औि अपनी खुभशयााँ औि समस्याएाँ 
साझा किते हैं। िजैश्िक नेटिकि  औि समदुायों के र्नमािण के माध्यम से सामाजिक संबंधों का िजैश्िक स्ति पि 
विस्ताि होने के साथ, दरु्नया एक िजैश्िक गााँि बन गई है। इसके अलािा, िशै्िीकिण के इस यगु में सोशल मीडडया, 
दूिसंिाि औि इंटिनेट िैसे विभभन्न माध्यम लोगों को िोडने औि संस्कृर्त के प्रसाि में महत्िपूणि भूभमका र्नभा 
िहे हैं। आिकल हम िो कुछ भी किते हैं, िैसे कक हम िो खाना खाते हैं, िो कपडे पहनते हैं, जिन धुनों पि हम 
नािते हैं, जिस भाषा का हम संिाद किने के भलए उपयोग किते हैं, िह सब िशै्िीकिण से प्रभावित है। 
एकरूपता 

• िाष्रीय सीमाओं से पिे व्यजततगत, सामाजिक औि प्रशासर्नक स्ति पि लोगों के बीि बढ़ते संपकि  ने दरु्नया को 
एक अन्योन्याचश्रत िजैश्िक गााँि में बदल ददया है। कई संस्कृर्तयों के आपस में घलुने-भमलने से, विभभन्न संस्कृर्तयााँ 
अपने अलग-अलग पहलओुं को लेकि आती हैं औि विभभन्न संस्कृर्तयों से भमलकि एक नई संस्कृर्त का र्नमािण 
किती हैं। संिाि का यह बढ़ता विकास सांस्कृर्तक समरूपता को िन्म देता है। सांस्कृर्तक समरूपता स्िाभाविक 
रूप से तब होती है िब समाि आपकी पहिान के पहलओुं पि ़िोि देता है या कम ़िोि देता है। इसे विभभन्न 
स्तिों पि देखा िा सकता है। आधुर्नकीकिण, लोकतंत्र, अंगे्रिी भाषा का प्रिाि, खान-पान की आदतें औि उपभोततािाद 
िैसे िशै्िीकिण के कुछ मूल्यों ने एकरूपता को िन्म ददया है औि अमेरिकी संस्कृर्त को लागू ककया है। आचथिक 
मोिे पि, कॉपोिेट संस्कृर्त ने अपनी पिै बना ली है औि भाित की कायि संस्कृर्त को भी प्रभावित ककया है। 

• भाषा: आि की आधुर्नक दरु्नया में िशै्िीकिण ते़िी से बढ़ िहा है। िशै्िीकिण की इस िदृ्चध का भाषा पि 
सकािात्मक औि नकािात्मक दोनों तिह से प्रभाि पडता है, िो आगे िलकि संस्कृर्त को भी कई तिह से प्रभावित 
किता है। हालााँकक, िशै्िीकिण ने भाषाओं औि संस्कृर्तयों को विभभन्न कोनों में ते़िी से िैलने का अिसि ददया 
है, लेककन इसने कई स्थानीय भाषाओं औि संस्कृर्तयों को विलपु्त होने के कगाि पि ला ददया है। 
शब्दािली, अभभिादन या हास्य के माध्यम से भाषाएाँ संस्कृर्तयों के बीि संिाि का एक अर्निायि माध्यम हैं। 
विभभन्न भाषाओं का ज्ञान हमें नए क्षक्षर्तिों को देखने, िजैश्िक रूप से सोिने औि स्ियं तथा अपने पडोभसयों के 
बािे में अपनी समझ बढ़ाने में सक्षम बनाता है। हालााँकक अब लोग एक से अचधक भाषाएाँ बोलने के आदी हो गए 
हैं, किि भी िजैश्िक भाषा के रूप में अंगे्रिी का प्रयोग ते़िी से बढ़ा है। अंगे्रिी अन्य भाषाओं से इस मायने में 
अलग है कक इसमें गिै-देशी ितताओं की संख्या बहुत अचधक है। 

• हालााँकक, कुछ भाषाओं पि ज़्यादा ़िोि देने से दूसिी भाषाएाँ अपनी प्रासंचगकता खो िही हैं, जिनमें से कुछ विलपु्त 
होने के कगाि पि हैं। इसके अलािा, पािंपरिक भाषाओं के विलपु्त होने के साथ, मूल र्निाभसयों का पािंपरिक ज्ञान 
औि उनसे िुडी संस्कृर्तयााँ भी विलपु्त हो िही हैं। 

• भोजन: भोिन का िशै्िीकिण सददयों पहले शरुू हुआ था। कई संस्कृर्तयों में ऐसे खाद्य पदाथि शाभमल हैं जिनकी 
उत्पवत्त ह़िािों मील दूि हुई थी। उदाहिण के भलए, आलू दक्षक्षण अमेरिका से औि लाल भमिि मेजतसको से। िशै्िीकिण 
ने दरु्नया भि की खाद्य प्रणाभलयों में महत्िपूणि बदलाि लाए हैं। इसने समग्र रूप से भोिन की विविधता औि 



उपलब्धता में िदृ्चध की है। हालााँकक, बडी संख्या में बहुिाष्रीय कंपर्नयों के प्रिेश के साथ, छोटे खाद्य उत्पादकों 
औि पािंपरिक खाद्य बािािों के भलए प्रर्तस्पधी मूल्य पि बेहति मानकों, गणुित्ता औि सिुक्षा के साथ िीवित 
िहना मजुश्कल हो िहा है। वपज्िा, बगिि, िीनी भोिन औि अन्य पजश्िमी खाद्य पदाथि कािी लोकवप्रय हो गए हैं, 
जिसका लोगों, खासकि यिुाओं की िीिनशलैी पि नकािात्मक प्रभाि पडा है। 

• हालााँकक, िशै्िीकिण ने न केिल भाित में पजश्िमी औि आधुर्नक वििािों को थोपा है, बजल्क ग्लोकलाइ़िेशन (अथाित ्
िजैश्िक औि स्थानीय का भमश्रण) को भी बढ़ािा ददया है। खाने-पीने की िी़िों की बात किें तो मकैडॉनल्ड भी 
भाित में केिल शाकाहािी औि चिकन उत्पाद ही बेिता है, अपने बीफ उत्पाद नहीं। इसके अलािा, यह नििाबत्र के 
दौिान शाकाहािी भोिन भी उपलब्ध किाता है। 

• पिनािा: सददयों से, कपडों की शभैलयााँ अंति-सांस्कृर्तक आदान-प्रदान के सबसे स्पष्ट संकेतकों में से एक िही हैं। 
वपछले कुछ दशकों में, विभभन्न संस्कृर्तयों में िैशन का प्रसाि िशै्िीकिण के कािण संस्कृर्त औि अथिव्यिस्था में 
आए बदलािों को प्रर्तध्िर्नत किता है। पजश्िमी परिधानों की सवुिधा औि आिाम ने लोगों, खासकि यिुा पीढ़ी को, 
पािंपरिक परिधानों से हटकि टी-शटि , िींस औि शॉट्िस िैसे पजश्िमी औि आधुर्नक परिधानों की ओि आकवषित 
ककया है। खादी िैसे पािंपरिक परिधानों की मांग में कमी के कािण, पािंपरिक हथकिघा उद्योग बािाि में अपना 
अजस्तत्ि बिाने के भलए संघषि कि िहा है। 

• िोकवप्रय संस्कृतत: भाित अपने विविध नतृ्य औि संगीत रूपों के भलए प्रभसद्ध है। िशै्िीकिण के साथ, भाितीय 
शास्त्रीय संगीत ने दरु्नया भि का ध्यान आकवषित ककया है जिससे इस उद्योग के पनुरुद्धाि में मदद भमली है। 
इसके अलािा, विदेशी भितनाट्यम, कथकली औि कुचिपडुी िैसी भाितीय शास्त्रीय नतृ्य शभैलयााँ सीख िहे हैं। साथ 
ही, भाितीय विदेशी नतृ्य शभैलयों िैसे साल्सा, दहप हॉप औि अन्य पजश्िमी नतृ्य शभैलयों की ओि आकवषित हो िहे 
हैं। हालााँकक, लोक औि आददिासी संगीत विलपु्त हो िहे हैं तयोंकक िजैश्िक पॉप संगीत के प्रिेश ने उन्हें हाभशए पि 
डाल ददया है। संगीत के क्षेत्र में, भांगडा पॉप, भाितीय पॉप फ्यूिन संगीत औि यहााँ तक कक िीभमतस का भी तेिी 
से विकास हो िहा है। अंगे्रिी किल्मों की बा़िाि क्षमता बढ़ाने के भलए उन्हें दहंदी में डब ककया िा िहा है जिससे 
बडी संख्या में दशिकों तक उनकी पहुाँि बढ़ िही है। 

• िशै्िीकिण ने स्थानीय संस्कृर्तयों को समझने औि उन्हें संिक्षक्षत किने की ददशा में एक प्रेिणा पदैा की है ताकक 
भाितीय संस्कृर्त को विश्ि स्ति पि िैलाया िा सके। इसके अलािा, िजैश्िक पयिटन ने सांस्कृर्तक पनुरुत्थान के 
साथ-साथ पयिटकों की मााँग के अनरुूप एकरूपता को भी बढ़ािा ददया है। योग, आयिुेद, ध्यान औि अध्यात्म िैसी 
भाित की आध्याजत्मक औि सांस्कृर्तक शजततयों ने िजैश्िक ध्यान औि प्रशंसा प्राप्त की है। 

• िशै्िीकिण के परिणामस्िरूप भाितीय समाि औि संस्कृर्त की विशेषताओं में उल्लेखनीय परिितिन आया है। एकल 
परििाि एक आदशि बनते िा िहे हैं, यिुा ते़िी से पजश्िमी िीिनशलैी अपना िहे हैं औि लोग अपनी सोि में 
उपभोततािादी होते िा िहे हैं। बिुुगों के बीि मूल्यों का टकिाि हो िहा है जिससे पीढ़ीगत अंतिाल बढ़ िहा है 
औि आधुर्नक िीिनशलैी के कािण वििाह टूट िहे हैं। इसके अलािा, पजश्िमी संस्कृर्त पि भाित को सांस्कृर्तक 
पतन की ओि ले िाने का आिोप लगाया िाता िहा है। 
सांस्कृर्तक िाष्रिाद का पीछे हटना 

• सांस्कृर्तक िाष्रिाद से तात्पयि उस िाष्रिाद से है जिसके बािे में माना िाता है कक िह ककसी िािनीर्तक या 
सामाजिक अनबुंध के कािण नहीं, बजल्क साझा अतीत औि सांस्कृर्तक समानताओं के कािण अजस्तत्ि में था। 
िशै्िीकिण ने समािों को बहुसांस्कृर्तक बनाने में मदद की है। िशै्िीकिण ने न केिल पसंद की स्ितंत्रता, व्यजततगत 
पसंद, तकि संगतता औि मतभेदों के प्रर्त सदहष्णतुा को मिबूत किने में मदद की है, बजल्क एक नई पीढ़ी को लाने 
में भी मदद की है िो अचधक तकि संगत, मानिता, सदहष्णतुा औि अन्य प्रथाओं के प्रर्त सम्मान िखती है। अचधक 
स्ि-ियर्नत संस्कृर्त का विकास हुआ है जिससे सांस्कृर्तक िाष्रिाद पीछे हट गया है। हालााँकक, िशै्िीकिण से 
कचथत भय ने समाि के कुछ िगों को िातीय अंधिाष्रिाद की ओि मोडने के भलए मिबूि ककया है। समय-समय 



पि सांस्कृर्तक िाष्रिाद के उदाहिण िहे हैं तयोंकक द्विआधािी वििािों के उदाहिण भी िहे हैं जिन्हें िाष्रिादी या 
िाष्र-वििोधी के रूप में बदल ददया िा सकता है जिससे अभभव्यजतत की स्ितंत्रता पि अंकुश लगता है। 
स्िदेशी ज्ञान का व्यािसायीकिण 

• स्िदेशी ज्ञान उन चििस्थायी प्रथाओं को संदभभित किता है जिनका विकास, विकास, संिक्षण औि उपयोग स्थानीय 
समदुायों द्िािा सददयों से ककया िाता िहा है। यह ज्ञान विविध क्षेत्रों, विशेषकि औषचधयों औि कृवष, में िैला हुआ 
है, जिसे कहार्नयों औि अनषु्िानों के माध्यम से मौर्खक रूप से यिुा पीढ़ी तक पहुाँिाया िाता है। ये मूलतः 
बौद्चधक गर्तविचधयााँ हैं िो सददयों से सामदुार्यक स्ति पि विकभसत हुई हैं औि इस प्रकाि पूिे समदुाय के भलए 
महत्िपूणि हैं। इसका एक भाग प्रािीन शास्त्रीय औि अन्य सादहत्य में िर्णित है, िो प्रािीन धमिगं्रथों में स्थानीय 
भाषाओं में संदहताबद्ध है, लेककन उनमें से अचधकांश का दस्तािेिीकिण नहीं ककया गया है। 

• पािंपरिक ज्ञान का व्यािसार्यक मूल्य बहुत अचधक हो सकता है, विशेष रूप से औषधीय प्रभाि या गणु िो ककसी 
बीमािी के इलाि में कािगि हो सकते हैं। यही कािण है कक र्नगम औि व्यजतत ऐसे ज्ञान-आधारित आविष्कािों 
के भलए पेटें ट संिक्षण प्राप्त किने का प्रयास किते हैं ताकक उन पि एकाचधकाि प्राप्त ककया िा सके। यह उल्लेख 
किना उचित है कक िो िी़ि दरु्नया के एक क्षेत्र में सािििर्नक ज्ञान का दहस्सा है, िह दूसिे क्षेत्रों के भलए पूिी 
तिह से अज्ञात हो सकती है। अतीत में , ऐसे मामले सामने आए हैं िहााँ पेटें ट के माध्यम से ऐसे ज्ञान पि 
एकाचधकाि ककया गया। 1997 में अमेरिकी पेटें ट रेडमाकि  कायािलय (यूएसपीटीओ) में हल्दी के घाि भिने िाले गणुों 
के भलए पेटें ट, औि 2005 में यूिोपीय पेटें ट कायािलय (ईपीओ) में नीम के किकिोधी गणुों के भलए पेटें ट, भाित के 
पािंपरिक ज्ञान के ऐसे ही दो दरुुपयोग हैं। 

• िशै्िीकिण ने ज्ञान का िस्तकुिण औि र्निीकिण ककया है, जिसके परिणामस्िरूप ज्ञान अथिव्यिस्था का उदय हुआ 
है। स्िदेशी ज्ञान भी इस र्निीकिण से अछूता नहीं िहा है। िह ज्ञान िो सािििर्नक क्षेत्र में था, समदुायों के 
स्िाभमत्ि में था औि पीढ़ी-दि-पीढ़ी हस्तांतरित होता था, उसे बौद्चधक संपदा अचधकािों (आईपीआि) के ़िरिए 
र्निीकृत कि ददया गया है, िो व्यजततयों को अचधकाि प्रदान किते हैं, औि इस प्रकाि, प्रभािी रूप से पूिे समदुाय 
को लूटा िा िहा है। 

• आयषु मंत्रालय ने िजै्ञार्नक एिं औद्योचगक अनसुंधान परिषद (सीएसआईआि) के सहयोग से पािंपरिक ज्ञान 
डडजिटल लाइब्रेिी (टीकेडीएल) की स्थापना की है। उल्लेखनीय है कक भाित दरु्नया का पहला औि एकमात्र देश है 
जिसने अपने पािंपरिक ज्ञान के संिक्षण हेत ुएक संस्थागत तंत्र स्थावपत ककया है ताकक गलत पेटें ट ददए िाने से 
बिा िा सके। देश के पािंपरिक ज्ञान के संिक्षण को सगुम बनाने के भलए, अंतिािष्रीय समझौते के तहत टीकेडीएल 
को अंतिािष्रीय पेटें ट कायािलयों (आईपीओ) तक पहुाँि प्रदान की गई है। टीकेडीएल पहले ही 220 मामलों में गलत 
पेटें ट ददए िाने से िोकने में सिल िहा है। 

• िशै्िीकिण औि ज्ञान अथिव्यिस्था ने उस संभावित मूल्य को उिागि ककया है िो 'स्िदेशी ज्ञान' ने दरु्नया की 
शजततशाली बहुिाष्रीय कंपर्नयों को प्रदान ककया है। साथ ही, िशै्िीकिण ने स्िदेशी ज्ञान को पजश्िमी तकनीक 
द्िािा संसाचधत ककए बबना अप्रमार्णत औि अपिीक्षक्षत मानकि नकाि ददया है। इसका इतना व्यजततगत औि 
व्यािसार्यकिण भी हो गया है कक समदुायों द्िािा पवित्र माने िाने िाले प्रतीकों को नािों औि लोगो के रूप में 
तचु्छ बना ददया गया है, जिनका उपयोग औि पेटें ट किाया िाता है। टीकेडीएल के र्नमािण द्िािा अपने पािंपरिक 
ज्ञान के संिक्षण में भाित की सिलता ने पहले ही कई विकासशील देशों को प्रभावित ककया है। यहााँ तक कक विश्ि 
बौद्चधक संपदा संगिन (डब्ल्यूआईपीओ) ने भी स्िदेशी पािंपरिक ज्ञान के संिक्षण में भाित के प्रयास की सिाहना 
की है। 
प्रिास 

• िशै्िीकिण का तात्पयि मतुत व्यापाि औि मतुत पूाँिी गर्तशीलता के माध्यम से िाष्रीय अथिव्यिस्थाओं के आचथिक 
एकीकिण से है। इससे बेहति िो़िगाि के अिसिों की तलाश में लोगों का प्रिास होता है। लोग विभभन्न आचथिक, 



सामाजिक, िािनीर्तक या पयािििणीय कािणों से प्रिास किते हैं। िशै्िीकिण अंतसिंबंधों, विशेषकि आचथिक, के माध्यम 
से िाष्रीय सीमाओं को कम किता है। इसके कािण प्रिास को प्रभावित किने िाले िनसांजख्यकीय कािकों में 
बदलाि आया है। इस िशै्िीकृत दरु्नया में आकषिण कािकों के साथ-साथ दबाि कािक भी तीव्र हो गए हैं। 
आकषिण के कािकों में बेहति िो़िगाि के अिसि, गणुित्तापूणि सेिाएाँ, पयािप्त स्िास्थ्य सवुिधाएाँ, बेहति भशक्षा 
सवुिधाएाँ, व्यापाि कें द्र, संस्थागत व्यिस्थाएाँ औि अिसिों की समग्र उपलब्धता शाभमल हैं। विभभन्न बहुिाष्रीय 
कंपर्नयों औि अनौपिारिक क्षेत्र में िो़िगाि के अिसिों में िदृ्चध हुई है। साथ ही, शहिी क्षेत्रों में भशक्षा के अिसिों 
में भी बदलाि औि सधुाि आया है। 

• ग्रामीण क्षेत्रों में संसाधनों की कमी, उद्योगों के आगमन के कािण भूभम परिितिन औि विस्थापन, बरु्नयादी सवुिधाओं 
का अभाि, सिुक्षा का अभाि, िसल वििलता, बाढ़, सूखा औि गिीबी के कािण ये दबाि कािक औि भी तीव्र हो 
गए हैं। इसके अलािा, ग्रामीण औि शहिी क्षेत्रों के बीि िीिन स्ति में भािी असमानता के कािण भी प्रिास में 
िदृ्चध हुई है। 

• 1991 के बाद से, बाहिी प्रिास की प्रिवृत्त में बदलाि आया है तयोंकक भाितीय पहले की तलुना में पजश्िमी विकभसत 
देशों की ओि अचधक रुख कि िहे हैं। इसके कािण इस प्रकाि हैं: 

• बेहति भशक्षा के अिसि, विशेषकि उच्ि भशक्षा में। 
• उच्ि िेतन के साथ िोिगाि के अिसिों में िदृ्चध औि इस प्रकाि िीिन स्ति में सधुाि। 

इस घटना के कािण प्रर्तभा पलायन की जस्थर्त पदैा हो गई है औि देश में आंतरिक बरु्नयादी ढांिे को बेहति 
बनाने पि ध्यान कें दद्रत ककया गया है। 
मकैडॉनल्डाइ़िेशन 

• मकैडॉनल्डाइ़िेशन अमेरिकीकिण या पजश्िमीकिण का एक उपोत्पाद है िो िशै्िीकिण की एक व्यापक परिघटना 
का दहस्सा है। यह तब प्रकट होता है िब कोई संस्कृर्त िास्ट िूड िेस्टोिेंट की विशेषताओं को अपना लेती है। 
यह पािंपरिक से हटकि तकि संगत वििािों औि िजै्ञार्नक प्रबंधन की ओि बढ़ना है। इसके िाि प्रमखु आयाम हैं 
दक्षता, पूिािनमुेयता, गणनाशीलता औि र्नयंत्रण। ते़ि गर्त िाली ज़ंिदगी में, यह समय का लाभ प्रदान किता है 
औि इतना महंगा भी नहीं है जिससे यह मध्यम िगि के भलए िहनीय हो िाता है। मकैडॉनल्डाइ़िेशन लोगों के 
बीि संपकि  को कम कि िहा है औि परििाि के भीति संिाि बिुी तिह प्रभावित हो िहा है। पािंपरिक खाद्य पदाथि 
लोकवप्रयता खो िहे हैं तयोंकक प्रर्तस्पधी बािाि में प्रासंचगक बने िहना उनके भलए मजुश्कल हो िहा है। भाितीय 
दृजष्टकोण से मकैडॉनल्डाइ़िेशन के कुछ उदाहिण इस प्रकाि हैं: 

• डोभमनो़ि, वपज्िा हट्स आदद िैसे िास्ट िूड श्रृंखलाओं का प्रसाि। 
• पसु्तकालयों से पसु्तकें  लेने के बिाय शोध औि असाइनमेंट के भलए इंटिनेट का उपयोग किना। 
• ऑनलाइन शॉवपगं, नकद हस्तांतिण के भलए काडि का उपयोग किना। 

संकिण 

• संस्कृर्त उद्योग के िशै्िीकिण औि स्थानीयकिण, दोनों के साथ, संकिण सांस्कृर्तक उत्पादन में एक सतत प्रिवृत्त 
का दहस्सा बन गया है। हालााँकक, संकिण केिल विभभन्न तत्िों का भमश्रण, सजम्मश्रण औि संश्लेषण मात्र नहीं है 
िो अंततः एक सांस्कृर्तक रूप से अरूपी समग्रता का र्नमािण किता है। 

• यह र्निंति संपकि  औि अंतःकक्रया के माध्यम से दो या दो से अचधक संस्कृर्तयों के विलय से एक नई संस्कृर्त 
का विकास है। सांस्कृर्तक संकिण िशै्िीकिण औि स्थानीयकिण के परिणामस्िरूप संस्कृर्तयों के भमश्रण पि ़िोि 
देता है, जिससे एक नई औि अनूिी संकि संस्कृर्त का र्नमािण होता है जिसे स्थानीय या िजैश्िक संस्कृर्त में 
परििर्तित नहीं ककया िा सकता। हालााँकक, संकिण केिल विभभन्न तत्िों का भमश्रण, सजम्मश्रण औि संश्लेषण नहीं 
है। िे अतसि नए रूप उत्पन्न किते हैं औि एक-दूसिे के साथ नए संबंध बनाते हैं जिससे एक नई संकि संस्कृर्त 
का र्नमािण होता है। 



• संकि सांस्कृर्तक पहिान का एक उदाहिण भाित का एक भशक्षक्षत यिुा हो सकता है, िो िजैश्िक ते़ि-तिािि तकनीकी 
दरु्नया में एकीकृत होने के बाििूद, पािंपरिक भाितीय मूल्यों, िैसे कक अिेंि मरैिि, िदृ्धािस्था में अपने माता-
वपता की देखभाल, से िुडा हुआ है। इस प्रकाि, संकि संस्कृर्त में पािंपरिक मूल्यों का अन्य आयार्तत िजैश्िक 
मूल्यों के साथ सजम्मश्रण शाभमल होता है। 
योग उत्सि 

संयतुत िाष्र द्िािा 21 िून को अंतिािष्रीय योग ददिस घोवषत ककए िाने के बाद, योग ने सांस्कृर्तक औि भाषाई 
बाधाओं को पाि किते हुए, दरु्नया को भाित से िोडने में मदद की है। योग को दरु्नया भि में मान्यता औि 
सिाहना भमली है औि इसके लाभों को दरु्नया भि में अच्छी तिह से स्िीकाि ककया गया है। 
योग को लंबे समय से देश की एक सौम्य शजतत माना िाता िहा है औि िशै्िीकिण ने इसे नया िीिन देने में 
मदद की है। पजश्िमी िगत की इसमें भािी रुचि के कािण अब भाित में भी इसके अनयुार्ययों की संख्या में 
िदृ्चध हुई है। वपछले कुछ दशकों में , विभभन्न गरुुओं के सकक्रय योगदान ने योग को लोकवप्रय बनाने में मदद की 
है। िे योग के माध्यम से भाितीय संस्कृर्त का संिाि कि िहे हैं औि प्रािीन भाितीय कला को लोकवप्रय बना िहे 
हैं। 
तनष्कषय 

• िशै्िीकिण एक गर्तशील विश्ि का प्रतीक है िो व्यजतत औि समाि के भलए महत्िपूणि र्नदहताथों के साथ एक 
नई िीिन शलैी प्रदान किता है। यद्यवप इसने भाितीय अथिव्यिस्था को बहुत लाभ पहुाँिाया है, लेककन इसने 
अमीि औि गिीब के बीि की खाई को भी िौडा ककया है। भाित के मामले में , स्िदेशी औि पािंपरिक उत्पादन एिं 
ज्ञान प्रणाली पि ़िोि देते हुए आत्मर्नभििता औि आत्म-र्निािह की आिश्यकता है। इससे देश में बरु्नयादी ढााँिे 
को बेहति बनाने में मदद भमलेगी जिससे िशै्िीकिण के लाभों को बेहति ढंग से प्राप्त किने में मदद भमलेगी। 
िशै्िीकिण के विभभन्न पहलओुं को क्रभमक रूप से अपनाकि वििेकपूणि तिीके से िशै्िीकिण को आत्मसात किने 
की आिश्यकता है ताकक सामाजिक उथल-पथुल को िोका िा सके। हालााँकक, संिक्षणिाद औि िाष्रिादी कट्टििाद 
के पनुरुत्थान की प्रिवृत्त बढ़ िही है िो िशै्िीकिण की ददशा को या तो वििल कि सकती है या पनुर्निदेभशत कि 
सकती है। 
  



सांप्रदातयकता 
 

• सांप्रदार्यकता शब्द की उत्पवत्त "समदुाय" शब्द से हुई है, िो सामान्य सामाजिक मानदंडों के आधाि पि संगदित 
लोगों के एक समूह को दशािता है, जिसमें एक र्नजश्ित मात्रा में पहिान "हम-भािना" के भाि में परििर्तित हो 
िाती है। इस अथि में , विभभन्न सामाजिक मान्यताओं औि संबद्धताओं िाले सामाजिक समूह, िैसे िार्त समूह, 

भाषाई समूह, संप्रदाय औि पंथ भी समदुाय हैं। हालााँकक, दक्षक्षण-एभशयाई संदभि में, सांप्रदार्यकता एक सिेत रूप से 
साझा धाभमिक वििासत को अभभव्यतत किती है िो समाि के एक र्नजश्ित िगि के भलए पहिान का प्रमखु रूप 
बन िाती है। सांप्रदार्यकता को केिल धाभमिक समदुायों तक सीभमत किने की यह संकीणिता भाित में समदुायों की 
औपर्निेभशक समझ से वििासत में भमली है। उपर्निेशिाद के तहत, समदुाय की धाभमिक परिभाषा इतनी प्रमखु हो 
गई है कक आम विमशि में सांप्रदार्यकता कमोबेश धाभमिक ककस्म की सांप्रदार्यकता का पयािय बन गई है।  

इस संदभि में, सांप्रदार्यकता मूलतः एक वििािधािा है जिसमें तीन प्रर्तमानों का पिस्पि प्रभाि शाभमल है: 
• यह विश्िास है कक एक ही धमि को मानने िाले लोगों के समान धमिर्निपेक्ष दहत होते हैं, िो एक समान िािनीर्तक, 

आचथिक, सामाजिक औि सांस्कृर्तक दहत है। इन धाभमिक इकाइयों को भाितीय समाि की मूलभूत इकाइयों के रूप 
में देखा िाता है। 

• एक समदुाय के धमिर्निपेक्ष दहत उस समदुाय के अनयुार्ययों के दहतों से भभन्न औि भभन्न होते हैं। दूसिे ििण 
को उदाि सांप्रदार्यकता कहा िाता है। उदाि सांप्रदार्यकतािादी मूलतः सांप्रदार्यक िािनीर्त में विश्िास िखने िाला 
औि उसका पालन किने िाला होता है; लेककन किि भी िह कुछ उदाि, लोकतांबत्रक औि िाष्रिादी मूल्यों को 
अपनाता है। 

• विभभन्न समदुायों के दहतों को पिस्पि असंगत, वििोधी औि शत्रुतापूणि माना िाता है 

ऐर्तहाभसक विििण 

पूिि औपर्निेभशक 

• पूिि-औपर्निेभशक काल में , विभशष्टता की िेतना सीभमत थी, तयोंकक पहिान स्पष्ट रूप से एक बंधन थी। 
• धाभमिक धािणा औि शत्रुता स्थानीयकृत थी। 
• िूाँकक संिाि के साधन सीभमत थे, इसभलए समरूप धाभमिक िेतना के वििाि का विस्ताि औि उसका िािनीर्तकिण 

भी सीभमत था। िािनीर्तकिण औि िुडाि तभी संभि है िब विभभन्न समान समदुायों को समान परिजस्थर्तयों 
का सामना किना पडे। 

• पूिि-औपर्निेभशक काल में धाभमिक पहिान क्षेत्रीय, िातीय, सांप्रदार्यक औि पंचथक पहिान के आधाि पि विभेददत 
थी। 

• िूाँकक िाज्य की अिधािणा स्पष्ट नहीं थी, इसभलए लोगों के समूहों के बीि विभभन्न मतभेदों के कािण टकिाि औि 
बातिीत दोनों की गुंिाइश बनी िही। अचधकांशतः इसका परिणाम विभभन्न वििािधािाओं के आत्मसातीकिण के 
रूप में सामने आया। 

• पूिि-औपर्निेभशक काल में पंचथक औि सांप्रदार्यक समूहों के बीि, यद्यवप र्छटपटु, संघषि हुए थे। पूिि-औपर्निेभशक 
काल में संघषि के कम से कम दो क्षेत्र थे: 

▪ िािनीर्तक िििस्ि को लेकि संघषि; औि 
▪ सदै्धांर्तक औि सांप्रदार्यक सिोच्िता के दािे पि संघषि। 

संघषि के इस क्षेत्र को आचधपत्य की जस्थर्त के भलए जिम्मेदाि िहिाया िा सकता है, आचधपत्य वििािधािा के 
साथ-साथ भौर्तक लाभ का भी मामला था।" यह पूिि-औपर्निेभशक शासकों द्िािा क्षेत्रीय वििय में बडे पमैाने पि 
दहंसा की प्रिवृत्त की व्याख्या किता है। 



औपर्निेभशक यगु 

• औपर्निेभशक भाित में स्थानीय स्ति पि विभशष्ट मदु्दों औि अिसिों के इदि -चगदि  धाभमिक पहिानों का कक्रस्टलीकिण 
हुआ। बब्रदटश नीर्तयों औि सामाजिक-आचथिक व्यिस्था में बदलती परिजस्थर्तयों ने इसे औि भी तीव्र कि ददया। 
अंगे्रिों ने मसुलमानों को अपना मखु्य वििोधी माना। ककसी ददन िािनीर्तक सत्ता हाभसल किने की उनकी उम्मीद 
ने उनकी सामाजिक-आचथिक जस्थर्त को औि बबगाड ददया। 1857 के विद्रोह औि बाद में िहाबी आंदोलन द्िािा 
अंगे्रिों को दी गई िुनौती के बािे में आचधकारिक दृजष्टकोण ने उन्हें मसुलमानों को अपना मखु्य वििोधी मानने 
पि मिबूि कि ददया। अंगे्रिों ने िानबूझकि उनका दमन ककया औि उन्हें विभभन्न गर्तविचधयों से व्यिजस्थत रूप 
से दूि िखा। इस काल में एक नया िगि - भशक्षक्षत मध्यम िगि, िो मखु्यतः उच्ि िार्त के दहंदओुं से बना था, 
उभि िहा था औि बब्रदटश प्रशासन को मिबूत किने में उसकी अपनी भूभमका थी। 

• अंगे्ऱि मसुलमानों को अपना मखु्य वििोधी मानते थे। ककसी ददन िािनीर्तक सत्ता हाभसल किने की उनकी उम्मीद 
ने उनकी सामाजिक-आचथिक जस्थर्त को बबगाड ददया। 1857 के विद्रोह औि बाद में िहाबी आंदोलन द्िािा अंगे्रिों 
को दी गई िुनौती के बािे में सिकािी दृजष्टकोण ने उन्हें मसुलमानों को अपना मखु्य वििोधी मानने पि मिबूि 
कि ददया। अंगे्रिों ने िानबूझकि उनका दमन ककया औि उन्हें विभभन्न गर्तविचधयों से व्यिजस्थत रूप से दूि 
िखा। इस काल में एक नया िगि - भशक्षक्षत मध्यम िगि - िो मखु्यतः उच्ि िार्त के दहंदओुं से बना था, उभि िहा 
था औि बब्रदटश प्रशासन को म़िबूत किने में उसकी अपनी भूभमका थी। 
बब्रदटश नीर्त: िूट डालो औि िाि किो 

• िैसा कक सििविददत है, बब्रदटश प्रशासन भाित के कल्याण में नहीं, बजल्क उसके शोषण में रुचि िखता था। इसकी 
प्रर्तकक्रया में िाष्रिाद का उदय औि विकास हुआ, जिसने औपर्निेभशक शासन की र्निंतिता के भलए गंभीि खतिा 
पदैा कि ददया। इसभलए, अंगे्रिों ने धाभमिक मतभेदों को पोवषत औि बढ़ािा ददया। उन्होंने पहले सामाजिक औि 
सांस्कृर्तक विविधताओं को बढ़ािा ददया औि किि दहंदओुं, मसुलमानों, आददिाभसयों औि र्निली िार्तयों के पिस्पि 
वििोधी सामाजिक, आचथिक औि िािनीर्तक दािों को बढ़ािा देकि िािनीर्तक विभािन को बढ़ािा ददया (उदाहिण 
के भलए, िायसिाय कििन द्िािा बंगाल का विभािन)। 

• 1909 में मॉले भमटंो सधुािों के पारित होने के दौिान पहली बाि सांप्रदार्यक वििािधािा की स्पष्ट अभभव्यजतत 
सामने आई। इसने सांप्रदार्यक र्निाििन मंडल के वििाि को स्िीकृर्त प्रदान की। इसका तात्पयि यह था कक दहंदओुं 
औि मसुलमानों के धमिर्निपेक्ष दहत अलग-अलग थे औि उनकी धाभमिक मान्यताओं से प्रभावित थे। इसके अलािा, 
सांप्रदार्यक पंिाट, सांप्रदार्यक मााँगों की मान्यता आदद को इस नीर्त के उदाहिण के रूप में भलया िा सकता है। 
सांप्रदार्यकता का धमिर्निपेक्ष संसाधन िरित्र: 

• अंगे्रिों के आगमन से पहले, प्रर्तस्पधाि औि संघषि के बहुत कम क्षेत्र थे, लेककन 19िीं शताब्दी के दौिान 
आधुर्नकीकिण औि पजश्िमीकिण के दोहिे प्रभािों ने इनमें बदलाि ला ददया। िो़िगाि औि आचथिक गर्तविचधयों 
के नए क्षेत्रों ने प्रर्तस्पधाि के औि अचधक अिसि खोले। 

• बदलते िािनीर्तक औि आचथिक क्षेत्रों में अपनी जस्थर्त सधुािने औि उसे म़िबूत किने के भलए समदुायों ने कई 
नए तिीके अपनाए। उच्ि िार्त के दहंदओुं ने अंगे्ऱिी भशक्षा को उन्नर्त के एक महत्िपूणि साधन के रूप में 
अपनाया। मसुलमानों ने उन्नर्त के इन तिीकों को अपनाने का वििोध ककया; उदाहिण के भलए, अंगे्ऱिी की बिाय 
फािसी को ज़्यादा महत्ि ददया गया। परिणामस्िरूप, इस दौिान एक नया िगि - भशक्षक्षत मध्यम िगि - िो मखु्य 
रूप से उच्ि िार्त के दहंदओुं से बना था, उभिा औि बब्रदटश प्रशासन को म़िबूत किने में उसकी अपनी भूभमका 
थी। 19िीं सदी के अंत तक, दहंदू अभभिात िगि ने अपनी जस्थर्त म़िबूत कि ली, िबकक मसुलमान हाभशए पि 
िले गए औि बब्रदटश सत्ता के भलए मसुलमानों का ख़तिा पूिी तिह से भमट गया। इस पि काबू पाने के भलए, 

मजुस्लम लीग के गिन के साथ, मसुलमानों के बीि एक नई पहिान उभिी, िो िुनािी औि धमिर्निपेक्ष लाभों के 
भलए दहंदओुं के र्ख़लाफ खडी हो गई। 



भाितीय स्ितंत्रता संग्राम 

 

दभुािग्य से, िाष्रिाद औि िाष्रीय आंदोलन अंगे्रिों की िूट डालो औि िाि किो की नीर्त का मकुाबला नहीं कि 
सके। बजल्क, कुछ मायनों में, अनिाने में ही सही, लोगों को लामबंद किने के तिीके अपनाकि सांप्रदार्यक पहिान 
को म़िबूत किने में भी मददगाि साबबत हुए। उदाहिण के भलए: 

1. औपर्निेभशक शासकों के विरुद्ध िनता को संगदित किने के भलए र्तलक द्िािा शरुू ककया गया गणपर्त उत्सि 
मसुलमानों के विरुद्ध नहीं था। लेककन मसुलमान इन उत्सिों में सकक्रय रूप से भाग नहीं ले सकते थे, जिससे िे 
अलग-थलग पड गए। 

2. दहंदू-मजुस्लम एकता के प्रयास में, र्खलाित आंदोलन ने अप्रत्यक्ष रूप से सांप्रदार्यकता को बढ़ािा ददया। हालााँकक , 

मजुस्लम लीग औि दहंदू महासभा 1936 तक संगिनात्मक रूप से कम़िोि िहीं। 1937 के िुनािों में मजुस्लम लीग 
का प्रदशिन खिाब िहा। 1942 के बाद ही मजुस्लम लीग एक म़िबूत िािनीर्तक दल के रूप में उभिी। 

3. िाष्रीय नेताओं ने ऊपि से एकता लाने की नीर्त अपनाई। धमि से िुडे मामलों में केिल शीषि नेताओं से ही सलाह 
ली िाती थी, िो ़िरूिी नहीं कक समदुायों के प्रर्तर्नचध हों। 

4. िाष्रीय नेताओं का मानना था कक भाित में प्रत्येक समदुाय एकरूप औि ससुंगदित है तथा सांप्रदार्यक नेततृ्ि ही 
प्रामार्णक है। 

5. िनता को कभी विश्िास में नहीं भलया गया। इससे सांप्रदार्यक नेताओं को अपने समदुायों को आक्रामक बनाए 
िखने औि अपने र्नदहत स्िाथों की िक्षा के भलए इसका इस्तेमाल किने का प्रोत्साहन भमला। 
इसभलए, बब्रदटश औपर्निेभशक प्रशासन की नीर्तयों औि िाष्रीय आंदोलन की िोस सामाजिक ि धमिर्निपेक्ष आधाि 
पि उसका मकुाबला किने में वििलता, दोनों ने सांप्रदार्यक पहिानों को म़िबूत किने में मदद की। द्वििाष्र 
भसद्धांत औि भाित का विभािन इसके परिणाम थे। 
िािी िखने के कािण 

स्ितंत्रता के बाद की अिचध में सांप्रदार्यकता: 
• समकालीन िािनीर्तक औि आचथिक ढााँिों में सांप्रदार्यकता की िडें गहिी होती गईं, तयोंकक अचधकांश मसुलमान 

हाभशए पि थे, तयोंकक मसुलमानों में व्याप्त व्यापक गिीबी औि अभशक्षा के कािण संसाधनों को लेकि धमिर्निपेक्ष 
संघषि र्छड गया। हालााँकक, यह स्पष्ट है कक स्ितंत्र भाित में , सांप्रदार्यकता केिल धाभमिक स्रोतों से ही नहीं, बजल्क 
सामाजिक िीिन के हि पहलू से ऊिाि प्राप्त किती है, िो इस तथ्य से प्रकट होती है कक आम तौि पि सांप्रदार्यक 
दहंसा के स्थलों में मजुस्लम आबादी की आचथिक भागीदािी अचधक होती थी। इसके अलािा, विकास औि आचथिक 
विकास की धीमी दि, साथ ही समदुायों की िािनीर्तक लामबंदी ने भी सांप्रदार्यकता के विकास में योगदान ददया। 



• स्ितंत्रता के समय असिुक्षा का िाताििण व्याप्त था जिसने सांप्रदार्यक र्नष्िाओं औि पहिानों को औि संकुचित 
कि ददया। संविधान र्नमािताओं ने देश की एकता औि अखंडता के भलए भाित को एक धमिर्निपेक्ष िाज्य के रूप 
में स्थावपत किने का सही र्नणिय भलया, जिससे उसके सभी नागरिकों को सिुक्षा की भािना भमले। यह अपेक्षा की 
गई थी कक सिकाि औि लोगों की धमिर्निपेक्ष लोकतांबत्रक व्यिस्था सामूदहक रूप से आचथिक विकास में शाभमल 
होगी, जिससे एक नए भाितीय समाि का र्नमािण होगा। मानि स्ितंत्रता, न्याय औि समानता के पूणि सम्मान पि 
आधारित एक नई िािनीर्तक संस्कृर्त की अपेक्षा की गई थी। भाित का संविधान नागरिकों (अथाित व्यजततयों) 
को कुछ मौभलक अचधकाि प्रदान किता है। लेककन अल्पसंख्यकों के मामले में , पूिे समदुाय को अनचु्छेद 28, 29 

औि 30 के तहत मौभलक अचधकाि ददए गए हैं, जिसके अनसुाि िे अपने शकै्षर्णक संस्थानों का प्रबंधन किने औि 
अपनी संस्कृर्त के संिक्षण का अचधकाि िखते हैं। लेककन इन अचधकािों का इस्तेमाल, व्यजततगत अचधकािों से 
ऊपि, पसिनल लॉ बोडि द्िािा अपने सामदुार्यक कानूनों के आधाि पि ककया िा िहा है। िैसा कक शाहबानो मामले 
में देखा गया था। 

• ऐसे पसिनल लॉ के र्ख़लाफ भी नािा़िगी है औि समान नागरिक संदहता की मााँग बढ़ िही है, जिसका ज़िक्र भाितीय 
संविधान के िाज्य के नीर्त र्नदेशक भसद्धांतों के अनचु्छेद 44 में भी ककया गया है। इससे धाभमिक मतभेद कम 
किने में मदद भमलेगी। 

• समान नागरिक संदहता के अभाि में , यह धािणा बनी हुई है कक सभी समदुायों के दहत अलग-अलग औि वििोधाभासी 
हैं। परिणामस्िरूप, समदुाय-आधारित दबाि समूह अपने-अपने समदुाय के भलए सौदेबा़िी किते हैं। िािनीर्तक स्ति 
पि, ये समदुाय सत्ता औि संसाधनों के भलए प्रर्तस्पधाि किते हैं। यह प्रर्तस्पधाि, आगे िलकि बडे संघषों का रूप ले 
लेती है। िािनेता इन समदुायों को िोट बैंक में बदलने की कोभशश किते हैं औि विभभन्न समदुाय एक-दूसिे से 
असंबद्ध हो िाते हैं। 

• आ़िादी के बाद से ही भाित धमिर्निपेक्षता पि आधारित िाष्र-र्नमािण के आदशि पि िलता िहा है। आ़िादी के 70 

साल बाद भी, भाित सांप्रदार्यकता की आग में िल िहा है। हालााँकक, इसके भलए कई कािण ज़िम्मेदाि हैं। यहााँ 
कुछ कािणों पि ििाि की गई है, औि सांप्रदार्यकता के िािी िहने में भूभमका र्नभाने िाले कािणों को समझने के 
भलए ये कािण ददए गए हैं: पहला धाभमिक, दूसिा िािनीर्तक, तीसिा सामाजिक-आचथिक औि िौथा अंतिािष्रीय। 
धमि की िािनीर्त 

• लोकतंत्र के आगमन के बाद भी धमि लोगों के िीिन औि पहिान पि हािी िहा, इसभलए अतसि यह तकि  ददया 
िाता है कक धमिर्निपेक्षता लोकतंत्रीकिण की ओि ले िाती है। हालााँकक , भाितीय परिदृश्य में यह त्रुदट थी कक भाित 
में धमिर्निपेक्षता के बबना लोकतंत्रीकिण हुआ। दभुािग्य से भाित में ऐसा नहीं हुआ तयोंकक: 

• िािनीर्तक दल कायिक्रमों औि नीर्तयों के आधाि पि प्रर्तस्पधाि किने की लोकतांबत्रक पिंपिाओं को मिबूत किने 
के बिाय, लोगों को लामबंद किने के आसान तिीके के रूप में िोट बैंक का सहािा ले िहे हैं। 

• सामाजिक-आचथिक आकांक्षाओं की पूर्ति हेत ुर्नयोिन की वििलता ने लोगों को व्यिस्था से अलग-थलग कि ददया। 
िािनीर्तक दलों ने इस अलगाि की भािना का िायदा उिाया। परिणामस्िरूप, िुनािी िािनीर्त, उम्मीदिािों के 
नामांकन औि प्रिाि में धमि के इस्तेमाल ने सांप्रदार्यकता की प्रकक्रया को औि ते़ि कि ददया। 

• यद्यवप संिधैार्नक ढांिा लोकतंत्र औि धमि को अलग किने के भलए मिबूत आधाि प्रदान किता है, लेककन 
िास्तविक व्यिहाि से पता िला है कक िािनीर्तक दलों औि सिकािी पदाचधकारियों ने संिधैार्नक ढांिे को 
आत्मसात नहीं ककया है। 

• िािकीय समािोहों में धाभमिक अनषु्िानों का प्रयोग ककया िा िहा है। 
• ककसी नेततृ्ि द्िािा ददया गया सांप्रदार्यक आह्िान भी ध्रुिीकिण की प्रकक्रया को तेि किता है तथा सांप्रदार्यक 

दंगों की संभािना को बढ़ाता है। 



िाज्य मशीनिी की वििलता 
सांप्रदार्यक दहंसा के प्रसाि को िोकने औि सांप्रदार्यकता को बढ़ािा देने में िाज्य की वििलता के कािण नीिे ददए 
गए हैं। 

• पभुलस की भूभमका उपद्रवियों को चगिफ्ताि किना, सािििर्नक संपवत्त की िक्षा किना, अििाहों को िैलने से िोकना 
औि कानून-व्यिस्था बनाए िखना है। हालााँकक, िािनेताओं, नौकिशाहों, न्यायपाभलका औि आम िनता के सकक्रय 
सहयोग के बबना िे कानून-व्यिस्था लागू किने की भूभमका नहीं र्नभा सकते। लोगों का पभुलस पि बहुत कम 
भिोसा है। 

• सांप्रदार्यक औि अधि-सांप्रदार्यक समूहों ने कानूनी खाभमयों का िायदा उिाकि िािनीर्तक संगिन के रूप में उभिे। 
िुनाि आयोग के पास उन्हें िोकने के भलए पयािप्त शजततयां नहीं हैं। 

• धमिर्निपेक्षता को सदुृढ़ किने तथा बहुलिादी समाि में अपेक्षक्षत बहुसंस्कृर्तिाद की नीर्तयां बनाने में िाज्य की 
वििलता। 

• सांप्रदार्यक दंगों में पीडडतों को न्याय में देिी। 
• खुकिया एिेंभसयों की अयोग्य कायिप्रणाली। 
• प्रेस औि मीडडया भी कभी-कभी योगदान देते हैं। 

आचथिक कािक 

सापेक्षक्षक िंिना की भािना असंतोष का एक कािण है। आचथिक अिसंििना धाभमिक अचधििना को आकाि देती है।  

• संतभुलत विकास के भलए पंििषीय योिनाएाँ शरुू की गईं। लेककन यह योिना समग्र रूप से िांर्छत लक्ष्यों को 
प्राप्त नहीं कि सकी। िूाँकक संसाधन सीभमत थे, इसभलए सीभमत संसाधनों के भलए प्रर्तस्पधाि शरुू हो गई। 

• भशक्षक्षत, बेिो़िगाि या अल्प-िो़िगाि िाले, ऊिाि से भिपूि यिुाओं को, विशेष रूप से व्यस्त िखने के भलए, औि 
उनका ध्यान भटकाने की िणनीर्त के तहत र्नशाना बनाया िाता है। यह संयोग नहीं है कक 1980 औि 1990 के 
दशक सांप्रदार्यक दहंसा के भलहाि से भी सबसे बिेु िहे हैं। 

• भाित में सििव्यापी गिीबी को देखते हुए, शासक िगों ने धमि औि धाभमिकता को अपने प्रभतु्ि औि सामाजिक 
र्नयंत्रण को सदुृढ़ किने के भलए सबसे अचधक उपयोगी पाया। 

• अथिव्यिस्था का विस्ताि न होना, प्रर्तस्पधी बािाि, श्रभमकों का गिै-आिेशीकिण इसमें योगदान देने िाले कािक 
हैं। 

• झजुग्गयों औि बजस्तयों में िहने की सामाजिक गर्तशीलता दंगा-प्रिण जस्थर्त के भलए अनकूुल साबबत होती है। 
बस्तीकिण औि शिणाथी समस्या सांप्रदार्यकता से प्रेरित दहंसा का दूसिा आयाम है, िाहे िह देश के भीति हो या 
देश के भीति। ककसी विशेष समदुाय के विरुद्ध दहंसा में अिानक िदृ्चध बडे पमैाने पि पलायन का कािण बनती 
है औि परिणामस्िरूप बडी संख्या में लोग मािे िाते हैं। उदाहिण के भलए, 2012 में बैंगलोि के मामले में ऐसा 
देखा गया था, िहााँ पूिोत्ति िाज्यों से आए लोगों के साथ एक अििाह के कािण दहंसा भडक उिी थी। 
आचथिक विकास औि िािनीर्तक जस्थिता सांप्रदार्यक जस्थर्तयों में सधुाि में योगदान देती है। 
िजैश्िक प्रभाि 

िाज्य प्रायोजित आतंकिाद, सभ्यता के टकिाि से प्रेरित सांप्रदार्यकता: 
• िाज्य प्रायोजित आतंकिाद औि कट्टििाद को अंतिािष्रीय िािनीर्त में अपने दहतों को साधने के भलए औ़िाि के 

रूप में इस्तेमाल ककया िाता है। कश्मीि, कफभलस्तीन औि िोदहंग्या िैसे मदु्दों का दरु्नया भि में प्रभाि है। 
सांप्रदार्यक संगिनों को भाित का समथिन कम़िोि किने के भलए दूसिे देशों से प्रभशक्षण औि वित्तीय सहायता। 

• अमेरिकी िािनीर्तशास्त्री समैअुल पी. हदटंगटन का तकि  था कक शीत यदु्ध के बाद, सांस्कृर्तक औि धाभमिक पहिानों 
के बीि यदु्ध लडे िाएाँगे। इस प्रकाि, सांप्रदार्यकता विश्ि िािनीर्त को आकाि देने िाले पहलओुं में से एक होगी। 



िशै्िीकिण के इस यगु में, िनसंिाि माध्यमों औि सोशल मीडडया के प्रसाि के साथ, कोई भी समदुाय िजैश्िक 
िािनीर्त की रूपिेखा से अलग नहीं िह सकता। 
बाहिी तत्ि 

सांप्रदार्यकता की समस्या को औि बबगाडने औि उसे गंभीि बनाने में बाहिी तत्िों की भूभमका होती है। दंगों में 
बाहिी तत्िों की संभलप्तता या उनकी भूभमका के मखु्य कािण इस प्रकाि हैं: 

• अजस्थिता का माहौल बनाना, ताकक िह सामाजिक रूप से कमिोि हो िाए; 

• अल्पसंख्यकों से सहानभुूर्त प्राप्त किने की आशा किना; 
• ककसी विदेशी देश की आचथिक संििना को कमिोि किने का प्रयास किना; औि 
• अपनी स्ियं की अक्षमता को र्छपाने के उद्देश्य से। 

समकालीन सांप्रदार्यकता 
समकालीन सांप्रदार्यकता, िाज्य सत्ता के प्रभाि को र्नयंबत्रत किने औि उसमें हेििेि किने की बहुसंख्यक 
सांप्रदार्यकता की बढ़ती हुई इच्छा के ढााँिे के भीति संिाभलत होती है। 1990 के दशक में 
आचथिक उदािीकिण के दौि में भाितीय िाज्य की िधैता के गहिे संकट के परिणामस्िरूप सांप्रदार्यकता का यह 
रूप प्रमखु हो गया। इसके अलािा, सांप्रदार्यकता का स्िरूप 'दैर्नक िीिन के दृजष्टकोण' से बदलकि आधुर्नक 
चिंतन में र्नदहत 'पािलौककक दृजष्टकोण' के प्रभतु्ि में बदल गया। इसे एक वििािधािा के रूप में साम्यिाद के 
पतन के भलए जिम्मेदाि िहिाया िा सकता है। साम्यिाद के पतन के साथ, वििोध के माध्यम के अभाि की िगह 
धमि ने ले ली। इस प्रकाि, एक धमि को दूसिे धमि के साथ सीधे टकिाि में खडा किने से सांप्रदार्यकता के साथ-
साथ कट्टििाद भी बढ़ा। 
धाभमिकता औि सांप्रदार्यकता 

• यह धाभमिक होने औि सांप्रदार्यक होने के बीि के अंति को उिागि किने के भलए है। धाभमिक होने का मूल 
भसद्धांत ही है कक दूसिों की आस्था की अिहेलना ककए बबना अपने धमि में आस्था िखें। 

• इस संदभि में, भाितीय संविधान प्रत्येक धमि से सदै्धांर्तक दूिी बनाए िखने औि 'सििधमि समभाि' के मूल्य को 
अक्षुण्ण िखने के बािे में बहुत स्पष्ट है। संविधान का अनचु्छेद 25 सभी को ककसी भी धमि को मानने औि मानने 
की स्ितंत्रता देता है। भाित में धमिर्निपेक्षता की अिधािणा यूिोपीय मॉडल से भभन्न है तयोंकक यहााँ अनेक धमों 
का सह-अजस्तत्ि है, बबना ककसी अर्तरितत पक्षपात या अरुचि के, बजल्क सभी को समान रूप से अपनाया िाता 
है। धाभमिक होने पि भी दूसिों को िेस न पहुाँिाने की यह िधै नींि भाितीय मानस में अंककत है। 'गंगा-िमनुी 
तह़िीब' औि सामाभसक संस्कृर्त की लंबी पिंपिा भाितीय समाि को कािी सदहष्ण ुबनाती है। धमि एक आददम 
पहिान है, इसभलए 'भाित िैसे वप्रज्मीय समाि' में लोग कािी धाभमिक पाए िाते हैं, लेककन सनातन काल से िले 
आ िहे आिाि-वििाि औि प्रथाएाँ उन्हें धाभमिक रूप से धमी बनाती हैं। 

• हााँ, इस ददव्य लोकािाि में भी समय-समय पि चगिािट आई है, जिससे सांप्रदार्यकता को बढ़ािा भमला है औि इस 
प्रकाि कई अिसिों पि भाितीय ताने-बाने में दिािें उभिी हैं, िो भाित की मूल अिधािणा पि ही प्रश्नचिह्न लगाती 
हैं। किि भी, कई मायनों में भाित की विविधता औि दहंदू धमि का उदाि औि बहुलिादी होना, धाभमिक प्रथाओं की 
समग्र पारिजस्थर्तकी को कािी उदाि बनाता है औि इसभलए, कुल भमलाकि, तीव्र धाभमिक मतभेदों के बाििूद सभी 
का शांर्तपूणि सह-अजस्तत्ि बना िहता है। 
भाित में सांप्रदार्यक दंगे 

• लसख विरोधी दंगे (1984): यह भाित में हुए िततपात में से एक है, िहााँ भसख वििोधी भीड ने बडी संख्या में भसखों 
का निसंहाि ककया था। यह निसंहाि प्रधानमंत्री इंददिा गांधी की उनके ही भसख अंगिक्षकों द्िािा की गई हत्या के 
वििोध में हुआ था, िो उनके द्िािा सनै्य ऑपिेशन ब्लूस्टाि को अचधकृत किने के कािण हुआ था। 



• कचमीरी हिंदू पंर्डतों का जातीय सफाया (1989): कश्मीि को भाित के स्िगि के रूप में िाना िाता है औि यह 
अपनी कश्मीरियत के भलए िाना िाता था, अथाित दहंदू, मजुस्लम औि अन्य समदुायों के भाईिािे औि एकता के 
माध्यम से प्रेम, शांर्त औि सद्भाि का प्रर्तबबबं। लेककन, कश्मीि घाटी में ििमपंथी इस्लामी आतंकिाद के कािण 
भाईिािे को गंभीि झटका लगा, जिसके कािण बडे पमैाने पि हत्या हुई औि कश्मीिी पंडडतों का घाटी से भाित के 
विभभन्न क्षेत्रों औि कोनों में बडे पमैाने पि पलायन हुआ, जिससे उन्हें अपने ही देश में शिणाथी का दिाि भमला। 
तब से, घाटी सांप्रदार्यक दहंसा की िपेट में है औि िल िही अशांर्त लोगों के विकास के भलए एक समस्या बन 
गई है। बाबिी मजस्िद विध्िंस (1992): दहंदू पौिार्णक कथाओं के अनसुाि, अयोध्या भगिान िाम का िन्म स्थान 
है औि इसभलए यह दहंदू धमि के भलए पवित्र स्थान है। लेककन मध्यकाल में मगुल िनिल मीि बाक़ी ने एक 
मजस्िद का र्नमािण ककया, जिसका नाम मगुल शासक बाबि के नाम पि िखा गया। लेककन 1990 में, कुछ 
िािनीर्तक लामबंदी के कािण, दहंदू धाभमिक समूहों द्िािा वििोध का माहौल बना औि बाबिी मजस्िद को चगिाकि 
िहााँ िाम मंददि बनाने के समथिन में , देश के विभभन्न दहस्सों से बडे पमैाने पि कािसेिक अयोध्या पहुाँिे। इन 
आंदोलनों के कािण भािी िततपात हुआ औि तब से यह एक वििाददत मामला है। 

• मुंबई दंगे (1992): ये बाबिी मजस्िद विध्िंस का ही एक परिणाम थे। िााँि के भलए न्यायमूर्ति बीएन श्रीकृष्ण 
आयोग का गिन ककया गया, लेककन उसकी भसिारिशों पि अमल नहीं ककया गया। इन दंगों के बाद मािि 1993 

में मुंबई बम विस्िोट हुए। 
• गोधरा हिंसा (2002): गोधिा कांड 2002 में हुआ था, िब अयोध्या से साबिमती एतसप्रेस से लौट िहे 'कािसेिकों' 

की रेन के डडब्बों में आग लगाकि हत्या कि दी गई थी। इसके बाद गिुिात में सांप्रदार्यक दहंसा िैल गई। यह 
दहंसा गिुिात औि देश के इर्तहास में एक काले धब्बे की तिह है, तयोंकक इसमें लोगों को बेिहमी से मािा गया। 
दहंदू औि मजुस्लम समदुाय एक-दूसिे के वििोधी हो गए। आि भी लोग भाितीय न्यायपाभलका से एक उम्मीद की 
ककिण लेकि सिोच्ि न्यायालय में न्याय की लडाई लड िहे हैं। 
इस घटना की िााँि के भलए न्यायमूर्ति केिी शाह औि न्यायमूर्ति नानािती की अध्यक्षता में दो सदस्यीय आयोग 
का गिन ककया गया था। बेस्ट बेकिी मामला, बबलककस बानो मामला, निोदा पादटया निसंहाि मामला गोधिा कांड 
से संबंचधत हैं। 

• असम सांप्रदातयक हिंसा (2012): पूिोत्ति िाज्य अपनी विभशष्ट िनिातीय आबादी औि िातीय विविधता के भलए 
िाने िाते हैं औि बडे पमैाने पि बांग्लादेशी आप्रिासन ने पूिोत्ति िाज्यों की िनसांजख्यकी को बदल ददया है, िो 
अतसि झडपों का कािण बनता है। 2012 में, बोडो (आददिासी, ईसाई औि दहंदू धमाििलंबी) औि मसुलमानों के बीि 
िातीय झडपें हुईं। बोडो औि बंगाली भाषी मसुलमानों के बीि िातीय तनाि िुलाई 2012 में कोकिाझाि में एक 
दंगे में बदल गया, िब अज्ञात बदमाशों ने िॉयपिु में िाि बोडो यिुकों की हत्या कि दी। 

• मजुफ़्फफरनगर हिंसा (2013): िाट औि मजुस्लम समदुाय के बीि हुए इस िातीय संघषि का कािण काफी वििाददत 
है औि इसके कई संस्किण हैं। कुछ लोगों के अनसुाि, यह सोशल मीडडया प्लेटफॉमि फेसबकु पि ककसी संददग्ध 
पोस्ट के बाद शरुू हुआ था। कािण अज्ञात हैं, लेककन महत्िपूणि बात यह है कक देश को मानि संसाधन औि शांर्त 
के संदभि में ककतना नकुसान हुआ औि ककतना हुआ। 
सांप्रदातयकता पर अंकुश िगाने के कदम 

विधायी 
• भाितीय कानून सांप्रदार्यक दहंसा को इस प्रकाि परिभावषत किता है, "कोई भी कायि या कायों की श्रृंखला, िाहे िह 

स्ितःस्िूति हो या योिनाबद्ध, जिसके परिणामस्िरूप ककसी व्यजतत औि/या संपवत्त को िोट पहुाँिती है या नकुसान 
पहुाँिता है, औि िो ककसी व्यजतत के ककसी धाभमिक या भाषाई अल्पसंख्यक होने के कािण िानबूझकि उसके 
विरुद्ध र्नदेभशत ककया िाता है। भाित में िाष्रीय मानिाचधकाि आयोग (एनएिआिसी) पीडडतों के अचधकािों के 



भलए लडता है, लेककन इसकी भसफारिशें केिल पिामशाित्मक प्रकृर्त की होती हैं, जिनसे कोई खास परिणाम नहीं 
र्नकलते। 

• 2005 में गदित सच्िि सभमर्त ने 2010 में समान अिसि आयोग (ईओसी) की स्थापना की भसिारिश की थी। 
ईओसी का उद्देश्य धमि, िार्त, भलगं औि शािीरिक क्षमता आदद के आधाि पि भेदभाि के सभी व्यजततगत मामलों 
के भलए भशकायत र्निािण तंत्र स्थावपत किना था। 

• भाित सिकाि ने िंगनाथ भमश्र आयोग को धाभमिक औि भाषाई अल्पसंख्यकों के सामाजिक औि आचथिक रूप से 
वपछडे िगों के उत्थान के भलए व्यािहारिक उपाय सझुाने औि उनके कायािन्ियन की रूपिेखा तयैाि किने का 
दार्यत्ि सौंपा था। भाित के पूिि मखु्य न्यायाधीश िंगनाथ भमश्र की अध्यक्षता िाले िाष्रीय धाभमिक औि भाषाई 
अल्पसंख्यक आयोग की रिपोटि  में कहा गया है कक कें द्र औि िाज्य सिकाि की नौकरियों में सभी संिगों औि 
श्रेर्णयों में मसुलमानों के भलए 10% औि अन्य अल्पसंख्यकों के भलए 5% पद आिक्षक्षत ककए िाने िादहए। 
आईपीसी औि सीआिपीसी के प्रािधानों के अलािा, सांप्रदार्यक दहंसा के दोवषयों को स़िा देने के भलए कोई िोस 
कानून नहीं है, पीडडतों के िाहत औि पनुिािस के भलए कोई स्पष्ट नीर्त नहीं है। गिाहों की सिुक्षा औि लोक सेिकों 
की ििाबदेही आदद के भलए कोई र्नयम नहीं हैं। 

• 'सांप्रदार्यक एिं लक्षक्षत दहंसा र्निािण (न्याय एिं क्षर्तपूर्ति तक पहुाँि) विधेयक, 2011' संसद में र्निस्त हो गया। 
इस विधेयक में सांप्रदार्यक सद्भाि, न्याय औि क्षर्तपूर्ति के भलए सात सदस्यीय िाष्रीय प्राचधकिण का प्रािधान 
था। इसने अल्पसंख्यक िगों की सिुक्षा का प्रयास ककया। इसमें जिला प्रशासन की ििाबदेही सरु्नजश्ित किने के 
प्रािधान थे। सच्िि सभमर्त औि िाघिन भमश्रा आयोग पहले ही इसकी भसिारिश कि िुके हैं। भाित में दंगों, दंगा 
िैसी जस्थर्तयों, भीड र्नयंत्रण, बिाि एिं िाहत कायों औि संबंचधत अशांर्त से र्नपटने के भलए सीआिपीएि की 
एक शाखा, िैवपड एतशन िोसि की विशेष बटाभलयनें हैं। 
अदालती 

• सिोच्ि न्यायालय ने सिदाि तादहरुद्दीन सयैदना साहब बनाम बॉम्बे िाज्य मामले में पहली बाि संविधान की 
धमिर्निपेक्ष प्रकृर्त पि अपने वििाि व्यतत ककए। 

• केशिानंद भािती मामले में सिोच्ि न्यायालय ने 'धमिर्निपेक्ष िरित्र' को संविधान की मूल विशेषताओं में से एक 
बताया। एसआि बोम्मई बनाम भाित संघ मामले में , न्यायालय ने एक बाि किि धमिर्निपेक्षता को संविधान का 
एक अंग माना। 

• आई.आि. कोएलो बनाम तभमलनाडु िाज्य मामले में , जिसके पहले एम. नागिाि बनाम भाित संघ मामले में 
न्यायालय ने अनचु्छेद 15 के तहत आिक्षण के भलए समानता के दािों को संतभुलत किने के भलए धमिर्निपेक्षता 
का उपयोग ककया था, इसने धमिर्निपेक्षता के दायिे को महि धाभमिक अिधािणा से बढ़ाकि अनचु्छेद 14, 15 औि 
21 के तहत अचधकाि बना ददया था। 

• न्यायालय ने 2014 में अपने दहंदतु्ि संबंधी िैसलों को सात न्यायाधीशों िाली एक संिधैार्नक पीि को सौंप ददया 
था। र्नस्संदेह, दहंदू धमि एक प्रािीन औि सदहष्ण ुधमि है, लेककन अन्य धमि भी ऐसे ही हैं। 

• हाल ही में सपु्रीम कोटि  ने बाबिी विध्िंस मामले में तेिी लाने के भलए कदम उिाए हैं। 
भमडडया 

• आिकल सोशल मीडडया सांप्रदार्यक नफित िैलाने के भलए कुख्यात हो गया है। यह लगभग तिंुत भडकाऊ सामग्री 
प्रसारित किता है, जिस पि हमािी सिकाि का कोई र्नयंत्रण नहीं है। यह धाभमिक कट्टिपंचथयों के हाथों में दूसिे 
धमों के प्रर्त नफित िैलाने का एक शजततशाली हचथयाि बन गया है। 

• यह सि है कक अनचु्छेद 19(1) के अंतगित मौभलक अचधकाि नागरिकों को अभभव्यजतत की स्ितंत्रता प्रदान किते 
हैं। लेककन इस अनचु्छेद का प्रािधान सिकाि को देश की एकता औि अखंडता की िक्षा के भलए यजुततसंगत प्रर्तबंध 
लगाने का अचधकाि भी देता है। इसके अर्तरितत, संविधान के अनचु्छेद 51A के अंतगित मौभलक कतिव्यों में प्रािधान 



है - "(ङ) भाित के सभी लोगों के बीि धाभमिक, भाषाई औि क्षेत्रीय या िगीय विविधताओं से पिे सद्भाि औि 
समान भाईिािे की भािना को बढ़ािा देना; मदहलाओं के सम्मान के विरुद्ध अपमानिनक प्रथाओं का त्याग 
किना।" 

• इसे िाज्य द्िािा सोशल मीडडया पि र्नयंत्रण किके लागू ककया िाना िादहए। पिुाने ़िमाने में , िब भी कोई भडकाऊ 
वप्रटं मीडडया आता था, सिकाि अपनी शजततयों का इस्तेमाल किके उस पि प्रर्तबंध लगा देती थी, लेककन सोशल 
मीडडया के प्रर्त सिकाि के पास अभी तक कोई म़िबूत/प्रभािी नीर्त नहीं है। 

• उपयुितत सांप्रदार्यक दहंसा पि कई कफल्में बनी हैं, िो हमें इन दहंसाओं से हुए नकुसान औि क्षर्त के बािे में 
िानकािी देती हैं: 1992 के हमलों पि आधारित 'बॉम्बे' औि 'ब्लकै फ्राइडे'। 1947 के भाित विभािन पि खुशिंत 
भसहं के उपन्यास पि आधारित 'रेन टू पाककस्तान'। 'गांधी' डायिेतट एतशन डे औि भाित विभािन का चित्रण है। 
1984 के भसख दंगों पि आधारित 'हिाएाँ' औि पंिाब के आतंकिाद पि आधारित 'माचिस'। 
नागरिक समाि 

• हममें से प्रत्येक को अपने धाभमिक समदुाय औि िाष्रीय दहतों के बीि संतलुन बनाना होगा, िाष्रिाद के साथ 
िुडना होगा औि किि आगे बढ़ना होगा। ककसी धाभमिक समदुाय की भशक्षाएाँ महान हो सकती हैं, लेककन संबंचधत 
समदुाय के अनयुार्ययों को यह समझना िादहए कक िाष्रिाद उससे भी बडा है। 

• हमें र्नणिय लेते समय वििेकशील होना होगा। प्रत्येक धाभमिक समदुाय की स्थापना कुछ ऐसे मूल्यों के आधाि पि 
हुई है िो देश औि काल की परिजस्थर्तयों के भलए सिोत्तम औि आिश्यक थे। सभी समदुायों के नेताओं को, इसे 
समझते हुए, सद्भािनापूणि िाताििण के भलए आगे आना िादहए, जिसमें उनका भी कल्याण र्नदहत है। धमिगरुुओं 
को धमि के माध्यम से शांर्त औि सिुक्षा को बढ़ािा देते हुए वििेकपूणि औि व्यािहारिक बातों को बढ़ािा देना 
िादहए। 

• तजुष्टकिण, व्यजततगत ि दलीय स्िाथि के भलए िनभािनाओं से र्खलिाड, योग्यता को ताक पि िखकि धाभमिक 
समदुाय या संप्रदाय के आधाि पि उम्मीदिािों का ियन िैसी नीर्तयााँ, र्नःसंदेह िाष्रदहत या िाष्रिाद के विरुद्ध 
कायि किती हैं; र्नम्न िाष्रीय सोि का परििायक हैं। अतः सिकािी स्ति पि तथा िािनीर्तक दलों के स्ति पि भी 
इस प्रकाि के कृत्यों पि िोक लगनी िादहए। 

• यिुाओं में बेिोिगािी, अभशक्षा औि गिीबी की समस्या को दूि किने की ददशा में ईमानदािी औि बबना ककसी भेदभाि 
के काम किने की सख्त ़िरूित है। इससे कई समस्याओं का समाधान होगा औि िागरूकता आएगी। परिणामस्िरूप 
सांप्रदार्यकता पि कािी हद तक लगाम लगेगी। मीडडया, कफल्में औि अन्य सांस्कृर्तक मंि शांर्त औि सद्भाि को 
बढ़ािा देने में प्रभािशाली हो सकते हैं। हालााँकक भाित में ऐसी सभी प्रथाएाँ आम हैं , किि भी इस ददशा में सधुाि 
की गुंिाइश है। 
अन्य उपाय 

• सांप्रदार्यक आधाि पि िािनीर्तक दलों के गिन को बढ़ािा नहीं ददया िाना िादहए। िािनीर्तक दलों को या तो 
िुनाि प्रिाि में धमि का इस्तेमाल न किने के भलए एक आिाि संदहता बनानी िादहए या किि िुनाि आयोग या 
संसद को ऐसी आिाि संदहता बनाने देनी िादहए। हमें ऐसी िाज्य व्यिस्था की ़िरूित है िो सांप्रदार्यकता औि 
सांप्रदार्यक दहंसा को िोकने औि समाि के सभी िगों की सिुक्षा सरु्नजश्ित किने के भलए पयािप्त रूप से कुशल, 

म़िबूत औि र्नष्पक्ष हो। िािनीर्तक, धाभमिक या अन्य मिबूरियों को इसमें आडे नहीं आने देना िादहए। 
• हमािी संस्कृर्त की समग्र प्रकृर्त पि ़िोि देने औि यिुा छात्रों में धमिर्निपेक्ष औि िजै्ञार्नक सोि विकभसत किने 

के भलए भशक्षा प्रणाली का पनुर्निमािण आिश्यक है। हमें यह समझना होगा कक सांप्रदार्यकता सामाजिक औि 
आचथिक परिितिन में बाधा डालती है, िो हम सभी के भलए अत्यंत आिश्यक है। देश में सांप्रदार्यक दलों पि 
प्रर्तबंध। भशक्षा प्रणाली औि पाठ्य पसु्तकों के पनुगििन द्िािा धमिर्निपेक्ष विश्िदृजष्ट को बढ़ािा। स्िस्थ िनमत। 
अंतधािभमिक वििाह। 



सांप्रदातयक हिंसा: एक िजैचिक तस्िीर 

• सांप्रदार्यक दहंसा आिकल दरु्नया भि में आम है। इन्हें विभभन्न िकैजल्पक नामों से िाना िाता है, िैसे िीन में 
भशनजियांग प्रांत में सांप्रदार्यक दहंसा को िातीय दहंसा कहा िाता है। सांप्रदार्यक दहंसा औि दंगों को गिै-िाज्य 
संघषि, दहंसक नागरिक या अल्पसंख्यक अशांर्त, सामूदहक नस्लीय दहंसा, सामाजिक या अंति-सांप्रदार्यक दहंसा औि 
िातीय-धाभमिक दहंसा भी कहा िाता है। िखाइन िाज्य (पूिि में अिाकान प्रांत) में िहने िाले बौद्धों औि िोदहंग्या 
मसुलमानों के बीि दहंसा, िो म्यांमाि के अचधकांश तट से बंगाल की खाडी तक िैली हुई है औि बांग्लादेश के 
िटगााँि प्रांत की सीमा से लगती है, 2013 में भडकी थी। म्यांमाि, बांग्लादेश औि पाककस्तान िैसे पडोसी देशों में 
ऐसी दहंसा भाित में भी बदले की कािििाई का कािण बनती है। यह शिणाचथियों की समस्या को भी बढ़ािा देती है , 

िैसा कक पाककस्तानी दहंदओुं के मामले में हुआ। श्रीलंका को िातीय संघषों औि अल्पसंख्यक तभमलों के र्खलाि 
सिकाि की कािििाई को लेकि अंतििाष्रीय औि संयतुत िाष्र की आलोिनाओं का भी सामना किना पड िहा है, 

जिसका भाित औि श्रीलंका के 

संबंधों औि भाित की आंतरिक सिुक्षा पि सीधा असि पड िहा है। संयतुत िाज्य अमेरिका, बब्रटेन, कनाडा, ऑस्रेभलया 
आदद पजश्िमी देशों में विश्ि के सभी कोनों से िनसंख्या के आगमन के कािण बढ़ती विविधता, उनके संबंचधत 
समािों में िातीय संघषि औि दहंसा की िुनौती पेश कि िही है। 
धालमयक कट्जटरिाद 

• यह धाभमिक पनुरुत्थानिाद का एक ििम रूप है जिसे कभी-कभी दहंसा, विशेष रूप से आतंकिाद से िोडा िाता है। 
यह एक रूदढ़िादी धाभमिक भसद्धांत है िो बौद्चधकता औि सांसारिक समायोिन का वििोध किता है औि पािंपरिक 
पािलौककक धमि की पनुस्थािपना के पक्ष में है, िो विज्ञान के बढ़ते प्रभाि औि पािंपरिक परििाि के कमिोि होने 
के रूप में देखा िाता है। 
टी.एन.मदान ने इसकी मखु्य विशेषता पर प्रकाश डािा: 

• धाभमिक कट्टिपंथी खुद को पिंपिा में स्थावपत किते हैं 
• कट्टिपंथी आंदोलन ितिमान िीिनशलैी की आलोिना किने के भलए अतीत का उपयोग किते हैं 
• कट्टिपंथी आंदोलन बाइबल, कुिान आदद िैसे अिूक माने िाने िाले धमिगं्रथों से अपनी िधैता का दािा किते हैं। 

िे पवित्र गं्रथ की शाजब्दक व्याख्या किते हैं। 
• आंदोलन अचधनायकिादी है, िरित्र में बलपूििक है, असहमर्त में असदहष्ण ुहै िैसे मदहलाओं के र्खलाि ताभलबान 

• लोग िािनीर्तक सत्ता में रुचि िखते हैं, विशेषकि िाज्य सत्ता पि कब्िा किने में , जिसके बबना उनका मानना है 
कक उनका उद्देश्य प्राप्त नहीं हो सकता। 
कट्टििाद औि सांप्रदार्यकता: एक तलुना 
समानता 

• दोनों ही िािनीर्त औि िाज्य से धमि को अलग किने की अिधािणा पि हमला किते हैं। 

• दोनों ही सभी धमों में समान सत्य या विभभन्न धमों की एकता या विभभन्न धमों की एकता की अिधािणा का 
वििोध किते हैं। 

• दोनों ही प्रमखु धाभमिक समूह द्िािा भशक्षा पि र्नयंत्रण की िकालत किते हैं। 
• दोनों ही अज्ञात की ओि बढ़ने के बिाय अतीत के मूल्यों की पनुस्थािपना में विश्िास किते हैं, ताकक महानता औि 

प्रगर्त भविष्य में र्नदहत हो। 
• दोनों का यह मानना है कक उनके समािों ने प्रािंभभक शताजब्दयों में लगभग मानिीय पूणिता प्राप्त कि ली थी। 
• दोनों धमिर्निपेक्षता का वििोध किते हैं। 



धािणा में अंति 

• बहुधाभमिक समाि में, कट्टिपंथी सांप्रदार्यक होते हैं, िबकक सांप्रदार्यकतािादी अतसि कट्टिपंथी नहीं होते हैं, िैसे 
आिएसएस सांप्रदार्यक है, लेककन कट्टिपंथी नहीं है। 

• कट्टिपंथी प्रािीन अतीत के िास्तविक पनुरुत्थान का गंभीिता से आग्रह किते हैं। साम्प्रदार्यकतािादी अतीत को 
वििािधािा या पिुानी यादों के रूप में प्रस्ततु कि सकते हैं, लेककन उनकी ऩिि स्पष्ट रूप से आधुर्नक दरु्नया पि 
दटकी होती है। 

• कट्टिपंथी अत्यचधक धाभमिक होते हैं, उनकी पूिी वििािधािा धमि से िुडी होती है औि िे िाज्य, समाि औि व्यजतत 
के दैर्नक िीिन को धमि पि आधारित किना िाहते हैं। िबकक सांप्रदार्यकों का धमि से बहुत कम लेना-देना होता 
है, भसिाय इसके कक िे अपनी िािनीर्त धाभमिक पहिान पि आधारित किते हैं औि इस प्रकाि िािनीर्तक सत्ता के 
संघषि के भलए धमि का उपयोग किते हैं। उदाहिण के भलए, जिन्ना एक सांप्रदार्यक औि अत्यंत धाभमिक व्यजतत 
थे, िबकक साििकि एक कट्टिपंथी औि नाजस्तक थे। सांप्रदार्यक िाज्य आिश्यक रूप से एक धमिशाभसत िाज्य 
नहीं होता, िैसे पाककस्तान औि बांग्लादेश। 

• कट्टिपंथी पूिी दरु्नया को कट्टिपंथी बनाना िाहते हैं (ईसाईकिण, इस्लामीकिण या दहंदूकिण)। िबकक 
सांप्रदार्यकतािादी केिल अपने ही समाि को सांप्रदार्यक बनाना िाहते हैं। 

• कट्टिपंथी उन धमाििलंबबयों को र्नशाना बनाते हैं िो उनसे सहमत नहीं होते, िबकक सांप्रदार्यकतािादी अन्य 
धाभमिक समदुायों को र्नशाना बनाते हैं। 
र्नष्कषि 

• लोकतंत्र, विकास औि सामाजिक समिसता के भलए इस िुनौती का एकिुट होकि सामना किना समय की मााँग है। 
िागरूक, भशक्षक्षत औि िागरूक नागरिकों को आगे आकि लोगों को भशक्षक्षत किना िादहए। िो लोग आम लोगों 
की भािनाओं, उनकी धाभमिक मान्यताओं औि अज्ञानता का शोषण कि िहे हैं, उनका पदािफाश ़िरूिी है। िूाँकक धमि 
दूसिों के प्रर्त सम्मान औि सदहष्णतुा भसखाता है, इसभलए यह कभी दहंसा नहीं भसखाता। इसभलए, विभभन्न धमों 
का अजस्तत्ि सांप्रदार्यकता को िन्म नहीं देता। कट्टििाद औि सांप्रदार्यकता ही इसे विकृत कि िहे हैं। 

• यदद िािनीर्तक प्रकक्रया को सांप्रदार्यकता से मतुत नहीं ककया गया, तो हमािा लोकतंत्र स्ियं ही नष्ट हो िाएगा। 
लोकतंत्र का विकल्प िासीिाद या तानाशाही है। कई देशों का इर्तहास इस बात का प्रमाण है कक िासीिाद औि 
तानाशाही न तो बहुसंख्यकों के भलए औि न ही अल्पसंख्यकों के भलए अच्छी हैं। 

• अतः भाित में सांप्रदार्यकता की समस्या से मजुतत पाने के भलए सामूदहक प्रयास आिश्यक हैं। सभी को अपने-
अपने कतिव्यों का र्नििहन किना होगा। यदद हम ऐसा किेंगे तो र्नश्िय ही सद्भािना स्थावपत होगी। सभी समदृ्ध 
होंगे। यह अिश्य ककया िाना िादहए; यही महात्मा गांधी का स्ितंत्र भाित का स्िप्न था। िशै्िीकिण को एक 
उपकिण के रूप में अपनाकि सांप्रदार्यकता का मकुाबला ककया िा सकता है। िशै्िीकृत विश्ि में सभी देश एकीकृत 
औि एक-दूसिे पि र्नभिि होते िा िहे हैं। लोगों का एक स्थान से दूसिे स्थान पि आना-िाना बहुत आसान होता 
िा िहा है। ऐसे में संभावित दहंसा से बिने के भलए सिकािें पहले से ही प्रदशिनों, कायिक्रमों, हेरिटेि िॉक, छात्रों औि 
सांसदों द्िािा सांस्कृर्तक यात्राओं के माध्यम से सांस्कृर्तक आदान-प्रदान को बढ़ािा दे िही हैं। वििािों के सगुम 
आदान-प्रदान के भलए एक-दूसिे की स्थानीय भाषा सीखने को बढ़ािा ददया िा िहा है। 
  



िेत्रिाद 
 

• क्षते्रिाद, एक िािनीर्तक वििािधािा है िो ककसी विशेष क्षेत्र या क्षेत्र समूह के दहतों पि कें दद्रत होती है। क्षेत्रिाद, 

लोगों के अपने क्षेत्र, संस्कृर्त, भाषा आदद के प्रर्त प्रेम से िुडे िािनीर्तक गणुों को अपनी स्ितंत्र पहिान बनाए 
िखने के उद्देश्य से तलाशता है। 

• इसके अलािा, क्षेत्रिाद एक िािनीर्तक आंदोलन है िो विकास के क्षेत्रीय उद्देश्यों को आगे बढ़ाने का प्रयास किता 
है। एक प्रकक्रया के रूप में, यह िाष्र के भीति औि अंतिािष्रीय स्ति पि भी भूभमका र्नभाता है। 

• दोनों प्रकाि के क्षेत्रिाद के अलग-अलग अथि हैं औि इनका समाि, िािनीर्त, कूटनीर्त, अथिव्यिस्था, सिुक्षा, संस्कृर्त, 

विकास, िाताि आदद पि सकािात्मक औि नकािात्मक प्रभाि पडता है। 
• िाष्रीय स्ति पि क्षेत्रिाद शब्द का अथि एक ऐसी प्रकक्रया से है जिसमें उप-िाज्यीय कािक तेिी से शजततशाली होते 

िाते हैं। 
 

• इसके अलािा, क्षते्रिाद का अथि है पूिे देश के 
विरुद्ध ककसी विशेष क्षेत्र या िाज्य के प्रर्त गहिा 
लगाि। यह भािना या तो ककसी विशेष क्षेत्र की 
र्निंति उपेक्षा के कािण उत्पन्न होती है, या किि 
ककसी विशेष क्षेत्र के लोगों के िािनीर्तक रूप से 
िागरूक होने औि कचथत भेदभाि के विरुद्ध लडने 
की इच्छा के कािण। 
• फ्लेंस के अनसुाि, क्षेत्रिाद ककसी क्षेत्र के 
प्रभाि को बढ़ाता है औि विकें द्रीकिण औि 
हस्तांतिण िैसे शांर्तिादी तिीकों के साथ-साथ 
अलगाििाद या यहााँ तक कक स्ितंत्रता संग्राम िैसे 
अचधक आक्रामक तिीकों से उसकी िािनीर्तक 
शजतत को बढ़ाता है। उदाहिण के भलए, तेलंगाना, 

गोिखा क्षेत्रीय प्रशासन, विदभि क्षेत्र, उत्ति प्रदेश में बुंदेलखंड क्षेत्र िैसे अलग िाज्य की मााँग औि यहााँ तक कक भाषाई 
आधाि पि अलग िाज्यों की शरुुआती मााँग भी। 

• इकबाल नािायण ने भाित में क्षेत्रिाद के तीन प्रमखु प्रकािों की पहिान की है। 
▪ अर्धराज्यीय िेत्रिाद : यह साझा दहतों के मदु्दों के इदि -चगदि  र्नभमित होता है जिसमें िाज्यों का समूह एक साझा 

िािनीर्तक गिबंधन बनाता है, िो अन्य िाज्यों या संघ के समान गिबंधन के विरुद्ध र्नदेभशत होता है। यह 
मदु्दा-विभशष्ट होता है। दक्षक्षणी िाज्यों में द्रविड आंदोलन इसका एक उदाहिण है। 

▪ अंतरायज्यीय िेत्रिाद: यह िाज्य की सीमाओं के साथ सह-अजस्तत्ि में है औि इसमें एक या एक से अचधक िाज्य 
पहिानों को एक दूसिे या विभशष्ट मदु्दों के विरुद्ध खडा किना शाभमल है, िो उनके दहतों के भलए खतिा पदैा 
किते हैं। सामान्य रूप से नदी िल औि विशेष रूप से सीमा वििाद इसकी अभभव्यजततयााँ हैं। यह कािेिी िल 
बंटिािे को लेकि कनािटक औि तभमलनाडु के बीि संघषि, या महािाष्र औि कनािटक के बीि सीमा वििाद से स्पष्ट 
है। 

▪ अंतर-राज्यीय िेत्रिाद: इसमें एक क्षेत्रीय समदुाय उस िाज्य के विरुद्ध होता है जिसमें िह जस्थत होता है। इसका 
उद्देश्य आत्म-पहिान औि आत्म-विकास सरु्नजश्ित किना होता है। उदाहिण: खाभलस्तान आंदोलन। 



ऐर्तहाभसक विििण 

स्ितंत्रता (1947) के बाद से, यदद उससे पहले नहीं, तो भाितीय िािनीर्त में क्षेत्रिाद शायद सबसे शजततशाली शजतत 
िहा है। यह 1960 के दशक के उत्तिाधि से कई िाज्यों पि शासन किने िाले कई क्षेत्रीय िािनीर्तक दलों का मखु्य 
आधाि िहा है। 

स्ितंत्रता के बाद के ििणों में िाज्य के माध्यम से क्षेत्रीय पहिान को समायोजित किने के तीन स्पष्ट पटैनि देखे 
िा सकते हैं। 

• 1950 औि 1960 के दशक में, तीव्र (िातीय) िन-आंदोलन, िो अतसि दहंसक रूप धािण कि लेता था, िाज्य के 
दिे के भलए एक संस्थागत पकेैि के साथ िाज्य की प्रर्तकक्रया के पीछे मखु्य शजतत था। भाित के दक्षक्षण में आंध्र 
प्रदेश ने िास्ता ददखाया। 1952 में प्रभसद्ध (तेलगु)ु नेता पोट्टी श्रीिामलु ुद्िािा मद्रास प्रेसीडेंसी से अलग तेलगु-ु
भावषयों के भलए एक िाज्य की स्थापना के भलए ककए गए आमिण अनशन ने, अन्यथा अर्नच्छुक, शीषि िाष्रिादी 
नेता ििाहिलाल नेहरू को भी दहला ददया औि इसके बाद ििल अली के नेततृ्ि में िाज्य पनुगििन आयोग का 
गिन हुआ जिसने िाज्य पनुगििन अचधर्नयम, 1956 का मागि प्रशस्त ककया। 

• 1970 औि 1980 के दशक में, पनुगििन का मखु्य कें द्र भाित का पूिोत्ति क्षेत्र था। पनुगििन का आधाि अलगाि 
औि िाज्य के दिे के भलए आददिासी विद्रोह था। कें द्र सिकाि की मखु्य संस्थागत प्रर्तकक्रया पूिोत्ति िाज्य पनुगििन 
अचधर्नयम, 1971 थी, जिसके तहत मर्णपिु औि बत्रपिुा कें द्र शाभसत प्रदेशों औि मेघालय उप-िाज्य को पूणि िाज्य 
का दिाि ददया गया, औि भम़िोिम औि अरुणािल प्रदेश (तत्कालीन आददिासी ज़िले) को कें द्र शाभसत प्रदेश बनाया 
गया। ये दोनों 1986 में िाज्य बन गए। गोिा (कोंकणी भाषा (8िीं अनसुूिी) पि आधारित), िो 1987 में िाज्य 
बना, एकमात्र अपिाद था। 

• तीन नए िाज्यों (2000 में र्नभमित) - मध्य प्रदेश से छत्तीसगढ़, बबहाि से झािखंड औि उत्ति प्रदेश से उत्तिांिल - 
के भलए आंदोलन लंबे समय तक िले, लेककन 1990 के दशक में ये ़िोिदाि हो गए। औि सबसे हाभलया आंदोलन, 

हम आंध्र प्रदेश के विभािन औि एक अलग तेलंगाना िाज्य के गिन के रूप में देख सकते हैं, जिसकी शरुुआत 
1950 के दशक में हुई थी। 
िेत्रिाद के कारण 

ऐर्तहाभसक औि सांस्कृर्तक 

• इर्तहास का कािक सांस्कृर्तक वििासत, लोककथाओं, भमथकों औि प्रतीकात्मकता के माध्यम से क्षेत्रिाद को म़िबूत 
किता है। ऐर्तहाभसक शजततयााँ अंति-क्षेत्रीय औि अंतःक्षेत्रीय स्तिों पि क्षेत्रीय िागरूकता को बढ़ािा देने में उत्प्रेिक 
का काम किती हैं, खासकि साझा सामाजिक-सांस्कृर्तक अनभुिों औि एक ही अतीत की स्मरृ्तयों के कािण। 

• ककसी विशेष सांस्कृर्तक समूह के लोग स्थानीय नायकों के महान कायों औि गौििशाली उपलजब्धयों से भी प्रेिणा 
प्राप्त किते हैं। 

• िीर्त-रििािों, पािंपरिक तौि-तिीकों, मूल्यों औि विभभन्न संस्थागत परिसिों; सामाजिक, आचथिक औि धाभमिक, के 
माध्यम से संिाभलत सांस्कृर्तक शजततयों ने ऐर्तहाभसक स्मरृ्तयों को सदुृढ़ किने में मदद की है औि विभभन्न 
क्षेत्रीय समूहों के मानभसक स्िरूप औि व्यिहाि पटैनि के विभशष्ट रूपों को र्नधािरित ककया है। 
िनसांजख्यकीय 

हाल के ददनों में, अिांर्छत प्रिासन ने क्षेत्र की िनसांजख्यकी में असंतलुन पदैा कि ददया है। इससे मूल र्निाभसयों 
की बरु्नयादी आचथिक गर्तविचधयााँ औि िातीय पहिान प्रभावित हुई है। इसका प्रमाण हाल ही में असम में बांग्लादेश 
से आए अिधै प्रिाभसयों के र्खलाि अपनी असमी पहिान का दािा किते हुए हुए वििोध प्रदशिनों में देखा िा 
सकता है। 



आचथिक 

• ककसी देश के क्षेत्रिाद को आकाि देने में अथिशास्त्र की प्रमखु भूभमका होती है। आ़िादी के बाद से दिि की गई 
अनेक उपलजब्धयों के बाििूद, भाित आचथिक रूप से अविकभसत है। संसाधन दलुिभ हैं औि मााँगें अत्यचधक हैं तथा 
र्निंति िनसंख्या विस्िोट के कािण लगाताि बढ़ िही हैं। तकनीकी ज्ञान की कमी, भ्रष्टािाि औि बबगडती कानून-
व्यिस्था ने देश के िािनीर्तक-आचथिक िीिन में एक र्निाशािनक जस्थर्त पदैा कि दी है। 

• आचथिक दृजष्ट से, क्षेत्रिाद आंतरिक उपर्निेशिाद की ककसी िास्तविक या कचथत भािना का परिणाम है, िो कुविकास 
या विषम विकास का परिणाम है। क्षेत्रिाद विकासात्मक गर्तविचधयों के लाभों के असमान बंटिािे की प्रर्तकक्रया 
है। 
क्षेत्रीय असमानता के कािण 

• आर्थयक विकास की तनम्न दर: स्ितंत्रता के बाद से भाित की आचथिक िदृ्चध दि में उताि-िढ़ाि िहा है। लेककन 
उच्ि िनसंख्या िदृ्चध के कािण, आचथिक विकास पूिी गर्त से विकास को गर्त देने के भलए पयािप्त नहीं िहा है। 

• राज्यों का सामाजजक-आर्थयक और राजनीततक संगठन : िाज्य पयािप्त भूभम सधुाि किने में असमथि िहे हैं औि 
सामंती मानभसकता अभी भी कायम है। आ़िादी के बाद भूदान औि ग्रामदान आंदोलन उत्साहपूििक नहीं िलाए 
गए औि यहााँ तक कक 'भूभम बैंकों' के अंतगित भूभम का वितिण भी कुशलतापूििक नहीं ककया गया। वपछडे िाज्यों 
में िािनीर्तक गर्तविचधयााँ िोट बैंक की िािनीर्त तक सीभमत िहीं औि घोटालों ने इस प्रकक्रया को औि भी बबगाड 
ददया। 

• वपछडे राज्यों में अपयायप्त बतुनयादी ढाँचागत सवुिधाएँ : बबिली वितिण, भसिंाई सवुिधाएाँ, सडकें , कृवष उपि के भलए 
आधुर्नक बा़िाि िैसे बरु्नयादी ढााँिे के विकास का स्ति वपछडा िहा है। ये सभी िाज्य सूिी के विषय हैं। 

• लशिा, स्िास््य और स्िच्छता पर राज्यों द्िारा अपयायप्त सामाजजक व्यय : ये विषय मानि संसाधन विकास के 
भलए महत्िपूणि हैं। जिन िाज्यों ने इन विषयों पि भािी र्निेश ककया है, िे आश्ियििनक रूप से विकभसत िाज्य 
हैं। उदाहिण के भलए, तभमलनाडु, केिल आदद, िहााँ प्राथभमक स्िास्थ्य कें द्रों में स्िास्थ्य सेिाएाँ अन्य िाज्यों के भलए 
एक मानक बन गई हैं। 

• राजनीततक और प्रशासतनक विफिताएँ: यह तनाि का एक स्रोत है औि अलग िाज्यों के भलए उप-क्षेत्रीय आंदोलनों 
को िन्म देती है। झािखंड, छत्तीसगढ़, उत्तिाखंड औि हाल ही में तेलंगाना इन्हीं वििलताओं का परिणाम हैं। विदभि, 
सौिाष्र, दाजििभलगं औि बोडोलैंड िैसी कई मााँगें अभी भी वििािाधीन हैं। ये वििलताएाँ र्निी क्षेत्र के लोगों का 
विश्िास भी कम़िोि किती हैं औि िाज्यों में र्निेशकों को आकवषित नहीं किती हैं। 

• बेितर राज्यों के विक्प का दािा: कभी-कभी बेहति विकभसत क्षेत्र अपने संसाधनों को अविकभसत क्षेत्र में 
स्थानांतरित किने का वििोध किते हैं, उदाहिण के भलए हरित क्रांर्त से लाभाजन्ित क्षेत्र द्िािा हरित प्रदेश की मांग 

मदृा पतु्र लसद्धांत 

• 'भूभमपतु्र' भसद्धांत क्षेत्रिाद के एक रूप की व्याख्या किता है, िो 1950 से ििाि में है। इसके अनसुाि, एक िाज्य 
विशेष रूप से उसमें िहने िाले मखु्य भाषाई समूह का होता है या यह कक िाज्य अपने मखु्य भाषा बोलने िालों, 
िो भूभमपतु्र या स्थानीय र्निासी हैं, की अनन्य मातभृूभम का गिन किता है। 

कारण 

प्रिासी औि स्थानीय भशक्षक्षत मध्यम िगि के यिुाओं के बीि नौकिी के भलए प्रर्तस्पधाि बनी हुई है। यह भसद्धांत 
ज्यादाति शहिों में काम किता है, तयोंकक यहां बाहिी लोगों को भी भशक्षा, स्िास्थ्य, नौकिी आदद के अिसि भमलते 
हैं। 
ऐसे भसद्धांतों में , लोगों की प्रमखु भागीदािी बढ़ती आकांक्षाओं के कािण बेहति संसाधन पहंुि, िीिन की गणुित्ता 
के कािण होती है। 



पयािप्त िोिगाि के अिसि पदैा किने में अथिव्यिस्था की वििलता भूभमपतु्र भसद्धांतों को िेखांककत किती है औि 
असंतोष को भी बढ़ाती है। 
भाषा 

• भाषा एक सशतत सांस्कृर्तक शजतत है िो ककसी िाष्र की एकता औि विविधता को बनाए िखती है औि परिभावषत 
किती है। भाषाई एकरूपता सकािात्मक औि नकािात्मक दोनों ही अथों में क्षेत्रीयता को म़िबूत किती है, सकािात्मक 
अथों में एकता की म़िबूती के रूप में औि नकािात्मक अथों में भािनात्मक उन्माद के माध्यम से। 
राज्यों का भाषाई पनुगयठन 

• क्षेत्रिाद की प्रािंभभक आिाि भाषा के कािण आई, इसीभलए 1950 के दशक में िाज्य पनुगििन आयोग ने भाषा के 
आधाि पि िाज्यों के गिन की भसिारिश की। 

• यह स्ितंत्रता सेनानी औि महात्मा गांधी के समवपित अनयुायी पोट्टी श्रीिामलु ुकी मांग थी, जिसके कािण आंध्र 
प्रदेश िाज्य का र्नमािण हुआ औि भाित में िाज्यों को भाषाई मान्यता भमली। 

• श्रीिामलु ुकी मतृ्य ुके बाद ििाहिलाल नेहरू को देश के अन्य दहस्सों से भी ऐसी ही मााँगें उिाने के भलए मिबूि 
होना पडा। परिणामस्िरूप, 1954 में ििल अली की अध्यक्षता में एक िाज्य पनुगििन सभमर्त का गिन ककया 
गया, जिसने भाषा के आधाि पि 16 नए िाज्यों औि 3 कें द्र शाभसत प्रदेशों के गिन की भसिारिश की। 

• हालााँकक, अंति-िाज्यीय क्षेत्रिाद आम भाषा के बंधन को दिककनाि कि देता है, िहााँ उप-क्षेत्र की आचथिक भशकायतें  
भाषा से अचधक महत्िपूणि हो िाती हैं। 
भौगोभलक 

• भौगोभलक सीमाओं पि आधारित प्रादेभशक अभभविन्यास ककसी विशेष क्षेत्र के र्निाभसयों से संबंचधत होता है, िो 
कम से कम भाितीय संदभि में प्रतीकात्मक है। भौगोभलक सीमाओं के साथ भाषाई वितिण के कािण ऐसा औि भी 
अचधक है। स्थलाकृर्तक औि िलिाय ुसंबंधी विविधताओं के साथ-साथ बसािट के स्िरूप में अंति लोगों में क्षेत्रिाद 
की अिधािणा को िन्म देता है। 
राज्य के बजाय िेत्र: एक सांस्कृततक इकाई 

• इस पहलू को भाषा के एकात्मक पहलू से पिे संस्कृर्त के व्यापक अथि में देखा िा सकता है। भाषाई या विकासात्मक 
आधाि पि सीमांककत िाज्यों में सीमा पाि सांस्कृर्तक समानताएाँ हो सकती हैं। िाज्य िािनीर्तक वििािों से र्नभमित 
एक ििना है औि यह आिश्यक नहीं कक िह हमेशा एक सांस्कृर्तक ििना ही हो। 

• पूिोत्ति में संघषि इसी पहलू की अभभव्यजतत है। 'गे्रट नागाभलम' की र्नयभमत आिा़ि आस-पास के िाज्यों में िैलते 
सांस्कृर्तक िुडाि की ़िरूित को दशािती है। 

• संस्कृर्त का अथि ही अस्पष्ट है, जिसमें भोिन, िीर्त-रििाि, विश्िास, िेशभूषा आदद के अनेक पहलू समादहत होते 
हैं। इससे िाज्य को एक र्छद्रपूणि स्िरूप प्राप्त होता है, जिसका िािनीर्तक लाभ के भलए दोहन ककया िा सकता 
है। 
िािनीर्तक 

• िािनीर्तक दल, खासकि क्षेत्रीय िािनीर्तक दल औि स्थानीय नेता, क्षेत्रीय भािनाओं औि क्षेत्रीय अभािों का िायदा 
उिाकि उन्हें अपने गटुीय समथिन आधाि को मिबूत किने के भलए प्रेरित किते हैं। िे अपने िुनािी घोषणापत्र में 
क्षेत्रीय समस्याओं को िगह देते हैं औि िािनीर्तक एिं क्षेत्रीय विकास का िादा किते हैं। 

• क्षेत्रिाद को प्रर्तबबबंबत किने िाले कुछ प्रमखु िािनीर्तक आंदोलन औि घटनाओं का िणिन यहां नीिे ददया गया 
है... 



द्रविड नाडु की मांग 

• भाित में क्षेत्रिाद की यात्रा पि िापस िाएं तो यह ध्यान देने योग्य है कक यह द्रविड आंदोलन के साथ उभिा, िो 
1925 में तभमलनाडु में शरुू हुआ था। यह आंदोलन, जिसे 'आत्म-सम्मान आंदोलन' के रूप में भी िाना िाता है, 

शरुू में दभलतों, गिै-ब्राह्मणों औि गिीब लोगों को सशतत बनाने पि कें दद्रत था। 
• बाद में, यह गिै-दहंदी भाषी क्षेत्रों में दहंदी को एकमात्र आचधकारिक भाषा के रूप में थोपने के र्खलाि खडा हुआ। 

लेककन अपने अलग द्रविडडस्तान या द्रविडनाडु बनाने की मांग ने इसे एक अलगाििादी आंदोलन बना ददया। 1960 

के दशक की शरुुआत में ही द्रमकु ने प्रस्ताि िखा था कक मद्रास, आंध्र प्रदेश, केिल औि मसैूि िाज्यों को भाितीय 
संघ से अलग होकि एक स्ितंत्र 'द्रविडनाडु गणिाज्य' बनाना िादहए। 
तेलंगाना आंदोलन 

• आंध्र प्रदेश के गिन के बाद के िषों में , तेलंगाना के लोगों ने समझौतों औि गािंदटयों के कायािन्ियन पि असंतोष 
व्यतत ककया। 

• 1956 के िेंटलमनै समझौते के प्रर्त असंतोष िनििी 1969 में तीव्र हो गया, िब जिन गािंदटयों पि सहमर्त बनी 
थी, िे समाप्त होने िाली थीं। 

• सिकािी कमििारियों औि िाज्य विधान सभा के विपक्षी सदस्यों ने आंदोलन का नेततृ्ि किने िाले छात्रों के समथिन 
में 'सीधी कािििाई' की धमकी दी। 

• तब से िल िहा यह आंदोलन अंततः 2 िून 2014 को पथृक तेलंगाना िाज्य के गिन के साथ समाप्त हुआ। 
• यह ध्यान देने योग्य है कक दोनों क्षेत्रों के बीि असमानता की िडें औपर्निेभशक शासन में थीं। आंध्र पि सीधे 

िािशाही का शासन था, िबकक तेलंगाना पि हैदिाबाद के र्ऩिाम का शासन था, िो उतने कुशल शासक नहीं थे। 
इसभलए समय के साथ आंध्र, तेलंगाना की तलुना में अचधक विकभसत हुआ। 
कन्नड लोगों के र्खलाि भशिसेना 

• 1966 में, महािाष्र में भशिसेना ने मिािी गौिि के नाम पि कन्नड लोगों के र्खलाि आंदोलन शरुू ककया। इस 
आंदोलन के शरुुआती र्नशाने पि मुंबई के उडुपी होटलों में काम किने िाले दक्षक्षण भाितीय थे। इस आंदोलन को 
सीमािती इलाकों में मिािी भाषी लोगों पि हुए लािीिािि का प्रर्तशोध बताया गया। हालााँकक, यह उन्माद बबना 
ककसी अवप्रय संभावित परिणाम के शांत हो गया। 
असम में बोडोलैंड की मांग 

• बोडो आंदोलन का नेततृ्ि असम बोडो छात्र संघ कि िहा है, िो अलग िाज्य की मांग कि िहा है औि अपनी मांग 
को पूिा किने के भलए उसने बडे पमैाने पि दहंसा औि कई बंद का सहािा भलया है। 

 



• असम आंदोलन का एक मूल कािण भशक्षा, खासकि उच्ि भशक्षा का विस्ताि है, लेककन औद्योगीकिण औि अन्य 
िो़िगाि सिृन संस्थानों के अभाि के कािण वपछडे इलाकों में भशक्षक्षत बेिो़िगाि यिुाओं की संख्या बढ़ िही है। ये 
र्निाश यिुा 
दूसिे देशों औि िाज्यों से आने िाले लोगों के र्ख़लाफ िल िहे आंदोलनों के बहकािे में आ िहे हैं, जिन्हें पििीिी 
के रूप में पेश ककया िाता है िो उनकी नौकरियों को र्नगल िहे हैं। 
Khalistan Movement 

• 1980 के दशक में ही भाित औि पाककस्तान के पंिाब क्षेत्र में खाभलस्तान आंदोलन का उदय हुआ, जिसका उद्देश्य 
एक भसख मातभृूभम, जिसे अतसि खाभलस्तान कहा िाता है, की स्थापना किना था। दिअसल, इस मांग में 
सांप्रदार्यकता का िंग भी है, तयोंकक यह मांग केिल भसखों के भलए थी। 
उल्िा द्िािा बबहािी मिदूिों पि हमले 

• 2003 में, उल्िा पि बबहाि में एक रेन में कई असभमया लडककयों के साथ छेडछाड औि बलात्काि के ििाब में 
बबहाि के म़िदूिों की हत्या का आिोप लगा था। इस घटना ने असम में बबहाि वििोधी भािना को िन्म ददया, िो 
कुछ महीनों बाद ही शांत हो गई। 
मनसे द्िािा उत्ति भाितीयों को र्नशाना बनाना 

• 2008 में महािाष्र निर्नमािण सेना (मनसे) के कायिकतािओं ने उत्ति भाितीयों के र्खलाि दहंसक आंदोलन शरुू ककया 
था। भोिपिुी किल्मों को महािाष्र के भसनेमाघिों में िलने नहीं ददया गया। उनके र्नशाने पि महािाष्र के विभभन्न 
इलाकों में उत्ति भाित के विके्रता औि दकुानदाि थे। 
अंति-िाज्यीय वििाद 

• भाित में क्षेत्रिाद का एक औि रूप अंतिािज्यीय वििादों के रूप में अभभव्यतत हुआ है। सीमा वििाद हैं, उदाहिण के 
भलए, कनािटक औि महािाष्र के बीि बेलगाम को लेकि, िहााँ मिािी भाषी आबादी कन्नड भाषी लोगों से र्घिी हुई 
है, केिल औि कनािटक के बीि कासिगोड को लेकि, औि असम औि नागालैंड के बीि िेंगमा आिक्षक्षत िनों को 
लेकि। पंिाब औि हरियाणा में िंडीगढ़ को लेकि वििाद है। 

• िल संसाधन के उपयोग से संबंचधत पहला महत्िपूणि वििाद तीन नददयों, मखु्यतः नमिदा, कृष्णा औि कािेिी, के 
िल के उपयोग को लेकि था, जिसमें मध्य प्रदेश, िािस्थान, गिुिात औि महािाष्र िाज्य शाभमल थे। तभमलनाडु, 

केिल औि कनािटक िाज्यों के बीि कािेिी िल के उपयोग को लेकि भी वििाद उत्पन्न हुए। िािी नदी के िल के 
उपयोग को लेकि पंिाब, िािस्थान औि दहमािल प्रदेश के बीि वििाद है। हरियाणा औि पंिाब के बीि एसिाईएल-
सतलिु यमनुा भलकं का मदु्दा मंडिा िहा है। 
भारत में िेत्रिाद का प्रभाि 

सकािात्मक 

• ऐसा माना िाता है कक यदद देश की िािनीर्तक व्यिस्था द्िािा क्षेत्रों की मांगों को समायोजित ककया िाए तो 
क्षेत्रिाद िाष्र र्नमािण में महत्िपूणि भूभमका र्नभाता है। 

• िाज्य का दिाि या िाज्य स्िायत्तता के संदभि में क्षेत्रीय मान्यता उस विशेष क्षेत्र के लोगों को आत्मर्नणिय का 
अचधकाि देती है औि िे सशतत औि खुश महसूस किते हैं। 

• भाित में क्षेत्रीय पहिानों ने हमेशा िाष्रीय पहिान के वििोध में या उसकी कीमत पि खुद को परिभावषत नहीं 
ककया है, इस तिह की प्रकक्रया का एक लोकतांबत्रक प्रभाि यह देखा गया है कक भाित का प्रर्तर्नचध लोकतंत्र उन 
लोगों के किीब पहंुि गया है िो अचधक शाभमल महसूस किते हैं औि स्थानीय औि क्षेत्रीय शासन की संस्थाओं 
के भलए अचधक चिंता ददखाते हैं। 

• उदाहिण के भलए: 1985 में गदित बत्रपिुा िनिातीय स्िायत्त जिला परिषद (टीटीएडीसी) ने पूिि अलगाििाददयों को 
िािनीर्तक मखु्यधािा में शाभमल होने के भलए एक लोकतांबत्रक मंि प्रदान किके िाज्य में अन्यथा खतिे में पडी 



िनिातीय पहिान की िक्षा की है औि इस प्रकाि िाज्य में िािनीर्तक उग्रिाद के आधाि को कािी हद तक कम 
ककया है। 

• सामाजिक-सांस्कृर्तक विविधता को भी उचित सम्मान ददया िाता है औि इससे क्षेत्रीय लोगों को अपनी संस्कृर्त 
का पालन किने में भी मदद भमलती है। 
नकािात्मक 

• क्षेत्रिाद को अतसि िाष्र के विकास, प्रगर्त औि एकता के भलए एक गंभीि खतिे के रूप में देखा िाता है। इसके 
परिणामस्िरूप विद्रोही समूह देश की मखु्यधािा की िािनीर्तक-प्रशासर्नक व्यिस्था के विरुद्ध क्षेत्रिाद की भािनाओं 
को िैलाकि आंतरिक सिुक्षा के भलए िुनौर्तयााँ पदैा किते हैं। 

• क्षेत्रिाद र्नजश्ित रूप से िािनीर्त को प्रभावित किता है तयोंकक गिबंधन सिकािों औि गिबंधनों का दौि िल िहा 
है। क्षेत्रीय मााँगें िाष्रीय मााँगें बन िाती हैं, क्षेत्रीय मााँगों को पूिा किने के भलए नीर्तयााँ बनाई िाती हैं औि आमतौि 
पि उन्हें देश के सभी दहस्सों में लागू ककया िाता है, इसभलए िाष्रीय नीर्तयों पि अब क्षेत्रीय मााँगें हािी हो िाती 
हैं। उदाहिण के भलए, गन्ने पि न्यूनतम समथिन मूल्य (MSP) महािाष्र के ककसानों के भलए मददगाि था, लेककन 
इसे सभी िाज्यों में लागू कि ददया गया, जिसके परिणामस्िरूप उत्ति प्रदेश, पंिाब औि हरियाणा के ककसान आंदोलन 
कि िहे हैं। इस बीि, इसने मंबत्रयों के बीि दलबदल का बीि बोया औि संबंचधत मंत्री को र्नशाना बनाया। 

• कुछ क्षेत्रीय नेता भाषा, संस्कृर्त आदद के आधाि पि िोट बैंक की िािनीर्त किते हैं िो र्नजश्ित रूप से स्िस्थ 
लोकतांबत्रक प्रकक्रयाओं के विरुद्ध है। इससे हमेशा अलग िाज्य की मांग उिती है औि यह देखा गया है कक छोटे-
छोटे िाज्य बनाने के बाद केिल कुछ ही िािनीर्तक नेता कुशल सिकाि िला पाते हैं, अन्यथा गिबंधन सिकािें  
िलती हैं जिससे अंततः प्रशासर्नक तंत्र अप्रभािी हो िाता है। 

• विकास योिनाओं को असमान रूप से कक्रयाजन्ित ककया िाता है, तथा केिल उन क्षेत्रों पि ध्यान केजन्द्रत ककया 
िाता है िो प्रभािशाली नेताओं से संबद्ध हैं, तथा लाभाजन्ित होते हैं, जिससे शेष क्षेत्रों में अशांर्त उत्पन्न होती 
है। 

• क्षते्रिाद, अंतिािष्रीय कूटनीर्त में भी एक बाधा बन िाता है, िैसा कक 2013 में हमने देखा था कक कैसे तभमलनाडु 
के क्षेत्रीय दल श्रीलंका में िाष्रमंडल देशों की बिैक (CHOGM) में भाित के प्रधानमंत्री के शाभमल होने के र्ख़लाफ 
थे। इन कािििाइयों का सीधा असि भाित के श्रीलंका या अन्य मंिों के देशों के साथ संबंधों पि पडता है, या पजश्िम 
बंगाल सिकाि द्िािा भूभम सीमा समझौते औि तीस्ता नदी िल बंटिािे पि सहमर्त न देने के मामले में , िबकक 
कें द्रीय स्ति के नेता ऐसा किने के भलए तयैाि थे। 

• िेत्रिाद के कुछ और तनहिताथय: एक विचिेषणात्मक पररप्रेक्ष्य 

एकता और िेत्रीय अखंडता 
• क्षेत्रिाद एक ऐसी प्रथा है जिसमें िनता िाष्रीय दहतों की तलुना में क्षेत्रीय दहतों, क्षेत्रीय संस्कृर्त औि क्षेत्रीय वििािों 

का समथिन किती है औि उनका वििोध किती है। भाित में क्षेत्रिाद िाष्रीय एकीकिण का एक दहस्सा है िो एक 
सतत प्रकक्रया है तयोंकक भाित एक िाष्र के रूप में उभि िहा है। स्ितंत्रता के समय से भाित क्रमशः 14 िाज्यों 
से 29 िाज्यों में विभाजित हो गया। 

• इनमें से अचधकांश िाज्य क्षेत्रीय आकांक्षाओं के आधाि पि बने थे। आंध्र प्रदेश, गिुिात, हरियाणा औि दहमािल 
प्रदेश िैसे भाषा-आधारित िाज्यों ने क्षेत्रीय भाषा के वििोध का नेततृ्ि ककया। परिणामस्िरूप, आ़िादी के छह दशक 
बाद भी हमािी कोई िाष्रीय भाषा नहीं है। अलगाििादी प्रिवृत्तयों ने द्रविडस्तान िैसे अलग देश औि नागालैंड ि 
भम़िोिम िैसे पूिोत्ति िाज्यों की स्ितंत्रता की मााँग को हिा दी। इसने सशस्त्र विद्रोह, उग्रिाद औि विद्रोह को बढ़ािा 
ददया िो आि भी िािी है। इसके अलािा, क्षेत्रीय िािनीर्तक दलों के उदय ने लोगों की क्षेत्रीय पहिान को बढ़ा-
िढ़ाकि पेश ककया औि उन्हें क्षेत्रीय आधाि पि ध्रुिीकृत ककया। 



• हालााँकक क्षेत्रिाद के कई दषु्परिणाम हैं, लेककन यह संघीय िािनीर्त का एक अभभन्न अंग है जिसे हमने अपनाया 
है। यह उप-िाष्रिाद मात्र है औि हमािी िाष्रीय एकता के आडे नहीं आता। क्षेत्रिाद, क्षेत्रीय संस्कृर्त की विभशष्टता 
का सम्मान किने औि विविधता में एकता बनाए िखने का एक तिीका है। भाितीय संविधान के सभी भागों में 
एकता औि अखंडता को अक्षुण्ण बनाए िखने के भलए पयािप्त प्रािधान हैं। एकल नागरिकता औि धमिर्निपेक्षता 
नागरिकों में सामूदहकता की भािना को बढ़ािा देने के भलए हैं। 
भाषाई िाज्य औि भाितीय एकता 

• 1950 के दशक के शरुुआती दौि में, प्रधानमंत्री ििाहिलाल नेहरू समेत कई लोगों को डि था कक भाषाई आधाि 
पि िाज्यों का गिन भाित के औि अचधक विभािन की ओि ले िाएगा। दिअसल, हुआ कुछ उल्टा ही। भाितीय 
एकता को कम़िोि किने के बिाय, भाषाई िाज्यों ने उसे म़िबूत किने में मदद की है। एक ही समय में कन्नड 
औि भाितीय, बंगाली औि भाितीय, तभमल औि भाितीय, गिुिाती औि भाितीय होना पूिी तिह से एकरूप साबबत 
हुआ है। बेशक, भाषाई आधाि पि ये िाज्य कभी-कभी आपस में झगडते भी हैं। हालााँकक ये वििाद अच्छे नहीं हैं, 
लेककन िास्ति में ये कहीं ज़्यादा बिेु हो सकते थे। 

• अंतिािष्रीय िािनीर्त से भमले साक्ष्य िैसे कक उसी िषि, 1956 में, िब एसआिसी ने भाित के मानचित्र को भाषाई 
आधाि पि पनुः बनाने का आदेश ददया था, सीलोन (तब श्रीलंका इसी नाम से िाना िाता था) की संसद ने उत्ति 
के तभमलों के वििोध के बाििूद भसहंली को देश की एकमात्र आचधकारिक भाषा घोवषत ककया। एक िामपंथी भसहंली 
सांसद ने कट्टिपंचथयों को एक भविष्यसूिक िेतािनी दी। उन्होंने कहा, "एक भाषा, दो िाष्र", औि आगे कहा: "दो 
भाषाएाँ, एक िाष्र"। 

• श्रीलंका में 1983 से िल िहा गहृयदु्ध आंभशक रूप से बहुसंख्यक भाषाई समूह द्िािा अल्पसंख्यकों के अचधकािों 
के हनन पि आधारित है। भाित का एक औि पडोसी देश, पाककस्तान, 1971 में विभाजित हो गया तयोंकक उसके 
पजश्िमी दहस्से के पंिाबी औि उदूि  भाषी पूिी बंगाभलयों की भािनाओं का सम्मान नहीं किते थे। भाषाई िाज्यों के 
गिन ने ही भाित को इससे भी बदति जस्थर्त से बिाया है। अगि भाितीय भाषाई समदुायों की आकांक्षाओं की 
अनदेखी की गई होती, तो हमािे पास शायद यही होता- "एक भाषा, िौदह या पंद्रह िाष्र।" 
क्षेत्रिाद औि िाष्रिाद 

• आधुर्नक भाित के इर्तहासकािों ने इस बात पि प्रकाश डाला है कक ककस प्रकाि उन्नीसिीं शताब्दी से बब्रदटश 
उपर्निेशिाद के विरुद्ध भाितीय िाष्रिाद के विकास ने विभभन्न क्षेत्र-आधारित भाषाई िाष्रीयताओं में पहिान 
औि आत्मर्नणिय के भलए तीव्र िागरृ्त को िन्म ददया, िो प्रायः अर्खल भाितीय िाष्रिाद के वििोध में थी। 

• पूिे भाित से लोगों को संगदित किने के भलए, मखु्यधािा के िाष्रिाद के नेताओं को स्थानीय नेताओं को पहिानना 
औि संगदित किना पडा, उन्हें स्थानीय भाषाओं में लोगों तक पहुाँिना पडा। िन-आंदोलन तभी संभि था िब लोग 
अपनी क्षेत्रीय आिश्यकताओं औि उनके महत्ि के प्रर्त िागरूक हुए। 

• मखु्यधािा का भाितीय िाष्रिाद लगाताि क्षेत्रीय िाष्रिाद से िूझता िहा। भाित के लोगों की क्षेत्रीय पहिान के 
भािी बोझ तले, भाितीय िाष्रीय कांगे्रस (INC) शायद ही इससे अछूती िह पाती। धीिे-धीिे, यह िास्ति में, शजततयों 
का एक अंति-क्षेत्रीय गिबंधन बन गया। औि इसी कािण से औि िाष्रिाद की भािना को औि म़िबूत किने के 
भलए, INC भाित के विभभन्न क्षेत्रों में अपनी िावषिक बिैकें  आयोजित किती थी, औि औपर्निेभशक शोषण के विरुद्ध 
लोगों की िेतना िगाती थी। 
िाष्रीय िािनीर्त 

• भाितीय िािनीर्त में क्षेत्रिाद ते़िी से भाित के विभभन्न िाज्यों में िैल िहा है। यह भाितीय िािनीर्तक दलीय 
व्यिस्था की एक प्रमखु विशेषता बन गया है। क्षेत्रीय िािनीर्तक दलों के उदय ने हमािे लोकतांबत्रक देश की क्षेत्रीय, 

िाज्यीय औि यहााँ तक कक िाष्रीय िािनीर्त में भी महत्िपूणि भूभमका र्नभाई है। 



• एक क्षेत्रीय िािनीर्तक दल आमतौि पि अपनी गर्तविचधयों को ककसी िाज्य या क्षेत्र की सीमा तक ही सीभमत 
िखता है। यह अतसि ककसी विशेष क्षेत्रीय समूह, भाषाई समूह, िातीय समूह या सांस्कृर्तक समूह के दहतों का 
प्रर्तर्नचधत्ि किता है। अपनी नीर्तयााँ बनाते समय ये क्षेत्रीय िािनीर्तक दल अतसि ििैारिक अखंडता का परििय 
देते हैं। आमतौि पि इनकी िाष्रीय िािनीर्त में भाग लेने में रुचि नहीं होती। बजल्क कभी-कभी ये िाष्रीय िािनीर्त 
या कें द्र सिकाि के प्रर्त उग्रिादी िियैा ददखाते हैं। इस उग्रिादी िियेै को ददखाते हुए, ये अतसि अनरै्तक िािनीर्तक 
गर्तविचधयों में शाभमल हो िाते हैं। 
िाष्रीय अथिव्यिस्था 

• 21िीं सदी के प्रािंभ से ही, िाष्रीय अथिव्यिस्थाओं का क्षेत्रीय ब्लॉकों में एकीकिण, इसमें शाभमल िाज्यों के भलए 
महान अिसि लेकि आया है, साथ ही िाष्रीय औि विदेश नीर्तयों के भलए िुनौर्तयां भी लेकि आया है। 

• क्षेत्रिाद के अंतर्निदहत लाभ स्िायत्तता को मिबूत किना, सौदेबािी की शजतत में सधुाि किना औि व्यजततगत 
अथिव्यिस्थाओं को बढ़ािा देना है - िो क्षेत्रिाद का िास्तविक आकषिण है। 

• हालााँकक, िब यूिोपीय संघ औि आभसयान िैसे देशों में अथिव्यिस्थाओं के एकीकिण की मााँग बढ़ िही है, तो भाित 
को भी अपनी असमान अथिव्यिस्थाओं को एकीकृत किके आचथिक समझदािी ददखानी होगी। हाल ही में लागू िस्त ु
एिं सेिा कि (िीएसटी), अर्खल भाितीय आचथिक एकीकिण औि कृवष विपणन में ई-नाम (ई-नाम) िैसे नए विकास 
के साथ-साथ सहकािी संघिाद के भलए विभभन्न पहल भाित के भलए इस क्षेत्र में िािनीर्तक औि आचथिक एकिुटता 
ददखाना अर्निायि बनाती हैं। 

• यद्यवप क्षेत्रिाद की उत्पवत्त औि कािण अंतर्निदहत हैं, लेककन तेिी से िशै्िीकृत हो िही विश्ि अथिव्यिस्था पि 
इसका प्रभाि कम है, तयोंकक िाष्रीय अथिव्यिस्थाएं क्षेत्रीय ब्लॉकों के भीति व्यापाि औि आिागमन के भलए टैरिि 
औि गिै-टैरिि बाधाओं को कम किने पि िोि दे िही हैं। 

• इसके अलािा, िाष्रीय सिकािों द्िािा अपने साझा िािनीर्तक औि आचथिक दहतों को आगे बढ़ाने के भलए िकैजल्पक 
िास्ते के रूप में क्षेत्रीय र्नकायों का उपयोग किने की प्रिवृत्त, क्षेत्रिाद के प्रभाि के मदु्दे को बढ़ािा देती है। 
िेत्रीय स्िायत्तता की मांग और राज्यों की राजनीतत 

• अचधक स्िायत्तता की मांग भाितीय संघिाद के सबसे वििादास्पद मदु्दों में से एक है, हालांकक संघिाद भाितीय 
लोकतंत्र की संिधैार्नक संििना की एक महत्िपूणि विशेषता है - प्रत्येक संघीय प्रणाली में शजततयों के वितिण की 
योिना सामाजिक-सांस्कृर्तक, आचथिक, िािनीर्तक औि ऐर्तहाभसक कािकों के संिालन से बहुत अचधक प्रभावित 
होती है औि इस तिह भाित का संविधान ऐसे समूहों की िािनीर्तक महत्िाकांक्षाओं को पूिा किने के भलए ककसी 
भी कजल्पत भूभमका में िाज्यों की स्िायत्तता पि कोई िोि नहीं देता है, िो िाज्यों के भीति खुद को पहिान सकते 
हैं। 

• बजल्क, यह भाितीय क्षेत्र में कहीं भी िहने िाले लोगों के भलए समान अचधकािों औि दार्यत्िों के साथ एकल 
नागरिकता के आधाि पि आगे बढ़ता है। 

• िाष्रीय िािनीर्त को िाज्य की िािनीर्त से अलग किने की प्रकक्रया संविधान की सातिीं अनसुूिी की समिती 
सूिी द्िािा र्नभमित संिधैार्नक जस्थर्त के कािण कदिन हो िाती है, िो स्थानीय स्ति पि संिाभलत होने िाले या 
लोगों के नागरिक िीिन से संबंचधत मामलों में संसद को अचधकाि क्षेत्र प्रदान किती है। भाितीय संविधान के 
अंतगित संघ औि िाज्यों के बीि विधायी शजततयों का वितिण है (अनचु्छेद 246)। 

• भाितीय िािनीर्तक व्यिस्था में संघ औि िाज्य सिकाि की पिस्पि र्नभििता, कें द्रीकिण औि विकें द्रीकिण की दोहिी 
प्रिवृत्तयों के भलए जिम्मेदाि है - उदाहिण के भलए, िाष्रीय र्नयोिन की आिश्यकताओं के ििाब में कें द्रीकिण औि 
अपने कायिक्रमों के प्रशासन के भलए िाज्यों पि कें द्र की र्नभििता सदहत कई कािकों के परिणामस्िरूप विकें द्रीकिण।  



• क्षेत्रीय स्िायत्तता की मांग हमेशा से देश के कोने-कोने के लोगों की विविध आकांक्षाओं के कािण िही है। विभभन्न 
आधािों पि क्षेत्रीय एकिुटता ददखाने औि िािनीर्तक, आचथिक औि सांस्कृर्तक आधाि पि स्िायत्तता की मांग किने 
के भलए असंतोष िहा है। 

• यद्यवप प्रथम िाज्य पनुगििन आयोग (एसआिसी) ने भाषाई आधाि पि मांग पि वििाि ककया था, लेककन पनुगििन 
की मांग कई अन्य आधािों पि भी थी, िैसे विकास से िंचित होना, िातीय एकिुटता, उसी िाज्य के अन्य भागों 
से भेदभाि, कुछ सूक्ष्म क्षेत्रों को अिसि की कमी, तथा धाभमिक आधाि पि भी। 

• वित्तीय संघिाद का वििाि नीिे तक नहीं पहंुि िहा है औि वपछडे क्षेत्रों को ददए गए पकेैि, विदभि क्षेत्र या बुंदेलखंड 
क्षेत्र िैसे क्षेत्रों के लोगों की तात्काभलक आकांक्षाओं को पूिा किने में सक्षम नहीं हैं, िहां से पथृक िाज्य की मांग 
उि िही है। 

• िम्मू-कश्मीि का अपना इर्तहास है औि पाककस्तान समचथित अलगाििाद को बढ़ािा देने के साथ-साथ घिेलू 
अलगाििादी समूहों के संदभि में विभभन्न घटनाक्रम हुए हैं, िो भाित से असंतषु्ट हैं, शायद व्यजततगत स्िाथि या 
संकीणि धाभमिक दहत के कािण, िे विशेष दिे को अलग किने की चिंता िताते िहे हैं औि कई अलग प्रािधानों ने 
भी लोगों को मखु्य भूभम से अलग कि ददया है, साथ ही शासन के उपायों के कायािन्ियन में वििलता भी हुई है। 

• गोिखालैंड के मामले में भी ऐसी ही दहंसक आिा़िें देखी िा सकती हैं, िहााँ मदैानी असम औि बंगाली आबादी में 
हाभशये पि होने का एहसास लगाताि बना िहता है। िीटीसी की स्िायत्त औि बत्रपक्षीय व्यिस्था के बाििूद, उनकी 
िातीय एकिुटता का मदु्दा अभी तक पूिा नहीं हुआ है। 

• अतीत में भी तभमलनाडु ने अपनी अलग भूभम के भलए इस प्रकाि का आिक्षण ददखाया था, लेककन ििनात्मक 
तिीके से िािनीर्तक भागीदािी से इस मदु्दे को सलुझाया िा सका औि अब यह सबसे विकभसत औि एकीकृत 
िाज्यों में से एक है। 

• इसी प्रकाि, खाभलस्तान आंदोलन ने भी 1980 के दशक के प्रािंभ में दहंसक रूप धािण कि भलया था, लेककन बाद 
में उपयतुत नीर्त औि आनपुार्तक किोिता के साथ अलगाििादी प्रिवृत्त को हतोत्सादहत ककया िा सका, जिसने 
कभी मिबूत उग्रिादी रूप धािण कि भलया था। 

• इसभलए, यह मखु्यतः िाज्य के साथ-साथ संबंचधत क्षेत्र की िािनीर्तक शाखा के भलए चिंताओं को दूि किने के 
भलए सौहादि पूणि िािनीर्तक समाधान खोिने का विषय िहा है। 
िेत्रिाद को संबोर्धत करने के प्रयास 

हमािे संविधान की एकात्मक विशेषताएाँ 
इसमें एक संविधान, अर्खल भाितीय सेिाएं, एकीकृत न्यायपाभलका आदद शाभमल हैं। 
िाज्य पनुगििन आयोग 

• िाज्य पनुगििन आयोग के अध्यक्ष श्री ििल अली थे औि इसके दो अन्य सदस्य पंडडत हृदयनाथ कंुिुरु औि 
सिदाि के.एम. पर्णकि थे। 

• िाज्य पनुगििन आयोग का गिन देश में सधुािों के भलए कायि किने तथा िाज्यों के पनुगििन हेत ुगदित प्रभागों के 
भलए बेहति प्रशासन सरु्नजश्ित किने के महत्िपूणि अचधदेश के साथ ककया गया था। इसकी प्रमखु भूभमकाएाँ देश 
में घटक इकाइयों की पहिान किना तथा उन्हें विभभन्न आधािों पि उचित िगीकिण प्रदान किना था , जिनमें 
भाषाई आधाि भी सबसे उल्लेखनीय था। 
दूसरे राज्य पनुगयठन आयोग की आिचयकता 

• आंध्र प्रदेश के तेलंगाना औि सीमांध्र क्षेत्रों में दहंसक वििोध प्रदशिनों औि दैर्नक िीिन में व्यिधानों के साथ-साथ 
आंध्र प्रदेश पनुगििन विधेयक पारित होने से पहले संसद में हुए व्यिधानों के मद्देनिि, कें द्र के भलए नए िाज्यों 
के र्नमािण के पूिे मदु्दे पि तकि संगत, गिै-तदथि औि िािनीर्तक तिीके से वििाि किना उचित होगा। 



• एक विशेषज्ञ र्नकाय, जिसे 'िाज्य पनुगििन आयोग' (एसआिसी) नाम ददया िा सकता है, छोटे िाज्यों के र्नमािण 
की क्षेत्रीय मांगों पि वििाि किने में एक तकि संगत मध्यस्थ होगा। यह उन पक्षपातपूणि वििािधािाओं औि 
िािनीर्तक बाध्यताओं से अछूता िहेगा िो कें द्र में सत्तारूढ़ िािनीर्तक दल को प्रभावित औि यहााँ तक कक बााँधती 
हैं। 

• इसके अलािा, ऐसा आयोग लोगों को यह आश्िासन भी देगा कक उनके दािों पि एक र्नष्पक्ष आयोग द्िािा वििाि 
ककया िा िहा है औि इस प्रकाि दहंसक वििोध प्रदशिनों औि व्यिधानों को िोका िा सकेगा िो आमतौि पि अलग 
िाज्यों के भलए ऐसे आंदोलनों के साथ होते हैं। 

• िाज्य पनुगििन आयोग को पथृक िाज्य की मांग के कािणों की पहिान किनी िादहए, तथा यह सत्यावपत किना 
िादहए कक तया इसके गिन से अपेक्षाएं िास्ति में पूिी होंगी। 
संविधान की पााँििीं औि छिी अनसुूिी 

• संविधान की पााँििीं औि छिी अनसुूिी का मूल उद्देश्य िनिार्तयों की सांस्कृर्तक विभशष्टता की िक्षा किना है। 
यह िनिार्तयों को उनकी आचथिक कदिनाइयों के कािण भी सिुक्षा प्रदान किती है ताकक िे बबना ककसी दबाि या 
शोषण के अपनी िनिातीय पहिान बनाए िख सकें । 

• पूिोत्ति के बाहि अनसुूचित िनिार्तयों के दहतों की िक्षा पााँििीं अनसुूिी द्िािा की िाती है। पााँििीं अनसुूिी 
भाित के बडे दहस्से में "अनसुूचित क्षेत्रों" को र्नददि ष्ट किती है िहााँ "अनसुूचित िनिार्तयों" के दहतों की िक्षा की 
िानी है। अनसुूचित क्षेत्रों में 50 प्रर्तशत से अचधक आददिासी आबादी है। 

• छिी अनसुूिी पूिोत्ति के असम, मेघालय, बत्रपिुा औि भम़िोिम िाज्यों के प्रशासन से संबंचधत है। इसमें स्िायत्त 
ज़िलों औि ज़िलों के भीति स्िायत्त क्षेत्रों के गिन का प्रािधान है तयोंकक ज़िलों के भीति विभभन्न अनसुूचित 
िनिार्तयााँ िहती हैं। 
पांचिीं अनसुूची के तित राज्यपाि की शजक्ट्तयां 

• पााँििीं अनसुूिी के प्रािधानों को लागू किने में िाज्यपाल की शजततयााँ महत्िपूणि हैं। उन्हें संसद या िाज्य 
विधानमंडल द्िािा बनाए गए ककसी भी कानून को अनसुूचित क्षेत्रों में संशोचधत, र्निस्त या सीभमत किने की 
शजतत प्राप्त है। 

• क्षेत्र के सशुासन के भलए, उन्हें र्नयम बनाने का अचधकाि है। िे अनसुूचित िनिार्तयों के सदस्यों को भूभम आिंटन 
को र्नयंबत्रत किते हैं। उन्हें पााँििीं अनसुूिी क्षेत्र में धन उधाि देने िैसे व्यिसायों को विर्नयभमत किने का भी 
अचधकाि है। 
िनिार्त सलाहकाि परिषद 

• पााँििीं अनसुूिी में एक िनिार्त सलाहकाि परिषद का प्रािधान है। यह अचधकतम बीस सदस्यों िाली एक 
िनिार्त सलाहकाि परिषद की स्थापना के प्रािधान से संबंचधत है। इसके तीन-िौथाई प्रर्तर्नचध िाज्य विधानसभा 
के अनसुूचित िनिार्त के सदस्य होंगे। 

• पांििीं अनसुूिी में उन िाज्यों में िनिार्त सलाहकाि परिषद की स्थापना का भी प्रािधान है, िहां अनसुूचित 
िनिार्त की आबादी तो है, लेककन अनसुूचित क्षेत्र नहीं हैं, बशते िाष्रपर्त उन क्षेत्रों में िनिार्त सलाहकाि परिषद 
के गिन का र्नदेश दें। 

• िनिार्त सलाहकाि परिषद िाज्य में अनसुूचित िनिार्तयों के कल्याण औि उन्नर्त से संबंचधत मामलों पि सलाह 
देती है, जिन्हें िाज्यपाल द्िािा परिषद को भेिा िाता है। 
संविधान की छिी अनसुूिी के प्रािधान 

• छिी अनसुूिी पााँििीं अनसुूिी से भभन्न है तयोंकक यह असम, मेघालय, बत्रपिुा औि भम़िोिम के स्िायत्त ज़िलों के 
शासन के भलए आिश्यक तंत्र औि संस्थाओं का विििण प्रस्ततु किती है। इन स्िायत्त ज़िलों का प्रशासन सीधे 



िाज्यपाल द्िािा ककया िाता है। छिी अनसुूिी इन स्िायत्त ज़िलों में ज़िला परिषदों औि क्षेत्रीय परिषदों के गिन , 

शजततयों औि कायों से संबंचधत है। 
• इन परिषदों को विभशष्ट विषयों पि विधायी शजततयााँ प्राप्त हैं औि इन्हें किाधान के कुछ स्रोत भी आिंदटत ककए 

गए हैं। इन परिषदों को अपनी न्याय प्रणाली स्थावपत किने औि उसका प्रशासन किने तथा भूभम, िािस्ि, िन, 

भशक्षा, िन स्िास्थ्य आदद से संबंचधत प्रशासर्नक एिं कल्याणकािी सेिाएाँ बनाए िखने की भी शजततयााँ प्राप्त हैं। 

• भाितीय संविधान अनचु्छेद 275(1) के तहत अनसुूिी पांििीं औि अनसुूिी छिी दोनों क्षेत्रों को अनसुूचित िनिार्तयों 
के कल्याण को बढ़ािा देने या अनसुूचित क्षेत्रों के प्रशासन के स्ति को बढ़ाने के उद्देश्य से धन उपलब्ध किाता 
है। 

• स्िायत्त ज़िले आददिाभसयों की पािंपरिक वििासत, उनकी पािंपरिक प्रथाओं औि िीर्त-रििािों की िक्षा किने औि 
आचथिक सिुक्षा बनाए िखने का तंत्र हैं। यह उन्हें विकासात्मक औि वित्तीय शजततयों औि कायों के साथ-साथ 
कायिकािी, विधायी औि न्यार्यक शजततयााँ प्रदान किके प्राप्त ककया िाता है। 
राज्यपाि की भूलमका 

• संविधान की छिी अनसुूिी के प्रािधानों के तहत, िाज्यपाल को परिषद के प्रशासन के अंतगित आने िाले क्षेत्रों का 
र्नधाििण किने का अचधकाि है। उन्हें नए स्िायत्त ज़िले बनाने का अचधकाि है। िे ककसी भी स्िायत्त ज़िले या ज़िला 
परिषद के क्षेत्र को बढ़ा या घटा सकते हैं। उन्हें दो या दो से अचधक ज़िलों या उनके भागों को भमलाकि एक 
स्िायत्त ज़िला बनाने का भी अचधकाि है। 

• िाज्यपाल ककसी स्िायत्त ज़िले की सीमाएाँ र्नधािरित कि सकते हैं या उसका नाम बदल सकते हैं। लेककन ध्यान िहे 
कक स्िायत्त ज़िला परिषदों के क्षेत्र की संििना में िाज्यपाल द्िािा ऐसे परिितिन केिल उस प्रयोिन के भलए 
र्नयतुत आयोग की रिपोटि  प्रस्ततु किने के बाद ही ककए िा सकते हैं। 
विशेष िाज्य श्रेणी का दिाि 
 

• संविधान में भाित के ककसी भी िाज्य को विशेष श्रेणी (एससीएस) िाज्य के रूप में िगीकृत किने का कोई प्रािधान 
नहीं है। लेककन, यह स्िीकाि किते हुए कक देश के कुछ क्षेत्र ऐर्तहाभसक रूप से अन्य क्षेत्रों की तलुना में िंचित 
िहे हैं, पूिि योिना आयोग र्नकाय, िाष्रीय विकास परिषद (एनडीसी) द्िािा अतीत में एससीएस िाज्यों को कें द्रीय 
योिना सहायता प्रदान की गई है। 

• एनडीसी ने िाज्यों की अनेक विशेषताओं के आधाि पि यह दिाि प्रदान ककया, जिनमें शाभमल हैं: पहाडी औि दगुिम 
भूभाग, कम िनसंख्या घनत्ि या बडी संख्या में िनिातीय आबादी की उपजस्थर्त, अंतिािष्रीय सीमाओं पि िणनीर्तक 
स्थान, आचथिक औि अिसंििनात्मक वपछडापन औि िाज्य वित्त की अव्यिहायि प्रकृर्त। 

• नीर्त आयोग के गिन (योिना आयोग के विघटन के बाद) औि िौदहिें वित्त आयोग (एिएिसी) की भसिारिशों 
के बाद, एससीएस िाज्यों को कें द्रीय योिना सहायता सभी िाज्यों को विभाज्य पूल के बढ़ते हस्तांतिण में शाभमल 
कि ली गई है (13िें वित्त आयोग की भसिारिशों में 32% से 42% तक) औि अब यह योिना व्यय में शाभमल नहीं 
है। 

• एिएिसी ने 'िन क्षेत्र' िैसे ििों को भी हस्तांतिण में शाभमल किने की भसिारिश की, जिसके मानदंड में 7.5 का 
भािांक होगा औि जिससे पूिोत्ति िाज्यों को लाभ हो सकता है, जिन्हें पहले एससीएस सहायता दी िाती थी। इसके 
अलािा, एससीएस िाज्यों के भलए कें द्र प्रायोजित योिनाओं को 90% कें द्रीय अंश औि 10% िाज्य अंश के साथ 
सहायता दी गई। 
विभशष्ट क्षेत्रों के भलए िोिगाि में आिक्षण 

1. नौकिी में आिक्षण की अिधािणा िनसंख्या के कुछ विशेष दहस्से के अचधकािों को बढ़ािा देने के भलए श्रम संबंधों 
के क्षेत्र में सिकािी हस्तक्षेप पि र्नभिि किती है। 



2. आ़िादी के बाद से, भाित सिकाि ने िो़िगाि के क्षेत्र में कुछ िनसंख्या समूहों के दहतों को बढ़ािा देने का भी 
प्रयास ककया है। इसका एक उदािरण इस प्रकार िै: 

• िाज्यपाल ने संविधान के 118िें संशोधन - अनचु्छेद 371 (िे) के तहत िाि महत्िपूणि अचधसूिनाओं को मंिूिी दे 
दी है औि अन्य बातों के अलािा, इससे हैदिाबाद-कनािटक क्षेत्र विकास बोडि आदेश 2013 का गिन संभि हो सकेगा। 

• इसके बाद, िाज्यपाल क्षेत्र के विकास में महत्िपूणि भूभमका र्नभाएंगे। अन्य अचधसूिनाएं हैं कनािटक शकै्षर्णक 
संस्थान (हैदिाबाद-कनािटक क्षेत्र में प्रिेश के र्नयमन) आदेश 2013, िो हैदिाबाद-कनािटक क्षेत्र में उपलब्ध सीटों में 
से 70 प्रर्तशत औि िाज्यव्यापी संस्थानों में 8 प्रर्तशत सीटों के आिक्षण का प्रािधान किता है, कनािटक लोक 
िोिगाि (हैदिाबाद-कनािटक क्षेत्र के भलए र्नयजुतत में आिक्षण) आदेश 2013, िो हैदिाबाद-कनािटक क्षेत्र में एक 
स्थानीय कैडि के र्नमािण औि आिक्षण का प्रािधान किता है: ग्रपु ए िूर्नयि स्केल - 75 प्रर्तशत, ग्रपु बी- 75 

प्रर्तशत, ग्रपु सी - 80 प्रर्तशत औि ग्रपु डी - 85 प्रर्तशत, इसके अलािा िाज्य स्तिीय कायािलयों या संस्थानों या 
शीषि संस्थानों में 8 प्रर्तशत पदों का आिक्षण। 
सहकािी संघिाद 

अंतििाज्यीय परिषद 

• अंतिािज्यीय परिषद एक संिधैार्नक र्नकाय है जिसका गिन सिकारिया आयोग की भसिारिशों के अनसुिण में 
संविधान के अनचु्छेद 263 के तहत ककया गया है। 

• कें द्र औि कुछ िाज्यों के बीि संसाधनों के आिंटन औि अचधकाि क्षेत्र से संबंचधत वििादों को लेकि बढ़ते तनाि 
की पषृ्िभूभम में अंतिािज्यीय परिषद महत्िपूणि हो गई है। अंतिािज्यीय परिषद सहकािी संघिाद के अनसुिण में इन 
वििादों को सलुझाने के भलए एक मंि के रूप में कायि कि सकती है। 

▪ जीएसटी: एक िाष्र एक कि औि एक बािाि के आदशि िातय के साथ िस्त ुएिं सेिा कि की शरुुआत की गई, 

जिसका उद्देश्य भाित को आचथिक दृजष्ट से एकीकृत किना है। 
▪ वित्त आयोग: िाज्यों को र्नचध के हस्तांतिण के माध्यम से, यह िािकोषीय संघिाद को बढ़ािा देता है। 
▪ नीतत आयोग: इसने योिना आयोग का स्थान भलया है, नीिे से ऊपि की ओि दृजष्टकोण अपनाया है तथा योिना 

के मामले में िाज्यों को अचधक अचधकाि ददए हैं। 
▪ संतलुित िेत्रीय विकास: सािििर्नक क्षेत्र के उपक्रमों के उपयोग औि अल्पविकभसत क्षेत्रों में र्निेश के मामले में 

रियायतें देकि। आकांक्षा जिला कायिक्रम िैसी हाभलया पहल एक स्िागत योग्य पहल है। 
र्नष्कषि 

• अब यह अच्छी तिह समझा िा सकता है कक क्षेत्रिाद एक िाष्र औि िाष्रों के समूह, दोनों के भलए ककतनी दोधािी 
तलिाि है। भाितीय संविधान के अनचु्छेद 19 के अंतगित, प्रत्येक नागरिक को देश के ककसी भी भाग में शांर्तपूििक 
घूमने औि बसने का मौभलक अचधकाि प्राप्त है। औि, भाित के नागरिक होने के नाते, सभी को देश में िसधुैि 
कुटुम्बकम की भािना को बनाए िखते हुए, दूसिों के इस मौभलक अचधकाि का सम्मान किना िादहए। 

• समय की मााँग है कक स्थानीय सिकािों को शजततयााँ सौंपकि औि र्नणिय लेने में लोगों की भागीदािी सरु्नजश्ित 
किके भाित के प्रत्येक क्षेत्र का विकास ककया िाए। िाज्य स्ति पि सिकािों को ऊिाि के िकैजल्पक स्रोत, स्थानीय 
लोगों के भलए िो़िगाि के स्रोत, शासन, र्नयोिन औि कृवष विकास में प्रौद्योचगकी के उपयोग का पता लगाना 
होगा। 12िीं पंििषीय योिना के लक्ष्य "ते़ि, दटकाऊ औि अचधक समािेशी विकास" हैं, िो संतभुलत क्षेत्रीय विकास 
के भलए महत्िपूणि होंगे। 

• िूाँकक "सलाद बाउल" की भाितीय अिधािणा इसके मूल में है, इसभलए इसे िसधुैि कुटुम्बकम के मूल को बनाए 
िखने के भलए प्रत्येक अंति को एकीकृत किने का हि संभि प्रयास किना िादहए। क्षेत्रिाद केिल भाितीय समाि 
के समग्र दहत के भलए होना िादहए ताकक ितिमान यगु में , िब पजश्िम एभशया औि यूिोप सदहत पूिी दरु्नया में 
अपकें द्री शजततयााँ अपने ििम पि हैं, इसे िास्ति में स्िागतयोग्य औि अद्वितीय बनाया िा सके। 
  



धमयतनरपेिता 
 

• भाित एक विविधतापूणि देश है िहााँ अनेक धमि औि संस्कृर्तयााँ एक साथ विद्यमान हैं। यह देश में संघषि औि 
तनाि का कािण भी बन सकता है। इसभलए भाित ने धमिर्निपेक्ष भसद्धांतों का पालन ककया है ताकक प्रत्येक धमि 
औि समदुाय का सम्मान ककया िाए औि उन्हें समान अचधकाि ददए िाएाँ। 

• धमिर्निपेक्षता एक ऐसा भसद्धांत है िो एक धमिर्निपेक्ष समाि की स्थापना का प्रयास किता है, अथाित ऐसा समाि 
िो अंति-धाभमिक या अंति-धाभमिक प्रभतु्ि से िदहत हो। यह अपने धमि का पालन किने की स्ितंत्रता औि धमों के 
बीि तथा धमों के भीति समानता को बढ़ािा देता है। 
धमिर्निपेक्षता को तीन दृजष्टकोणों से परिभावषत ककया िा सकता है 

• जन-कें हद्रत: यह धमि को िािनीर्त, अथिव्यिस्था, भशक्षा, सामाजिक िीिन औि संस्कृर्त से अलग किने के वििाि 
पि िोि देता है 

• राज्य-केजन्द्रत: यह िाज्य को सभी धमों का संिक्षक बनाए िखने की आिश्यकता पि बल देता है। 

• भारत-कें हद्रत: यह सांप्रदार्यकता के र्खलाि सभी लोगों की एकता पि ध्यान कें दद्रत किता है 

• एक धमिर्निपेक्ष िाज्य को ऐसे भसद्धांतों औि लक्ष्यों के प्रर्त प्रर्तबद्ध होना िादहए िो कम से कम आंभशक रूप 
से गिै-धाभमिक स्रोतों से प्राप्त हों। इन उद्देश्यों में शांर्त, धाभमिक स्ितंत्रता, धाभमिक आधाि पि उत्पीडन, भेदभाि 
औि बदहष्काि से मजुतत, औि साथ ही अंति-धाभमिक औि अंति-धाभमिक समानता शाभमल होनी िादहए। 

• इसका अथि है कक िाज्य को धमि के मामले में तटस्थ रुख अपनाना िादहए। इसका तात्पयि िाज्य औि धमि के 
पथृतकिण से है। भाित में कोई आचधकारिक धमि नहीं है, िबकक कुछ देश मखु्यतः धाभमिक भसद्धांतों पि आधारित 
हैं। धमिर्निपेक्षता इसके प्रािधानों में व्याप्त है िो सभी लोगों को अपनी पसंद के धमि को मानने, उसका पालन 
किने औि प्रिाि किने का पूिा अिसि देती है। भाितीय संविधान सभी धमों के भलए समान व्यिहाि का प्रािधान 
किता है। इसका अथि है कक हम न तो एक धमितंत्रीय हैं औि न ही एक नाजस्तक। 

संिधैातनक जनादेश 

• भाितीय संविधान ने अपनी प्रस्तािना औि विशेष रूप से मौभलक अचधकािों एिं नीर्त र्नदेशक भसद्धांतों पि 
आधारित अध्यायों के माध्यम से समानता औि भेदभाि िदहत भसद्धांत पि आधारित एक धमिर्निपेक्ष िाज्य की 
स्थापना की है। सामाजिक औि आचथिक लोकतंत्र के भसद्धांतों के साथ, धमिर्निपेक्षता को भाितीय संविधान की 
'आधािभूत संििनाओं' में से एक माना गया है। संविधान में इसे मखु्यतः एक मूल्य के रूप में इस अथि में 
प्रर्तबबजम्बत ककया गया है कक यह हमािे बहुलिादी समाि को समथिन प्रदान किता है। धमिर्निपेक्षता का उद्देश्य 
भाित में िहने िाले विभभन्न समदुायों के बीि सामंिस्य को बढ़ािा देना है। 

• अनचु्छेद 14 में समानता की गािंटी; अनचु्छेद 15 औि 16 में गिै-भेदभाि का िादा; अनचु्छेद 27 औि 28 में िाज्य 
द्िािा वित्तपोवषत संस्थानों में धाभमिक किों औि धाभमिक भशक्षा से सिुक्षा; 
अनचु्छेद 29 औि 30 में भाषाई औि धाभमिक अल्पसंख्यकों को अपनी पसंद के शकै्षर्णक संस्थानों की अनमुर्त; 

अनचु्छेद 325 में िगीय ििीयता से िदहत समान मतदान का िादा - ये सभी एक ऐसे संिधैार्नक ढांिे का र्नमािण 
किते हैं िो ककसी भी प्रकाि की धाभमिक ििीयता से िदहत है। 

• अनुच्छेद 15 (नेिरूिादी पररपे्रक्ष्य) 
• अनचु्छेद 15(1): 

▪ िाज्य को केिल धमि, मूलिंश, िार्त, िन्मस्थान या इनमें से ककसी के आधाि पि नागरिकों के बीि भेदभाि किने 
की मनाही है। 

• अनचु्छेद 15(2): 



▪ दकुानों, सािििर्नक िेस्तिां, होटलों औि सािििर्नक मनोिंिन के स्थानों तक पहंुि या कुओं, तालाबों, स्नान घाटों, 
सडकों औि सािििर्नक रिसॉटि  के स्थानों के उपयोग के संबंध में िाज्य औि नागरिकों द्िािा भेदभाि को प्रर्तबंचधत 
किता है, िो पूिी तिह या आंभशक रूप से िाज्य र्नचध से बनाए िाते हैं या आम िनता के उपयोग के भलए 
समवपित होते हैं। 

• अनचु्छेद 15(3): 

▪ विशेष सिुक्षा की आिश्यकता को समझते हुए, यह मदहलाओं औि बच्िों के भलए विशेष सिुक्षा प्रदान किता है 

• अनचु्छेद 15(4): 

▪ नागरिकों के सामाजिक औि शकै्षर्णक रूप से वपछडे िगों या अनसुूचित िार्तयों औि अनसुूचित िनिार्तयों के 
भलए आिक्षण प्रदान किता है। 

• एस. आि. बोम्मई बनाम भाित संघ मामले में सिोच्ि न्यायालय ने धमिर्निपेक्षता को संविधान के मूल ढांिे का 
एक अभभन्न अंग घोवषत ककया। न्यायालय ने संविधान के 42िें संशोधन को भी बिकिाि िखा, जिसके तहत 
प्रस्तािना में 'समाििादी' औि 'धमिर्निपेक्ष' शब्द िोडे गए थे, जिससे यह स्पष्ट हो गया कक संविधान में िो र्नदहत 
था, उसे अब स्पष्ट कि ददया गया है। 

• नेहरू के अनसुाि, एक कायाित्मक सिकािी ढााँिे को धाभमिक विविधता को प्रोत्सादहत औि बनाए िखना िादहए। 
भाित एक बहुधमी देश है; इसभलए सिकाि कभी भी ककसी विभशष्ट धमि के प्रर्त पक्षपाती नहीं हो सकती। इसभलए, 

िािनीर्त में धमि का कोई स्थान नहीं था। यहााँ नेहरू, गांधी से भभन्न थे, जिनके भलए िािनीर्त का आध्याजत्मकीकिण 
िािनीर्तक िीिन का एक प्रमखु उद्देश्य था। हालााँकक दोनों ही सभी धमों का सम्मान किते थे, नेहरू औि गांधी 
सच्िे धमिर्निपेक्षतािादी थे, लेककन िािनीर्तक िीिन में धमि के प्रयोग पि उनके वििाि भभन्न थे। 

• नेहरू की धमिर्निपेक्षता िीिन के प्रर्त उनके तकि संगत मानितािादी दृजष्टकोण पि आधारित थी, औि यह िीिन 
मतृ्य ुके बाद के िीिन से ज़्यादा महत्िपूणि था। उनका ध्यान इस यगु में िीिन की बेहतिी पि कें दद्रत था, न कक 
उस यगु पि जिसके बािे में हम अज्ञानता में हैं। 
अनचु्छेद 25 (गांधीिादी पररप्रेक्ष्य) 

• यह गािंटी देता है: (क) अंतःकिण की स्ितंत्रता, (ख) ककसी भी धमि को मानने, आििण किने औि प्रिाि किने की 
स्ितंत्रता। इस स्ितंत्रता पि उचित प्रर्तबंध सािििर्नक व्यिस्था, नरै्तकता औि स्िास्थ्य के अधीन धाभमिक 
स्ितंत्रताएाँ हैं (अनचु्छेद 25)। इसके अर्तरितत, सािििर्नक व्यिस्था, नरै्तकता औि स्िास्थ्य के अधीन, प्रत्येक 
धाभमिक संप्रदाय या उसके ककसी भी िगि को धाभमिक औि धमािथि उद्देश्यों के भलए संस्थाएाँ स्थावपत किने औि 
बनाए िखने के र्नम्नभलर्खत अचधकाि होने िादहए: 

• धमि के मामलों में अपने स्ियं के मामलों का प्रबंधन किने के भलए। 
• िल औि अिल संपवत्तयों का स्िाभमत्ि औि अचधग्रहण किना। 
• ऐसी संपवत्तयों का कानून के अनसुाि प्रशासन किना। 

महात्मा गांधी ने धमि औि िािनीर्त की अविभाज्यता औि धमि की िािनीर्त पि श्रेष्िता पि ़िोि ददया। गांधीिी 
के अनसुाि, धमि एक नरै्तक व्यिस्था है औि विभभन्न धमि विश्िास प्रणाभलयों औि िीर्त-रििािों का समूह हैं। 
अनचु्छेद 29 (अम्बेडकरिादी पररप्रेक्ष्य) 
अनचु्छेद 29 इस बात पि ़िोि देता है कक िाज्य को अल्पसंख्यकों के दहतों की िक्षा का दार्यत्ि सौंपा गया है। 
यह अल्पसंख्यकों को शकै्षर्णक संस्थाओं की स्थापना औि प्रशासन का अचधकाि भी प्रदान किता है औि 
र्नम्नभलर्खत िाि विभशष्ट अचधकाि प्रदान किता है: 

1. नागरिकों के ककसी भी िगि को अपनी भाषा, भलवप या संस्कृर्त के संिक्षण का अचधकाि 

2. ककसी भी नागरिक को धमि, िार्त, मूलिंश या भाषा के आधाि पि िाज्य द्िािा पोवषत या िाज्य द्िािा सहायता 
प्राप्त संस्थाओं में प्रिेश से िंचित न ककये िाने का अचधकाि। 



• संविधान सभा की बहसों में , आंबेडकि धमिर्निपेक्षता की भािना का पालन किने िाले िाज्य के बािे में अपने रुख 
पि स्पष्ट थे, हालााँकक िे नेहरू के साथ भमलकि इसे प्रस्तािना में शाभमल किने से बिने पि अडे िहे। उन्होंने कहा, 
"िाज्य की नीर्त तया होनी िादहए, समाि को उसके सामाजिक औि आचथिक पक्ष में कैसे संगदित ककया िाना 
िादहए, ये ऐसे मामले हैं जिनका र्नणिय समय औि परिजस्थर्तयों के अनसुाि लोगों को स्ियं किना होगा। इसे 
संविधान में ही र्नधािरित नहीं ककया िा सकता तयोंकक इससे लोकतंत्र पूिी तिह नष्ट हो िाएगा।" आंबेडकि 
संविधान के केिल आचथिक दशिन पि ििाि किने औि धमिर्निपेक्षता ि संघिाद के प्रश्नों पि वििाि न किने के 
पक्ष में थे, तयोंकक उनका मानना था कक संविधान में िो पहले से ही र्नदहत है, उसे दोहिाने की आिश्यकता नहीं 
है। 

• परिणामस्िरूप, संविधान सभा ने धमिर्निपेक्षता को बढ़ािा देने के उद्देश्य से संविधान के अनचु्छेद 25, 26 औि 
27 को अपनाया। अनचु्छेद 29 धमिर्निपेक्षता पि उनके वििािों को दशािता है, जिसके अनसुाि िाज्य धमि औि िार्त 
के आधाि पि भेदभाि नहीं कि सकता, औि अल्पसंख्यकों को अपनी संस्कृर्त को संिक्षक्षत किने का अचधकाि है। 
हालााँकक औपिारिक रूप से दस्तािे़ि में शाभमल नहीं ककया गया था, लेककन धमिर्निपेक्षता र्नजश्ित रूप से संिधैार्नक 
दशिन में अंतर्निदहत थी। 
Sarva Dharma Sambhavah 

• सििधमि समभाि का तात्पयि 
भाित में समग्र संस्कृर्त, दूसिों की मान्यताओं के प्रर्त सम्मान औि सांप्रदार्यक एकता को दशािता है। गांधीिी की 
भाषा में धमिर्निपेक्षता का िास्तविक अथि सिि-धमि-समभाि है, जिसका अथि है सभी धमों के प्रर्त समान व्यिहाि 
औि सम्मान। प्रत्येक व्यजतत को अपनी पसंद के ककसी भी धमि का प्रिाि, आििण औि प्रसाि किने का अचधकाि 
है। अनचु्छेद 28(1) में कहा गया है कक िाज्य र्नचध से पूणितः संिाभलत ककसी भी शकै्षर्णक संस्थान में कोई 
धाभमिक भशक्षा नहीं दी िाएगी। 

• हालााँकक, अरुणा िॉय बनाम भाित संघ (2002) के िैसले में, सिोच्ि न्यायालय ने व्याख्या की कक अनचु्छेद 28(1) 

गांधीिी के सििधमि समभाि के वििाि के कािण, िाज्य के शकै्षर्णक संस्थानों में, जिनमें पूणितः या आंभशक रूप से 
िाज्य द्िािा सहायता प्राप्त संस्थान भी शाभमल हैं, धमों के अध्ययन को 'प्रर्तबंचधत' नहीं किता है। भाित की 
एकता औि अखंडता का ज्ञान प्राप्त किने औि भाितीय समाि के धमिर्निपेक्ष ताने-बाने को समझने के भलए धमों 
के अध्ययन को आिश्यक माना गया है। 

• जिस प्रकाि धमि-र्निपेक्षता िाज्य का अपने सभी नागरिकों के प्रर्त कतिव्य है, उसी प्रकाि सििधमि समभाि उस 
अचधकाि के साथ िुडी ज़िम्मेदािी है। न्यूनतम रूप से इसका अथि 'दूसिों' के प्रर्त सदहष्णतुा नहीं, बजल्क मतभेदों 
को पिस्पि स्िीकाि किना है। 
धमयतनरपेिता के मॉडि 

पजश्िमी मॉडल 

• पजश्िम में धमिर्निपेक्षता पनुिािगिण औि ज्ञानोदय की उपि है। यह पजश्िमी मनषु्य की ििि के प्रभतु्ि से स्ितंत्र 
होकि अपना िीिन िीने की इच्छा की अभभव्यजतत थी। धमिर्निपेक्षता ने इस संसाि में िीिन की िास्तविकता 
औि मूल्य तथा तकि  औि विज्ञान की प्रामार्णकता की पजुष्ट की। इसे "धाभमिक संिक्षण से आधुर्नक मनषु्य की 
मजुतत" के रूप में सिाहा गया। 

• धमिर्निपेक्षीकिण की प्रकक्रया तभी शरुू हुई िब ब्रह्मांड औि उसके बाद मानि िीिन के विकास के भलए गिै-
आध्याजत्मक तकि संगत औि िजै्ञार्नक व्याख्या संतोषिनक ढंग से प्रस्ततु की गई। पनुिािगिण के वििािकों ने 
उन्हें िुनौती दी, उदाहिण के भलए, प्राकृर्तक ियन के माध्यम से विकास के डावििन के भसद्धांत ने ईसाई धमि के 
उन भसद्धांतों का सामना ककया जिनमें कहा गया था कक पथृ्िी ईश्िि की ििना है औि आदम औि हव्िा उसके 
पूििि हैं। 



• पजश्िम में, सामंती िाज्य का धाभमिक संस्थाओं के साथ बहुत घर्नष्ि संबंध था। सम्राट धाभमिक संस्थाओं को िािस्ि 
मतुत भूभम अनदुान देते थे औि बाद में अपने सामंती संिक्षकों को 'ईश्िि की कृपा' प्रदान किते थे। सामंती िाज्य 
के विरुद्ध संघषि में बिुुिआ िगि ने धमि-वििोधी धाि के साथ विज्ञान औि तकि शजतत का सहािा भलया। इसने धमि 
में सधुाि, िैसे पादिी िगि के बीि िुनाि, को गर्त दी। इसी प्रकाि, आनिुंभशकता पि आधारित सामंती विशेषाचधकाि, 

संप्रभ ुकी इच्छा पि आधारित उत्पीडन औि िािाओं के शासन किने के दैिीय अचधकाि को तकि शजतत के आधाि 
पि िुनौती दी गई। 

• धमिर्निपेक्षता का पजश्िमी मॉडल, िो मखु्यतः अमेरिकी मॉडल से प्रेरित है, धमि औि िाज्य को अलग-अलग िखने 
का प्रािधान किता है। यह धमि औि िाज्य के बीि पिस्पि बदहष्काि की नीर्त है: िाज्य धमि के मामलों में हस्तक्षेप 
नहीं किेगा औि इसी प्रकाि, धमि भी िाज्य के मामलों में हस्तक्षेप नहीं किेगा। 

• इसी प्रकाि, िाज्य धाभमिक समदुायों की गर्तविचधयों में तब तक बाधा नहीं डाल सकता, िब तक िे देश के कानून 
द्िािा र्नधािरित व्यापक सीमाओं के भीति हों, िो धमिर्निपेक्षता के भाितीय मॉडल के विपिीत है। उदाहिण के 
भलए, यदद कोई धाभमिक संस्था ककसी मदहला को पिुािी बनने से िोकती है, तो िाज्य इस बािे में कुछ नहीं कि 
सकता। इस दृजष्टकोण से, धमि एक र्निी मामला है, न कक िाज्य की नीर्त या कानून का मामला। ऐसा इसभलए 
था तयोंकक यहूददयों की उपजस्थर्त को छोडकि अचधकांश पजश्िमी समाि धाभमिक रूप से समरूप थे। इसभलए 
उन्होंने व्यजततगत स्ितंत्रता औि समानता पि ध्यान कें दद्रत ककया औि अंति-धाभमिक मदु्दों की उपेक्षा की। 
इसी तिह, धमि िाज्य के मामलों में हस्तक्षेप नहीं किेगा। हि ककसी का अपना अलग क्षेत्र है। कोई भी सािििर्नक 
नीर्त धमि के आधाि पि नहीं बनाई िाएगी। 

 



भाितीय मॉडल 

राजीि भागयि के अनसुार, भारतीय मॉडि की तनम्नलिखखत विशेषताएं िैं : 
• अनेक धमों की उपजस्थर्त इसकी नींि का दहस्सा है 

• यद्यवप िाज्य ककसी विशेष धमि से अपनी पहिान नहीं िखता , किि भी धाभमिक समदुायों को आचधकारिक 
मान्यता प्रदान की िाती है। 
 

• बहुमूल्य मूल्यों के प्रर्त प्रर्तबद्धता - िैसे स्ितंत्रता, समानता आदद। 
• िाज्य औि धमि के बीि अलगाि की दीिाि खडी न किें , बजल्क र्छद्रपूणि सीमाएं बनाएं िो िाज्य को धमि में हस्तक्षेप 

किने की अनमुर्त दें, िैसे खतिों के भलए सहायता प्रदान किना। 
• धमिर्निपेक्ष वििाि - एक िजै्ञार्नक भसद्धांत के बिाय एक प्रासंचगक, नरै्तक रूप से संिेदनशील, िािनीर्तक रूप से 

बातिीत की व्यिस्था की तिह। 
• भाितीय संविधान में व्यजततगत/सामदुार्यक र्नणिय के भलए कोई र्नजश्ित प्रर्तबद्धता नहीं है, िो लोकतांबत्रक 

िािनीर्त के अंतगित या न्यायालय द्िािा भलया िा सकता है। 
विकास: 

• स्ितंत्रता संग्राम के दौिान विभभन्न समदुायों को औपर्निेभशक शजततयों के विरुद्ध एकिुट किने के भलए धमिर्निपेक्ष 
वििािों को अपनाया गया था। िाष्रिाद के विकास के साथ ये वििाि परिपति हुए औि बाद में संविधान में शाभमल 
ककए गए। नेहरू के भलए, धमिर्निपेक्षता का अर्निायि तत्ि सािििर्नक िीिन में धमि से विमखुता, प्रगर्तशील िीिन 
औि आधुर्नक दृजष्टकोण था। इसका प्रभाि विभभन्न क्षेत्रों में देखा िा सकता है, िैसे सािििर्नक पद औि सिकािी 
सेिा धाभमिक संबद्धता पि र्नभिि नहीं होनी िादहए। साथ ही, नागरिक धमि औि पूिा की स्ितंत्रता के अचधकाि 
का आनंद ले सकते हैं। 

• भाितीय िाज्य ककसी धाभमिक समूह द्िािा शाभसत नहीं है औि न ही यह ककसी एक धमि का समथिन किता है। 
भाित में, अदालतों, पभुलस थानों, सिकािी स्कूलों औि कायािलयों िैसे सिकािी स्थानों पि ककसी एक धमि का प्रदशिन 
या प्रिाि नहीं ककया िाना िादहए। 

• धाभमिक विविधता िाले समाि में पहले से मौिूद विविधता औि पजश्िम से आए वििािों के बीि अंतकक्रि या के 
परिणामस्िरूप भाितीय धमिर्निपेक्षता ने एक विभशष्ट रूप धािण ककया। इसके परिणामस्िरूप अंति-धाभमिक औि 
अंतधािभमिक प्रभतु्ि पि समान रूप से ध्यान कें दद्रत हुआ। 

• भाितीय धमिर्निपेक्षता न केिल व्यजततयों की धाभमिक स्ितंत्रता से संबंचधत है, बजल्क अल्पसंख्यक समदुायों की 
धाभमिक स्ितंत्रता से भी संबंचधत है। इसके अंतगित, ककसी व्यजतत को अपनी पसंद का धमि मानने का अचधकाि है। 
इसी प्रकाि, धाभमिक अल्पसंख्यकों को भी अजस्तत्ि में िहने, अपनी संस्कृर्त औि शकै्षर्णक संस्थानों को बनाए िखने 
का अचधकाि है। 

• इस प्रकाि, भाितीय धमिर्निपेक्षता केिल ििि-िाज्य पथृतकिण पि ही कें दद्रत नहीं है, बजल्क अंति-धाभमिक समानता 
का वििाि भाितीय अिधािणा के भलए अत्यंत महत्िपूणि है। इस प्रकाि, भाितीय धमिर्निपेक्षता पजश्िमी धमिर्निपेक्षता 
के समान ही नहीं, बजल्क उससे मौभलक रूप से भभन्न भी है। 

पजचचमी और भारतीय धमयतनरपेिता की तिुना 

DIMENSIONS पजचचमी धमयतनरपेिता भारतीय धमयतनरपेिता 

विकास औि 
सामाजिक संदभि. 

िूाँकक यूिोप एक-धाभमिक समाि 
था, इसभलए लडाई ईसाई बनाम 
ििि के बीि थी। इसभलए िाज्य 

स्ितंत्रता संग्राम के दौिान विभभन्न समदुायों को 
औपर्निेभशक शजततयों के विरुद्ध एकिुट किने के भलए 
धमिर्निपेक्ष वििािों को अपनाया गया था। भाित में संघषि 



पजचचमी और भारतीय धमयतनरपेिता की तिुना 

DIMENSIONS पजचचमी धमयतनरपेिता भारतीय धमयतनरपेिता 

औि धमि के बीि पूणि अलगाि 
था। 

एक धाभमिक समदुाय औि दूसिे धाभमिक समदुाय के बीि 
था। इसभलए बहुलिाद पि ़िोि ददया गया। 

धमि औि िाज्य 
के बीि संबंध 

धमि औि िाज्य का एक दूसिे के 
मामलों में हस्तक्षेप न किना,  
िाज्य औि धमि का पथृतकिण। 

िाज्य धाभमिक सधुािों का समथिन किता है। 

विभभन्न धाभमिक 
समूहों के बीि 
संबंध 

ककसी धमि के विभभन्न संप्रदायों 
के बीि समानता पि बल ददया 
िाता है। 

विभभन्न धाभमिक समूहों के बीि समानता एक प्रमखु चिंता 
का विषय है। 

अल्पसंख्यक 
अचधकाि बनाम 
सामदुार्यक 
अचधकाि 

समदुाय आधारित अचधकािों पि 
कम ध्यान ददया गया। 

अल्पसंख्यक अचधकािों पि ध्यान कें दद्रत किें। समदुाय 
आधारित 

अचधकाि प्रदान ककए िाएाँ। 

स्ितंत्रता बनाम 
समानता 

व्यजततगत स्ितंत्रता कें द्र में। कें द्र में समानता 

धमयतनरपेिता में बाधाएँ 
• अस्पष्ट पररभाषा: िाज्य औि धमि के बीि कोई स्पष्ट विभािन नहीं है, बजल्क सििधमि समभाि है। इससे कई प्रश्न 

उिते हैं, िैसे तया एक धमिर्निपेक्ष िाज्य को हि यात्रा के भलए सजब्सडी देनी िादहए, या र्तरुपर्त-र्तरुमाला मंददि 
परिसि का प्रबंधन किना िादहए, या दहमालय के पवित्र स्थानों की तीथियात्राओं का समथिन किना िादहए? तया 
सभी धाभमिक अिकाश समाप्त कि देने िादहए, उदाहिण के भलए केिल स्ितंत्रता ददिस, गणतंत्र ददिस, गांधी ियंती 
औि अंबेडकि ियंती को छोडकि? तया एक धमिर्निपेक्ष िाज्य को गोहत्या पि प्रर्तबंध लगाना िादहए तयोंकक गाय 
ककसी विशेष धमि के भलए पवित्र है? यदद ऐसा है, तो तया उसे सूअि के िध पि भी प्रर्तबंध लगाना िादहए तयोंकक 
ककसी अन्य धमि में सूअि का मांस खाने पि प्रर्तबंध है? यदद सेना में भसख सरै्नकों को लंबे बाल िखने औि पगडी 
पहनने की अनमुर्त है, तो तया दहंदू सरै्नकों को भी अपना भसि मुंडिाने या मजुस्लम सरै्नकों को लंबी दाढ़ी िखने 
की अनमुर्त होनी िादहए? इस प्रकाि के प्रश्न तीव्र असहमर्तयों को िन्म देते हैं जिनका र्नपटािा कदिन होता है। 

• सांस्कृततक विविधता: भाित विविध संस्कृर्तयों, िीर्त-रििािों, पिंपिाओं, िार्तयों, भाषाओं औि धाभमिक वििािधािाओं 
का घि है। हालााँकक धमिर्निपेक्षता धमि के नकािात्मक पहलओुं में हस्तक्षेप किने का प्रयास किती है, लेककन यह 
धाभमिक विश्िासों औि पहिान पि अर्तक्रमण की भािनाओं को भी बढ़ािा दे सकती है। उदाहिण के भलए, 1948 में 
भाित की संविधान सभा समान नागरिक संदहता लागू किने पि सहमत नहीं हुई थी, जिसकी शरुुआत वििाह, 

तलाक औि उत्तिाचधकाि के मामलों में मदहलाओं के भलए समान अचधकािों की मांग के आंदोलन से हुई थी। इसके 
बिाय, इसे िाज्य के नीर्त र्नदेशक भसद्धांतों (अनचु्छेद 44) में शाभमल ककया गया। अल्पसंख्यक औि बहुसंख्यक , 

दोनों समदुायों के प्रर्तर्नचधयों ने तकि  ददया कक इसके प्रािधान उनकी धाभमिक मान्यताओं औि इसभलए उनके 
मौभलक अचधकािों के विरुद्ध होंगे। 



• अ्पसंख्यक तजुष्टकरण की राजनीतत: यह भाितीय िाज्य की धमिर्निपेक्षता के प्रर्त प्रर्तबद्धता औि अल्पसंख्यकों 
की सिुक्षा के बीि तनाि पदैा किती है। अल्पसंख्यकों की सिुक्षा के भलए यह आिश्यक है कक उन्हें ऐसे संदभि में 
विशेष ध्यान ददया िाए िहााँ िािनीर्तक व्यिस्था की सामान्य कायिप्रणाली उन्हें बहुसंख्यक समदुाय की तलुना में 
नकुसानदेह जस्थर्त में डालती है। लेककन ऐसी सिुक्षा प्रदान किने पि तिंुत ही अल्पसंख्यकों के प्रर्त पक्षपात या 
'तजुष्टकिण' का आिोप लग िाता है। वििोचधयों का तकि  है कक इस प्रकाि की धमिर्निपेक्षता अल्पसंख्यकों के िोट 
या अन्य प्रकाि के समथिन के बदले उन्हें लाभ पहुाँिाने का एक बहाना मात्र है। 

• तकि  यह है कक अल्पसंख्यक तजुष्टकिण के भलए इस्तेमाल की िाने िाली धमिर्निपेक्षता िोट बैंक की िािनीर्त को 
बढ़ािा देती है। शाहबानो मामले में सिोच्ि न्यायालय के िैसले के बाद, 1986 में मजुस्लम धमिगरुुओं ने सिकाि 
को तलाकशदुा मदहलाओं के भिण-पोषण से संबंचधत कानून (मजुस्लम मदहला (तलाक पि अचधकािों का संिक्षण) 
अचधर्नयम, 1986) बनाने के भलए मिबूि ककया, जिससे उन्हें इद्दत अिचध के बाद गिुािा भत्ता पाने के अचधकाि 
से िंचित कि ददया गया औि सिोच्ि न्यायालय के िैसले को पलट ददया गया। इस कानून की आधुर्नक 
धमिर्निपेक्ष वििािों, मदहलाओं के अचधकािों औि धमिर्निपेक्ष वििािधािा िाले मसुलमानों की िाय को कम़िोि किने 
के भलए कडी आलोिना की गई। 

• बहुसंख्यकिादी दािा: संख्यात्मक रूप से दहंदओुं को बहुसंख्यक माना िाता है, जिससे कई लोग दहंदतु्ििादी पहिान 
की िािनीर्त के भलए प्रेरित होते हैं औि दािा किते हैं कक भाित एक दहंदू िाज्य है। ये दािे भाित औि उसके 
इर्तहास के बािे में एकरूपता लाने िाले भमथकों को िन्म देते हैं। 

• इन दािों का वििोध अन्य धाभमिक समूहों द्िािा ककया िाता है, जिन्हें ऐसे एकरूपतािादी दािों के तहत अपने 
धाभमिक औि सांस्कृर्तक िीिन के आििण की स्िायत्तता खोने की संभािना का अनमुान है। इससे वििाद शरुू होते 
हैं, जिसके परिणामस्िरूप अतसि सांप्रदार्यक दंगे होते हैं। धाभमिक आधाि पि पहिान के विभािन को समझने िाले 
आम तौि पि स्िीकृत भमथक 'तजुष्टकिण भसद्धांत', 'िबिन धमािंतिण', बहुसंख्यक समूहों की 'आचधपत्यिादी 
आकांक्षाओं' औि अल्पसंख्यक समूहों को 'सामाजिक-सांस्कृर्तक स्थान से िंचित किने' पि कें दद्रत हैं। 

• ऐर्तहाभसक दृजष्ट से, 19िीं शताब्दी के दहंदू पनुरुत्थानिादी आंदोलन को िह काल माना िाता है जिसने धाभमिक 
आधाि पि दो अलग-अलग संस्कृर्तयों, दहंदू औि मजुस्लम, के बीि विभािन देखा, िो विभािन के कािण औि गहिा 
गया। सांप्रदार्यक वििािधािा के रूप में संस्थागत हो िुका यह विभािन भाित के धमिर्निपेक्ष सामाजिक ताने-बाने 
औि लोकतांबत्रक िािनीर्त के भलए एक बडी िुनौती बन गया है। 

• धालमयक दबाि समूिों का उदय: िैसे बििंग दल, दहंदू सेना आदद। 2014 में केिल के आगिा में घि िापसी िैसी 
हाभलया घटनाओं में लालि देकि धमािंतिण किाया गया। इसी तिह, गौिक्षकों द्िािा धाभमिक अल्पसंख्यक समूहों 
पि हमले ने समाि में असदहष्णतुा के स्ति को बढ़ा ददया औि भाितीय िाज्यों पि कलंक लगाया। कुछ लोगों ने 
इसे धमिर्निपेक्ष वििािधािा के तहत िाज्य द्िािा धमिर्निपेक्ष क्षेत्र में अनचुित हस्तक्षेप के रूप में देखा। 
लैंचगक न्याय को बढ़ािा देने के नाम पि समान नागररक संहिता िागू करने की मांग । 
सरकारी प्रयास 

सरकार विलभन्न तरीकों से धमयतनरपेिता को बढ़ािा देती िै 

• अस्पशृ्यता िैसे अनषु्िार्नक असमानता के प्रतीकों को समाप्त किना 
• सभी धाभमिक स्थलों औि संस्थानों को सभी िगों औि िगों के लोगों के भलए खोलें  
• देश के सभी समदुायों के भलए एक समान पसिनल लॉ विकभसत किने के उद्देश्य से दहंदू पसिनल लॉ में सधुाि 

किना। 
• ककसी भी एिेंसी िैसे दकुान, होटल पि प्रर्तबंध लगाना िो नागरिकों के बीि भेदभाि किती है 

• सभी समदुाय के सदस्यों के भलए सभी शकै्षर्णक संस्थान खोलना 
• पाठ्य पसु्तकों की विषयिस्त ुको धमिर्निपेक्ष बनाना 



• सदुृढ़ आचथिक आधाि का विकास किना ताकक गिीबी उन्मूलन हो सके तथा लोगों के बीि धन का समान वितिण 
सरु्नजश्ित हो सके। 
इसके अिािा अन्य संस्थागत उपाय िैं: 

• राष्रीय एकता पररषद: 1961 में स्थावपत, िाष्रीय एकता परिषद का उद्देश्य सांप्रदार्यकता, िार्तिाद औि क्षेत्रिाद 
के खतिे से र्नपटने के उपाय खोिना है। इसके सदस्यों में कें द्रीय मंत्री, लोकसभा औि िाज्यसभा में विपक्ष के 
नेता, सभी िाज्यों औि विधानसभा िाले कें द्र शाभसत प्रदेशों के मखु्यमंत्री शाभमल हैं। 

• िाष्रीय अल्पसंख्यक आयोग: अल्पसंख्यकों के दहतों की िक्षा किने औि उनके भलए संविधान में ददए गए सिुक्षा 
उपायों को बनाए िखने के भलए, िाष्रीय अल्पसंख्यक आयोग अचधर्नयम, 1992 के तहत िाष्रीय अल्पसंख्यक 
आयोग (एनसीएम) की स्थापना की गई है। छह धाभमिक समदुायों, अथाित मजुस्लम, ईसाई, भसख, बौद्ध औि पािसी 
औि िैन को कें द्र सिकाि द्िािा अल्पसंख्यक समदुाय के रूप में अचधसूचित ककया गया है। 

• राष्रीय मानिार्धकार आयोग: िाष्रीय मानिाचधकाि आयोग एक िधैार्नक आयोग है जिसकी स्थापना 1993 में 
धाभमिक औि िार्तिादी उत्पीडन सदहत मानिाचधकािों के हनन के मामलों की िााँि के भलए की गई थी। सिकाि 
ने विभभन्न धाभमिक समदुायों को ध्यान में िखते हुए सािििर्नक अिकाशों की एक सूिी तयैाि की। प्रत्येक समदुाय 
के भलए ककसी प्रमखु त्यौहाि या धाभमिक महत्ि के आयोिन के भलए कम से कम एक अिकाश र्नधािरित ककया 
गया। 

• हस्तक्षेप न किने की िणनीर्त: सभी धमों की भािनाओं का सम्मान किने औि आिश्यक धाभमिक प्रथाओं में 
हस्तक्षेप न किने के भलए िाज्य कुछ विशेष धाभमिक समदुायों के भलए कुछ अपिाद बनाता है। उदाहिण के भलए, 

भसखों को दोपदहया िाहन िलाते समय हेलमेट पहनने से छूट दी गई है, भले ही हेलमेट पहनना कानूनन हो। 
अंति-धाभमिक औि अंति-धाभमिक संघषों को दूि किने के भलए, सिकाि समय-समय पि ऐसे कानून लेकि आई िो 
“सकािात्मक भेदभाि” औि सभी के भलए समानता औि न्याय का समथिन किते हैं। 
अल्पसंख्यक समदुायों के कल्याण के भलए हाल ही में शरुू की गई योिनाएं हैं - हमािी धिोहि, जियो पािसी आदद। 
42िें संशोधन अचधर्नयम, 1976 के माध्यम से संविधान की प्रस्तािना में 'धमिर्निपेक्ष' शब्द िोडा गया। 
तनष्कषय 

• भाित महान विविधताओं औि अनंत विविधताओं का देश है। यह कम से कम 18 प्रमखु भाषाओं औि 400 से 
अचधक महत्िपूणि बोभलयों िाला देश है। यह िह भूभम है जिसने दरु्नया के िाि प्रमखु धमों को िन्म ददया है। 
यह दरु्नया की दूसिी सबसे बडी मजुस्लम आबादी का घि है। यह 4,000 से अचधक िातीय समदुायों, िार्तयों या 
अंतिाितीय समूहों िाला समाि है। इस प्रकाि भाित एक अद्वितीय बहु-धाभमिक, बहुभाषी, बहु-िातीय औि बहु-
क्षेत्रीय सभ्यता है। इसभलए, धमिर्निपेक्षता ही एकमात्र िास्ता है िहााँ प्रत्येक धमि औि धाभमिक समदुाय को िीवित 
िहने औि एक-दूसिे का सम्मान किने के भलए आिश्यक स्थान भमलेगा। 
  



सामाजजक सशजक्ट्तकरण 
 

• सामाजिक सशजततकिण को स्िायत्तता औि आत्मविश्िास की भािना विकभसत किने, औि व्यजततगत ि सामूदहक 
रूप से सामाजिक संबंधों, संस्थाओं औि उन विमशों को बदलने की प्रकक्रया के रूप में समझा िाता है िो गिीब 
लोगों को िंचित िखते हैं औि उन्हें गिीबी में िखते हैं। गिीब लोगों का सशजततकिण, औि दूसिों को ििाबदेह 
िहिाने की उनकी क्षमता, उनकी व्यजततगत संपवत्तयों औि सभी प्रकाि की क्षमताओं (मानिीय, सामाजिक औि 
आचथिक) से बहुत प्रभावित होती है। लोगों की सामूदहक संपवत्त औि क्षमताएाँ, िैसे आिा़ि, संगिन, प्रर्तर्नचधत्ि औि 
पहिान, भी महत्िपूणि हैं। इसके अलािा, सशजततकिण के भलए आचथिक, िािनीर्तक औि कानूनी, बत्रमूर्ति आयामों 
के साथ एिेंसी की आिश्यकता होती है। भाितीय समाि में नागरिकों को शजततहीन किने िाले कई कािक हैं। हम 
नीिे इन कािकों का विस्ताि से अध्ययन किेंगे। 
सामाजजक भेदभाि और बहिष्कार 

सामाजिक असमानता 
• प्रत्येक समाि में सामाजिक संसाधनों, िैसे भौर्तक संपवत्त, शकै्षक्षक योग्यता, संपकों का नेटिकि  औि सामाजिक संघों 

तक कुछ हद तक असमान पहुाँि होती है, जिसे सामाजिक असमानता कहा िाता है। हालााँकक कुछ सामाजिक 
असमानताएाँ व्यजततयों के बीि प्राकृर्तक अंतिों का परिणाम हो सकती हैं, लेककन कुल भमलाकि, सामाजिक 
असमानता लोगों के बीि िन्मिात या प्राकृर्तक अंतिों का परिणाम नहीं है, बजल्क उस समाि की उपि है जिसमें 
िे िहते हैं। 
सामाजिक संतजुष्ट 

• लोगों की पहिान औि अनभुि, दूसिों के साथ उनके संबंध, साथ ही संसाधनों औि अिसिों तक उनकी पहुाँि, 

सामाजिक स्तिीकिण नामक एक प्रणाली द्िािा र्नधािरित होती है, िो लोगों को पदानकु्रभमत श्रेर्णयों में िगीकृत 
किती है। यह देखा गया है कक इस तिह की सामाजिक पदानकु्रभमत िैंककंग, विश्िास या वििािधािा के सहािे, 

पीदढ़यों तक बनी िहती है। 
• सामाजिक स्तिीकिण, िब िड िमा लेता है, तो पूिािग्रहों (एक समूह के सदस्यों द्िािा दूसिे समूह के प्रर्त पूिि-

र्नधािरित िाय या दृजष्टकोण) को िन्म देता है। हालााँकक यह शब्द आमतौि पि नकािात्मक पूिािग्रहों के भलए प्रयोग 
ककया िाता है, लेककन यह अनकूुल पूिािग्रहों पि भी लागू हो सकता है। ऐसे र्नणियों का पता अतसि रूदढ़िाददता 
(लोगों के एक समूह का र्नजश्ित िरित्र-चित्रण) से लगाया िा सकता है। 
सामाजिक बदहष्काि 

• रूदढ़िाददताएाँ पूिे समूह को एकल, समरूप श्रेर्णयों में बााँध देती हैं; िे व्यजततयों, संदभों या समय के अनसुाि होने 
िाली भभन्नता को स्िीकाि नहीं कितीं। िे पूिे समदुाय के साथ ऐसा व्यिहाि किती हैं मानो िह एक ही व्यजतत 
हो जिसके सभी गणु या विशेषताएाँ एक िैसी हों। उपयुितत दृजष्टकोण औि वििाि िब व्यिहाि में परििर्तित होते 
हैं, तो भेदभाि उत्पन्न होता है, अथाित ्एक समूह के सदस्यों को दूसिों के भलए उपलब्ध अिसिों से िंचित किने 
की प्रथा। 

• समय के साथ, व्यजततगत भेदभाि व्यजतत को व्यापक समाि में पूणि भागीदािी से िंचित कि सकता है या 
सामाजिक बदहष्काि का कािण बन सकता है। सामाजिक बदहष्काि आकजस्मक नहीं , बजल्क व्यिजस्थत है, अथाित 
यह समाि की संििनात्मक विशेषताओं का परिणाम है। आमतौि पि िब हम सामाजिक बदहष्काि की बात किते 
हैं, तो हमािा तात्पयि समाि के सबसे र्निले तबके, यानी समाि के कमिोि िगि से होता है, िो सामाजिक संसाधनों 
तक पहुाँि से िंचित है। यह विभभन्न रूपों में प्रकट हो सकता है। 



• राजनीततक बहिष्कार: िब लोगों को िुनािों में िोट देने का अचधकाि नहीं होता या िब उन्हें िािनीर्तक नेततृ्ि में 
शीषि पद के भलए प्रर्तस्पधाि किते समय ककसी अदृश्य बाधा का सामना किना पडता है। उदाहिण के भलए, ितिमान 
संसद में केिल 11% मदहला प्रर्तर्नचध हैं। इसी प्रकाि, प्रमखु िािनीर्तक दलों में से केिल बसपा ही पाटी के शीषि 
पि दभलत नेततृ्ि िखती है। 

• आर्थयक बहिष्कार: िब लोगों को नौकिी बािाि तक पहंुि की अनमुर्त नहीं दी िाती है, या उन्हें पदोन्नर्त से 
िंचित ककया िाता है या उन्हें कम िेतन भमलता है िो सांस्कृर्तक नस्लिाद के माहौल को दशािता है, जिससे 
अश्िेतों की आचथिक संभािनाएं कम हो िाती हैं 

• सामाजजक बहिष्कार: आिास औि पडोस के संदभि में उदाहिण के भलए, दभलतों, मसुलमानों औि पूिोत्ति के लोगों को 
ददल्ली िैसे महानगिों में अच्छा आिास भमलना मजुश्कल होता है। 

• सांस्कृततक बहिष्कार: इसमें धाभमिक स्थलों, िैसे सबिीमाला मंददि, में मदहलाओं के प्रिेश पि प्रर्तबंध िैसे पहलू 
शाभमल हैं। हालााँकक, एक औि प्रकाि का सामाजिक बदहष्काि भी है िो समाि के शीषिस्थ िगि, यानी संपन्न िगि 
से रिसता है औि उन्हें समाि से िुडी आम चिंताओं औि मदु्दों से अलग-थलग कि देता है। उदाहिण के भलए, 

कई अमीि लोग िुनाि के ददन को लोकतंत्र का िश्न मनाने के त्योहाि के बिाय अपने घिों में आिाम किने के 
ददन के रूप में देखते हैं। इसी तिह, िाउंड दरवपगं के ़िरिए कि िोिी एक औि उदाहिण है। 

 



भारत में सामाजजक बहिष्कार 

• अचधकांश समािों की तिह भाित भी सामाजिक भेदभाि औि बदहष्काि की तीव्र प्रथाओं से ग्रस्त िहा है। दभलत 
या पूिि अछूत, आददिासी या 'िनिार्त', मदहलाएाँ औि ददव्यांगिन सददयों से भाित में सामाजिक भेदभाि औि 
बदहष्काि के भशकाि िहे हैं। हालााँकक, समय-समय पि, समाि के इन िगों ने अपने साथ हुए भेदभाि औि बदहष्काि 
के वििोध में आिा़ि उिाई है, लेककन समाि में उन्हें उनका उचित स्थान नहीं भमल पाया है। यहााँ तक कक सिकािी 
कानून औि संिधैार्नक प्रािधान भी समाि को बदलने या स्थायी सामाजिक परिितिन लाने में असमथि िहे हैं। 
अनसूुचित िार्त 

• तथाकचथत 'अछूतों' को सददयों से सामूदहक रूप से अनेक नामों से संबोचधत ककया िाता िहा है। महात्मा गांधी ने 
िार्तगत नामों से िुडे अपमानिनक आिोप का प्रर्तकाि किने के भलए 1930 के दशक में 'हरििन' (शाजब्दक अथि, 
ईश्िि की संतान) शब्द को प्रिभलत ककया था। भाितीय भाषाओं में , दभलत शब्द का शाजब्दक अथि 'दभलत' होता है 
औि यह उत्पीडडत लोगों का बोध किाता है। हालााँकक यह शब्द न तो डॉ. आंबेडकि द्िािा गढ़ा गया था औि न ही 
उनके द्िािा अतसि इस्तेमाल ककया िाता था, यह शब्द र्नजश्ित रूप से उनके दशिन औि उनके द्िािा िलाए गए 
सशजततकिण आंदोलन से मेल खाता है। 1970 के दशक की शरुुआत में मुंबई में हुए िातीय दंगों के दौिान इसे 
व्यापक रूप से प्रिलन भमला। उस दौिान पजश्िमी भाित में उभिे एक उग्रिादी समूह, दभलत पैंथसि ने अचधकािों 
औि सम्मान के अपने संघषि के दहस्से के रूप में अपनी पहिान स्थावपत किने के भलए इस शब्द का इस्तेमाल 
ककया। 
दभलतों से संबंचधत सामाजिक मदु्दे 

• अस्पचृयता: 'अस्पशृ्यता' िार्त व्यिस्था का एक ििम औि विशेष रूप से कू्रि पहलू है िो शदु्धता-अस्पशृ्यता के 
पमैाने पि सबसे र्निले पायदान पि जस्थत िार्तयों के सदस्यों के विरुद्ध कडे सामाजिक प्रर्तबंधों का प्रािधान 
किती है। िास्ति में , भाित के कई क्षेत्रों (विशेषकि दक्षक्षण में) में 'दूिी प्रदूषण' की ऐसी धािणाएाँ प्रिभलत थीं कक 
ककसी 'अस्पशृ्य' व्यजतत की उपजस्थर्त या छाया मात्र भी अपवित्र मानी िाती थी। शब्द के सीभमत शाजब्दक अथि 
के बाििूद, 'अस्पशृ्यता' की संस्था केिल शािीरिक संपकि  से पिहेि या र्नषेध को ही नहीं, बजल्क सामाजिक प्रर्तबंधों 
के एक व्यापक समूह को भी संदभभित किती है। इस बात पि ़िोि देना ़िरूिी है कक अस्पशृ्यता के तीनों मखु्य 
आयाम इस परिघटना को परिभावषत किने में समान रूप से महत्िपूणि हैं। 

• बहिष्कार: दभलतों को बदहष्काि के ऐसे रूपों का सामना किना पडता है िो विभशष्ट हैं औि अन्य समूहों के विरुद्ध 
नहीं होते – उदाहिण के भलए, पेयिल स्रोतों को साझा किने या सामूदहक धाभमिक पूिा, सामाजिक समािोहों औि 
त्योहािों में भाग लेने से प्रर्तबंचधत ककया िाना। साथ ही, अस्पशृ्यता में अधीनस्थ भूभमका में िबिन शाभमल ककया 
िाना भी शाभमल हो सकता है, िैसे ककसी धाभमिक आयोिन में ढोल बिाने के भलए मिबूि ककया िाना। 

• अपमान-अधीनता: सािििर्नक रूप से ददखाई देने िाले (आत्म-) अपमान औि अधीनता के कृत्य अस्पशृ्यता प्रथा 
का एक महत्िपूणि दहस्सा हैं। इसके सामान्य उदाहिणों में सम्मान के संकेत (िैसे भसि से टोपी उतािना, हाथ में 
िूते पहनना, भसि झकुाकि खडे िहना, साफ या 'उज्ज्िल' कपडे न पहनना, इत्यादद) औि साथ ही र्नयभमत रूप से 
गाली-गलौि औि अपमान शाभमल हैं। 

• शोषण: इसके अलािा, अस्पशृ्यता लगभग हमेशा विभभन्न प्रकाि के आचथिक शोषण से िुडी होती है, िो आमतौि 
पि िबिन, अितैर्नक (या कम िेतन िाले) श्रम के माध्यम से या संपवत्त की िब्ती के माध्यम से होती है। 
अनसूुचित िनिार्तयााँ 
भाित में अनसुूचित िनिार्तयााँ समाि के सबसे कमिोि िगों में से एक हैं। 
िनिार्त से संबंचधत मदु्दे 

• विकास और विस्थापन: िाष्रीय विकास, विशेष रूप से नेहरू यगु में, बडे बांधों, कािखानों औि खदानों के र्नमािण से 
िुडा था। िूाँकक आददिासी क्षेत्र देश के खर्नि समदृ्ध औि िन आच्छाददत क्षेत्रों में जस्थत थे, इसभलए आददिाभसयों 



ने शेष भाितीय समाि के विकास के भलए असंगत कीमत िुकाई है। इस प्रकाि के विकास ने आददिाभसयों की 
कीमत पि मखु्यधािा को लाभ पहुाँिाया है। आददिाभसयों को उनकी भूभम से बेदखल किने की प्रकक्रया खर्निों के 
दोहन औि िलविद्यतु संयंत्रों की स्थापना के भलए अनकूुल स्थलों के उपयोग के एक आिश्यक उप-उत्पाद के रूप 
में घदटत हुई है, जिनमें से कई आददिासी क्षेत्रों में थे। 

• िनों पर तनभयरता: जिन िनों पि अचधकांश आददिासी समदुाय र्नभिि थे, उनका विनाश एक बडा झटका िहा है। 
बब्रदटश काल में िनों का व्यिजस्थत दोहन शरुू हुआ औि यह प्रिवृत्त स्ितंत्रता के बाद भी िािी िही। भूभम पि 
र्निी स्िाभमत्ि के आगमन ने भी आददिाभसयों पि प्रर्तकूल प्रभाि डाला है, जिनके समदुाय-आधारित सामूदहक 
स्िाभमत्ि के स्िरूप नई व्यिस्था में नकुसानदेह जस्थर्त में िहे। इसका सबसे ता़िा उदाहिण नमिदा नदी पि बन 
िहे बांधों की श्रृंखला है, िहााँ अचधकांश लागत औि लाभ असमान रूप से विभभन्न समदुायों औि क्षेत्रों को प्राप्त 
होते प्रतीत होते हैं। 

• जनजातीय िेत्रों में गरै-आहदिालसयों का प्रिास: कई िनिातीय बहुल क्षेत्रों औि िाज्यों में विकास के दबाि के 
कािण गिै-आददिाभसयों के भािी प्रिास की समस्या भी देखी िा िही है। इससे िनिातीय समदुायों औि संस्कृर्तयों 
के विघटन औि उनके दबदबे का खतिा है, साथ ही आददिाभसयों के शोषण की प्रकक्रया में भी ते़िी आ िही है। 
उदाहिण के भलए, झािखंड के औद्योचगक क्षेत्रों में िनिातीय आबादी का दहस्सा कम हुआ है। लेककन सबसे ज़्यादा 
नाटकीय जस्थर्त शायद पूिोत्ति में है। बत्रपिुा िैसे िाज्य में एक ही दशक में िनिातीय आबादी का दहस्सा आधा 
िह गया, जिससे िे अल्पसंख्यक बन गए। अरुणािल प्रदेश पि भी ऐसा ही दबाि है। 

• जनजातीय पिचान का ह्रास: िनिातीय समदुायों को मखु्यधािा की प्रकक्रयाओं में िबिन शाभमल किने का िनिातीय 
संस्कृर्त औि समाि पि उतना ही प्रभाि पडा है जितना कक उनकी अथिव्यिस्था पि। आि िनिातीय पहिानें 
िनिार्तयों की ककसी आददम (मूल, प्रािीन) विशेषता के बिाय इसी अंतःकक्रयात्मक प्रकक्रया से र्नभमित होती हैं। 
आि कई िनिातीय पहिानें गिै-िनिातीय दरु्नया की प्रबल शजतत के प्रर्तिोध औि वििोध के वििािों पि कें दद्रत 
हैं। 
बहिष्कार का विरोधाभास 

• अन्य अचधकािों को छोडकि औि बहुविध पिस्पि-र्नभिि एिं अविभाज्य मानिाचधकािों को मान्यता न देकि, 

सशजततकिण को बढ़ािा देने का लक्ष्य विकृत होता है औि "विकास के अििोध" उत्पन्न होते हैं। ऐसी विकृर्तयााँ 
औि अििोध एिेंडा र्नधाििण की िािनीर्त से िुडे होते हैं िहााँ न्याय के एक रूप को दूसिे प्रकाि के न्याय के 
विरुद्ध खडा ककया िाता है। भाित की ितिमान परिजस्थर्तयों को देखते हुए यह औि भी प्रबल हो िाता है: 
संसाधनों, प्रर्तष्िा औि शजतत की धुिी पि िार्त औि भलगं के र्नधािरित मानदंडों पि आधारित ऐर्तहाभसक वपछडेपन 
की जस्थर्त। ऐसी जस्थर्त में एक अक्ष पि प्रगर्त हमेशा दूसिी अक्ष पि प्रगर्त में परििर्तित नहीं होती। इसके 
अलािा, यह एक वियोिन उत्पन्न किता है जिसे भाितीय समाि में आसानी से देखा िा सकता है। 

विकासात्मक साइिो की विकृततयाँ 
• सामाजजक सशजक्ट्तकरण: समानता के संिधैार्नक प्रिाि के बाििूद, िमीनी स्ति पि एक असमान समाि बना हुआ 

था। इसका अंदा़िा इस बात से लगाया िा सकता है कक 1955 का सामदुार्यक स्ति का विकास कायिक्रम कािी 
हद तक अभभिात िगि के कब़्िे की समस्या से प्रभावित था। दिअसल, लगभग सभी कल्याणकािी योिनाएाँ इसी 
बात की गिाह हैं। 

▪ इसके अलािा, संिधैार्नक मूल्यों औि मौिूदा सामाजिक मानदंडों के बीि द्िंद्ि ने ऐसी जस्थर्त पदैा कि दी कक 
कई मामलों में िार्तगत संघषि र्छड गया। उदाहिण के भलए, िणिीि सेना औि एमसीसी का संघषि इसी द्िंद्ि पि 
आधारित है। िहााँ खेर्तहि म़िदूिों ने न्यूनतम म़िदूिी अचधर्नयम की मााँग की, िहीं बबहाि के भूस्िामी िगि ने 
इसका वििोध ककया। 



• राजनीततक सशजक्ट्तकरण: लोकतांबत्रक भाित की शरुुआत के साथ ही, साििभौभमक मताचधकाि को अपनाया गया। 
सभी पात्र नागरिकों को मताचधकाि प्रदान ककया गया। हालााँकक , मताचधकाि प्रदान किने के साथ-साथ आचथिक या 
सामाजिक सशजततकिण का भी समचुित रूप से पालन नहीं ककया गया। इसके परिणामस्िरूप समाि के संपन्न 
िगों द्िािा धन-बल का प्रयोग बढ़ गया, जिससे भाित में िोट िॉि सेल (मतदान के भलए िोट) िैसी विसंगर्त को 
बढ़ािा भमला। 

• इसके अलािा, पंिायती िाि संस्था के रूप में िािनीर्तक विकें द्रीकिण ने िािनीर्तक सशजततकिण को बढ़ािा ददया। 
लेककन सकािात्मक कािििाई के प्रािधान के बाििूद, ग्रामीण स्ति पि इस संस्था पि प्रभतु्िशाली िार्तयों का कब़्िा 
हो गया। एक अध्ययन के अनसुाि, समिस (गिुिात की आम सहमर्त आधारित िुनाि प्रणाली) पि बडे पमैाने पि 
प्रभतु्िशाली िार्तयों का कब़्िा है। इससे पता िलता है कक केिल िािनीर्तक सशजततकिण ही पयािप्त नहीं है। 

• आर्थयक सशजक्ट्तकरण: सामाजिक औि िािनीर्तक सशजततकिण में समान िदृ्चध के बबना आचथिक सशजततकिण 
आमतौि पि समाि में हाभशए पि धकेल ददया िाता है। 19िीं सदी के यूिोप में यहूददयों के मामले में यह कािी 
हद तक देखा गया था। भाित में , अतसि यह तकि  ददया िाता है कक लडकी को भशक्षक्षत किने से वििाह-संबंध 
बनाने में समस्याएाँ आ सकती हैं। अतसि यह तकि  ददया िाता है कक भशक्षक्षत लडकी आचथिक रूप से सशतत हो 
िाएगी औि बडों का सम्मान नहीं किेगी। 

▪ मदहलाओं के आचथिक सशजततकिण से भी सामाजिक परििेश में उनकी जस्थर्त में कोई सधुाि नहीं आया है। िंदा 
कोिि ने आिोप लगाया कक उनकी सास उनसे अपने पेशेिि कतिव्यों के अलािा घि के काम र्नपटाने की अपेक्षा 
िखती थीं, िो कक भाितीय समाि में आम तौि पि सि है। यह भाितीय समाि के एक ऐसे लक्षण की ओि इशािा 
किता है िहााँ मदहलाएाँ न केिल वपतसृत्ता की भशकाि हैं, बजल्क उसकी िाहक भी हैं। 
उपिोतत से यह स्पष्ट है कक, िास्तविक सशजततकिण तभी प्राप्त ककया िा सकता है िब सशजततकिण के सभी 
घटक एक-दूसिे के साथ सामंिस्य में हों। 
अर्धकाररता 

• इन सामाजिक िास्तविकताओं के बीि, सामाजिक रूप से भेदभाि औि बदहष्कृत िगों को औि अचधक सशतत औि 
आत्मविश्िासी बनाने की आिश्यकता महसूस की िा िही है, खासकि अपने िीिन को र्नयंबत्रत किने औि अपने 
अचधकािों को प्राप्त किने में , अथाित िंचित समूहों को सशतत बनाने की। इस बोध के परिणामस्िरूप, सामाजिक 
सशजततकिण ने स्िायत्तता औि आत्मविश्िास की भािना विकभसत किने, औि व्यजततगत औि सामूदहक रूप से 
सामाजिक संबंधों, संस्थाओं औि लोगों को बदहष्कृत किने िाले विमशों को बदलने के भलए कायि किने की प्रकक्रया 
के रूप में लोकवप्रयता हाभसल की है। 
औिाि 

• लशिा: भशक्षा सामाजिक सशजततकिण की मूलभूत आिश्यकता औि सबसे प्रभािी साधन है। यह लोगों को उनके 
साथ होने िाले भेदभाि औि बदहष्काि की प्रकृर्त को समझने में मदद किती है। इसके अलािा, भशक्षा के माध्यम 
से लोग वििािशील व्यजतत बनते हैं, जिससे िे अपने िीिन पि र्नयंत्रण िख पाते हैं। िे अपने अचधकािों की मााँग 
भी किने लगते हैं। इसभलए, इसे उच्ि प्राथभमकता दी िाती है। 

• हिंसा का उन्मूिन: घिेलू या सामाजिक स्ति पि होने िाली सभी प्रकाि की दहंसा, िाहे िह शािीरिक हो या मानभसक, 

का उन्मूलन, जिसमें िीर्त-रििािों, पिंपिाओं या स्िीकृत प्रथाओं से उत्पन्न होने िाली दहंसा भी शाभमल है, स्ियं में 
आत्मविश्िास को बढ़ाता है औि स्ितंत्रता सरु्नजश्ित किता है िो स्िायत्तता की भािना विकभसत किने के भलए 
आिश्यक है। 

• स्िास््य एिं पोषण: अचधकांश िंचित औि सामाजिक रूप से भेदभाि का भशकाि िगि गंभीि स्िास्थ्य औि पोषण 
संबंधी कभमयों का सामना किता है। मनषु्य के समचुित विकास औि व्यजततगत या सामूदहक रूप से कायि किने 
औि सोिने के भलए एक स्िस्थ शिीि औि मन आिश्यक हैं। 



योिनाओं 
औित 

• मदहलाओं औि लडककयों के भलए भशक्षा तक समान पहंुि सरु्नजश्ित किने, भेदभाि को समाप्त किने, भशक्षा को 
साििभौभमक बनाने, र्निक्षिता को समाप्त किने, भलगं-संिेदनशील शकै्षक्षक प्रणाली बनाने, लडककयों के नामांकन औि 
प्रर्तधािण दि में िदृ्चध किने औि िीिन भि सीखने के साथ-साथ मदहलाओं द्िािा 
व्यािसार्यक/व्यािसार्यक/तकनीकी कौशल के विकास को सवुिधािनक बनाने के भलए भशक्षा की गणुित्ता में सधुाि 
किने के प्रयास ककए िा िहे हैं। 

• मदहलाओं के स्िास्थ्य के भलए एक समग्र दृजष्टकोण अपनाया िा िहा है, जिसमें पोषण औि स्िास्थ्य सेिाएं दोनों 
शाभमल हैं तथा िीिन िक्र के सभी ििणों में मदहलाओं औि लडककयों की िरूितों पि विशेष ध्यान ददया िा िहा 
है। 

• मदहलाओं के स्िास्थ्य के भलए एक समग्र दृजष्टकोण अपनाया िा िहा है, जिसमें पोषण औि स्िास्थ्य सेिाएं दोनों 
शाभमल हैं तथा िीिन िक्र के सभी ििणों में मदहलाओं औि लडककयों की िरूितों पि विशेष ध्यान ददया िा िहा 
है। 

• मदहलाओं के विरुद्ध सभी प्रकाि की दहंसा, िाहे िह घिेलू स्ति पि हो या सामाजिक स्ति पि, को समाप्त किना, 
जिसमें िीर्त-रििािों, पिंपिाओं या स्िीकृत प्रथाओं से उत्पन्न दहंसा भी शाभमल है, को सिोच्ि प्राथभमकता दी िा 
िही है। 
अनसुूचित िार्त/अनसुूचित िनिार्त 

• प्रािंभभक भशक्षा के संबंध में, भशक्षण शलु्क में छूट, र्नःशलु्क पसु्तकें , मध्याह्न भोिन औि छात्रिवृत्त के रूप में 
विभभन्न प्रोत्साहन प्रदान ककए िाते हैं। कस्तूिबा गांधी बाभलका विद्यालय, निोदय विद्यालय औि िाष्रीय प्रर्तभा 
खोि योिना में अनसुूचित िनिार्त के विद्याचथियों पि भी विशेष ध्यान ददया गया है। 

• प्रमखु छात्रिवृत्त कायिक्रम भी हैं। मदैरक के बाद उच्ि भशक्षा को बढ़ािा देने के भलए पोस्ट-मदैरक छात्रिवृत्तयााँ प्रदान 
की िाती हैं। मलैा ढोने िालों औि छोटे-मोटे कामों में लगे लोगों के बच्िों को भशक्षा प्राप्त किने के भलए प्रोत्सादहत 
किने हेत ुप्री-मदैरक छात्रिवृत्तयााँ प्रदान की िाती हैं। मेरिट योिना के उन्नयन का उद्देश्य उपिािात्मक औि विशेष 
कोचिंग प्रदान किना है। अनसुूचित िार्त के छात्रों के भलए िािीि गांधी िाष्रीय िैलोभशप उच्ि अध्ययन औि 
शोध के भलए विशेष प्रोत्साहन प्रदान किती है। 

• विभभन्न प्रर्तयोगी पिीक्षाओं की तयैािी कि िहे छात्रों को कोचिंग सवुिधाएाँ प्रदान की िाती हैं। उच्ि प्राथभमक स्ति 
से आगे की भशक्षा प्राप्त किने के भलए लडककयों औि लडकों दोनों को छात्रािास की सवुिधा प्रदान की िाती है। 
  



भारत में सामाजजक आंदोिन 
 

• सामाजिक आंदोलन को समय के साथ र्निंति िलने िाली सामूदहक कािििाई के रूप में परिभावषत ककया िाता है। 
ऐसी कािििाई अतसि िाज्य के विरुद्ध र्नदेभशत होती है औि िाज्य की नीर्त या व्यिहाि में बदलाि की मांग का 
रूप ले लेती है। 

• सामूदहक कािििाई में कुछ हद तक संगिन की विशेषता होनी िादहए। स्ितःस्िूति, अव्यिजस्थत वििोध को सामाजिक 
आंदोलन नहीं कहा िा सकता। इस संगिन में एक नेततृ्ि औि एक संििना शाभमल हो सकती है िो यह र्नधािरित 
किती है कक सदस्य एक-दूसिे से कैसे संबंध बनाते हैं, र्नणिय कैसे लेते हैं औि उन्हें कैसे लागू किते हैं। 

• सामाजिक आंदोलन में भाग लेने िालों के उद्देश्य औि वििािधािाएाँ समान होती हैं। एक सामाजिक आंदोलन का 
सामान्य उद्देश्य परिितिन लाना (या िोकना) होता है। 

• ये परिभावषत विशेषताएाँ जस्थि नहीं हैं, औि ककसी सामाजिक आंदोलन के िीिनकाल में बदल सकती हैं। भाित में 
कई सामाजिक आंदोलन हुए हैं, जिनकी विशेषताएाँ समय के साथ बदलती िही हैं। इस अध्याय में हम भाित में 
विभभन्न आंदोलनों औि उनकी बदलती विशेषताओं को देखेंगे। 
भारत में ककसान आंदोिन 

भारत में ककसान आंदोिन को 3 चरणों में िगीकृत ककया जा सकता िै। 
ककसान आंदोलन 

1. आ़िादी के बाद ककसान आंदोलन में दो धािाएाँ विकभसत हुईं। बडे औि मध्यम ककसान भसिंाई, ककसान मंडडयों औि 
अन्य संस्थागत सहायता िैसे विभभन्न क्षेत्रों में सिकाि से समथिन की अपेक्षा िखते थे। 

2. हालााँकक, भूभम सधुािों औि सामदुार्यक विकास कायिक्रमों की वििलता के कािण, ककसान औि छोटे ककसान प्रभावित 
हुए। भूभम सधुािों की वििलता ने गिीब ककसानों औि भूभमहीन मिदूिों में कािी असंतोष पदैा ककया औि कुछ 
लोगों के अनसुाि, ककसानों के विशाल बहुमत को कृवष सििहािा िगि में बदल ददया। िामपंथी दलों ने इसका िायदा 
उिाकि 1960 औि 1970 के दशक में पजश्िम बंगाल, केिल, आंध्र प्रदेश, कनािटक औि उत्ति प्रदेश (यूपी) में 'भूभम 
हडपने' के आंदोलन िलाए। हालााँकक ककसानों द्िािा अजिित भूभम की मात्रा नगण्य थी, लेककन इसने उनके बीि 
िािनीर्तक िेतना पदैा की औि सिकाि पि दबाि डाला, जिससे सीभलगं अचधर्नयम 1974 िैसे कानून बनाने में 
मदद भमली। इसके अलािा, इसने भाित में िामपंथी उग्रिाद की समस्या को भी िन्म ददया। 

3. हालााँकक, 1970 के दशक के अंत तक, कृवष क्षेत्र में पूंिीिादी विकास के कािण भूभम वितिण औि समानता के मदु्दे 
दब गए। 
धनी ककसानों का आंदोलन 

1. 1960 के दशक में, हरित क्रांर्त के नाम से प्रभसद्ध एक नई कृवष नीर्त की शरुुआत के बाद, धनी ककसान/पूंिीपर्त 
िगि के नेततृ्ि में आंदोलनों का उदय हुआ। इस नीर्त ने संस्थागत आधारित मॉडल (भूभम सधुाि, भसिंाई) से 
प्रौद्योचगकी आधारित मॉडल (िैि-िासायर्नक औि यांबत्रक आधारित निािाि) की ओि, एक अत्यंत ियनात्मक 
दृजष्टकोण के साथ, बदलाि को चिजह्नत ककया। इसके परिणामस्िरूप ककसानों के बीि िगि विभेदीकिण हुआ। एक 
ओि अचधशेष उत्पादन किने िाले ककसान थे, जिन्हें "बलैगाडी पूंिीिादी" भी कहा िाता था, औि दूसिी ओि छोटे 
ककसान थे िो लगाताि गिीबी की ओि बढ़ िहे थे औि बेहति आिीविका की तलाश में शहिों की ओि पलायन 
किने लगे थे। 

2. बढ़ते िगि विभेद ने बडे भूस्िाभमयों को अपने दहतों के प्रर्त िागरूक ककया, जिसके परिणामस्िरूप 1970 के दशक 
में धनी ककसान आंदोलन हुए। इनका नेततृ्ि पजश्िमी उत्ति प्रदेश, पंिाब औि हरियाणा में भाितीय ककसान संघ 



(बीकेयू), कनािटक में कनािटक िाज्य िैयत संघ (केआिआिएस) औि महािाष्र में शेतकािी संगिन (एसएस) िैसे 
धनी ककसान संगिनों ने ककया। 

3. पहले के आंदोलनों के विपिीत, ये आंदोलन िाज्य के विरुद्ध थे, न कक ़िमींदाि के विरुद्ध। िैसे-िैसे बडे ककसान 
बा़िाि के भलए उत्पादन किने लगे, मााँगों का स्िरूप बदल गया: कृवष उपि के भलए ऊाँ िी कीमतें औि बीि, उिििक, 

बबिली औि पानी के शलु्क िैसे तकनीकी आदानों के भलए कम कीमतें , औि ऋणों की आसान शतें। इसभलए, ये 
आंदोलन वििािधािा-आधारित नहीं, बजल्क मदु्दा-आधारित थे, जिनका उद्देश्य ककसानों के दहतों की िक्षा औि 
संिधिन किना था। 

4. इन ककसान संगिनों ने गिै-िािनीर्तक बने िहना पसंद ककया औि इन्हें 'ग्रामीण संघिाद' का एक रूप बताया गया, 
जिसने स्थानीय िािनीर्त को ग्रामीण इलाकों में पहुाँिाया। इस दशक के दौिान, आम तौि पि ककसानों का विमशि 
'शहिी बनाम ग्रामीण', 'भाित बनाम इंडडया', लाभकािी मूल्य, ऋणों की माफी, कृवष वपछडापन, उद्योग-उन्मखु नीर्तयों 
आदद के मदु्दों पि कें दद्रत िहा। 1980 के दशक के दौिान ही इन आंदोलनों ने अपनी ििैारिक एकिुटता को कािी 
हद तक बनाए िखा। 

5. मोटे तौि पि, 1980 के दशक के ककसान आंदोलन का मानना था कक भाित का मौिूदा संििनात्मक वपछडापन 
मखु्यतः बाहिी संबंधों, यानी पजश्िमी पूंिीिाद के आगे भाित के समपिण के कािण था। यह भाित सदहत तीसिी 
दरु्नया के देशों की अधीनता को बनाए िखने की एक सोिी-समझी िाल औि व्यापक िणनीर्त थी। इसी संदभि में , 
तीसिी दरु्नया के देश पजश्िमी दरु्नया से खुद को अलग किने या उससे मतुत होने में सक्षम नहीं िहे हैं। 

6. यहीं पि भाित औि इंडडया—देश के मूल औि पािंपरिक नामकिण—के बीि संघषि का विमशि देखा िा सकता है। 
उनके भलए, 'इंडडया उस काल्पर्नक इकाई का प्रर्तर्नचधत्ि किता है जिसे अंगे्रिों से आचथिक , सामाजिक, सांस्कृर्तक 
औि शकै्षक्षक शोषण का आििण वििासत में भमला है, िबकक भाित िह काल्पर्नक इकाई है िो बाहिी औपर्निेभशक 
शासन की समाजप्त के बाद से दूसिी बाि शोषण का भशकाि हो िही है।' 

7. इन आंदोलनों ने अपने लक्ष्यों की प्राजप्त के भलए विभभन्न प्रकाि के तिीकों का प्रयोग ककया, मेिि कभमश्निी में 
गांधीिादी सत्याग्रह से लेकि ददल्ली घेिाि िैसे दहंसक तिीकों तक। 
िशै्िीकिण औि ककसान आंदोलन 

1. िशै्िीकिण की शरुुआत के साथ ही ककसान आंदोलन में एक ऊध्िािधि विखंडन देखने को भमला। इस विभािन ने 
आंदोलन को िशै्िीकिण से उत्पन्न समस्याओं के समाधान हेत ुअपने औिािों औि िणनीर्तयों को नए भसिे से 
गढ़ने पि मिबूि ककया; इसने ककसान आंदोलन को विपिीत ििैारिक धािाओं का भी समथिन किने पि मिबूि 
ककया—एक ओि उदाििाद/पूंिीिाद औि दूसिी ओि गांधीिाद; इसने ककसान आंदोलन को अंतिािष्रीय स्ति पि बडे 
समूह बनाने में मदद की औि इस तिह उन्हें समस्याओं के समाधान में मदद की; इसने उन्हें पहिान, विकास के 
प्रर्तमान, सांस्कृर्तक प्रथाओं आदद के बािे में नए विमशि/बहस ििने में मदद की। 

2. हालााँकक, इसका एक प्रर्तकूल प्रभाि पडा: इसने अर्खल भाितीय स्ति पि ककसान आंदोलन की उग्रता को कम़िोि 
कि ददया। िहााँ कुछ ककसान संगिनों ने िशै्िीकिण का समथिन ककया (आिएसएस-शिद िोशी), िहीं कनािटक औि 
उत्ति प्रदेश के ककसान संगिनों ने इसका वििोध ककया। तीन बहुिाष्रीय कंपर्नयों— कें टकी फ्राइड चिकन (केएिसी), 
कािचगल इंडडया औि मोनसेंटो (मोनसेंटो का अंर्तम संस्काि)—पि कनािटक में हमला ककया गया, तयोंकक बहुिाष्रीय 
कंपर्नयााँ िशै्िीकिण के व्यापक स्िरूप का प्रतीक हैं। 

3. इसके अलािा, भाित में ककसान आंदोलन के बाद के दौि (80 औि 90 के दशक में) में िािनीर्तक र्नष्िाओं के 
साथ अभभसिण ददखा, जिससे ककसान आंदोलन व्यिजस्थत तिीके से कमिोि हो गया। 



2000 के बाद के यगु में ककसान आंदोलन 

1. ग्रामीण-कृवष पहिान की तलाश: उदािीकिण के बाद हुए सामाजिक-आचथिक बदलािों ने ककसानों के बीि दोहिी 
पहिान का संकट पदैा कि ददया है, िो बडे पमैाने पि वििोध प्रदशिनों के रूप में सामने आया है। मौिूदा वििोध 
प्रदशिन नई पहिान की बढ़ती िाहत की िािनीर्तक अभभव्यजतत हैं। 

2. यह पहिान एक व्यजतत (अजस्तत्ि औि गरिमा) के साथ-साथ सामूदहक िुडाि की भािना का भमश्रण है। यह 
शहिीकिण की प्रकक्रया से मोहभंग की भािना से भी उपिती है, लेककन व्यजततगत स्ितंत्रता के भलए अचधक स्थान 
के साथ ग्रामीण िीिन को नए तिीकों से पनुपिरिभावषत किने की इच्छा से भी। 

3. संकट के बहुआयामी आयाम: हालााँकक हाभलया वििोध प्रदशिन 1980 के दशक के ककसान आंदोलनों से काफी भमलते-
िुलते प्रतीत होते हैं, लेककन िाष्रीय अथिव्यिस्था में कृवष के महत्ि के संदभि में ये काफी अलग हैं। अथिव्यिस्था 
के शहिी औि गिै-कृवष क्षेत्र में न केिल समान विस्ताि हुआ है, बजल्क कृवष अथिव्यिस्था की तलुना में कहीं अचधक 
ते़िी से विकास भी हुआ है, जिससे सापेक्षक्षक अभाि की भािना पदैा हुई है। इसके भलए कल्याणकािी िाज्य के 
समथिन की आिश्यकता थी, िो िशै्िीकिण के साथ समाप्त हो गया। 

4. भाितीय कृवष में संििनात्मक परिितिन: कृवष के पूाँिीिादी परिितिन के साथ, उत्पादक ़िमींदाि पि र्नभिि न िहकि 
बा़िाि पि र्नभिि हो गया। हालााँकक इस नई व्यिस्था में अचधकांश उत्पादक र्निािह कृषक थे, किि भी िे स्ियं को 
अल्पसंख्यकों के साथ गिबंधन में पाते थे, िो ़िमीन के बडे दहस्से पि र्नयंत्रण िखते थे औि मखु्यतः बा़िाि के 
भलए खेती किते थे। 

5. िाज्य एक उद्यम पूंिीपर्त के रूप में: भूभम सधुाि से भूभम अचधग्रहण की ओि नीर्तयों में आमूल-िूल परिितिन 
के साथ, कल्याणकािी िाज्य एक उद्यम पूंिीपर्त के रूप में उभिा। इस बदलाि ने दोनों ओि आंदोलन को िन्म 
ददया: एक ओि भूभमहीन मिदूि भूभम की मांग कि िहे थे (िन आंदोलन), तो दूसिी ओि मध्यम औि धनी ककसान 
भूभम अचधग्रहण का वििोध कि िहे थे (पजश्िम बंगाल, पंिाब)। 
महििा आंदोिन 

• भाित में मदहला आंदोलन सौ साल से भी ज़्यादा पिुाना है, लेककन इसकी संििना, इसका एिेंडा, इसका स्िरूप औि 
शलैी, इसकी पहुाँि औि इसकी समािेभशता वपछले कुछ िषों में बदलती िही है। भाित में मदहला आंदोलन को तीन 
ििणों में िगीकृत ककया िा सकता है। 
स्ितंत्रता पूिि 

1. मदहला आंदोलन की उत्पवत्त उन्नीसिीं सदी में सामाजिक सधुाि के मदु्दों पि मदहलाओं द्िािा ककए गए संगदित 
संघषों से िुडी है। मदहलाओं के आत्मर्नणिय (स्त्री-स्िाधीनता) से िुडी बहसों औि संगिनात्मक गर्तविचधयों की 
प्रकृर्त औि विषयिस्त ुकािी हद तक औपर्निेभशक परिजस्थर्तयों से र्नधािरित होती थी, यहााँ तक कक उस समय 
भी िब औपर्निेभशक सिकाि िधैता के बढ़ते संकट से िूझ िही थी। 

2. भशक्षा में सधुाि औि बाल-वििाह, सती प्रथा, पदाि प्रथा या एकांतिास िैसी प्रथाओं के उन्मूलन तथा विधिा पनुविििाह 
के प्रर्तिोध के माध्यम से स्त्री-स्िाधीनता औि समानता की नींि िखी गई। हालााँकक, ये सधुाि उस वपतसृत्तात्मक 
वििािधािा की सीमाओं के भीति ही िहे, िहााँ मदहलाओं को सधुाि के उपायों का र्नजष्क्रय प्राप्तकताि माना िाता 
था। इस काल का नेततृ्ि िािा िाममोहन िाय, ईश्िििंद विद्यासागि किे आदद िैसे परुुषों ने ककया। हालााँकक 
बेथ्यून औि सावित्री िुले िैसी मदहलाएाँ मौिूद थीं, लेककन उनकी पहल का दायिा औि विस्ताि सीभमत था। 

3. सामाजिक सधुािों के दौि के बाद िाष्रिादी दौि आया, जिसे आम तौि पि एक ऐसे दौि के रूप में देखा िाता है 
जिसमें 'कायिकताि' मदहला ने गांधी की सत्याग्रही के रूप में विभभन्न रूपों में अपनी उपजस्थर्त दिि किाई। हालााँकक, 

इस दौि में सािििर्नक क्षेत्र में मदहलाओं की उपजस्थर्त 'सच्िी नािीत्ि' औि 'मदहलाओं के उचित स्थान' के विमशि 
से र्घिी हुई थी, जिसने मदहलाओं की भागीदािी को िधै औि सगुम बनाने के क्रम में , उन्हें स्त्रीत्ि की एक अर्निायि 
संििना के भीति सीभमत कि ददया। इस प्रकाि, इस बात से इनकाि नहीं ककया िा सकता कक बीसिीं सदी के 



आिंभ में मदहलाओं की भागीदािी बडे पमैाने पि देखी गई, लेककन यह भागीदािी घिेलू िीिन औि सािििर्नक क्षेत्र 
के आख्यानों तक सीभमत थी। 

4. इस प्रकाि, िबकक िाष्रिादी विमशि ने मदहलाओं की सािििर्नक भागीदािी के दायिे को व्यापक बनाया, सामाजिक 
सधुािों के दौि के विपिीत, इसने मदहलाओं के मदु्दों पि सािििर्नक िुप्पी बनाए िखी। 

5. मदहलाओं के प्रश्न पि िाष्रिादी िुप्पी मदहलाओं द्िािा समान िािनीर्तक अचधकािों, मतदान औि विधानमंडलों में 
बिैने, तथा व्यजततगत कानूनों में सधुाि के भलए संगदित संघषि से टूट गई। मदहला कायिकतािओं ने प्रांतीय विधायकों, 
औपर्निेभशक अचधकारियों औि औपर्निेभशक सिकाि द्िािा िािनीर्तक सधुािों के मामलों पि वििाि-विमशि किने 
के भलए समय-समय पि गदित सभमर्तयों से अनिुोध ककया। 

6. मदहला आंदोलन में मदहलाओं के प्रश्न को पहली बाि 1926 में भाितीय िाष्रीय मदहला परिषद (एनसीडब्ल्यूआई) 
की स्थापना के साथ संबोचधत ककया गया, िो मखु्यतः मदहलाओं द्िािा संिाभलत औि संिाभलत एक संगिन था। 
एनसीडब्ल्यूआई का उद्देश्य सामाजिक सधुािों औि मदहला एिं बाल कल्याण के माध्यम से मदहलाओं के अचधकािों 
की िक्षा किना था। अर्खल भाितीय मदहला सम्मेलन (एआईडब्ल्यूसी) की स्थापना 1927 में पूना में हुई, जिसने 
मदहला भशक्षा के प्रश्न को उिाया औि इसकी पहल पि ही 

7. 1932 में ददल्ली में मदहलाओं के भलए लेडी इिविन कॉलेि की स्थापना की गई। इस अिचध में मदहला समूहों, 
विशेष रूप से AIWC के भलए एक महत्िपूणि चिंता बाल वििाह के र्खलाि अभभयान था। इन संघषों के परिणामस्िरूप 
1929 में शािदा अचधर्नयम पारित ककया गया, जिसमें लडककयों के भलए वििाह की आय ुिौदह िषि औि लडकों के 
भलए अिािह िषि र्नधािरित की गई। 1930 के दशक में, AIWC ने अपनी ऊिाि मदहलाओं के उत्तिाचधकाि औि वििाह 
में समान अचधकािों के भलए लडने औि विभभन्न समदुायों के व्यजततगत कानूनों में सधुािों की ओि र्नदेभशत की। 
इस बबदं ुपि यह वििाि प्रस्तावित ककया गया था कक पूिे भाित के भलए एक समान नागरिक संदहता (UCC) होनी 
िादहए। हालााँकक, ये पहल सांप्रदार्यकता की बढ़ती आिा़िों, स्ितंत्रता के भलए िाष्रिादी संघषि औि रूदढ़िादी िगि के 
तीव्र वििोध में खो गई। 
स्ितंत्रता के बाद 

1. आ़िादी के बाद मदहलाओं के सिाल को सिकाि की विकास नीर्तयों के प्रर्त व्यापक असंतोष के संदभि में नए 
भसिे से परिभावषत ककया गया। आ़िादी के बाद के िषों में भाित में विकास योिनाओं में मदहलाओं के उत्पादक 
कायों के प्रर्त उपेक्षा का भाि बना िहा, औि आधुर्नकता के अशांत प्रिाह के बीि मदहलाओं को सामंिस्य औि 
र्निंतिता के प्रतीक के रूप में भूभमकाएाँ दी गईं। मदहलाओं के भलए परिकजल्पत 'कल्याणकािी' उपायों में र्नदहत 
लैंचगक अंति ने सािििर्नक संस्थाओं औि समाि के भीति संििनात्मक असमानताओं औि लैंचगक पदानकु्रमों को 
समाप्त नहीं ककया। 

2. भाित में भाितीय मदहलाओं के िाष्रीय महासंघ (एनएिआईडब्ल्यू) की स्थापना औि उसकी रिपोटि  "टुिड्िस 
इतिाभलटी" के प्रकाशन ने तीन दशकों के र्नयोजित विकास के बाद मदहलाओं की पदानकु्रभमत औि असमान 
जस्थर्त की ओि ध्यान आकवषित ककया, जिससे मदहलाओं के प्रश्न के िाष्रिादी समाधान के साथ आई आत्मसंतजुष्ट 
टूट गई। परिणामस्िरूप, छिी पंििषीय योिना में मदहलाओं की अर्निायि विकास आिश्यकताओं के भलए स्पष्ट 
प्रािधानों की मांग बढ़ी, जिससे नए मदहला आंदोलन को आिा़ि भमली। 

3. 1970 औि 1980 के दशक में मदहलाओं की सकक्रयता उस दौि के कई लोकतांबत्रक अचधकाि संघषों में से एक थी, 
जिनमें से सभी ने विकास को नए भसिे से परिभावषत किने की आिश्यकता पि ़िोि ददया। 1972 में स्ि-िो़िगाि 
मदहला संघ (सेिा) के उदय को अतसि उस दशक की एक महत्िपूणि घटना के रूप में उद्धृत ककया िाता है। 
मदहलाओं ने बबहाि के ककसान संघषों औि चिपको आंदोलन में भी सकक्रय रूप से भाग भलया, जिसने विकास 
नीर्तयों को िुनौती दी। किि भी, स्िायत्तता औि एिेंसी का प्रश्न इन घटनाओं से गायब था। 



4. हालााँकक, 1980 के दशक के साथ, िन-आधारित औि संबद्ध मदहला संगिनों के साथ-साथ स्िायत्त मदहला समूहों 
ने भी मदहला अचधकािों के संघषि को औि ते़ि कि ददया। मानषुी (1979), सहेली (1981), िागोिी (1984), औि 
नािीिादी प्रेस - काली िॉि िीमेन (1984) िैसे कई मदहला समूह पूिे देश में स्थावपत ककए गए। 

5. शहिी, मध्यम िगि, भशक्षक्षत औि पेशेिि मदहलाओं को अपने सदस्यों में शाभमल किते हुए, इन समूहों ने दस्तािे़िीकिण 
औि संसाधन कें द्र स्थावपत ककए, औि मदहलाओं के विरुद्ध दहंसा के विभशष्ट मदु्दों के विरुद्ध आंदोलन सदहत 
गर्तविचधयों का आयोिन औि एकीकिण ककया, औि कानूनी औि मानिीय सहायता प्रदान की। इन समूहों ने गिीबी 
उन्मूलन, साक्षिता को बढ़ािा देने औि नौकरियों की उपलब्धता को मदहलाओं की प्राथभमक आिश्यकताओं के रूप 
में प्राथभमकता दी। स्िायत्त समूहों ने मदहलाओं के विरुद्ध दहंसा के सभी रूपों के मदु्दों को उिाया - बलात्काि 
(दहिासत में बलात्काि सदहत), दहेि हत्या, प्रिनन संबंधी विकल्प, श्रम का लैंचगक विभािन औि वपतसृत्ता, िैसा 
कक यह कई रूपों में प्रकट होता है, विशेष रूप से परििाि में , शजतत संबंध िो इसे प्रभावित किते हैं, औि कानूनी 
औि संस्थागत प्रथाएाँ िो मदहलाओं की अधीनस्थ पारििारिक भूभमकाओं को बनाए िखती हैं। 

6. इनसे मथुिा बलात्काि कांड, विशाखा ददशा-र्नदेश, दहंदू अविभाजित परििािों में सधुाि आदद आंदोलनों को बनाए 
िखने में मदद भमली। 
उदािीकिण के बाद का यगु 

1. अथिव्यिस्था के उदािीकिण औि िाज्य द्िािा गिै-सिकािी संगिनों (एनिीओ) को 'सामाजिक' जिम्मेदारियों का 
त्याग किने के संदभि में, स्िायत्त संगिनों का प्रसाि हुआ है। 

2. परिणामस्िरूप, कई नेटिकि  सकक्रय हो िाते हैं, एकिुट होते हैं, विभशष्ट मदु्दों पि प्रर्तकक्रया देते हैं, औि बाद में 
र्नजष्क्रयता में िले िाते हैं, िब तक कक कोई अन्य मदु्दा उन्हें कािििाई के भलए प्रेरित नहीं किता, जिससे संपूणि 
मदहला आंदोलन मदु्दा आधारित हो िाता है, िैसा कक हाल ही में शर्न मंददि औि सबिीमाला मामले में देखा गया 
है। 

3. इस एनिीओ द्िािा संिाभलत सकक्रयता ने दािा ककया है कक िािनीर्तक स्थान के कािण मदहलाओं के मदु्दे 
सािििर्नक क्षेत्र से हटकि बातिीत औि कल्याण के एक गिै-िािनीर्तक औि घिेलू क्षेत्र में आ गए हैं। 
सूिना प्रौद्योचगकी औि मदहला आंदोलन 

1. पहिानें लोगों को एक साथ लाने, एकिुटता बनाने औि उन्हें कािििाई के भलए प्रेरित किने में महत्िपूणि भूभमका 
र्नभाती हैं। इंटिनेट औि सोशल मीडडया ने आंदोलन में िािनीर्तक पहिान को आकाि देने में महत्िपूणि भूभमका 
र्नभाई है। इंटिनेट द्िािा मदहलाओं को संिाद का माध्यम प्रदान किने से मदहला आंदोलनों की प्रकृर्त औि पहिान 
बदल गई है। अब, नािीिादी आंदोलन केिल मदहलाओं को सशतत बनाने तक ही सीभमत नहीं है; इसका प्राथभमक 
लक्ष्य "परुुष" पहिान को बदलना औि उसे उसकी मानक जस्थर्त, आचधपत्य औि शजतत से मतुत किना है। 

2. ऑनलाइन मीडडया की अपेक्षाकृत स्ितंत्रता औि सलुभता को देखते हुए, कई अभभयानों ने ऑनलाइन माध्यमों में 
व्यापक लोकवप्रयता हाभसल की है। संगदित अभभयानों के अलािा, नािीिाददयों ने एकिुटता बनाने के भलए ऑनलाइन 
नेटिकि  का उपयोग किना शरुू कि ददया है। ऐसे दो अभभयान उदाहिण के भलए हैं - ददल्ली के विश्िविद्यालय के 
छात्रों द्िािा िलाया गया वपिंिा तोड औि भाित भि के स्िायत्त मदहला संगिनों द्िािा िलाया गया िलो नागपिु। 
ऐसे अभभयान उस डडजिटल द्ितैिाद को उिागि किते हैं िो पहले ऑनलाइन औि ऑिलाइन सकक्रयता को एक 
सूत्र में वपिो देता था। 

3. िािनीर्तक संगिनों के भीति या उनसे स्ितंत्र रूप से मदहलाओं की सकक्रयता के बाििूद, िािनीर्तक दल मदहलाओं 
की चिंताओं को प्राथभमकता देने, बढ़ािा देने या महत्ि देने में लापििाह िहे हैं। यह िािनीर्तक दलों के संगिनात्मक 
ढााँिे में मदहलाओं की नगण्य उपजस्थर्त, िुनािों में पाटी उम्मीदिािों की नगण्य संख्या औि संसद में उनके अत्यंत 
अल्प प्रर्तर्नचधत्ि से सबसे अचधक स्पष्ट है। 



4. समाि में मदहलाओं की जस्थर्त में सधुाि तभी संभि है िब शजतत असंतलुन समाप्त हो। इसके भलए िािनीर्तक 
प्रर्तर्नचधत्ि उतना ही ़िरूिी है जितना कक आचथिक सशजततकिण। मदहलाओं के पक्ष में सकािात्मक कािििाई समाि 
में शजतत असंतलुन की विसंगर्त को समाप्त कि सकती है औि स्त्री को िास्ति में स्िाधीन बना सकती है। 
दलित आंदोिन 

पूिि स्ितंत्रता 
• भाितीय समाि से अस्पशृ्यता की प्रथा को समाप्त किने के भलए लंबे समय से प्रयास ककए िा िहे थे। बदु्ध , 

िामानिु, िामानंद, िैतन्य, कबीि, नानक, तकुािाम आदद िैसे कई सधुािकों ने इस प्रथा को समाप्त किने के प्रयास 
ककए, लेककन यह सददयों तक बबना ककसी विशेष परिितिन के िािी िही। हालााँकक, दभलत आंदोलनों की शरुुआत 
उन्नीसिीं सदी के मध्य औि उसके बाद मानी िा सकती है, िब विभभन्न कािकों के कािण िार्त व्यिस्था में 
दिाि पडने लगी, िैसे: 

• आर्थयक: कृवष का व्यािसायीकिण, गांिों के बाहि िोिगाि के नए अिसिों का उदय, संविदात्मक संबंधों का उदय, 

सिकािी नौकरियों में अिसि विशेष रूप से सेना में , िैसे परिितिनों ने अछूतों की जस्थर्त में बदलाि लाने में 
योगदान ददया। 

• सामाजजक सधुार: केिल में श्री नािायण गरुु औि महािाष्र में ज्योर्तिाि िुले िैसे आंदोलनों ने िार्तगत असमानता 
औि िार्त व्यिस्था की प्रभािकारिता पि सिाल उिाना शरुू कि ददया। 

• पजचचमी लशिा, जिसने भाितीयों को समानता, न्याय औि स्ितंत्रता के आधुर्नक वििािों से परिचित किाया, दभलत 
समदुाय के लोगों तक भी पहुाँिी। उन्होंने आधुर्नक मूल्यों का उपयोग समग्र रूप से िार्त व्यिस्था औि विशेष 
रूप से अस्पशृ्यता की आलोिना किने के भलए किना शरुू कि ददया। 
आदद दहंदू आंदोलन 

1. बीसिीं सदी में, भजतत एक िार्त-आधारित धाभमिक अभभव्यजतत के रूप में किि से उभिी, िो केिल अछूतों के भलए 
थी। भजतत की यह नई अभभव्यजतत एक समतािादी धमि थी िो केिल अछूतों के भलए थी, िो 1920 के दशक के 
आिंभ में एक धाभमिक आंदोलन के रूप में विकभसत हुई औि तकि  ददया गया कक 'भजतत' भाित के मूल र्निाभसयों 
औि शासकों, आदद-दहंदओुं का धमि है, जिनके िंशि होने का दािा अछूतों ने ककया था। 

2. आंदोलन का नेततृ्ि किने िाले भशक्षक्षत अछूतों की नई पीढ़ी का तकि  था कक िार्तगत जस्थर्त पि आधारित 
सामाजिक श्रम विभािन, आयि वििेताओं द्िािा भाितीय समाि पि थोपा गया एक थोपा हुआ भसद्धांत था, जिन्होंने 
आदद दहंदू शासकों को अपने अधीन कि भलया था औि उन्हें दास मिदूि बना ददया था। यह कहा िा सकता है 
कक यह नई वििािधािा अछूतों पि थोपी गई सामाजिक बाधाओं का प्रत्यक्ष ििाब थी, िो उनकी सामाजिक-आचथिक 
उन्नर्त में बाधक थीं। 

3. आदद दहन्दू वििािधािा ने अछूतों के बडे समूह को आकवषित ककया औि उन्होंने इसे अपनाया, तयोंकक इसने अछूतों 
की गिीबी औि िंिना के भलए एक ऐर्तहाभसक व्याख्या प्रस्ततु की औि उनकी अतीत की शजतत औि अचधकािों 
का एक दृजष्टकोण प्रस्ततु ककया, तथा ऐसे खोए हुए अचधकािों को पनुः प्राप्त किने की आशा भी व्यतत की। 

4. उत्ति प्रदेश में दभलत स्ियं को आदद-दहन्दू, आंध्र में आदद-आंध्र औि पंिाब में आदद-धमी कहने लगे। 
गांधी औि दभलत आंदोलन 

1. 1920 में, महात्मा गांधी ने पहली बाि "अस्पशृ्यता" की प्रथा को िाष्रीय आंदोलन में शाभमल ककया औि कांगे्रस के 
नागपिु प्रस्ताि में दहंदू धमि से "अस्पशृ्यता" के अभभशाप को भमटाने की अपील शाभमल किके इसे सािििर्नक 
चिंता का विषय बना ददया। उन्होंने "अछूतों" के कल्याण के भलए एक अभभयान भी िलाया, जिसे उच्ि िार्त के 
दहंदओुं का ज़्यादा समथिन नहीं भमला। 

2. बाद में उन्होंने अछूतों के भलए "हरििन" शब्द का प्रयोग ककया, जिसका अथि है हरि या ईश्िि के लोग। िे िकैोम 
(1924-1925) औि गरुुिायिु सत्याग्रह (1931-32) का दहस्सा बने, जिसने अस्पशृ्यता की प्रथा को िुनौती दी। उन्होंने 



सिणि दहंदओुं को अस्पशृ्यता के माध्यम से दभलतों के साथ ककए िा िहे अन्याय की गंभीिता का एहसास ददलाने 
के भलए र्निंति प्रयास ककए। 

3. उन्होंने 1932 के सांप्रदार्यक र्नणिय में प्रािधार्नत पथृक र्निािचिका के वििाि का भी वििोध ककया, तयोंकक उनका 
मानना था कक एक बाि दभलत िगि को शेष दहंदओुं से अलग कि ददया गया तो उनके प्रर्त दहंदू समाि का िियैा 
बदलने का कोई आधाि नहीं िहेगा। 
अम्बेडकि औि दभलत आंदोलन 

1. महाि समदुाय से आने िाले एक भशक्षक्षत दभलत, बी.आि. आंबेडकि, 1920 के दशक के अंत में दभलतों के एक प्रमखु 
नेता के रूप में उभिे। उन्होंने अस्पशृ्यता की प्रथा को िुनौती देने िाले विभभन्न आंदोलन िलाए। 1927 में, उन्होंने 
दहंदू कानून की पसु्तक, मनसु्मरृ्त, जिसमें अस्पशृ्यता को मान्यता दी गई थी, की एक प्रर्त सािििर्नक रूप से 
िलाई। उन्होंने दहंदू समाि औि धमिशास्त्र में आमूल-िूल परिितिन की मांग की; दभलतों को दहंदू धमि के भीति 
समाधान खोिने के बिाय भशक्षा औि िािनीर्त पि ध्यान कें दद्रत किने की आिश्यकता थी। 

2. अस्पशृ्यता की समस्या के अपने िािनीर्तक समाधान के अनरुूप, उन्होंने द्वितीय गोलमेि सम्मेलन में दभलतों के 
भलए पथृक र्निािचिका की मांग की, जिसके कािण उनके औि गांधी के बीि एक बडा टकिाि हुआ। हालााँकक 
सांप्रदार्यक पंिाट (1932) में अंबेडकि की मांग को स्िीकाि कि भलया गया था, लेककन बाद में उन्होंने गांधी के 
साथ दभलतों के भलए पथृक र्निािचिका की अपनी मांग िापस लेने पि सहमर्त िताई। 

3. उन्होंने अछूतों को संगदित किने के भलए अर्खल भाितीय अनसुूचित िार्त महासंघ औि स्ितंत्र मिदूि पाटी का 
गिन ककया। अर्खल भाितीय अनसुूचित िार्त महासंघ के संविधान में दभलतों को दहंदओुं से अलग औि पथृक 
बताया गया था। िे कांगे्रस औि उसके नेताओं के दृजष्टकोण औि िार्त को िािनीर्तक समस्या मानने से इनकाि 
किने के आलोिक थे। 
पोस्ट-आिादी 

1. भाित सददयों से सामाजिक अन्याय झलेता िहा है। पािंपरिक दहंदू कानूनों के तहत, अछूतों (अनसुूचित िार्तयों 
औि अनसुूचित िनिार्तयों) को सािििर्नक स्थानों औि सािििर्नक सवुिधाओं िैसे तालाबों, पोखिों, पाकों, कुओं 
आदद का उपयोग किने की अनमुर्त नहीं थी, इसके अलािा उनके साथ कई अन्य प्रकाि के भेदभाि भी ककए िाते 
थे। 

2. अनेक सधुािकों के सच्िे प्रयासों के बाििूद, भाित में अस्पशृ्यता की प्रथा प्रिभलत िही है। दभलत िार्तयों के दहतों 
की िक्षा के भलए, भाितीय संविधान ने उनकी सामाजिक अक्षमताओं को दूि किने औि विकास की प्रकक्रया में उन्हें 
शेष भाितीय लोगों के साथ कदम से कदम भमलाकि िलने में सक्षम बनाने हेत ुविशेष प्रािधान ककए। 
संिधैार्नक प्रािधान 

1. भाित का संविधान अपने सभी नागरिकों को कानून के समक्ष समानता औि कानून के समान संिक्षण की गािंटी 
देता है। समानता का यह मानदंड ककसी व्यजतत की िार्तगत विशेषताओं के आधाि पि ककसी भी प्रकाि के भेदभाि 
की अनमुर्त नहीं देता है। 

2. हालााँकक, यह गािंटी केिल िाज्य की कािििाई पि प्रर्तबंध नहीं है। यह िाज्य पि एक सकािात्मक दार्यत्ि भी डालती 
है कक िह एक ऐसे समाि का र्नमािण किे िो उन सभी प्रथाओं, िीर्त-रििािों, कानूनों, नीर्तयों औि शतों से मतुत 
हो िो समाि के विभभन्न िगों पि उनकी िार्तगत विशेषताओं के आधाि पि र्नयोग्यताएाँ थोपते हैं या थोपने का 
प्रभाि डालते हैं। िाज्य का कतिव्य है कक िह सभी के भलए सामाजिक, आचथिक औि िािनीर्तक न्याय सरु्नजश्ित 
किे औि सभी के विकास के भलए अनकूुल िाताििण प्रदान किे। 
अम्बेडकि औि दभलत बौद्ध आंदोलन 

1. अम्बेडकि ने भसख धमि अपनाने पि वििाि ककया था औि उन्होंने अनसुूचित िार्तयों के अन्य नेताओं से भी 
अपील की थी, लेककन भसख समदुाय के नेताओं के साथ बिैक के बाद उन्होंने इस वििाि को अस्िीकाि कि ददया, 



तयोंकक िे इस र्नष्कषि पि पहंुिे थे कक धमि परिितिन के कािण भसखों के बीि उन्हें “दूसिे दिे का दिाि” भमल 
सकता है। 

2. 1956 में, दभलतों की जस्थर्त सधुािने के भलए एकमात्र संभि विकल्प के रूप में , उन्होंने पनुः धमािंतिण का िास्ता 
अपनाया। पहले उन्होंने, उनकी पत्नी औि उनके कुछ अनयुार्ययों ने बौद्ध धमि अपनाया औि किि उन्होंने स्ियं 
लगभग पााँि लाख लोगों, जिनमें अचधकांश महाि थे, को बौद्ध धमि में दीक्षक्षत ककया। इस धमािंतिण ने दभलत 
बौद्ध आंदोलन को िन्म ददया, जिसके तहत आंबेडकि ने बौद्ध धमि की मौभलक रूप से पनुव्यािख्या की औि 
नियान नामक बौद्ध धमि का एक नया संप्रदाय बनाया। 

3. डॉ. आंबेडकि के धमि परिितिन के कुछ समय बाद ही उनकी मतृ्य ुहो िाने से बौद्ध आंदोलन कुछ हद तक बाचधत 
हुआ। इसे अछूत िनता से िह तत्काल व्यापक समथिन नहीं भमला जिसकी आंबेडकि को उम्मीद थी। आंबेडकििादी 
आंदोलन के नेताओं के बीि विभािन औि ददशाहीनता एक अर्तरितत बाधा िही है। 

4. बाद में 1980 में, कानपिु में दभलत बौद्ध आंदोलन को एक िमाि भभक्षु, दीपांकि के आगमन से बल भमला। दीपांकि 
एक बौद्ध भमशन पि कानपिु आए थे औि उनका पहला सािििर्नक प्रदशिन 1981 में एक सामूदहक धमािंतिण 
अभभयान में हुआ था। 
दभलत पैंथसि 

1. 1970 के दशक के आिंभ में, िगि-आधारित दभलत िािनीर्त स्थावपत किने की परियोिना के साथ, दभलत पैंथसि 
नामक एक संगिन का गिन ककया गया। नामदेि ढसाल द्िािा अप्रलै 1972 में मुंबई में स्थावपत एक सामाजिक 
संगिन, दभलत पैंथि, देशव्यापी क्रांर्तकािी िािनीर्त की लहि का एक दहस्सा था, जिसकी झलक दभलतों की ददुिशा 
को उिागि किने के भलए ििनात्मक सादहत्य के उपयोग में ददखाई देती थी। हालााँकक इस आंदोलन का िन्म 
मुंबई की मभलन बजस्तयों में हुआ था, लेककन यह विद्रोह का बबगलु बिाते हुए पूिे देश के शहिों औि गााँिों में िैल 
गया। 

2. पैंथसि ने अंबेडकि के आंदोलन के तहत दभलत िािनेताओं की एकता का आह्िान ककया औि उन्होंने गांिों में 
अछूतों के र्खलाि दहंसा का मकुाबला किने का प्रयास ककया। 

3. उन्होंने उभिते दभलत सादहत्य, यानी उत्पीडडतों के सादहत्य के माध्यम से भी िनता का ध्यान आकवषित ककया। 
दभलत पैंथसि ते़िी से लोकवप्रय हुए औि उन्होंने दभलत यिुाओं औि छात्रों को संगदित ककया औि इस बात पि ़िोि 
ददया कक िे आत्म-िणिन के भलए ककसी भी अन्य उपलब्ध शब्द के बिाय दभलत शब्द का ही प्रयोग किें। आगे 
िलकि, दभलत पैंथसि एक महत्िपूणि िािनीर्तक शजतत बन गए, खासकि शहिों में। 

4. आपातकाल के बाद संगिन में इस बात को लेकि गंभीि मतभेद उभिने लगे कक गिै-दभलत गिीबों औि गिै-बौद्ध 
दभलतों को इसमें शाभमल ककया िाए या नहीं। 
Bahujan Samaj Party 

1. उत्ति भाित में 1980 के दशक में कांशीिाम (औि बाद में मायािती, िो आगे िलकि उत्ति प्रदेश की मखु्यमंत्री बनीं) 
के नेततृ्ि में बहुिन समाि पाटी (बसपा) नामक एक नई िािनीर्तक पाटी का उदय हुआ। बसपा ने िुनािी ताकत 
को अपनी मूल िणनीर्त औि लक्ष्य घोवषत ककया, िो उसके िािनीर्तक इर्तहास में देखा िा सकता है, िहााँ बसपा 
(ज्यादाति दभलत-आधारित पाटी) अपनी िािनीर्तक ताकत बढ़ाने के भलए ककसी भी मखु्यधािा की िािनीर्तक पाटी 
के साथ गिबंधन किने को तयैाि िहती है। 

2. बसपा उत्ति प्रदेश, मध्य प्रदेश औि पंिाब िैसे उत्तिी िाज्यों में पयािप्त िािनीर्तक आधाि हाभसल किने में सिल 
िही, जिससे गिबंधन िािनीर्त में उसका महत्ि बढ़ गया। 

3. 2007 में मायािती उत्ति प्रदेश विधानसभा िुनािों में स्पष्ट बहुमत हाभसल किने में सिल िहीं औि बबना ककसी 
बाहिी समथिन के ऐसा किने िाली पहली दभलत पाटी बन गईं। 



दभलत पूंिीिाद 

1. 2002 में भोपाल में हुए एक सम्मेलन में , दभलत बदु्चधिीवियों ने तकि  ददया कक िशै्िीकिण के दौि में िाज्य के 
पीछे हटने से, अगि िे केिल आिक्षण पि र्नभिि िहे, तो उन्हें कम लाभ होगा। तब से, दभलत बदु्चधिीवियों ने यह 
माना है कक आधुर्नक अथिव्यिस्था में िार्त व्यिस्था को तोडने का सबसे अच्छा तिीका पूंिी है। इस तकि  को इस 
तथ्य से बल भमलता है कक गिै-कृवष उद्यमों पि लगाताि िनगणना रिपोटें  दशािती हैं कक दभलतों के पास कुल 
भाितीय िनसंख्या में उनके दहस्से के अनपुात में , जितना होना िादहए, उससे कहीं कम व्यिसाय हैं। 

2. उत्पादन के साधनों पि दभलतों का र्नयंत्रण, जिसे व्यापक रूप से दभलत पूंिीिाद कहा िाता है, को भाित में व्याप्त 
सामाजिक भेदभाि के िंगलु से दभलतों की मजुतत के साधन के रूप में भी प्रस्तावित ककया गया है, िबकक देश में 
अनसुूचित िार्तयों (दभलतों) को समानता औि न्याय की गािंटी देने िाले विभभन्न महान संिधैार्नक प्रािधान छह 
दशकों से मौिूद हैं। 

3. हाल के िषों में दभलतों के बीि उद्यमी बनने की यह कोभशश ़िोि पकड िही है। सिकाि ने भी कई योिनाएाँ शरुू 
की हैं, िैसे मदु्रा योिना, जिसके तहत छोटे व्यिसायों को 10 लाख रुपये तक का ऋण ददया िाएगा, औि स्टैंड-अप 
इंडडया, जिसके तहत अनसुूचित िार्तयों, िनिार्तयों औि प्रत्येक शाखा में कम से कम एक मदहला को 10 लाख 
रुपये से 1 किोड रुपये तक का ऋण ददया िाएगा। 
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